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م  ه، ب ن کش 2026، 3 یی

وع ات —  موض لپ ا ېت سز
: ن  مت ی ای   طلای 17: 3 وحن

دا ېچ کهځ" و  یخ ز ل پ ۍن یخ ن   ړ د ه ۍت د      ړ ه ن اره لپ کولو مجرم ږل ید  لک ،یلی د  ېب چ  ېد اره ۍن ېلپ  ړ
لار    له ه هغ ."ېد ي   ش ورل غ وژ

: ل   لوست لو وی واب ور ځ ب 8، 7، 5، 2، 1: 62ز

حق 1 ه تیپ دا   ېک ق خ روح ما :   یز ه    هغ له کوي ار ظ ت ان ه هڅت را   خ ات ج ن ما .يځز

ه 2 ما  ېوازیهغ د    برهډز ات ج ن ما ز ه.       یاو ب ه ز ده اع دف ما ز ه یهغ ک   رډ ه ون .مړحرکت
ه   5 ت روح، ما دا ېوازیز وک   یخ ار ظ ت ان ه ه     ېچ کهځ. هړت هغ له مه ت ما هڅز .خ ده 
دا 7 خ ه و     ېک یپ ما ز او ات ج ن ما د:   ید ړایز ما دا     برهډ واکځز خ ه پ اه ن پ ما ز .ېک یاو ده 
وک     8 اور ب ه هغ ه پ ت وخ ؛ړهر ز   یا ئ ل پ خ لکو، ه    هړخ پ ه هغ دړود : ېان دا  خ وئ مو یواچ  ږز

. ده   اه ن پ اره لپ
ه   طب خ درس د

ل ی ج ان
ور .1 ب 6-1: 107ز

د  1 ښاو ک   تنڅ ادا کر ،ړش ه  ېچ کهځ ئ ات       ېچ کهځ ،ید هښهغ پ اره لپ ل ت د رحمت ه هغ .ید ېد
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راک 2 ه از ښد  ېچ ئړاج داس  تنڅ لاصون ،  ېخ ي د   ېچ وکڅوواي د ه لاس   منښهغ هڅله لاص خ یک خ .ید ړ
ي  3 وئ هغ دي      ېاو لوي ، رق مش د ه، ن لک مُ ون     ،ځد راغ ه ن وب ن ج او مال .لړک ډش
د  یدو4 ه هښپ ه  ېک ت وبیوازیپ  ېک ت

یرګ اوس  یدو دل؛ځ ه  دوید اره څلپ .ارښ ی دل   مون ه ون
ت  يږو5 ،ږاو دو  ي دو   ید ه پ .هښهو ېب ېک یروح و  ش
ک     6 ت ب مصي ل پ خ ه پ وئ هغ ا ي ېب وک     ښ اد فري  ه ت دائ خُ ک هغ  ړمالِ و     ۀاو ون ف کلي ت د وئ هغ د وئ  هغ

ک   لاص خ ه .لړن
ھ 2.2 ت 2، 1: 6 وںیکرن

مو 1 و و        ،ږن ت ه پ کو کوون کار د سره ه هغ و    ه،ګد غ هم ه ت اسو هښت ن چ  ت دا  ېکوو خ ب  ید ل ض ې ېف ټ  مه ګ
. کوئ  رلاسه ت

بر     ېچ کهځ2 خ اسو ست ما ، ي واي ه ک    ېهغ ت وخ ه هغ ه د     ېچ ېدېواور ېپ او ، دي وي ش ل  من
ور   ه پ ات ج ک    ېک ځن ه مرست اسو ست ېما : ړ و  ،ګده د     ورئ ت وخ لو من د ،ګو ؛یاوس  ورئ

ور    ات ج ن د .ځاوس ده 
لپ.3 13، 12: 2 وںیف

همد  12 له و ما   ېن ز و،ګامله، نڅلکه  ران ک    ېچ هګ اطاعت ل ت اسو یت ه  ،ید ړ ون   ېوازین ت ش ه پ ما لک ،ېک ز غ    ېب ه پ ما ز ر ریاوس و  ،ېک ۍحاض ل  ېرید وک      دویزړاو کار ه ت ات ج ن ل پ خ .ئړسره
دا  ېچ کهځ13 خ م   ېچ ید یدا ه پ اسو ل  ېک ځنیست پ خ ې ېد اراد  ېاراد ښ دوا   ېد عمل اره وړاو  لپ

. کوي  کار
گز  4.2  16-9، 4-1: 5کن

چ  1 عمان ن ل      ېاوس د اه ادش ب د ام ش س         کرښد لوئ و ي سره ادار ب ل پ خ د وو، ر د  ےړمش من ت عز  او
هغ  ېچ کهځوو،  ورک        ۀد ات ج ن ه ت ام ش دائ خُ ک مالِ له وسي ه ز     ےړپ ه پ هم ه هغ اړوو، ي ېک ورت ک ښ .ےړس هړت و       وُ ام ذ ج و ي ه هغ و خ وو،
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ک   2 و ون کمپ ه پ ان اور       ېسوري خ له لو ي اسرائ د او وو لي هڅ ېوت و  ېي خ وه ن هړي ېو هځوي .  ړ هغ  او  د ېوه
د   عمان ېن ځ وک  ښ ار ظ ت .ړان

ل ېهغ3 پ وو  ېرمنیم ېخ ه دا ایآ: لیت ما  یخ ښز پ   تنڅ ه هغ رید مب چ   غ و سامر  ېسره ه ام      ېچ کهځ! ید ېک هیپ ذ ج ل پ خ له ه ب ه هڅهغ .خ ي   ش روغ
و 4 ه        وین ت مالک ل پ خ او و ش ه ن دن ېکس اسرا:   لیوو ی د یدا .وهی ېمکځد  لوی ده   وکري ن
او      9 و سون آ لو پ خ د عمان ن و ۍاګن ک          ډ ه درواز ه پ کور د ع ش الي د او لو راغ ېسره .دېودر ښ

پ    10 و ي ه ت ه هغ ع ش رېالي مب ږول غ ې وي  ه : ېاو لا  ل فرماي ک     ړ اردن ه پ او ه ن لهځاوه  ېش و  ه،ځومي غ ا ه هښست  ب
ش        اک پ ه ب ه ت او ي راش ه ات ت ا ي .ېب

لا      11 او و ش وسه غ ه پ عمان ن و و  ړخ ېاو : لیو ی
چ    وره،ګ کاوه کر ف او       ېما ي راش ه ت ما ا امخ خ ه ب ه ل    يیږودر هغ پ خ د ښاو دا تنڅ ه    یخ ب وم ن ه ېپ ه       يیووا ی هغ ه پ ه ب لاس ل پ خ او  یاځاو  ووهي

ب   ه ب ه هیهغ .رت اسي  راوب
س   ایآ12 ق دمش هید دون اسرا     ن د فرپر  او ا ان یاب ټد  لوی و  ولو هڅاوب ا   خ ؟ دي ن وره دو   ایغ ه پ ه  لځنیم ېک یز

وا        مخ ه هغ و ن م؟ ش ه ن اک پ لا    وهړاو وسه غ ه پ .ړاو
هغ 13 د  ۀد ژ ران وکران هغ   ېن او ول ي  ۀش ه پ     ېت که لاره، پ ما ز ل، ي رېووئ مب کولو       غ کار لوئ و ي د ه ت ا  ت

درک  کم ن      ےړحُ دا ه ب ا ت و ن ک  ۀواى، ا   ى؟ړوى ي ب و چ   ومرهڅن کله ه، ن     ېن ومي ، ي وواي ه ت ا ت ه  او هځهغ
ه؟  ش اک پ

ه  ایب14 هښهغ دا    کت خ د او و س  یش و  يړد اید سم   ن ېسره ل  ی پ ک   لهځاوه  انځخ اردن ه و    ړک وبډ ېپ غ ه هغ د ه     هښاو پ وم ماش ي ن کوچ ید هیب رڅ .رت و      ش اک پ ه هغ او له راوت
ه    15 هغ د او ه ټهغ دا  ريګمل ول خ ه        يړس ید پ ه هغ د او و ش ون راست ه دړوت و  دېودر ېان ېاو : لیو ی

،ګ وه   ورئ پ ه ز ږاوس  ه  ېچ می ټپ دا ېک مکهځ وله م  یخ ه ت ش اسرا  رګن ه یپ .ېک لوی

وو  16 ه هغ و دي "  ل،یخ ون ژ ښد چ   تنڅ وم ن ه ه  ېپ ېز و  ی ه دړپ ه   م،ی ړولا ېان ه ب ه څز ." ی او   م من ه  ون
ه  ېهغ م   ېچ اوهڅوه ی ؛ لي واخ وک   رګدا کار ان ه .ړهغ

ا .5 10-1: 19لوق
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ع 1 له    یسیاو او وت ن هڅ حویرین .رېت خ و  ش
و 2 ،ګاو، کا   ورئ ز د ه یهلت وم   ی ن ه یس ویپ چ  ړ مال  ېوو، کویاخ هید ون .ست و      تمن ش او و، ر مش
و  3 غ ه هغ لښاو ؛یوو یسیع ېچ ت ي د   ن ېاو ڼ  ګ

ېوګ امله   ڼ ېله ل  ی و ش ن  ېچ کهځ ،یدلین کوچ ه .یهغ و 
ک  4 مخ ه هغ د   ه،ړک هډمن ېاو ېونګاو ټ ر    ېون ګ ت وت وخ ه ورت پ ه وو  وڅت ه يیهغ ا  ېچ کهځ: ن ب ه .رېت ېلار ېد له دیهغ ي  ش
چ  5 کله ه  یسیع ېاو راغ  یاځهغ ه ه      ،یت هغ او ل، وکت ه ورت پ ه ېهغ ه   د،یول ی ورت ېاو کا :لیوو ی یز او    ،ی ه، ش ر هښژ ه؛  کت ا   ېچ کهځش ب ه ز ن ک    دین کور ه پ ا ات ېست .ېپ م  ش
راغ  6 ر ژ ه و   یهغ خ ه پ ۍاو ېسره  ښ هرکل   ی ه ت ه .هیووا یهغ
چ  7 کله و ېاو ول  یهغ و  دل،یدا ټن ېوغ ولو و  دلړ ېاو د:   لیو ی ه  ویهغ

اهګ د  يړس ارګن لل  ایلمستیم سره ت اره .یلپ و 
کا 8 ز یاو او   ړولا ی و ښش ه  تنڅ ېت ن      وره،ګو: لیوو ی مال ل پ خ د ه ز ر  يیمایمالکه، غ ه ویبرخ ان ه ب  ت

ا.       چ د ما که او هڅورکوم ش    خ کوم و دروغ ه ه    یستیاخ یپ ز و ن ، ېوي ب  لورڅ ی ده ن هیچ .رت ورکوم 
ع 9 وو  یسیاو ه ور  ل،یورت ن ل    ېد ځن راغ ات ج ن ه ت ابراه    ېچ کهځ ،ید یکور د هم ه و میهغ .ید یز

و   ېچ کهځ10 ز سان ان ل ید ه  ېچ ید یراغ چ   ويټول هڅهغ وري غ وژ .ېاو دي    وي ش ورک
ور .6 ب ه ) 2، 1: 46ز :( 5، 4،( ،1ت ( ، ه ه ) 11، 10ت .(1ت

دا 1 مو یخ او   ږز اه ن ک    ید واکځپ و ز ون ست ه پ .ې، ه    مرست وده موج ورا خ
همد  2 مو   ېله ه ب ک  رهیو ږامله ه که   وړون که     ېلر مکهځهم  هڅ، او ، ي م      هڅش ه پ حر ب د ه رون غ ږک لړو ېک ځنیهم  يی
ه 4 دیس ویدلت ر   ید ن ج ه هغ دا  ېچ انی، خ ک   ارښ ید حاله وش خ ه لو   يړب د ې، دس ېمیخ ړ .یاځ مق



،      مخ 5 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 3 یمد
وع –  اتموض لپ ا ېت سز
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دا5 هغ  یخ م  ېد ه ک     ؛ید ېک ځنیپ ه ون حرکت ه ب ه دا: يړهغ وک   ېد یخ ه مرست دا   يړورسره او ، 
. ي سمدست

چ      10 ئ ش وه پ او ، اوسئ دا  ېارام خ ه غ:    می یز د ه ب ه ویرتیز م  ان ه ه      ړلو ېک ځنیپ پ ه ب ه ز ، م .ړلو ېک مکهځش م  ش
ل 11 ښ کروښد مو تنڅ د  ږز وبید  ؛یسره دا عق مو یخ اه  ږز ن .ید یاځپ

ور .7 ب 3-1: 91ز

ه 1 لو  ېچ وکڅهغ دا ید پ  یخ ه ټپ ږاوس ېک یاځ   ،ی س       ي ر ت مطلق ادر ق د ه ب ه د وريیهغ ات ېلان .ېپ ي  ش
د   2 ه ب ه ښز ا  تنڅ ه :  م،یووا هړپ دا        خ ما ز ده کلا ما ز او اه ن پ ما ز ه .ه؛یهغ ولرم       اور ب ه هغ ه پ ه ب ه ز
ایقی3 ال        ن ج د مار د اسو ت ه ب ه هڅهغ ور    خ ورماش ش د هڅاو .خ وري  غ وژ

ه ) 24: 10 اہیسعی.8 ،(1ت
همد 24 داس      ېله واج الاف ربُ دائ خُ ک مالِ فرمائى، ېامله

ور .9 ب 16-14: 91ز

دا 14 خ مو  ید ز ع   ږاو مالک د   حیمس یسید برکت لار چ  ،یپ ا ل  ېچ پ خ مو    ېپراخ ېد مخ له  ږرحمت
ع  م  حیمس یسید هڅ وړد ب  خ ک  اید دي ون لار  دویراژ ام   ېله دي ون ژ ب  دید اره و،ی وليیږز ایلپ

ب   15 ، اني ف ه ن تم   بیع ېد خ ه ن کيیاو چ  راثیم دون اره، ک     ېلپ نت ج ه پ اره لپ اسو و  ېست ش ل ،ید یسات
ب   16 ، اني ف ه ن تم   بیع ېد خ ه ن کيیاو چ  راثیم دون اره، ک     ېلپ نت ج ه پ اره لپ اسو و  ېست ش ل ،ید یسات
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ا   ی ت روغ او س ن سای
1.444 :10-12 ه  امګ چ    امګپ کسان ه هغ ه چ      ېب ومومي لري اور ب ه هغ ه دا "ېپ مو یخ او   ږز اه ن ه ،ید واکځپ تیمص پ ."ېک ب ده     ه مرست ر حاض ورا خ
2.22 :11-12

ک"      رسره ت له پ خ ه پ ات ج ن ل پ ،ړخ م"    ئ او د ون ژ و ېنید هښغ ن د  ېچ کهځده،  ت دا   ېد خ اره لپ  یهدف
. کوي    کار سره اسو ست

3.593 :20-22

حق.   د، ون ژ ات ج تین م  ق هیاو ټد  ن هڅ ولو ڼ ړلو خ او   لګ وي ؛  ودلښش وي اه،ګش مر   ن او ، ي اروغ  ګن
من  .لړو هځله دي   وي ش

4.394 :17-27

رب ج عمومي    کوالیل ېت ه پ ه س   ولډت مادي وټسید هم  مون ف لط ک  ۍغ ه ت اب ېث چ  - ړ دو  ېده ی ۍوریت ید  ېنځ
ز  ه ون ت کيیوخ ون من دو    ان د او ، دو   یوي د ه کارون ا  یان ت ید هڅ دی . خ ا   دي وره ه   ایغ ب اسو ه يړس ویت د ېچ استیووا ت ه     ېپر ۍب ت ه هغ ، ي ش الب ټ ېچ ئړورک ډاډغ ت ېول خ دب دا  ۍب خ ،    ید دي وا خ  ېچله

ا  ب ان سان ک    دیان ه ون ه ارز مب ؟ړورسره ووا     ایا ي ه ت و ان اروغ ن ه ب اسو دو  ېچ استیت ام   ید ا ن لد  ،ید دیحالت ه وکو    ېچ ېپرت ت دره مخ ل اید ا    میاق ؟ ي وش ه مرست وا وس  ایلخ و    ېلیمادي سون ان چ کي ون وژ هڅد ا   ۍنیوازی خ ده؟ اه ن هر   ایپ همغ   ولډد د لاف ت ۍاخ تیحق ،ږ م  ق ه       ېنیاو از اج الهي اره لپ کولو ح ت ف د ه؟ سره ت ش ن
5.240 :18-26

ت     ه پ ت وخ د ان سان ېرېان د   دو .   ای هښسره ت      پرمخ ان سان ان که کوي حرکت لور ه پ د و   ګب ن ، کوي ه اکام ېریت ن ور     ۍن پ ه ت وخ ه هغ ر ت ه چ   ېب ي ش کرار ټ ېت من    ول له کار لط ي  ړلا هځغ . ایش که   ي ش  اصلاح
کار      لط غ د مهال هڅاوس ي  خ ا ږمو و،یراض هغ  دیب هڅ ېد ک   خ ده ز ب.     وړکرکه د مهال اوس هڅ ۍرکا ېکه ي  خ ا ږمو و،یراض هغ  دیب هڅ ېله .  خ ه   پ و ش ه اراض چ  ادین ا  ېولرئ ب ان سان ر  دیان ه،  ایژ لار  ځرن د ایوروست سا  ای ېله لار  نسید لط   ،ېله غ ه هغ ا  ۍد ه چ   هړپ ي ش ع ن ا ا ېق من  دیب .لړوی هځله ي  ش

6.37 :27-9



،      مخ 7 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 3 یمد
وع –  اتموض لپ ا ېت سز

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

     " : لکه    ، اوسئ کامل اسو ت و ن واورئ ه حکمون روري ض نڅدا د     ېچ هګ کامل لار پ سماني آ اسو  !"یست
ټ" ۍن ېول لا  ړ ه ج      ړت ان ه ت لوق مخ هر او ، ئ ک  لیش ورک!" "   ئړوعظ ا ف ش ه ت و ان اروغ !"ئړن

ع  ېول ه    سويیدا د و ان سان ان ل   ولوڅد دومره اره وا  ږلپ غ ؟ړالهام چ  منډاډ يړس ېچ کهځ ي  دا ېدي
ېانځ ېوید  ېوازیحکم  ړ پ   ېمود ګ د ویاو ټد  روان م  اکل ش وي .  ریش عل   ت دا و اره ک  میلپ مخ ا  ېدور ۍنید ز هڅ ېدیعق هړد ی خ د  رډ اک طرن داس      وڅد -  ،یخ پ ، اب خ ت ان اره لپ ورلو غ ژ د و ن ک  ېت ات ېچ ېحال ک           ېپ ام پ ه پ ه ب دا و ن او ؛ دي وي ش لعنت ور چ   ولیون ېن کله ، ي د    ېش ، ي سست و ان سان ان  د

و  ج سان عق  ړان وي ول  ېدیش ت وا و دیلخ سا   ،ېش الهي و نسید وښغ ن .ت ي    ش مات وا لخ
7.31 :12-17

ع  ل   سويید ه پ دو یلوم ېک ستیدن پ   ،ړ لو پ خ ه ویهغ حق   روان د ه تیت م  ق ورکولو    ېنیاو ا ف ش  واکځد
ک  ده م.   ړورز د ه ه   وړهغ ه ت څمراسمو ک  تیاهم ی ه د.  ړورن ون ژ حق  ،ید حیمس یدا ،یعملي ت د   هیعل یسیع ېچ ق ټالسلام ق    "ولو اره لپ و کسان و " امتیهغ د   ون ژ ک   ېچ ويځرګاو عمل ه پ   ېپ ه هغ .يکو رويید

8.39 :1-25

مو ز   ږز عاج ه پ پ      ۍمالک ه ن د ه هغ د دلیسره ن ملن   ژ مت عظ وي ېش .  ډ داس    ه هغ و ش مخ کاو ېسره ک   ېچ یسپ رلاسه ت ه پ   ،ړهغ ه هغ ع   روانید د ه بر   تیسویب ي وروست ر ور ایت وک  ېپ دي.  يړدوام اب ه هړایو هغ ټو ون ن.  لګ ه ۍهغ و ،ړ ټاو  هښغ لط ېول د ۍغ ان د   اليیبر ېب ه پ و، و ېش دو  هګت څه ید ت یش ی اب د.   ړک ث ه اه،ګهغ اروغ ن مر  ۍن هڅ ګاو پ خ ش رام  ړب ات ج هځنین صل   ح،یمس "ږمو. ړک ت ه هغ و بیاو ه" یش . ایتړا ت مو  ا ږلرو مو دیب همدارن   انځاو  ېنیاز او کار، و هګان ۍخ بر  ښ چ    ېاویاو ه هغ ر ت ټ ېولرو، لط ېول من  ۍغ ېلا هځله .ړ ي  ش ن
ه عل هغ هی میت ت چ  اف اور ک    ېب دن ب ه پ مر    ید ېروح د سان ان ک  ګد ږلامل  مر  ېچ يی هڅ ګد ات   خ پ ل ت  ېد

و   خ او ۍوالي د      ښ اره لپ لو وت د ه و  ريګمل ویت ت ه ڼو هګپ ج. يګ ع   منښد ګمر لیان او ، ولي مر  یسیب  او ګد
پر   ر ب دو  یاځق سل  ید ت .  یالیبر یاځپر  دویمید  " "  . همد  له وه لاره ه هغ و مر     ېش اره، لپ ه هغ د  ګامله،

چ     و ه ن حد ه ا  ېهغ ب ه لا    دیهغ ه ت لال ج دي ون .ړژ ي  ش
  " چ" رسول هیاوس، د "   ه،ړک غ ت وخ لو من ،ګو ؛ید ور    ورئ ات ج ن د " - ځاوس معن  ده   یده، ه ن ا  ېچ دا ب ن    دیاوس کي لون رات د ان سان ۍان ات  ړ ج د این ون وبیخ ووال  ت مت چ اره ،یون یلپ م سي ه  رګ هغ  دا

د  ت ک     ېچ یوخ د ون ژ او روح ه ک    ېپ ه رب ج ت ات ج ن مادي.         يړدا او و دردون مادي امه ن ه پ ش ت د و اوس یخ د  دویریت د وښ ت ،   ریغ هړدوا ېچ کهځ ،یوخ دي عي سا  ېچ کهځواق ه .ېک نسیپ دي   اممکن ن
9 .30 :30-32



،      مخ 8 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 3 یمد
وع –  اتموض لپ ا ېت سز

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

کول    انځد  ږمو و ش ن اب خ ت ان اره م ،یلپ ا رګ ع  دیب لار   هیعل یسید ه پ هښالسلام ک    وون رلاسه ت ات ج ن له پ .وړخ
10 .98 :31-29

چ   لاره ه لار  ېهغ ې ېله د ی ک    تیاب ده ز د ون ژ ږاو  لک   سایکل يی ب ده ه لک     سويیع ېن ب ده ه ن ساني ان  الهي ېده،
فز   لک   کيیده، ب ده ه عدالطب ېن لک     عيیماب ب ده ه ن مادي سا  ېده، ه .   ولډ نسيیپ لاق   اخ ه، لسف ف ساني ان ده  روحاني

ه   وهم ت څاو دګرڅ ی چ     ن لري ه ن اصل مخ  ېالهي ې ېله له   ی ان سان اهګان هڅ ن له     خ و خ ؛ ي ش لاص اهګخ هڅ ن لاص خ ه  دلیخ چ  هڅهغ ج ېدي ې لیان و ی هښغ ن .   "   ت و  ه پ ات ج ن ل پ خ ، ي واي رسول ل  رهیکوي  دویزړاو
ک   رسره ت ،ړسره ز"    ئ سمدلاسه ه هغ ويیاو دا  ېچ کهځ: "ات خ ک   ېچ ید یدا اسو ت ه د    ېپ ه هغ ېد و ښ ېخ  ښ

اراد  " )ېد ف      کوي کار اره لپ کولو ویپیلیاو ک   یحق(. 13، 12: 2 ان سلطنت د ت ک  ليیق و مت ېچ د  ،ړ ع  ليیک ېد او وه    نسیسا سويیسره پ د سان ان پران  ېد ه . ېستیدرواز ه  څده کول  وکی ي ش ووهي  ین لف  ق
کوم    د ه ن ل ېاو لار  ېدرواز ېب و ېله ن عل.  يځن ت . ماتیعادي ع      روحاني ه ن او دي ه  ېوازی نسیسا سويیمادي چ   هڅهغ کوي ده . ېز سان        ان ه ن او ، وي الهي او الهي   ېب نسیسا سويیعروحاني او طا ش  ؛ید خ وید ک    ان لط غ احساس ساني ږان  د   ېچ کهځ يی ساني ان .یدا
ه چ  هغ اص خ ،یت ېاش ي ،یروحان وسوف ویه ای ت ن یپ ټ م د     ز ممکن ، کوي وره یغ وځ طب    ن له پرت ه پ ورو  عتین

چ  ل ېولري پ لط ېخ همد.  ديیږپر ېدیعق ېغ س   ېله ما ز لک      اليیامله ب ده، ه ن سره فرد  س   ېد لط غ  مټسید
     . م  سره و ان سان ان له ه ز ده هیسره ورک         ن دوام ه ب ه ت م غ ز او کار او .مړلرم،

ښر د يیتی ر   تیروحان ن ج وي ق ه،یارام، ون هګرڅ ېچ ان دون ې ن ت ی اکوال ا،یروغ ،  انځاو  یپ دي ه ون ا سوز ک     دیب وره ژ ه رب ج ت سان ان ،ړد چ   ي ه هغ ر د      ېت ه اورون ب ود وج مادي  وید
حم ليډنګ و  لیت ت ه ل  هګپ ه  دلیون

او   ، ي اه،ګش مر   ن او ي اروغ دا      ګن خ د او روح الهي سا    ید سان ان کامل ، ه ېاهرمظ نسيیروحاني ات ت لپ .يړورک یاځ ېت
11 .264 :24-31

برکت     او د ون ژ چ   ۍنیوازیروحاني ، دي واهد مخ  ېش ې ېله ر  یکول ږمو ی و ښش وپ  ینیتی ود ویوج ن ه  ژ هغ  او
ب  ه کیانین ک   ېدون احساس ټد  ېچ وړسوله ک ېول ون ب ذ م  ېج هڅ ېنیروحاني .يځرا خ

ع  ږمو ېچ کله ه ک   ېک نسیسا سويیپ ده ز وپ      وړلاره ود وج روحاني سان ان د و،یاو ن دا   ږمو ژ خ د ه ل یب خ د    -  وروګو قیت و، ش وه پ سان     ېمکځاو ان او اسمان ټاو .ول ه  لالون ج

دې  دن ۍ ن ورځ



،      مخ 9 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 3 یمد
وع –  اتموض لپ ا ېت سز

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

وا     لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د
ځ  ن لمو ی ن ورځ

"!   " : ي               راځ سلطنت اسو ست ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د سا کلی دې د ه ب  دا
ه                      اهون ن ګ ول ټ ه خ څ ما له او ، ي ش کاره راښ کې ما ه پ اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، ت ق ی حق الهی د ې چ دئ ېږ  پر

!                . ي  کړ ې ی اداره او ، ي کړ ه ات ی ز ه ن می ت ری ش ب ول ټ د کلام اسو ست ممکن او ئ کړ لرې
    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه4ماده رخ ب

ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ېز  ګ ان د
  . نس                   سای ه پ اسي ب اړ ه ت عمل ا ی ې ز ی ګ ان و ړ غ د سا کلی مور د د ای ب او ړ ت صي خ ش

 ې واز ی ه ن او ي من دښ ه  ن
         . اوې        ی ت اسان ې وږ خ ې ن می د وه پ س ن سای سوی عی و ی او کوي اداره سان ان ې واز ی ت محب دائ خ ،  کې

      . هره               د ای ب ي ړ غ سا کلی دې د ه ن ښ خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ ه پ اه ن ګ د ، کوي عکس  من
                    ، کولو اوت ض ق ، کولو ې ن دوی ان وړ د ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ  ورځ

. ي             ش لاص خ ه خ څ ر ی اث ت لط غ له ا ی ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه 1ماده رخ ب

ا   ی برت خ ه ت دې دن
دې                  ان پروړ و ون دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر سا کلی دې د ه ب  دا

دې                       دن ه هغ د ه ت سان ان او ر مش ل پ خ ، دای خ د هم ه ن او ږي  کی هیرول ې ی ه ن او ، ي وکړ اع دف ان  ځ
.                 . ي  ش دل ن وغ ا ی ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب واسطه ه پ و کارون د ه هغ د کول لت ف غ

    ، ود لارښ سا لی ک ،   8د ه 6ماده رخ ب
_____________________


