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مارچ   ه، ب ن کش 2026، 8ی

وع سړی —  موض
: ن  مت ی ا  1   طلای وحن 2: 3ی

"   : ږو                    وهی پ موږ ر مګ و ی ه څ ه ب موږ ې چ وې ش ده ن رګ څ ده ه ن لا دا او و، ی امن ز دای خ د موږ اوس و، ران  ګ
ه           پ ه هغ د ه ب موږ ، ي ش د ن رګ راڅ ه هغ کله ې ه          چ پ ه هغ د ه هغ ه ب موږ ې چ که ځ و؛ ی ر ی لکه  څ ورو وګ ر ی  څ

. دی    ه هغ ې چ ه ګ ن "څ

: ل   لوست لو وی واب ور ځ ب 20، 18-15، 13، 4، 3، 1: 103ز
                    

وم                    1 ن دس مق د ۀ هغ د دى، ې کښ ما ه پ ې چ ۀ څ هر او ه، وواي برکت ه ت دائ خُ ک مالِ روحه، ما ز  اے
. ه  وکړ برکت

3        . ؛        کوي ه درملن و ی اروغ ن ولو ټ د اسو ست ې چ وک څ کوي معاف ه اهون ن ګ ول ټ اسو ست ې چ وک څ ه هغ
4          . ؛        ي درکړ اج ت انۍ مهرب او انۍ مهرب د ه ت اسو ت ې چ وک څ لاصوي خ ه ن اهۍ ب ت د د ون ژ ا ست ې چ وک څ

ې                 13 چ وک څ کوي رحم وی هغ ه پ تن ښ څ سې هماغ ، کوي رحم و اولادون لو پ خ ه پ لار پ و ی ې چ ه ګ ن څ  لکه
. لري     ویره ه خ څ ه هغ د

یر                      15 څ ه پ ل ګ د مکې ځ د ې چ ه ګ ن څ لکه ، دي یر څ ه پ و واښ د ې ورځ ه هغ د اره، لپ سان ان د ې چ ه ګ ن څ  لکه
. کوي  وده

16.         . ږي           وهی پ ه ن ور ن ه ب ای ځ ه هغ د او و ش ورک او ېږي ېر  ت دې ان ب ې هغ ه پ اد ب ې چ که ځ
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د                     17 او ېږى، ېر و ه ن ۀ هغ د ې چ وک څ دے دې ان ب وئ هغ ه پ ده اب ر ت ه ن ل ت د رحم دائ خُ ک مالِ د و  خ
. دے        دې ان ب و چ ب ه پ و ومان ماش د ت صداق ۀ هغ

عمل                      18 وئ هغ ه پ ه چ لرى اد ي ه پ ه کمون حُ ۀ هغ دَ ه چ ه ت وئ هغ ؤ اَ ساتى لوظ ۀ هغ دَ ه چ اره پ دَ وئ هغ  دَ
کوى.

ۀ                   20 هغ د او کوى عمل و کمون حُ ه پ ۀ هغ د ې چ ، ئ وواي ت ف صِ اء ن ث ه ت دائ خُ ک مالِ و، ت فرښ  ۀ هغ دَ ے ئ  اَ
. کوى    وږ غ ه ت کلام

ه   طب خ درس د
ل ی ج ان

ه ) 9، 8: 6اعمال .1 ه ) 13-10،( 1ت (1ت

8. ې                    وکړ ې معجز او ې معجز ې لوی کې ځ من ه پ لکو خ د و، ک ډ ه خ څ درت ق او مان ای د ې چ ، ن ف ی سټ او
ول،       9 ش ه ورت راپ لک خ ې ن ی ځ ای ځ ادت عب د ا ی ب
10. کولې                برې خ ې ی ه هغ ې چ کولی و ش ن اومت مق سره روح او حکمت ه هغ د دوی او
برې                 11 خ کفر د دې ان وړ ه پ دای خ او موسی د ه هغ موږ ، ې ی ل وی ې چ ول، وهڅ ي سړ دوی ا ی  ب

. دي  دلي اوری
ې                12 ی ه هغ ، وکړ د بری ې ی ه هغ ه پ او ارول، راوپ عالمان عت ری ش د او ران مش لک، خ دوی  او

     ، راوست ې ی ه ت ورا ش او ول ی ون
اکل،    13 ټ و ې ی اهدان ش ن ج دروغ او

ه ) 2: 7اعمال .2 ه ) 49، 48،( 6ت ه ) 57-52،( 2ت ،( 1ت ه ) 59، ،( 1ت ،60
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2              : ت   وخ ه هغ ه ت م ابراهی لار پ موږ ز دای خ لال ج د ؛ واورئ و، لرون پ او و وروڼ ای ل ووی ه هغ  او
ه       پ ه هغ ې چ کله و ش د ن رګ و،  راڅ کې ا می ی ټ و سوپ می

48                 ، ي وای ر مب غ ی پ ې چ ه ګ ن څ لکه ؛ ږي  اوسی ه ن کې و دون معب و وی ش وړ ج و لاسون ه پ دای خ لوړ ولو ټ ر ت و خ
49        : ؟           ئ کړ وړ ج کور کوم اره لپ ما ز ه ب اسو ت ده وکۍ چ و ښ پ د ما ز مکه ځ او دی، ت خ ت ما ز نت ج

: ی  فرمای  رب
د                 52 عادل ه هغ د ې چ دي لي وژ کسان ه هغ وی هغ او ورولی؟ ځ دی ه ن ر مب غ ی پ کوم و لرون پ اسو  ست

:          . است        ی لان ات ق او کي کوون ت ان ی خ اوس ې ی اسو ت ې چ و ی ورکړ بر خ کې مخ ې ی ه اړ ه پ ګ رات
53. لی                سات دی ه ن ې ی ه هغ او دی، ی کړ رلاسه ت ون ان ق واسطه ه پ و ت فرښ  د ې چ ا چ
54. دل                 ن وخ ه هغ ې ی و ون اښ غ ه پ او ول، ش پرې ې ی ه ون ړ ز و ن ، دې واورې برې خ دا دوی ې چ کله
ې                   55 ی لال ج دای خ د او ل، وکت ه ت سمان آ سره ه ګ ن ی ټ  ه پ و، ک ډ ه خ څ دس الق روح د ې چ ه هغ و  خ

. و          ولاړ لاس ي ښ ه پ دای خ د سی عی او د، ولی
ولاړ                 56 لاس ي ښ ه پ دای خ د وی ز سان ان د او ورم ګ ي ست پران ه ون اسمان ه ز وره، ګ ل، وي ې وي  او

دی.
ه،       57 کړ ه غ ی چ ږ  غ لوړ ه پ وی هغ ا ي ب
59     ، کړ سار ګ سن ن ف ی سټ وی هغ او
ه    60 پ ه هغ مه                 او ه اړ غ ه پ وی هغ د اه ن ګ دا ه، ن ت ښ څ ای ه، کړ ه غ ی چ ې ی ږ  غ لوړ ه پ او است ن کې و ون ون ګ ن  ز

. و.          ش ده وی ه هغ ل، ووی دا ه هغ ې چ کله او وه اچ
( 1: 8اعمال .3 ( ، ه 2ت

1. و         ق مواف سره مرګ د ه هغ د ل ساؤ او
2. وکړ                 م غ یر ډ ې ی ه هغ ه پ او وړ ی اره لپ ولو خ ښ د ه هغ د ن ف ی سټ لکو خ و ان ی ق مت او
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ه ) 1: 9اعمال .4 ( -2،( 1ت وی )  ش ل ت وښ ، ) :( 5غ ه ه ) 10، 8، 6ت ( 11،.( 1ت ( ، دل ې اڅ  ،17پ
18 ،20

ل، 1 ساؤ او
و...                   2 ی کوم لارې دې د ه هغ که و رڅ ت ل، ت وښ وغ ه کون لی ه ت و ون ای ځ ادت عب د ق دمش د ه خ څ ه هغ  له

. ي               ړ وت ه ت دس المق ت ی ب دوی ي ش کولی ه هغ ه، ن ی ځ ښ ا ی وي ه ن اری ن ه هغ که ، ومومي
سمان                   2 آ د وا اوخ ش وا اوخ ش ه هغ د ه اپ اڅ ن او و، ش دې ږ ن ه ت ق دمش و، روان سفر ه پ ه هغ ې چ کله  او

: وه    ش ه ان روښ ا ڼ ر ه خ څ
4     : ما              ولې ه ت ل، ساؤ ل، ساؤ ل ووی ې ی ه ورت ې چ د واورې ې ی ږ  غ و ی او و ش ه کت راښ ه ت مکې ځ ه ؟ هغ وروي ځ
5  : اسو                ست دا وروي ځ ې ی ه ت ې چ م ی سی عی ه ز ل، ووی تن ښ څ او ه؟ رب ، ې ی وک څ ه ت ل، ووی ه  هغ

. وهل          وپ ټ دې ان وړ ه پ و وټ ټ د ې چ ده ه ت سخ اره لپ
6           : ه        ت ۀ هغ دائ خُ ک مالِ ؟ لرې ه څ اره لپ ما ز ه ت ، ه ن ت ښ څ ل ووی ې ی ا ی ت ران حی ه پ او ده ې ز لړ ه هغ  او

. کوې ”               ه څ ه ت ې چ ي ش ودل وښ ه ب ه ات ت او ه ش لاړ ه ت ار ښ او ه ږ ې  اڅ پ ل، فرماي و
8             . ر       مګ د، لی ه ون ی سړ څ هی ه هغ ، وې ش لاصې خ ې سترګ ه هغ د ې چ کله و ش ه ورت راپ ه خ څ مکې ځ د ل ساؤ  او

ه    پ ه هغ .دوی ل        راوست ې ی ه ت ق دمش او وه ی ون کې لاس
10 .          . او          اس ی ان حن ل، ووی کې ا روی ه پ تن ښ څ ه ت ه هغ او وو رد اګ ش و ي وم ن ه پ اس ي ان حن د کې ق دمش ه  پ

. تن       ښ څ م، ی ه دلت ه ز وره، ګ ل، ووی ه هغ
هوداه                   11 ي د او ى، ش لے ي و ه ورت غ ې ن ې چ ه ش لاړ ه ت ې کوڅ ه هغ او ه ږ ې  اڅ پ ل، ي ووئ ه ت ۀ هغ دائ خُ ک  مالِ

. کوى                   دعا ه هغ ې چ که ځ ه، وکړ ه ن ت وښ پ کس و ي د ارسوس ت د وم ن ه پ ل ساؤ د ې کښ کور ه پ
17          . ې         وی او ودل ښ کې دې ان ب ه هغ ه پ ې ی ه لاسون ل پ خ او وت ن ن ه ت کور او و ش روان لاره ه پ اس ي ان  حن

ه:                   ت ې چ ه ګ ن څ لکه و وی ش کاره ښ کې لاره ه پ ه ت اسو ت ې چ سی عی ی حت ، تن ښ څ ل، ساؤ ورور ل  وی
. ي                   ش ک ډ ه خ څ دس الق روح د او ي کړ رلاسه ت د لی ل پ خ ه ت و رڅ ت م، ی لی ږ  رالی ې ی ه ز ، ې ی لی راغ

18       :              ، کړ رلاسه ت د لی ي سمدست ه هغ او و ش ه کت راښ یر څ ه پ و راز ت د لکه ه خ څ و سترګ له ه هغ د ي سمدست  او
. ه     ست ی واخ ې ی سمه ت پ ب او د ی اڅ پ
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20. دی                 وی ز دای خ د ه هغ ې چ وکړ غ لی ب ت ح مسی د کې و ان خ ادت عب ه پ ې ی ي سمدست او
20، 19، 2: 14اعمال .5

2. ل                  کړ د ب دې ان وړ ه پ و وروڼ د ې ي ه ون هن ذ وی هغ د او ارول راوپ ان هودي ي ر ي غ و ان هودي ي ه مان اي ې ب و خ
ې               19 ي ولوس پ او ول وهڅ لک خ وی هغ لل، راغ ه هلت ان هودي ي ې ن ي ځ ه خ څ وم ي کون اِ او ه طاکي ان د  او

. دی               وی ش مړ ه هغ ې چ وکړ ې ي ومان ګ ، راوويست ې ي اره ښ له او کړ سار ګ سن
20     : د               ه هغ ورځ له ب او ی راغ ه ت ار ښ او و ش ه ورت پ ه هغ دل، ودرې وا اوخ ش ه هغ د ردان اګ ش ې چ کله و  خ

. لاړ     ه ت ې درب سره اس اب برن
12-7: 20اعمال .6

دوی                 7 ولوس پ ول، ش ول راټ سره اره لپ ولو مات ۍ وډ ډ د ردان اګ ش ې چ کله ، ورځ اوله ه پ ې ت هف د  او
.            . ورکړ         دوام ه ت ا ن وی لې پ خ ې ی ورې پ ې پ ش مې ی ن ر ت او ي ش لاړ ه ب ا سب ه پ ې چ وکړ غ لی ب ت ه ت

8. وو               وي ش ول راټ سره دوی ې چ یرې  چ وو، ه ون راغ څ یری ډ کې ه ټ کو ۍ ن ورت پ ه پ او
کله                     9 او و، پروت کې وب خ ور ژ ه پ ې چ و است ن وان ځ و ی وم ن ه پ س خ ی وت ی د کې کۍ کړ ه پ ه هلت  او

. و                    ش مړ او و ش ه کت راښ ه خ څ ې کوټ مې دری د و، ش وب ډ سره وب خ د ه هغ کاوه، غ لی ب ت ده اوږ ولوس پ ې چ
10    .    ” : ه            هغ د ې چ که ځ وروئ ځ مه ان ځ ل پ خ ل وي ې وي او وه ي ون ې ي کې ږ ې  غ ه پ او و ش ه کت ښ ولوس  پ

. دی     کې ه هغ ه پ د ون ژ
ې                    11 ی ورې پ ه ت اوخ ن ر ت ې ورځ د او ه وړ وخ ې ی ۍ وډ ډ ه، کړ ه مات ې ی ۍ وډ ډ و، ش ه ورت راپ ا ی ب ه هغ ې چ کله و  ن

. لاړ     ه هغ و ن ، ې وکړ برې خ
12. و           وُ ۀ ن ه راحت لږ ؤ اَ لو ست راووي دى ون ژ وان ځ ه هغ وئ هغ او

وں .7 ( 9، 2: 8رومی ( ) ( ، ه ت ه ه  )12ت ،( 3ت ه  )17، 16، 14، ،( 1ت 39، 38؛
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لاص                     2 خ مې ه خ څ ون ان ق له مرګ او اه ن ګ د دې ون ان ق روح د د ون ژ د کې ح مسی ه پ ې چ اره لپ دې  د
. ي کړ

کې                      9 اسو ت ه پ روح دای خ د ې چ وي داسې که ، کې روح ه پ ر مګ ، است ی ه ن کې دن ب ه پ اسو ت ر  مګ
. ږي  اوسی

12. اره                 لپ کولو د ون ژ ه وروست ې وښ غ د ه، ن ې وښ غ د ه ن و، ی کي ورکوون ور پ موږ و، وروڼ که، ځ و ن
14 . دي                امن ز دای خ د دوی ، ږي  کی رهبري وا لخ روح د دای خ د ې چ ومره څ که ځ
16: و              ی اولاد دای خ د موږ ې چ ، ورکوي اهدي ش سره روح د موږ ز له پ خ پ روح
17 . ان               وارث ډ ګ سره ح مسی د او ، ان وارث دای خ د ؛ ان وارث و ن ؛ وي اولاد که او
ان                  38 ی ش ود موج ه ن ه، ون درت ق ه ن ه، ون ت سلطن ه ن ، ې ت فرښ  ه ن د، ون ژ ه ن ، مرګ ه ن ې چ م ی اوري ب ه ز ې چ که  ځ

. ان    ی ش کي لون رات ه ن او
ه                    39 خ څ ې ن می د دای خ د موږ ې چ ولري وان ت دې د ه ب لوق مخ ل ب کوم ه ن او وروالی، ژ ه ن والی، لوړ ه  ن

. دی           کې رب موږ ز سی عی ح مسی ه پ ې چ کوم ، ي کړ لا ج

ا   ی ت روغ او س ن سای
1.115 :13-16

. هن:         ذ روح، روح، ه، ن می ، ت ق ی حق د، ون ژ اصل، الهي دای خ
. دي:        اب کامل، ، فرادي ان کوره، مف روحاني دای خ د سان ان

2.332 :4- ) - مور ) لار 8پ

اره                       اش ه ت کې ی اړ رمې ن ه هغ د سره لوق مخ روحاني د ه هغ د ې چ کوم دی، وم ن دای خ د وم ن لار پ او مور  د
سره.                       د ی ای ت د ه خ څ اعر ش ک کلاسی و ی د ې ی ه هغ ې چ کړ ان ی ب کې و اظ الف و هغ ه پ دا رسول ې چ ه ګ ن څ لکه  کوي

".        " : و  ی اولاد ه هغ د هم موږ ې چ که ځ ی کړ ل ق ن
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

3.264 :32-15

  . د                سان ان دی س ن سای الهي حکومت ې هغ د او دی، ک ډ سره و ودات موج روحاني د ات ن کائ روح  د
         . د          ې چ که ځ ږي  وهی پ اسب ن ت ه پ ود وج روحاني سان ان دی اولاد او ی ت ړ ګ ان ځ و لوړ د هن ذ د لکې ب ه، ن و ټ ی ټ  

           . اهداف       او ه ن می دوی د ، ي ش ه وج مت ه ت دای خ د ای ب اني ف ږي  ی پراخ انې ز خ ې ن می او ت ق ی حق د ه  هغ
اسب   -                من ه څ و ی لامحدود د او ، ي ش دې ږ ن ه ت و رون سی ف ت و پراخ ود وج د د ای ب دوی ، ي وکړ وده  روحاني

. ي   -         ش ل وړ ی ه ځ ن می له ن ی ی ان ف او اه ن ګ و رڅ ت ، ي کړ رلاسه ت احساس
د                    سره دای خ د سان ان د ول ډ څ هی ه پ ودل، ښ پری مادې د اره لپ روح د احساس، علمي دا ود وج  د

او                    کر ف د ، ت فرادي ان ه پراخ ه ت سان ان لکه ب ، کوي ه ن دیز ان وړ ورکولو لاسه له ت هوی د ه هغ د او ب ذ  ج
. ورکوي            سوله مي دای او ه لوړ وه ی ه، ن می ه پراخ وه ی ساحه، ه پراخ عمل

4.37 :5- ) خ ) ی ار 12ت

     ".       " . کوي       ه هڅ ې ټ ګ ې ب ان سان ان دی م خ ت سا کلی د ه ن وی و دان هی ش د دی ک ډ و ون کارډ ری له و اوون کړ د خ ی ار  ت
 . دان                  هی ش ي راځ دې ان وړ ه پ ورې ت د روح د ې واز ی ه ن ېروت  ت ر مګ ، ني ووژ سره داغ ا ی ولادو ف د ت ق ی حق ې  چ

     .                ، دي انې اګ ڼ ر مکې ځ د دوی لوي ښ ن سره ل ب له او پړ و ی کې خ ی ار ت ه پ هب مذ د ې چ دي کې ی اړ ساني ان ه  هغ
ادروي          ن او اکوي پ ا ض ف احساس مادي د ې چ .کوم کوي         وذ ف ن سره و الون ی ډ ای اکو پ د ه ت ت ی سان ان او

5.388 :1-4

         . واک       ځ کولو دیس ق ت او ولو لوړ د ت ق ی حق الهي د وو مبران غ ی پ س ن سای سوي عی د دان هی ش سوي  عی
. ي                  ش کولی ح ری ش ت ې ی س ن سای ې واز ی ې چ ا بری وه ی ه، کړ رلاسه ت ا بری حواسو سماني ج ه پ دوی ، لارې له

6.326 :23-32

د    -    -            ن رګ اڅ ن حق د ه هغ د ې چ کله ده ولی ت وخ ه هغ ې واز ی ت ق ی حق ا ی ح، مسی لاره ل ساؤ رسوس ت  د
    .     . د          لی عالي و ی کر ف و ش دل ب ی سړ ا ی ب وي سم ل ت ې چ کوم د، ورسی ه ت احساس روحاني  احساس

            . کې        ورولو ځ ه پ و ان سوی عی د ه هغ ې چ ې کړ ده ز لطۍ غ ه هغ ه هغ و ش روحاني یر ډ د ون ژ ه هغ د او ، ست ی  واخ
 . ه                    هغ ست ی واخ وم ن وی ن اول پ د ې ی سره ۍ ز عاج ه پ او دلی، وهی پ و ه ن ه هغ ې چ هب مذ ا چ د ، وې ې  کړ

. کړ                  ده ز درس ې ی کې س ن سای الهی ه پ او ده، ولی کوره مف ی ن ی ت ښ ری ې ن می د اره لپ ل ځ ي لومړ د
7.275 :25-4



،      مخ 8 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 8مارچ د
وع –  یموض سړ

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

    .       . بر          ق ا بری د دا ده روحاني وهه پ ی ن ی ت ښ ری دای خ د دي ې برخ ې ب ه خ څ س ن سای د وري ی ت ساني ان مادي موږ  ز
                   . و  ون درت ق امه ن ه پ ش ت ورو ن ا ی و، ان دای خ ورو ن او لطوي غ کر ف ې چ ي وړ ه ځ من له واهد ش لط غ ه هغ دا کوي لا  غ

. دي                  الف مخ ا ی وره غ ه خ څ روح و ی د ې چ ، مرګ او اه، ن ګ ، ي اروغ ن ماده، لکه ، کوي اره اش ه ت
     . او            کوي لرې لطۍ غ دا وی ش درک ول ډ سي ن سای ه پ وی، ش دل ن یژ  پ ول ډ روحاني ه پ ې چ ، ت ق ی  حق

. وي  روغ ان اروغ ن
برې                 خ دا ې ف صحی د او ، وي روغ ان اروغ ن ې چ دوي ن رګ څ واک ځ ه هغ درلودل، هن ذ و ی دای، خ و ی  د

".   "  " د  "      ومون اوان ت ما او وم، روغ اسو ت ې چ م ی رب ه ز ، کوي وره پ
8.166 :3- ) 7ع )

        .           ، کوي احساس ې چ دي ه څ ه هغ ول ټ هن ذ دی همداسې هم ه هغ ، کوي کر ف ی سړ و ی ې چ ه ګ ن څ  لکه
              . ا       ف ش د دل، کمی ه خ څ ت لی مسؤ ي من ض ل پ خ د ا ی ره، ب خ ې ب ه خ څ دې د سي ی ن ه مخ عمل د ا ی ، کوي  عمل

. ورکوي                   لاسه له ټرول کن عوري ش دې ان ب دن ب ه پ ه وګ ت دې پ او ، ږي  کی رسره ت کې خ اړ لط غ ه پ ې هڅ ورکولو
9 .534 :18-23

            " : د        دای خ د دا ې چ که ځ ده؛ ي من دښ سره دای خ د هن ذ سماني ج ي واي کې ک لی ل پ خ ه پ ه ت و ان رومی اول  پ
          . کولی            ي ش ن دي کې سم ج ه پ ې چ کسان ه هغ و ن ي ش دی کی کې ت ق ی حق ه پ هم ه ن او دی، ه ن ع ب ا ت ون ان  ق

                 . د   ې چ وي داسې که ، است ی کې روح ه پ ر مګ ، است ی ه ن کې سم ج ه پ اسو ت ر مګ ي کړ وښ خ دای  خ
". ږي       اوسی کې اسو ت ه پ روح دای خ

10 .315 :16-20

احساس                    وي معن ت ق ی حق د ې چ کوم ورکوو، لاسه له لارې له اه ن ګ د ې ی موږ ې چ هت اب مش ه هغ دای خ  د
سان                    ان د او وو مات اه ن ګ موږ ې چ کله کوو درک ت وخ ه هغ ې واز ی هت اب مش دا موږ او ؛ ي وړ ه ځ من  له

. وو       ت اب ث ادي ز آ و امن ز د دای خ د ، میراث
11 .477 :6-8

      . څ            هی ه پ دی، روح ې چ روح، دی روحاني له پ خ پ ه هغ دی؛ ه ن ای ځ ن وګ است مادي اره لپ روح د سان  ان
. ږي         کی دل لی ه ن مادي ا ی ی ړ مګ ی ن کې ی ش

12 .393 :4-15



،      مخ 9 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 8مارچ د
وع –  یموض سړ

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

د                     او و ن کړ لو پ خ د ه، ان ځ له هن ذ اني ف ې چ اره لپ دې د ې واز ی ، کوي عمل ان ځ ې چ کاري ښ داسې دن  ب
ه      -               ړ ز ه پ او لرې کی، کون ه ن دوی ان وړ و ز ی اغ دو ب ولو ټ د ې چ ږي  وهی پ ه ن دا دی، بره اخ ن ه خ څ لو ای پ د وی  هغ

         . ي          ش کولی او دی، مالک حواسو سماني ج د هن ذ مادې د ه ن دی، ون ان ق هن ذ اني ف د لامل ورې  پ
  .          . دن      ب ل پ خ ئ کړ ین مر ت واک دا وی ش ل ورکړ وا لخ دای خ د ي کړ ح ت ف مرګ او اه ن ګ ۍ، اروغ  ن

             . ه         پ ه څ ه هغ هر د و رڅ ت ئ ش ه ورت راپ کې واک ځ ه پ روح د ئ کړ اداره عمل او احساس ې هغ د او ، سئ ی  ون
         . ی         ش څ هی او ، لري ا ی ت وړ دې د سان ان دای خ دي برعکس والي ه ښ د ې چ ئ وکړ اومت مق دې ان  وړ

. دی               وی ش ل ورکړ ه ت سان ان الهی ې چ ي کړ راب خ واک ځ او ا ی ت وړ ه هغ کولی ي ش ن
13 .245 :32- ) 16د )

        . ه             ځ من له کله څ هی ه ون ت ښ وړ ج ې هغ د او هن ذ ږي  ورسی ه ت ای پ هم ه ب ه ن او دی ه ن وی ش ل ی پ کله څ هی  لامحدود
                   . مرګ  او د ون ژ ا، ی ت روغ او ۍ اروغ ن م، غ او ۍ وښ خ ه، ښ او د ب د ې چ دی، ه ن ولم ډ ن پ و ی سان ان ي ځ ه  ن
      .            . کي  ون وړ ج ل پ خ د اتې لپ ت او کامل ږي  کی ه داز ان ه ن وا لخ و مون وی ق ت د اوې ی ت وړ ې هغ د او د ون ژ ي رځ ګ ځ رمن  ت

                  . ه   هڅ او ږي  کی ه ورت راپ ه خ څ ا ی ت ړ مګ ی ن له ې چ دی ه ن ه خ څ مو ی راث ج مادي د ول ډ څ هی ه پ سان ان دي ال مث دي  اب
.          . ږي           کی ه ورت پ ه ن لوړ ه خ څ ې ن ی سرچ ل پ خ د ان ری ج ږي  ورسی ه ورت پ ه خ څ اصل ل پ خ د ه ت روح ې چ کوي

   . او                لت ی ض ف د ورکوي دصورتي ب ه ت عمر او کوي لا غ واني ځ کول ه داز ان د ون ژ د وا لخ و کلون و لمریز  د
          . وا         لخ لمر کي دون کمی د ده، رمه غ دي اب ې هغ د ت ی سان ان لري ون ت ش ای وځ ی سره ود وج د لمر ه ان روښ ت ق ی  حق

                   . ه  ن او ه ان روښ د د ای ب ا ڼ ر روح د ، ږي  ورکی احساس مهاله ډ لن کلا ښ د ، مادي او کي ی فز  ې چ ه ګ ن څ لکه ه ګ رن ې  ب
. ي          ش د ن رګ راڅ دې ان ب احساس ورې پ ه ړ ز ه پ سره لال ج کي دون تمی خ

14 .516 :9- ) دای ) 23-19، 12خ

         . ت         صداق ه پ ت ق ی حق ، ږي  کی عکس من کې ود وج ه پ د ون ژ وي وړ ج ر ی څ ه پ ان ځ ل پ خ د ان ی ش ول ټ دای  خ
. ورکوي            وب ت ې ات لپ ت او سوله له پ خ ې چ کوم ، کې کۍ ی ن ه پ دای خ ، کې

ه      پ ه هغ د ې چ ، سان .  ان او              ی سړ کوي عکس من او لري ي واکمن دای خ د کې مکه ځ وله ټ ه پ وی، ش وړ ج ر ی  څ
مور                      او لار پ لامحدود د ، کې ت ی ف کی لالي ج ه پ اره لپ ل ت د ه وګ ت ه پ دي اب او ۍ ګ هماهن د سره دای خ د ه ځ  ښ

. کوي   عکس من دای خ

دې  دن ۍ ن ورځ
وا     لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د



،      مخ 10 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 8مارچ د
وع –  یموض سړ

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

ځ  ن لمو ی ن ورځ
"!   " : ي               راځ سلطنت اسو ست ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د سا کلی دې د ه ب  دا

ه                      اهون ن ګ ول ټ ه خ څ ما له او ، ي ش کاره راښ کې ما ه پ اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، ت ق ی حق الهی د ې چ دئ ېږ  پر
!                . ي  کړ ې ی اداره او ، ي کړ ه ات ی ز ه ن می ت ری ش ب ول ټ د کلام اسو ست ممکن او ئ کړ لرې

    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه4ماده رخ ب
ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ېز  ګ ان د

  . نس                   سای ه پ اسي ب اړ ه ت عمل ا ی ې ز ی ګ ان و ړ غ د سا کلی مور د د ای ب او ړ ت صي خ ش ې واز ی ه ن او ي من دښ ه  ن
         . اوې        ی ت اسان ې وږ خ ې ن می د وه پ س ن سای سوی عی و ی او کوي اداره سان ان ې واز ی ت محب دائ خ ،  کې

      . هره               د ای ب ي ړ غ سا کلی دې د ه ن ښ خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ ه پ اه ن ګ د ، کوي عکس  من
                    ، کولو اوت ض ق ، کولو ې ن دوی ان وړ د ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ  ورځ

. ي             ش لاص خ ه خ څ ر ی اث ت لط غ له ا ی ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه 1ماده رخ ب

ا   ی برت خ ه ت دې دن
دې                  ان پروړ و ون دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر سا کلی دې د ه ب  دا

دې                       دن ه هغ د ه ت سان ان او ر مش ل پ خ ، دای خ د هم ه ن او ږي  کی هیرول ې ی ه ن او ، ي وکړ اع دف ان  ځ
.                 . ي  ش دل ن وغ ا ی ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب واسطه ه پ و کارون د ه هغ د کول لت ف غ

    ، ود لارښ سا لی ک ،   8د ه 6ماده رخ ب
_____________________


