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مارچ   ه، ب ن کش 2026، 29ی

وع تیحق —  موض ق
: ن  مت ی 21: 30 اہیسعی   طلای

و"   غ اسو ست هږاو ا     ون ش ر ت اسو ست ه چ   وهیب واوري بره ،یوا ېخ هغ      ي ه پ اسو ت ده، لاره  ېک ېدا
،ځرګ  ئ

چ  اسو  ېکله و   يښت ه ت چ   ئځرګلاس کله ک  ېاو اسو ڼت  و  خړا ی ه ."ئځرګت

: ل   لوست لو وی واب 22، 19، 12، 9، 8، 6، 5 : 45 اہیسعیځ

ه 5 ښز ل   م،ی تنڅ ب دا     وکڅاو خ ل ب ه پرت ما ز ه، ت ش :    ین ا  وت د ن کمرب ا ست ما ه ت ش ه    هڅکه  ه،ړن ن ما ه ت نیپ هم :ېژ

ر6 لو     یدو وڅت ت راخ له لمر هڅد لو   خ د ځدیاو هڅ ی چ   خ ي ش وه ل    ېپ ب ه پرت ما .  وکڅز ه  ز ه ت ش ښن  م،ی تنڅ
ل   ب .وکڅاو ه  ت ش ن

ه    یا8 ورت پ له و، ون هڅاسمان هښ خ : کت اسي      راوب ت صداق ه ون اسمان او ه، ک  مکهځش لاصه دو  ه،ړخ  یاو
راو  ات ج ،ړن ت   ي صداق ه    یاځویاو ز ؛ ي ش ه ورت ښراپ پ  تنڅ یک دایدا .ید ړ

چ    9 ا چ ه هغ ه پ سوس و   ېاف ج ل پ خ کيړد ج  ون ړسره !  هګ راک  ه از اج ېخ ېچ ئړکوي خ  ېمکځد  ټ  وټد
ج  ړسره ېخ ایا. يړوک هګ ووا    ټ ه ت ا چ ه یهغ و  ېچ ی ج ،ړدا ه  وي و هڅت ؟ړج ه   ای وي هغ کار، ا  ست

؟  لري ن ه لاسون
و مکهځما 12 ېک هړج هغ   ،ړ ه پ د ېاو ان پ  ېب سان یک دایان حت:  ید ړ غ    یما، ه ون اسمان و، لاسون ما  وليځز

دو    د او ، ټ یدي ک   کرښل ول امر یما .ید ړ
پ  19 ه پ ت  ېمکځد  ه،ټما ه بر ېک یاځ ارهیپ ک   ېخ دي ه ېن ه:  ړ ښز وا  تنڅ ت ش   م،یصداق ه هغ ه  انیز

چ  وم .ېاعلان دي   سم
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و  22 ه ت ،ګما د   ورئ ټ ېمکځاو ا ولو ویپ ورک   ون ات ج ن ه دا  ېچ کهځ: ئړت خ ه ل   م،ی یز ب  وکڅاو
ه. ت ش ن

ه   طب خ درس د
ل ی ج ان

ای.1 16: 3 وحن

دا ېچ کهځ16 ن  یخ ۍله م   ړ دومره هیسره ل  ېچ هړوک ن پ و ینیوازیخ ې یز ر ،ړورک ی من      ېچ وکڅهر وڅت له ولري اور ب ه هغ ه لک  ړلا هځپ ب ، ي ش ات ېن لپ .ېت ولري   د ون ژ
ه ) 22-14: 14 یمت.2 33-23،( 2ت

لا  یسیع14 هر م یلو ویاو  وړب ې ریش و   دیول ی هغ ه پ ې یاو وک  ی دو   ړرحم د ان  یاو اروغ ېن .لړک روغ ی
چ 15 ا    امښما ېکله ش ه هغ د و، و    ردانګش او لل راغ ه ېورت ت  ید یاځ ېتښد ویدا:  لیو ی وخ و ریت او ي.  ید یش لق لا   ېچ لږلي ېخ ه ت و د    ړکلي او ي .انځش لي     واخ وکي ت وراکي خ اره لپ
16   . ي           ه ت اسو ت ه ت ش ن رورت ض لو ت دَ ه ت وئ هغ ل، ي ووئ ه ت وئ هغ سىٰ عي و و  ېخ خ ورک  لوړد اره .ئړلپ
مون    17 ز ل، ي ووئ ه ورت وئ هغ و ن    ږن ي پ صرف ه دلت .ئډوډ هځسره ه     ت ش ان کب دوه او
وو 18 ه راو   یدو: لیهغ ه ت .هړما
ورک    ۀهغ19 کم حُ ه ت و لق وا  ېچ وړخ ه ېک وښپ ېک ښ ،ښ ئ ن ن ي    ئډوډ هځپ ان کب دوه او  ېاو لو ست  واخ

ي   ه ت سمان هغ  ېآ ل، ورک  ۀوکت ي   وړبرکت مات ا  ېي ئډوډ و،ړک ېاو ش لو پ وګخ ورک  ردان ه ا او هړت وګش .ردان ه   ت و لق خ
وئ  20 هغ ټاو و ولو ه     کډاو  لړوخ هغ وئ هغ او ول، ټش ېو لېراواخ ټ ات ېچ ېست ټدولس  ېپ  ۍوکر

.ېو ېکډ
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چ  21 وئ هغ ک  ېاو وراک د    ىړخ وئ هغ و ځوُ ن     وښ پ علاوه ه ن و ومان ماش س  هځاو ره .ىړز و  وُ
ا   یسیع22 ش ل پ خ ک  ردانګسمدلاسه ور ب ک  ېچ لړمج ه ه      ېک ۍتښپ هغ د او ي ش ور هڅسپ ک خ ل ېمخ ا ېب ېغ لا  ړ ه داس   ړت پ ، ي ک  ېش ه  ېچ ېحال یهغ ل  یرډ لک ږخ  .دولی

چ  23 کله و   ېاو راوغ لق خ ه ل،ښهغ لمان    ت د ه هغ و لا     هځن ه ت ره غ و ي اره چ   ړدپ کله ه   امښما ېاو هغ و ن و  ش
واز  ي ه .ېهلت ؤ 

م24 م     ۍتښک رګ ه پ حر ب د د    ېک ځنیاوس ، وڅوه ولو  پ .ېچ کهځ: دهیسره و    برعکس اد ب
پ  25 ش د ه  ېاو ع  لورمهڅپ ه ج لا   یسیب ه ت وئ ا    و،ړهغ غ ه پ در سمن .هړد وو   روان
چ 26 ا ېکله وګش چ   ردان دل ولي ه ا    ېهغ غ ه پ در سمن وي       هړد او ول ش حيران و ن وو :  ېروان و  ي دا ل  وي

  . و  هغ او دى و  یروح چ   ېرېد امله ېوک ېغیله .ړ

ع 27 و و  یسیخ هغ وو  یسمدلاسه ه .   لیت ه:   ز دا اوسئ حاله وش و  میخ ېمه ېږر ئ
ورک    28 واب ج ه ورت طروس پ و ک  و،ړن که، ت  ۀمالِ راک      ۀدا کم حُ ه ت ما و ن د     ېچ هړوي ان ب و اوب ه پ ه ت ا  ېت

م. راش
وو 29 ه چ.   هځرا: لیهغ کله ت   ېاو کش د طروس هڅ ۍپ هښ خ د      کت ان ب و اوب ه پ ه هغ و ن و چ   ېش و ش لا  یسیع ېروان ه .ړت ي  ش
چ  30 كله و و      ېي ېخ و ن د، ولي وره ز ه پ اد ېب ېر ه.   ده پ ې لیپ دویوبډاو چ  ،ړوک ی ه ېک ېغیهغ ېو ،ړ ښ :لیو ی ه،څ ن .ت وره   غ وژ ما
او    یسیع31 لاس ل پ خ ه   ړک دږسمدلاسه هغ ېاو ه   ولویون ی ورت ېاو وک  ېد ېول والاه، مانیا ږل یا: لیوو ی ک ؟ړش
چ  32 کله ت یدو ېاو ورس  ۍکش ه ودر   دلیت اد ب .دې،

چ   33 کسان ه هغ ا ي ت  ېب کش ه ي     ېک ۍپ ده سج او لل راغ وک  ېوو ه وي  هړورت :   ېاو ر  ه پ ه ت ل اښوي ي دا د ت و یخ .ېي یز
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س .3 ( 1 : 10مرق ( ، ه ) 23-21، 18-13او :( 32، 27-25،( 2ت ( ، ه ه )33ت ( 4ت  ، ،34 ،46-49 
ه) 52، 51، ( 1ت

ب...   1 لک خ لکه      ایاو او لل؛ راغ ه ت ه نڅهغ ب     ېچ هګ ه هغ درلود، عادت ه عل  یدو ایهغ ت ه .ړورک میت

و 13 هغ چ      یاو ل راوست ه ت ه هغ ومان ماش ي ن ورک    ېکوچ لاس ه ورت ه ا:    يړهغ ش ه هغ د وګاو ه ردان  هغ
چ  ې یدو ېکسان ک  ل،ړراو ی .لړملامت

چ  14 کله و ول  یسیع ېخ و  دل،یدا ېن  و    رډ هغ او و، ش ه پ ه  یخ ېت پر:   لیوو ی ومان ماش ي ن ېږکوچ  ېچ دئ
و    هغ او ، ي راش ه : یمات کوئ    ع من دا  ېچ کهځمه خ داس   ید د اهي اچ .ېپ ده   و کسان

وا    ایتښر15 ه ت اسو ت ه دا  ېچ وکڅ م،یز خ ه      ید پ وم ماش ي ن کوچ د اهي اچ یپ ه     رڅ هلت ه ب ه هغ ، ي من ه  ون
. ي  ش ن ل داخ

و  16 هغ ه هغ غ   یاو لو پ خ ه ږپ  وی ه  ول،یون ېک ون ېلاسون ښک ېپر ی برکت   ودلې ېاو .ړورک ی

چ  17 کله ه   ېاو پ ه و،   هغ ش روان راغ  ویلاره مخ    یکس ه هغ د ه  ېاو ېت ن ی و   ونګز پ او هښوواهه ن ې ت ه   هښ ه،ړوک ی ز اده، ات   ېچ مړوک هڅاست لپ ت د ه م؟   ېز ش وارث د ون ژ
ع 18 وو  یسیاو ه ول:  لیورت ه ه  ېت ېوا هښمات ل   ویله  ؟ی ب ه دا   هښپرت خ ه هغ ه، ت ش .ید ین
م      یسیع ایب21 سره لو کت ه پ ه ت ه هیهغ ه   ه،ړوک ن ورت ېاو ه:  لیوو ی لر  یش ویت هر  ړلا: ېکم ه، ر   ېلر ېچ هڅش غ او لوره، ویوپ ان ه  ب ېت ک      ه،ړورک ی نت ج ه پ ه ب ه ت ولر  ېاو ه ان ز صل:   ېخ ه، راش  بیاو

ک  ه ورت عق   هړپ ت ما ز .هړک بیاو
ه   22 پ ه هغ بر ېداو لا     ېخ ن مج غ او و، ش ن مج ه  ېچ کهځ ،ړغ یهغ .رډ وو   تمن ش
ع 23 ا     یسیاو ش لو پ خ او ل، وکت وا اوخ وګش ه  ردان ېت :لیوو ی

او 25 ن   ښد ست د اره سوري   ېلپ هڅله د    دلیریت خ ، دي ه س  ویاسان تمن دا   يړش خ د اره  یلپ
. له      پرت ه پ لو وت ن ن د ه ت سلطنت

دو 26 داز  یاو ان هڅ ېله ی خ م     رانیح رډ ل پ خ ه پ او ول ې ېک ځنیش ورل وکڅ ایب: لیوو ی غ ؟ یدیک ژ ي ش
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ع 27 وو     یدو یسیاو سره لو کت ه پ ه د:      لیت اممکن ن دا سره و ان سان ان م ،ید دا  رګ خ . ید ه   ن  ېچ کهځسره
دا  خ هر  ید .هڅسره دي   ممکن

دو 32 ک     تیب یاو لاره ه پ ه ت دس ع   ېالمق او دو  یسیوو؛ هڅ ید ک خ :ېمخ و   ش روان
،ګو: لیوو33 ه   تیب ږمو ورئ ت دس و    و؛ځالمق ز سان ان د ر      یاو ش د او و ان کاهن و ران مش ه  عتیب

  . و    هغ او ي ش ارل وسپ ه ت و ه    یعالمان پ ه هغ ه ک  ګمرب ،ړمحکوم ي
و 34 هغ ملن   یاو ه هغ ه ېب کو   ډ ه پ ، ه  وړووهي ېب ک       ی و ت و ت ه ب ه هغ ه پ ، ه   يړووهي وب ېاو :  ی ه  پ او ني ب   ځور مهیدر وژ ه هغ ه .ایب ي   ش ه ورت راپ
ه                    46 ن کو يري له سره و لق خ ر مي ش ګ ؤ اَ و ردان اګ ش لو پ خ له ه هغ ه چ کله ؤ اَ لل راغ ه ت کو يري وئ هغ ا ي  ب

. وو              است ن ښے ک ک سړ ه پ د ون ړُ ماس ي بِرت و ز سا مي ي ت د و ن ، وو روان
د                     47 داؤ د ، سىٰ عي ؤ اَ ه کړ روع ش ا ړ ژ ه پ هغ و ن دے اصرت ن سىٰ عي دا ه چ دل ري واؤ دا هغ ه چ  کله

. ه      وکړ رحم ما ه پ ، ه وي ز
48                     ، ل ي ووئ ے ئ واز آ لوئ ه پ ور ن ه هغ و خ ، ږى  کي اموش خ ه هغ ه چ ولو لګ ور ت دا هغ پر يرو ډ ؤ  اَ

. ه         وکړ رحم ما ه پ ، ه وي ز ود دائ د اے
49         .        . ه      ت هغ ، ل ي ووئ سړے د ون ړ هغ ؤ اَ وکړ امر وهلو ګ ن ز د ې ي ه ت هغ او ، دو ودري ه هلت ى سٰ  عي

.     ! ووهي  ګ ن ز ه ات ت ه هغ ه راش سلام
50 . ی          ورغ ه ت سی عی او د ی اڅ پ ، ول ورځ وغ کالي له پ خ ه هغ
51                   ، ل ي ووئ ه ورت ي سړ د ون ړ م؟ وکړ درسره ه ز ې چ ې واړ غ ه څ ه ت ، ل ووی کې واب ځ ه پ ه ورت سی  عی

که! مالِ
52          .       ! ه     پ او ، کړ رلاسه ت د لی ه هغ سمدلاسه او دی ی کړ روغ دې اور ب ا ست ه ځ ، ل ي ووئ ه ورت سی  عی

. ب     ی عق ت سی عی د کې لاره
13، 10، 9 : 6متی .4

د 9 وک   ېله دعا ه مو: ئړوروست چ  ږز لاره ک   ېپ سمان آ ه ې ېپ د   ،ی وم ن ا .ېست وي   اک پ
10   . د   اراده ا ست ي راش اهي اچ پ ا ه  ېست لکه     ېک مکهځپ ، ي ش وره پ نڅهم ک   ېچ هګ سمان آ ه .ېپ ده 
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مو 13 ما  ږاو از ه ښپ لک   ېک تی ب وه، اچ ر   ېمه ش هڅله : خ وره   غ وژ او   ېچ کهځمو درت ق ،  سلطنت
د      ا ست اره لپ ل ت د لال م. یج .نیآ

ا   ی ت روغ او س ن سای
1.335 : 27-31

ع همغ  تیواق ، وي یمعن دل  ،ږ ب ه کین ات ،یدون لپ د   ،ېت دي اب ، څه. یالهي ش  ریغ ی ،یحق یروحاني ي یهمغ ق ک   ای ږ ي ش ن دي . یدیاب
اه،ګ م   ن او ، ي اروغ ین هړ ا       ن ب او ، دي ه دون ض ي فرض  روح ع  دید واق  تید

. وي  ه ادون ض ت
2.505 : 16-28

چ     ورکوي وهه پ ه هغ لو  ېروح عور ټاو  ويړش تیحق ول لار  ق ه هښت .  وون ل  ور ب ز کیکوي : "یکون لو  ي ښ یواي ید  تنڅ ور    روډ ش د و هڅاوب ی خ د  رډ وي وي      ،یق ق د در سمن د وڅهو، هڅ پ ی خ روحاني."    رډ د حس ې روحاني ڼ ګ ې ټ ښ ه .     اکن غ  او اصلي د وهه پ يیحق ریده رمن ق وپ  ځت ت .   هښکر رید هن  ذ وهه پ روحاني حق -  ،ده د، ون ،یژ ت  ق
م  هیاو احساس     رهیرابرس - ن الهي او ، ،ګرڅکوي دوي ع  ېچ ن ه روحاني   ېک نسیسا سويیپ ات ن کائ  د

. ورکوي  وت ب ث
راو        دا ه لاست علمي د ده، ه ن کري ف وهه وړپ ا ن د     لهیپ دا ده؛ ه ټن ویش ولو تیحق ان هښرو ېچ ید ق ږک ان  .يی

3.89 : 20-21

دا  خ اور   ،یروح، ت وخ ه ږک دلېهغ ې چ  ي .ېکله وي    اموش خ حواس
23( -ید )16 : 4.333

ع    د اصرت ن ع  ګرات یسید ۍلوم ېدور سويید ۍپ ړ ړ م ه،ړک هښن ی پ   حیمس رګ و کلون ور  ای لید ا وځد  یپ
  . ع  د لري ه هڅ ېدور سويین ک خ ه    ېمخ پ ه وروست ټاو ک  ولو و سلون کور   ح،یمس ،ېن مف روحاني و  ېد ت ه دا د - ه،ګپ د  -  یخ عکاس، ل    واکځ هڅ ویان راغ سره ل ض ف ټ ېچ ید یاو مت  ولو چ ه چ  وت تیحق ح،یمس ېدي  ق

ک  رلاسه .يړت
5.133 : 24-28



،      مخ 7 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 29مارچ د
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

چ  ه  "ېدا دا  انځهغ خ ک   ید برابر و"     ړسره ه پ ا چ ه هغ د دړ، و  هوديید  ېان ورون هڅت چ  وی خ ې تیسویع ېو س    ی ن ب ه پ روح ټد ښک  چ  ود،ې ا اخ     ېچ الهام وا لخ لار پ لید و ست ورک  یش د  ړدرس دا او هڅ یخ ه  خ هر څب ل   ی عق د، ون پ   ایژ ه ن نيیماده .ژ

6.206 : 15-18

دا  خ رمن   ید ت سان ان سا  ځاو یا نسيید ک   کوړ ه برخ ه ه   ېچ وروګ ږمو ،ېپ هغ برکت   وی ېچ هڅهر ه ت ا  چ
ټورکوي  لکه     ولو ، ورکوي برکت ه نڅت ۍوډد  یسیع ېچ هګ و    ډ سره و ان کب د -     ودله،ښاو ده، ه ن مهمه  روح،
سرچ  و هیاکمالات .ن ده 

7.236 : 28-10

دو      یسیع د سره و ومان ماش ي ن کوچ لط  ید غ هڅ ۍد اد  خ ز آ م       ۍد امله له لو من حق د هیاو . ن داس  پ رمن     ېچ ېک حال ېدرلوده ت و رون ظ ن دوو د عق   ای يیږودر ځعمر لطو غ ،    ېدید کوي ه ارز مب حق  وانيځسره تید لور  ق ه  پ
او   ه ړاسان ديګ  ن

هګ .امون کوي   ه ورت پ
ن ېوی ل ۍکوچ ج وض    ېچ ،ۍن ت ما ز اکله ن له   دليیاور حاتیکله پ خ هګوو، ې وت ه  ی ت ټسخ ي ل    ېهغ ېچ دهیکارښ ېداس. هړک پ ده ه ن چ.  ېدلیدا هغ  ېکله ا  ېد ه و هړپ هښپ ن هغ  ت وه، هو  ېوش ه یپ ماده " ،ړورک وابځسره  ۍارښ ه څه ېک پ ."   ی ستر   دا ن خ د ه ت ش ن هغ  وګاحساس ز   ېسره، مهال هیاوس ما  ،ېمور "ه،ړک ات هګز ه  ږل وت ن  درد

". کوي
م  دا تیممکن ک   ای ېاش مخ وي ه هغ  ېچ ېلد ېکلون پر       ېد وکي ت دره مخ ل پ خ لار پ او ښمور ،  وديی ه ایوي  هغ

لو  ي هن رس  یوالړذ ه چ  دليیت دو  ېوي ن ید ېلور  ۍکوچ طب  ی ه ک  ولډ عيیپ رلاسه ېت .ړ وي 
8.381 : 8-19 ،27-4

چ  ون      ېکله ان ق ي فرض  کوم د اسو هڅت هړسرغ خ وا   ون اسو ت ، .  ېچ ئیکوئ و    دا لري ون ت ش طر د  رهیخ طر  یخ
فز   هځنیرام ېزیاغ کيیاو . ت مو  حق  ږکوي ه تیپ ي   ېک ق لاق اخ ل      اید ب د ه پرت ون ان ق ولو  هڅروحاني هڅمات  ځرن خ

مل  غ ز و ش عق.   ین اني ف وان    ېدید ق امه ن ه پ ش د  نیت وه ېد من    دویپ له امله ات  ېچ يځ هځله لپ ت  او ،ید ېروح
کول     ي ش ن هن ذ اني ف اروغ     یدا ن او دورو و، ون ت وخ هډ وید و  ولون ج ون ان ،ړک ړق .ېچ ي مري    ان سان ان دا ورسره و  یخ ج ون ان کړق م ،ید یون کو    رګ ي وحش د ه وډهغ د  کوالیل ون ه م.     ین او د ون ژ لامحدود ه هیپ څه ېک ن  ی

 ، ي اروغ اهګن مر  ن صح   ګاو او ه، ت ش کوي   ېفین لامحدود       ږوم ېچاعلان ه پ او کوو، حرکت کوو، د ون دا ژ .ېک یخ لرو    ود وج ل پ خ



،      مخ 8 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 29مارچ د
وع –  تیحقموض ق

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

د   ېچ ئځرا ي اروغ ونيیغ وین ان و  رق ت ه من  هګپ ات   وسو،ی هځله لپ ت د ۍهمغ ېاو دا  -  ږ خ د ون ان ون  -یق ان عق ق د.      وړک بیت حق ي لاق اخ سان ان د ک    ریغ وی ېچ یدا وه لغ ا سز ه ،ړعادلان چ  وهی ي ا څه ېسز الهي  کلهی  د
ک     ورکول ه ن وا لخ ږواک  .يی

ت  یسیع حیمس ه هېهغ ن ک  روت ت  ېچ هړرد روغ فز  اید  وان کيید ویق سرغ  ن وړد ک     ون ع وض ا ز ج ه ب اره ؛ړلپ د  ي ه وان  ېماد هغ ق ي فرض ک  نی وه همغ    ل،ړلغ د روح ۍد دو        ږ د او درلود ه ن واک الهي ، الف صو  یمخ ت  بید
اره  ا   ېوازیلپ ت سان ان ید .دی درلود 

9 .369 : 5-13

چ    اسب ن ت ه هغ ه و     ېپ ت ه پ سان ان د ټ هګماده و     ول ت ه پ سان ان د ود ک       هګوج اسب ن ت ه هغ ه پ ، ورکوي لاسه  ېله
هغ   د سان ک  ېان ږمالک  ا.   يی حق د ه ویهغ و    ق ن ن ه ت احساس ،ځالهي ع   ي د لکه   اتیاله یسیاو کوي نڅ درک م      ېچ هګ د ه، درملن ه پ و ان اروغ ن د      وړد او کولو، دي ون ژ ه او  ېپڅپ ه ت  ېک دوږپ ه . ودلښ ېک ګپ دا  وي  ش

ټ ع   ول د د  رولټکن یسیاعمال ه اور  ېپ دګرڅب چ    ېچ ړک ن ده، ماده من    ېماده د ون ژ د یدا ړ ګ هر  ای ځ  د

و  ولډ ج ود کړوج .یدیک یون ي  ش
10 .289 : 14-20

حق  تیدا ،یحق ای ح،یمس ېچ ق ت مر  ق ه ب   یالیبر ګپ او و بر  ایش ږک یالیهم  ،ی چ   ي وي ت اب ث  د "ېدا
 " ا  اچ پ ت عق  وی ېوازیوحش اني هېت ای ده،یف ن چ   روت کوم تیحق ېده، له       ق سره واهدو ش روحاني د د ون ژ ؛ړو هځمن د دا   ي یاو ه  ېچ يښ مر   ېچ هڅهغ ه ت د   وی ېوازی کاريښ ګحواسو وهم اني  د ېچ کهځ ،یف

س  مر      يړاصلي د اره لپ ات ن کائ اصلي څه ګاو .ی ه   ت ش ن پروسه
11.241 : 31-1

او "  د ن   ښدا ست د اره سوري   ېلپ هڅله "  دلیریت خ د   ، دي ه اهګاسان نت   ېدیعق اروګن ج د اره  لپ
همغ   دي اب ، ۍسلطنت .ږ له      پرت ه پ لو وت ن ن د ه ت

12.231 : 20-29

ک   ماده ه حق  ېپ د، ون ،یژ ت . ق ه     ت ش ن ماده او ل ټعق هغ     ول د او هن ذ هګرڅلامحدود  ېلامحدود دون دا ېچ کهځده،  ن ه  یخ ټپ ات.  ید ېک ولو لپ ت تیحق ېروح ت   ؛ید ق اني ف هېماده ن .  روت ر  روح ښده دي  ینیتی اب غ  ؛ید او ښر ریماده .  ینیتی دا    خ روح ده ي ت وخ ان     ،ید یاو ه هغ د سان ان د   ورځاو هت اب مش د     ېهمد له. یاو ه ن مادي سان ان د   ؛یامله روحاني ه .یهغ
13.468 : 9- ) ه ) 15هلت



،      مخ 9 ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2026، 29مارچ د
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

ک   ماده ه حق  ېپ د، ون ،یژ ت . ق ه     ت ش ن ماده او ل ټعق هغ     ول د او هن ذ هګرڅلامحدود  ېلامحدود دون دا ېچ کهځده،  ن ه  یخ ټپ ات.  ید ېک ولو لپ ت تیحق ېروح ت   ؛ید ق اني ف هېماده ن .  روت ر  روح ښده دي  ینیتی اب غ  ؛ید او ښر ریماده .  ینیتی دا    خ روح ده ي ت وخ ان     ،ید یاو ه هغ د سان ان د   ورځاو هت اب مش د     ېهمد له. یاو ه ن مادي سان ان د   ؛یامله روحاني ه .یهغ

دې  دن ۍ ن ورځ
وا     لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د

ځ  ن لمو ی ن ورځ
"!   " : ي               راځ سلطنت اسو ست ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د سا کلی دې د ه ب  دا

ه                      اهون ن ګ ول ټ ه خ څ ما له او ، ي ش کاره راښ کې ما ه پ اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، ت ق ی حق الهی د ې چ دئ ېږ  پر
!                . ي  کړ ې ی اداره او ، ي کړ ه ات ی ز ه ن می ت ری ش ب ول ټ د کلام اسو ست ممکن او ئ کړ لرې

    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه4ماده رخ ب
ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ېز  ګ ان د

  . نس                   سای ه پ اسي ب اړ ه ت عمل ا ی ې ز ی ګ ان و ړ غ د سا کلی مور د د ای ب او ړ ت صي خ ش ې واز ی ه ن او ي من دښ ه  ن
         . اوې        ی ت اسان ې وږ خ ې ن می د وه پ س ن سای سوی عی و ی او کوي اداره سان ان ې واز ی ت محب دائ خ ،  کې

      . هره               د ای ب ي ړ غ سا کلی دې د ه ن ښ خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ ه پ اه ن ګ د ، کوي عکس  من
                    ، کولو اوت ض ق ، کولو ې ن دوی ان وړ د ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ  ورځ

. ي             ش لاص خ ه خ څ ر ی اث ت لط غ له ا ی ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه 1ماده رخ ب

ا   ی برت خ ه ت دې دن
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

دې                  ان پروړ و ون دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر سا کلی دې د ه ب  دا
دې                       دن ه هغ د ه ت سان ان او ر مش ل پ خ ، دای خ د هم ه ن او ږي  کی هیرول ې ی ه ن او ، ي وکړ اع دف ان  ځ

.                 . ي  ش دل ن وغ ا ی ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب واسطه ه پ و کارون د ه هغ د کول لت ف غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،   8د ه 6ماده رخ ب

_____________________


