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مارچ   ه، ب ن کش 2026، 22ی

وع مواد —  موض
: ن  مت ی  14 :31 اہیرمی   طلای

د     " ما ز ه ب لک خ ما ېز ڼ ګ ې هڅ ښ ،   خ وي ي ښراض .تنڅ ي  فرماي "

: ل   لوست لو وی واب ور ځ ب 29، 28، 25، 23، 19-16: 37ز
                    

16. دي               وره غ ه خ څ ۍ تمن ش د و دکاران ب یرو ډ د لري ی سړ صادق و ی ې چ ه څ لږ
17. کوي              ړ ملات و ان صادق د تن ښ څ ر مګ ، ي ش مات ه ب ه لاسون و دکاران ب د ې چ که ځ
18.          : وي     اره لپ ل ت د ه ب میراث دوی د او ني یژ  پ ې ورځ و ان صادق د تن ښ څ

19.           : ي         ش مطمئن دوی ه ب کې و ورځ ه پ حط ق د او ي ش ه ن ده رمن ش کې ت وخ د ب ه پ ه ب دوی
23    : ه           پ ه هغ او دي وي ش ب ی رت ت وا لخ تن ښ څ د ه امون ګ ي سړ ه ښ و ی .د وي   وښ خ لاره له پ خ
د                   25 ې ی ه ن او دلی لی دی ه ن وی ش ودل ښ پری صادق ما و خ م؛ ی وی ش وړ ز اوس او وم، وان ځ ه  ز

. کوي      ه ن ت وښ غ ۍ وډ ډ د اولاد ه هغ
28: ږي                 کی ل سات اره لپ ل ت د دوی ؛ دي پریږ ه ن ن دسی مق ل پ خ او ، وي وښ خ عدالت تن ښ څ ې چ که  ځ

. ي       ش پرې ه ب سل ن و دکاران ب د ر مګ
29. ي             وکړ د ون ژ کې پ ه ب اره لپ ل ت د او ، ي کړ میراث مکه ځ ه ب ان صادق
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ه   طب خ درس د
ل ی ج ان

روج .1 17، 1: 20خ

1: ل         وی ې وی ، ې وکړ برې خ ولې ټ دا اک پ دای خ او
د                       17 وا، غ د ه هغ د ، ې لوڼ د ه هغ د لام، غ د ه هغ د ، ې ځ ښ د ي ډ اون ګ ل پ خ د کور، د ي ډ اون ګ ل پ خ د ه  ت

. کوه                  مه لالچ ، وي ي ډ اون ګ د ا ست ې چ ي ش هر ل ب د ه هغ د او ر خ د ه هغ
:( 14-12، 10، 9، 7 :5واعظ .2 ( ، ه 20-18ت

7   : ه                  دای خ له و خ ه ت ش ان ی ش ی معن ې ب ول ډ ول ډ هم کې رو ب خ ېرو  ډ او ه ڼ و ګ ه ڼ ګ ه پ و ون وب خ د ې چ که  ځ
ه. ېږ ېر وو

9.         : ږي          کی دمت خ وا خ له مکې ځ د له پ خ پ ا اچ پ ده اره لپ ولو ټ د ه ټ ګ مکې ځ د ، پردې ېره  سرب
د                  10 ې چ وک څ ه هغ او ؛ ږي  کی ډ ه ن ه خ څ رو ز و ن ی سپ د ه ب ه هغ وي وښ خ ر ز ن ی سپ ې چ وک څ ه  هغ

. ده         ی معن ې ب هم دا ، لري ه ن می سره والي ات ی ز
12         : وب            خ د ه ت ه هغ ه ب کثرت و تمن ش د ر مګ یر ډ ا ی وري وخ لږ ه هغ که دی، وږ خ وب خ ي سړ دور مز  د

. ي   کړ ورن ه از اج کولو
ان                     13 ی ز د دوی د اره لپ و ن مالکی د ې هغ د ي تمن ش ې عن ی دی، دلی لی دې لان لمر د ما ې چ دی ی ش د ب و  ی

. ږي    کی ل سات اره لپ
14: ي           ځ ه ځ من له امله له کار د ب د ي تمن ش دا ر مګ
18              : ه       هغ د او ، ي ښ وڅ او وري وخ وک څ و ی ې چ دی کلی ښ او ه ښ دا دي دلي لی ما ې چ ورئ وګ ه څ ه  هغ

دای                     خ ې چ کوم ، لي اخ کې و ورځ ولو ټ ه پ د ون ژ ل پ خ د دې لان لمر د ه هغ ې چ لي واخ د ون خ ه خ څ کار ول  ټ
.        : ده  ه برخ ه هغ د دا ې چ که ځ ورکوي ه ورت
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ه                  19 برخ ل پ خ لو، وړ خ د ې ی ه ت ه هغ او ، وي ې ورکړ ي تمن ش او ي تمن ش دای خ ې چ ه ت ا چ ه هغ  هر
. ده                 الۍ ډ دای خ د دا ؛ وي ی ورکړ واک کولو ۍ وښ خ د کې کار ل پ خ ه پ او لو ست ی اخ

ۍ                     20 وښ خ ه پ ه ړ ز د ه هغ د ه ت ه هغ دای خ ې چ که ځ ؛ ادوي ی ه ن یرې ډ ې ورځ د ون ژ ل پ خ د ه ب ه هغ ې چ که  ځ
. ورکوي   واب ځ کې

:( 13-11، 9-5: 8اعمال .3 ( ، ه 24، 22-17، 15، 14ت

5. وکړ              غ لی ب ت ح مسی د ې ی ه هلت او لاړ ه ت ار ښ ه سامری د پ لی ی ف ا ی ب
ه                   6 هغ ې چ دلې ولی ې ی ې معجز ه هغ او کولې ې ی ه هغ ې چ دې واورې برې خ ه هغ پ لی ی ف د ه ډ ګ ه پ لکو خ  او

. کولې  ې ی
وډ                   7 ګ او وي ش لج ف ې ی یری ډ او ، وهلې ې غ ی چ ږ  غ لوړ ه پ ه خ څ لکو خ یری ډ د ه روحون اک اپ ن ې چ که  ځ

. ول   ش روغ وو،
8. وه        ي وښ خ یره ډ کې ار ښ ه هغ ه پ او
لک                     9 خ ه سامری د او کاوه ادو ج کې ار ښ ه هغ ه پ ې ی وا خ پ ې چ وو، معون ش ې ی وم ن ې چ وو ی سړ و ی و  خ

: دی             ی سړ لوی و ی ان ځ ې چ ې ی ل وی او وو، ي کړ حیران ې ی
ي                 11 کړ حیران سره ادو ج ه پ دوی سې راهی مودې یرې ډ له ه هغ ې چ که ځ کاوه، ام پ ه ورت وی هغ  او

وو.
ه                     12 پ وم ن د ح مسی سی عی د او سلطنت د دای خ د ې چ وکړ اور ب رو ب خ ه پ پ لی ی ف د وی هغ ې چ کله و  خ

. ول          ش تسمه پ ب ه دواړ ه ن ی ځ ښ او ه ن اری ن و ن ، کوي برې خ ه اړ
13: راوړ      مان ای هم له پ خ پ معون ش ا ی ب
14               : واب    ځ ې هغ ؟ لرې ه څ کې کور ه پ ې چ ه ووای ه رات م؟ وکړ ه څ سره ا ست ه ز ل ووي ه ت ې هغ ع ش  الي

. لو:                ې ت وړ غ و ي له ه پرت ، لري ه ن ی ش څ هي کې کور ه پ ې ځ ن وي ا ست ورکړ
و                15 ن دی، ی کړ رلاسه ت کلام دای خ د ه سامری ې چ دل واورې و رسولان کې دس المق ت ی ب ه پ ې چ  کله

: ول       واست ه ت دوی ا وحن ی او طروس پ دوی
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17: ي                کړ رلاسه ت دس الق روح ې چ ه وکړ دعا ې ی اره لپ دوی د و ن لل، راغ دوی ې چ کله
ل               18 ورکړ دس الق روح لارې له ودلو ښ ای و لاسون د و رسولان د ې چ دل ولی معون ش ې چ کله  او

       ، ې کړ دې ان وړ سې ی پ ه ت دوی ه هغ و ن وی، ش
19. ي                 کړ رلاسه ت دس الق روح ه هغ دم، ږ  کی ه لاسون ا چ ه پ ه ز ې چ ه راکړ هم واک ځ دا ل، وی ې وی
20                : دای    خ د ې چ کاوه کر ف ا ت ې چ که ځ ، ي ش اه ب ت سره ا ست هم دې سې ي پ ا ست ل ووي ه ورت طروس پ و  خ

. ي      ش ل ست ي اخ سو ي پ ه پ ه ب الۍ ډ
21.             : دی           ه ن سم کې ر ظ ن ه پ دای خ د ه ړ ز ا ست ې چ که ځ ه برخ ه ن او لرې ه برخ ه ن کې کار دې ه پ ه ت
22. ي                      ش ل ښ خ وب ه ت ا ت کر ف ه ړ ز د ا ست د ای ش که ه، وکړ دعا ه دای خ له او ه، وکړ ه وب ت ه خ څ دۍ ب دې له و ن
ه                  24 خ څ رو ب خ دې له ې چ ه، وکړ دعا ه خ څ تن ښ څ له اره لپ ما ز ل، وی ې وی او ورکړ واب ځ معون ش ا ی  ب

. ي            ش ه ران دې ان ب ما ه پ دي لي وی ا ت ې چ هم و ی څ هی
وں  4.2 ھی ت ( 15، 13: 10کرن  ( ، ؛ ه 18، 17ت

ې                    13 چ سم سره ې داز ان د ون ان ق ه هغ د لکې ب و، کړ ه ون خر ف و ان ی ش ه پ ه پرت ې داز ان ل پ خ د ه ب موږ و  خ
. ږي             ورسی هم ه ت اسو ت ې چ ه داز ان و ی دی، لی ش وی ه ت موږ دای خ

15. ه                خ څ و کارون د لکو خ ورو ن د ې عن ی ، کوئ مه خر ف و ان ی ش ه پ ه پرت ې داز ان ل پ خ د
17. ي            وکړ خر ف کې رب ه پ د ای ب ، کوي خر ف ې چ وک څ ه هغ و خ
ې                  18 ی رب ې چ وک څ ه هغ ر مګ ، ږي  کی ل من ه ن ه هغ ، کوي ه ن ای ست ان ځ د ې چ وک څ ه هغ ې چ که  ځ

. کوي  ه ن ای ست
وں  5.2 ھی ت ( -9:6کرن ه ) 8هغ

ه                     6 پ هم ه ب ه هغ کري ه داز ان ه ات ی ز ه پ ې چ وک څ ه هغ او ؛ کري لږ هم ه ب ه هغ کري لږ ې چ وک څ ه  هغ
. کري   ه داز ان ه ات ی ز
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ا                     7 ی ت اړ ا ی رحمۍ ې ب ه پ ه ن ؛ ي ورکړ د ای ب و ن ، وي ې کړ اراده ې ی کې ه ړ ز ل پ خ ه پ ې چ ه ګ ن څ لکه ی سړ  هر
. لري:          ه ن می سره کي ورکوون ۍ وښ خ د دای خ ې چ که ځ سره

ي                 8 کاف کې و ان ی ش ولو ټ ه پ ل ت اسو، ت و رڅ ت ؛ ي کړ یر ډ ل ض ف ول ټ اره لپ اسو ست ي ش کولی دای خ  او
: ئ         ش یر ډ اره لپ کار ه ښ هر د ، ولرئ دار مق

وں .6 ی ه )6، 5، 2، 1: 13عبران ،(  2ت ،20 ،21

1. ومومي     دوام ه ن می لوۍ ورورګ د
2.               : ده      ې کړ ا ی لمست می و ت فرښ  د کې وهۍ اپ ن ه پ و ن ی ځ ه وګ ت دې ه پ ې چ که ځ هیروئ مه ا ی لمست می لکو خ و پردی د
5: لرئ                  ې ی اسو ت ې چ ئ وکړ اعت ن ق و ان ی ش ه هغ ه پ او ؛ ئ وکړ ه خ څ حرص له ې ب رې ات برې خ ل پ  خ

. پریږدم               اسو ت ه ب ه ن او دم پریږ اسو ت کله څ هی ه ب ه ز ، دي لي وی ه هغ ې چ که ځ
دی،          6 کی کوون ه مرست ما ز تن ښ څ و، ووای سره ا ی ورت ړ ز ه پ موږ و ن

ې                 20 ن وی د ون ړ ت اتې لپ ت د ، ون پ ش لوی ه هغ و سون پ د سی، عی مالک موږ ز ې چ دای، خ سولې د  اوس
     ، راوویست ه خ څ و مړ له لارې له

ي                      21 وکړ ه څ ه هغ کې اسو ت ه پ ، ي کړ ړ پ ش ب اره لپ کولو رسره ت د ارادې د ه هغ د کې کار ه ښ هر ه پ ه ت اسو  ت
ه     پ ه هغ د ې .چ  . ن                می آ وي اره لپ ل ت د لال ج ه هغ د ؛ لارې له ح مسی سی عی د ، دي وښ خ کې ر ظ ن

ا   ی ت روغ او س ن سای
1.60 :31-11

       . ه           پ حس صي خ ش د کولی و ش ن موږ ي کړ وره پ ې ن ت وښ غ سان ان اتې لپ ت د ي ش کولی ۍ وښ خ ې لوړ ې واز  ی
.       . ورکوي     ه ن ۍ وښ خ ې ن ی ت ښ ری څ هی حواس و کړ محدود ۍ وښ خ کې حدودو

ه                      ون کله څ هی ه ب ي وښ خ ا ی ، وي لوړ له پرت ه پ و ات وان حی د وب ت ي روحان او دۍ ب د د ای ب والی ه ښ کې ه ن می ساني ان ه  پ
                 . و  لوړ او ، ي کړ کم رم ج ، ي ورکړ وده ه ت اولاد موږ ز ه ب کول رلاسه ت حالت سماني آ دې د ي ش ل ټ  ګ
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                 . موږ     ز و رڅ ت ، ي ش ټ  ی ټ  ر غ هر ې ن ت وښ غ ان ځ د او ، ي ش ه لوړ د ای ب دره هره اه ن ګ د ي ورکړ ې ی ه ب ه ت و  اهداف
. ي         ش و مت چ کې س ن سای ه پ لاره ه لوی دای خ د

2.57 :15-21

او                  ۍ کمرغ ی ن ل، عق د د ای ب کله څ هی او ، لري ن وان ت کولو وره پ و ن ت وښ غ ې ن می د هرت ش ا ی ، ي تمن ش کلا،  ښ
         . دلې         ی یږ ز ه خ څ ې ن می او ت ق ی حق د ده، روحاني ي وښ خ ي کړ ه ون ن وز دې ان وړ ه پ ادعاوو وره غ د لت ی ض  ف
ریک.                    ش دا ې چ لري ا ی ت اړ ان سان ان ول ټ ر مګ ، لري ن ون ت ش ې واز ی دا امله همدې له ده؛ ه رض غ ې ب دا  ده

. ي کړ
3.181 :21-14

ه                     خ څ و اظ الف و ښ د ای پرځ و ز ی اغ د او است ی مادي یر ډ اره لپ کولو ه ن می سره س ن سای د هن ذ د اسو ت  که
ه                  ن ت وښ پ ا ی ب و ن ، لرئ ویره ه خ څ ت ق ی حق له او ېږئ ودر ګ ن ی ټ  دې ان ب لطۍ غ ه پ اسو ت که ، است ی ي  راض

              " و  "    رڅ ت ئ وکړ عه مراج ه ت ه څ ل ب ه پرت هن ذ د ې چ ده روري ض ر ی غ دا ؟ ې ی ه یرت  چ ه ت دم، آ ، ږي  کی ه ورت  راپ
عموما                   دوی ، ي ش روغ دوی که ې چ که ځ ، کوئ ه څ و ی اره لپ دوی د اسو ت ې چ ئ کړ ي راض ان اروغ  ن

. دي     مطمئن او ږي  وهی پ دا
         ". وکو"           ت دره مخ ه پ له پرت ه پ ت ق ی حق د اسو ت که وي هم ه ړ ز اسو ست ه ب ه هلت ، وي ه ان ز خ اسو ست ې چ ه یرت   چ

    . ې               چ واک ځ ک ی ټ و ن پ هی هر ي کړ ه وج مت ه ت خ اړ لطۍ غ او مادې د اسو ت ه ب اور ب دا ، ولرئ اور ب یر  ډ
   . الهي                د ې واز ی برعکس او ، ي کړ کمه ه ب ا ی ت وړ دو کی وه پ س ن سای د اسو ست ئ ش کولی ین مر ت ې ی اسو  ت

وه                   پ س ن سای سوي عی د کول، لرې لطۍ غ د سره ت ق ی حق د عمل، ې درملن د اروغ ن د لارې له هن  ذ
. ې     ی ښ ځ ی در اسو ست ه وګ ت ه پ

ن                   ی وان ق عت ی طب د ې چ ه څ ه هغ او ، ادعاوې ې ن ی مړ د ر مګ ؛ کوي ل ی اپ ه ت کر ف ې واز ی ې ن ت وښ غ دای خ  د
                . ه       پ وړ کولو د ولی ت ه ښ ساني ان لوړ د او روع مش د و ی کوم موږ ا، ی ب و ن لري او ړ ت سره مادې د ، ږي  کی لل  ب

له                    ل ب ه وګ ت ه ړ پ ش ب ه پ ې ی و ی ې چ که ځ کولی، و ش ن اطاعت و دواړ روح او ي ولوژ ی فز  د موږ و؟ ومن ه وګ  ت
  .           . موږ            که و وکړ کار ه خ څ طو ق ن دوو له ې چ ده ه اممکن ن دا وي لوړ کې ه ن می ه پ د ای ب ل ب ا ی و ی او ، ي وړ ه ځ  من

". و        "         وکړ کاوی سپ ه ت ل ب او دو، ږ  کی ه اړ غ ه ت و ی مهال اوس ه ب موږ و ن و، وکړ ه هڅ دا
4.272 :19-25

لو                    ای پ د طنز اک ن ت وحش د ود وج مادي د ، دي کول سوي عی د ون ژ ي ن ورځ د او کول وي معن کر ف د  دا
                   ، کې ت الف مخ ه پ سره ې ب اذ ج ي مکن ځ او و لات مای ت ه کت ښ د اکۍ اپ ن او حسي د دی، اکوالی پ او اکوالی پ دا  برعکس؛

. دوي             ی ای ت ات عملی او اصل الهي س ن سای سوي عی د کې ت ق ی حق ه پ ې چ کوم
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

5.445 :27-4

لاق                     اخ کي کون ده ز د ه وګ ت دې ه پ ، لري ون ت ش طر خ لوی کې س دری ت ې درملن د هن ذ د ول ډ یره  وپ ت ې ب ه  پ
          . ادولو          ی ه پ رو ب خ د فرسن ی ج د ه اړ ه پ لامۍ غ د ږي  کی ه املرن پ و سون ی ف د ې واز ی او ږي  کی ول ورځ غ امه پ  له
      "            " ، ي ن ووی ی سړ و ی ې چ هرکله کواله لی دی، عادل دای خ ې چ لرم اد ی ه پ ه ز ې چ کله م، ېږ  ز لړ ه ز  سره،

د                   -     ه هغ د د ای ش ، کوي دریس ت وهې پ ې لږ د ه هغ د ه اړ ه پ واک ځ د هن ذ د اره، لپ ور غ لږ د سو ی پ  د
ه                    پ سره ې ولن ټ وې ی د ، وي ه ن و مت چ اره لپ اع دف ان ځ د ه وګ ت دې پ او ، کوي ه دون ن رګ څ و لاق اخ دو ب لو پ  خ

. کوي     د لن چ سره رحمۍ ې ب
6.239 :5-10

ه                   ن ن وز هم ره ذ و ی کې ان ز می ه پ دای خ د ې چ کوم ، ئ کړ لرې ه ون مان ساز ز ی ولن ټ او هرت ش ، ي تمن  ش
        . مساوي         سره ت صداق ه پ ي تمن ش ، ئ کړ مات لې ډ کوو رلاسه ت ه رون ظ ن ه ان روښ اصولو د موږ او ،  لري

. کوو                رلاسه ت ه رون ظ ن وره غ ت ی سان ان د موږ او ، ئ کړ اوت ض ق سم سره حکمت د ت ښ ارز ، ئ کړ
7.296 :14-18 ،26-30

د                      ود وج د او حس وي معن ، ت ق ی حق د د ای ب دوی او ، ي ځ ه ځ من له ه دردون او ۍ وښ خ امه ن ه پ ش ت مادې  د
                . ول      ټ کې اه ن ګ او لطۍ غ ه پ اره لپ دو کی لا ج د سره دوی د د ای ب ده ی عق اني ف ي ش لاړ دې لان اور د ت عی  واق

. ي    ورکړ لاسه له ان ن اطمی
له                   هادت ش لط غ دا س ن سای ې چ ه هغ ر ت ، کوي اوت ض ق ې مخ له هادت ش د حواسو مادي د هن ذ اني  ف

                   . سوي  عی ه پ او لو ست ی اخ ام ګ ل ب د او دی، هر ب ام ګ و ی ه خ څ لطۍ غ د ده ی عق وی ش ه ښ و ی وسي ی ه ځ  من
. کوي         ه مرست کې دو وهی پ ه پ ت عی وض د کې س ن سای

8.62 :20-28

او                     لږ لکې ب و، کړ ه ن سوب من ه ت مادې ا ی ارت ی هوښ یر ډ او یر ډ د ای ب موږ و ن واوسو، د صحتمن او ار ی هوښ موږ  که
                 . ه   ګ ن څ لکه ی حت ، ي وکړ ه املرن پ ه ب ه ت دن ب سان ان د ، وي وړ ج ل ګ او ۍ وټ غ ې چ ، هن ذ الهی ي ش کم یر  ډ

ساني                     ان لطو غ د کې حکومت ه پ دای خ د انی ف څ هی ې چ ورکوئ مه ه از اج ر مګ ؛ ي وښ پ ل ګ لی لی د دا ې  چ
. ي        وکړ له مداخ سره ارولو ش ف ه پ و ن ی وان ق د مو اهی مف

. وای                   برعکس ه ب ب ی رت ت حکمت د وای، دا که ؛ ږي  کی اداره ه ن وا لخ ټ  ی ټ  د عت ی طب لوړ سان ان د
9 .407 :6-20
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

وې        -        -     ی د ې واز ی سره چ غ او کرکه حسد، ، ي رض غ ود خ ه، ب ذ ج و اداران ب رحمه ې ب ورا خ د لامي غ سان ان  د
    .          . و       ب ذ ج ه پ سان ان که کوي ه ت سخ هم وره ن ه ارز مب ساعت هر ډ ن ځ د ي ش دی کی ح ت ف لارې له ې ارز مب وي  ق

      . حل            ۍ واکمن د س ن سای سوي عی ه دلت ي وړ ه ځ من له وب ت ی سړ او ا ی ت روغ ۍ، وښ خ دوی و ن ، ي ش ه ن الی  بری
ت         -        -   ی سان ان او واک، ځ ه خ څ هن ذ ادر ق او اتې لپ ت د ، ورکوي واک ځ ه ت ورۍ کمز هن ذ اني ف د ې چ  دی،

. کوي                 ه ورت پ ه ت ۍ کمرغ ی ن او واک ځ روحاني اره لپ سان ان د ی حت ه، ت و ن ت وښ غ اکو پ ه ورت پ ه ان ځ له
ې                   ن ت وښ غ دې د ه ب ه هغ او ، ي کړ ده ز ه درسون س ن سای سوي عی د لام غ ې ن ت وښ غ لطې غ د ې چ ئ راکړ ه از  اج

. ي                 ش ه ورت پ ه درج وه ی ه ب کې ه مان ی پ ه پ ود وج او ۍ وښ خ ا، ی ت روغ د او ، ي ش ه ښ ه خ څ
10 .265 :24-30

ه                     اړ ورې پ ې ن می او حکمت د ې چ ومومو ه څ ه هغ موږ ې چ دې له کې مخ ی حت له هی اره لپ ې ڼ ګ ې ښ سماني آ  د
 .                 . د  کوي ه ان روښ لاره والي لوړ د و ون ړ ز یری ډ د ورکول لاسه له و ی وښ خ او لو هی و ی مکن ځ د ي راځ  لري

. ده                    روحاني ي وښ خ دا او دي اني ف ۍ وښ خ احساس د ې چ راکوي ر ب خ سره کۍ ټ چ ه پ ه ت موږ ه دردون احساس
11 .66 :11-16

ه                      ځ من له دا ې چ کله ر مګ ، کوي وده ه ن ه خ څ م خ ت وي ش کرل د کې اوره خ ه پ و دون امی مادي د ګ ت پرمخ وي  معن
      . مرحله               سې پ پرله هر ې رب ج ت د لري ن ګ رن څ هی مکې ځ د ې چ کوم ، پروي خ ا ی ب ۍ وښ خ ې لوړ روح د ه ن می ، ي  ځ

. کوي         ره رابرسی ه رون ظ ن وي ن ې ن می او ۍ کمرغ ی ن الهي د
12 .60 :2-3

. وي               لوړ ه کچ ه پ ۍ وښ خ او ږۍ همغ د ود وج ا چ و ی د ول ډ حتمي ه پ س ن سای

دې  دن ۍ ن ورځ
وا     لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د

ځ  ن لمو ی ن ورځ
"!   " : ي               راځ سلطنت اسو ست ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د سا کلی دې د ه ب  دا

ه                      اهون ن ګ ول ټ ه خ څ ما له او ، ي ش کاره راښ کې ما ه پ اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، ت ق ی حق الهی د ې چ دئ ېږ  پر
!                . ي  کړ ې ی اداره او ، ي کړ ه ات ی ز ه ن می ت ری ش ب ول ټ د کلام اسو ست ممکن او ئ کړ لرې
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          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه4ماده رخ ب
ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ېز  ګ ان د

  . نس                   سای ه پ اسي ب اړ ه ت عمل ا ی ې ز ی ګ ان و ړ غ د سا کلی مور د د ای ب او ړ ت صي خ ش ې واز ی ه ن او ي من دښ ه  ن
         . اوې        ی ت اسان ې وږ خ ې ن می د وه پ س ن سای سوی عی و ی او کوي اداره سان ان ې واز ی ت محب دائ خ ،  کې

      . هره               د ای ب ي ړ غ سا کلی دې د ه ن ښ خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ ه پ اه ن ګ د ، کوي عکس  من
                    ، کولو اوت ض ق ، کولو ې ن دوی ان وړ د ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ  ورځ

. ي             ش لاص خ ه خ څ ر ی اث ت لط غ له ا ی ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه 1ماده رخ ب

ا   ی برت خ ه ت دې دن
دې                  ان پروړ و ون دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر سا کلی دې د ه ب  دا

دې                       دن ه هغ د ه ت سان ان او ر مش ل پ خ ، دای خ د هم ه ن او ږي  کی هیرول ې ی ه ن او ، ي وکړ اع دف ان  ځ
.                 . ي  ش دل ن وغ ا ی ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب واسطه ه پ و کارون د ه هغ د کول لت ف غ

    ، ود لارښ سا لی ک ،   8د ه 6ماده رخ ب
_____________________


