
2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 1
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 

2025، 30یکشنبه، مارچ 

حقیقت —  موضوع

15: 34زبور  طلایی متن:

"د څښتن سترګې په صادقانو دي، او د هغه غوږونه د دوی فریاد ته خلاص دي."

14-12، 7، 6، 4، 3، 1: 3عبرانيان ځواب ویلو لوستل:

 له همدې امله، مقدس وروڼه، د آسماني بلنې شریکان، زموږ د مسلک رسول او لوی کاهن،1
مسیح عیسی په پام کې ونیسئ.

 ځکه چې دا سړی د موسی په پرتله د ډیر عزت وړ ګڼل شوی و، ځکه چې هغه څوک چې کور3
یې جوړ کړی دی د کور څخه ډیر عزت لري.

 ځکه چې هر کور د یو سړي لخوا جوړ شوی دی؛ مګر هغه څوک چې ټول شیان یې جوړ کړي4
دي خدای دی.

 مګر مسیح د خپل کور په سر د زوی په توګه؛ موږ د چا کور یو، که موږ د امید باور او خوښۍ6
تر پایه پورې ټینګ وساتو.

له همدې امله )لکه څنګه چې روح القدس وايي، نن که تاسو د هغه غږ واورئ،(7

 وروڼو، پام وکړئ، ترڅو ستاسو په هیڅ یو کې د بې باورۍ بد زړه نه وي، د ژوندي خدای څخه12
د وتلو لپاره.



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 2
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 مګر هره ورځ یو بل ته نصیحت وکړئ، پداسې حال کې چې دا نن ورځ بلل کیږي؛ ترڅو ستاسو13
څخه څوک د ګناه د فریب له امله سخت نشي.

ځکه چې موږ د مسیح شریکان شوي یو، که موږ د خپل باور پیل تر پایه پورې ټینګ وساتو.14

د درس خطبه

انجیل

 )ځکه چې(7: 16 سموئیل 1.1

 ... ځکه چې څښتن هغه ډول نه ګوري لکه څنګه چې انسان ګوري؛ ځکه چې انسان ظاهري بڼه7
ګوري، مګر څښتن زړه ته ګوري.

15، 6-2: 11متی .2

کله چې یحیی په زندان کې د مسیح د کارونو په اړه واورېدل، نو هغه خپل دوه شاګردان ولېږل،2

او ورته یې وویل: ایا ته هغه څوک یې چې باید راشي، یا موږ د بل چا په تمه یو؟3

 عیسی ځواب ورکړ او هغوی ته یې وویل: لاړ شئ او هغه څه چې تاسو یې اورئ او ګورئ4
یوحنا ته بیا وښایاست:

 ړانده سترګې پټوي، او ګوډ ګرځي، جذام ناروغان پاک کیږي، او کاڼه اوري، مړي راژوندي5
کیږي، او غریبان انجیل ورته ویل کیږي.

او بختور دی هغه څوک چې زما په اړه به سرغړونه ونکړي.6

هغه څوک چې غوږونه لري چې واوري، هغه دې واوري.15

30-28، 26-21 )ته:(، 7، 4، 3: 4یوحنا .3



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 3
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

هغه یهودیه پریښوده او بیا ګلیل ته لاړ.3

او هغه باید د سامریه له لارې لاړ شي.4

یوه سامریه ښځه د اوبو ایستلو لپاره راغله:7

 عیسی هغې ته وویل: میرمن، باور وکړه، هغه وخت راځي چې تاسو به نه په دې غره کې او نه21
هم په بیت المقدس کې د پلار عبادت وکړئ.

 تاسو عبادت کوئ تاسو نه پوهیږئ چې څه: موږ پوهیږو چې موږ څه عبادت کوو: ځکه چې22
نجات د یهودیانو څخه دی.

 خو وخت راځي، او اوس دی، کله چې ریښتیني عبادت کونکي به د پلار عبادت په روح او23
حقیقت کې وکړي: ځکه چې پلار داسې غواړي چې هغه عبادت وکړي.

 خدای روح دی: او هغه څوک چې د هغه عبادت کوي باید په روح او حقیقت کې د هغه عبادت24
وکړي.

 ښځې ورته وویل، زه پوهیږم چې مسیح راځي، چې مسیح نومیږي: کله چې هغه راشي، هغه به25
موږ ته ټول شیان ووایی.

عیسی هغې ته وویل، زه هغه یم چې له تا سره خبرې کوم.26

ښځې بیا خپل د اوبو منګۍ پریښوده او ښار ته لاړه او خلکو ته یې وویل:28

راشئ، یو سړی وګورئ، چې ما ته یې ټول هغه څه وویل چې ما کړي دي: ایا دا مسیح نه دی؟29

بیا دوی له ښار څخه ووتل او هغه ته راغلل.30

10- 7، 3- 1 :15متی .4

بیا د شریعت عالمان او فریسیان چې د بیت المقدس څخه وو عیسی ته راغلل او ویې ویل:1



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 4
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 ستا شاګردان ولې د مشرانو دود ماتوي؟ ځکه چې دوی د ډوډۍ خوړلو پر مهال خپل لاسونه نه2
مینځي.

خو هغه ځواب ورکړ او ورته یې وویل: ولې تاسو هم د خپل دود له مخې د خدای حکم ماتوئ؟3

ای منافقانو، یسعیاه ستاسو په اړه ښه وړاندوینه کړې وه، ویې ویل:7

 دا خلک په خوله زما سره نږدې کیږي، او په خپلو شونډو زما درناوی کوي؛ مګر د دوی زړه له8
ما څخه لرې دی.

خو بې ګټې دوی زما عبادت کوي، د انسانانو د احکامو لپاره تعلیم ورکوي.9

او هغه ګڼه ګوڼه راوغوښته او ورته یې وویل: واورئ او پوه شئ:10

52-46: 10مرقس .5

 بيا هغوئ يريکو ته راغلل اَؤ کله چه هغه له خپلو شاګردانو اَؤ ګ شمير خلقو سره له يريکو نه 46
وند په سړک کښے ناست وو. روان وو ، نو د تيميسا زو بِرتيماس ړُ

 کله چه هغ دا واؤريدل چه دا عيسىٰ ناصرت دے نو هغ په ژړا شروع کړه اَؤ عيسىٰ ، د داؤد 47
زويه ، په ما رحم وکړه.

 اَؤ ډيرو پر هغ دا تور لګولو چه هغه خاموش کيږى ، خو هغه نور په لوئ آواز ئے ووئيل ، اے 48
د دائود زويه ، په ما رحم وکړه.

ى هلته ودريدو ، او هغ. ته يې د زنګ وهلو امر وکړ. اَؤ هغ ړوند سړے ووئيل ، ”هغ ته 49  عيسٰ
سلام راشه! هغه تاته زنګ ووهي.

هغه خپله کالي وغورځول ، پاڅید او عیسی ته ورغی. 50

 عیسی ورته په ځواب کې وویل ، ته څه غواړې چې زه درسره وکړم؟ ړوند سړي ورته ووئيل ، 51
مالِکه!

 عیسی ورته ووئيل ، ځه! ستا باور دې روغ کړی دی. او سمدلاسه هغه لید ترلاسه کړ ، او په 52
لاره کې د عیسی تعقیب.

13، 12(، 1 )ته 7-1: 21یوحنا  .6



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 5
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 له دې شیانو وروسته عیسی ځان د تیبیریاس په سمندر کې بیا شاګردانو ته څرګند کړ؛ او په دې1
ډول یې ځان څرګند کړ.

 شمعون پطروس، توماس چې د دیدیموس په نوم یادیږي، او نتنایل چې د ګلیل په قانا کې وو، او2
د زبدي زامن، او د هغه دوه نور شاګردان سره یوځای وو.

 شمعون پطروس هغوی ته وویل: زه کب نیولو ته ځم. هغوی ورته وویل: موږ هم ستا سره ځو.3
هغوی لاړل او سمدلاسه په کښتۍ کې سپور شول؛ او هغه شپه دوی هیڅ ونه نیول.

خو کله چې سهار شو، عیسی په ساحل کې ودرېد: خو شاګردانو نه پوهېدل چې دا عیسی دی.4

بیا عیسی هغوی ته وویل: بچیانو، ایا تاسو خواړه لرئ؟ هغوی ورته ځواب ورکړ: نه.5

 هغه هغوی ته وویل: جال د کښتۍ په ښي اړخ کې واچوئ، او تاسو به یې ومومئ. نو هغوی6
واچول، او اوس دوی د کبانو د ګڼې ګوڼې له امله ونه توانیدل چې دا راوباسي.

له همدې امله هغه شاګرد چې عیسی ورسره مینه درلوده پطروس ته وویل: دا رب دی.7

 عیسی هغوی ته وویل: راشئ او ډوډۍ وخورئ. خو د شاګردانو څخه هیڅ یو هم جرئت ونه کړ12
چې له هغه څخه پوښتنه وکړي، ته څوک یې؟ پوهېدل چې دا څښتن دی.

بیا عیسی راځي، ډوډۍ اخلي او هغوی ته ورکوي، او همدارنګه کب نیسي.13

3، 1 :55یسعیاه .7

 هو، هر هغه څوک چې تږي وي، اوبو ته راشئ، او هغه څوک چې پیسې نلري؛ راشئ، واخلئ 1
او وخورئ؛ هو، راشئ، شراب او شیدې پرته له پیسو او بیې واخلئ.

 خپل غوږونه راښکته کړئ، او ما ته راشئ: واورئ، او ستاسو روح به ژوندی وي؛ او زه به 3
ستاسو سره د تلپاتې تړون وکړم، حتی د داؤد ډاډمن رحمتونه.

7 :2وحی  .8



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 6
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 هغه څوک چې غوږونه لري، هغه دې واوري چې روح القدس کلیساګانو ته څه وايي؛ هغه 7
 څوک چې بریالی شي زه به هغه ته د ژوند د ونې څخه د خوړلو اجازه ورکړم، کوم چې د خدای

د جنت په مینځ کې دی.

ساینس او روغتیا

1.492 :3-4

د سم استدلال لپاره باید د فکر څخه مخکې یوازې یو حقیقت وي، یعنې روحاني وجود.

26 )ټول( -24: 2.472

 مخلوق کې دی، همغږي او ابدي. هغه څه چې هغه یې رامینځته کويټول واقعیت په خدای او د هغه په 
ښه دي، او هغه ټول هغه څه جوړوي چې جوړ شوي دي.

3.207 :27-31

 معنوي واقعیت په ټولو شیانو کې علمي حقیقت دی. معنوي حقیقت، چې د انسان او ټول کایناتو په
 عمل کې تکرار شوی، همغږي دی او د حقیقت مثال دی. معنوي حقایق نه دي بدل شوي؛ مخالف

اختلاف، چې د روحانیت سره ورته والی نلري، ریښتینی نه دی.

4.275 :10-19

 د دې لپاره چې د وجود واقعیت او ترتیب په ساینس کې درک کړئ، تاسو باید د خدای په توګه د هغه څه
 د الهي اصل په توګه حساب وکړئ چې واقعیا شتون لري. روح، ژوند، حقیقت، مینه، د یو په توګه سره
 یوځای کیږي، - او د خدای لپاره د مقدس نومونه دي. ټول ماده، عقل، حکمت، وجود، ابدیت، لامل، او
 اغیزه د خدای پورې اړه لري. دا د هغه ځانګړتیاوې دي، د لامحدود الهي اصل، مینې ابدي څرګندونې.
 هیڅ حکمت د هغه حکمت پرته هوښیار نه دی؛ هیڅ حقیقت ریښتیا نه دی، هیڅ مینه ښکلې نه ده، هیڅ

ژوند ژوند نه دی مګر الهی؛ هیڅ ښه نه دی، مګر ښه خدای ورکوي.

5.84: 28-14

 ټول هغه څه چې موږ په سمه توګه د روح په اړه پوهیږو د خدای، الهي اصل څخه راځي، او د
 مسیح او عیسوي ساینس له لارې زده شوي دي. که دا ساینس په بشپړه توګه زده شوی وي او په



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 7
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 سمه توګه هضم شوی وي، موږ کولی شو حقیقت د ستورپوه په پرتله ډیر په سمه توګه وپیژنو چې
 ستوري لوستلی شي یا د خسوف محاسبه کولی شي. دا ذهن لوستل د ظاهري لید برعکس دی. دا د
 روحاني پوهې روښانتیا ده چې د روح وړتیا ښیې، نه د مادي احساس. دا روحي احساس د انسان

ذهن ته راځي کله چې وروستی الهي ذهن ته تسلیم شي.

 دا ډول وجدانونه هر هغه څه څرګندوي چې همغږي رامینځته کوي او دوام ورکوي، یو کس ته
 وړتیا ورکوي چې ښه وکړي، مګر بد نه. تاسو به د شفا ورکولو بشپړ ساینس ته ورسیږئ کله چې

 تاسو د دې طریقې وروسته د انسان ذهن لوستلو توان ولرئ او هغه تېروتنه وپیژنئ چې تاسو به یې
 له منځه یوسي. سامریه ښځې وویل: "راشئ، یو سړی وګورئ، چې ما ته یې ټول هغه څه وویل

چې ما کړي دي: ایا دا مسیح نه دی؟"

10 )له هغه راهیسې( -7 :6.339

 څرنګه چې خدای ټول دی، نو د هغه د نه توپیر لپاره هیڅ ځای نشته. خدای، روح، یوازې ټول پیدا
 کړل، او ښه یې وبلل. له همدې امله، بد، د ښه والي مخالف، غیر واقعیت دی، او د خدای محصول نشي

کیدی.

7.208 :5-16

 صحیفې وایي، "په هغه کې موږ ژوند کوو، حرکت کوو، او خپل وجود لرو." نو دا ظاهري ځواک څه
 شی دی، د خدای څخه خپلواک، چې ناروغي رامینځته کوي او درملنه یې کوي؟ دا د باور له غلطۍ
 پرته څه دی، - د فاني ذهن قانون، په هر معنی کې غلط، ګناه، ناروغۍ او مرګ منل؟ دا د تل پاتې

 ذهن، حقیقت او روحاني قانون خورا ضد دی. دا د خدای د شخصیت د نیکمرغۍ سره سم ندي چې هغه
 باید انسان ناروغه کړي، بیا انسان پریږدي چې ځان روغ کړي؛ دا بې معنی ده چې فرض کړئ چې
 ماده کولی شي د ناروغۍ لامل او درملنه وکړي، یا دا چې روح، خدای، ناروغي تولیدوي او درملنه

مادې ته پریږدي.

8.129 :21-29

 موږ باید درمل جوړونه پریږدو، او د انټولوژي، - "د حقیقي وجود ساینس" واخلو. موږ باید د شیانو
 یوازې ظاهري احساس منلو پرځای په واقعیت کې ژور وګورو. ایا موږ کولی شو د صنوبر ونې څخه
 شفتالو راټول کړو، یا د وجود همغږي له اختلاف څخه زده کړو؟ مګر بیا هم ځینې مخکښ وهمونه په
 هغه لاره کې منطقي دي چې ساینس باید د انسانانو په مینځ کې د خپل اصلاحي ماموریت لپاره پرمخ

بوځي. نوم، وهم، هیڅ شی ته اشاره کوي.

9.85: 23-28



2025، 30د انجیل درس د یکشنبه ، مارچ مخ 8
موضوع – حقیقت

 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

 یهودي او غیر یهودي دواړه ممکن د بدني حواس شدید درلودل، مګر فاني خلک روحاني حواس ته
 اړتیا لري. عیسی پوهیده چې نسل یې بدکار او زناکار دی، د روحاني په پرتله مادي ته ډیر لیواله دی. د

 ماديزم په اړه د هغه فشارونه تیز وو، مګر اړین وو. هغه هیڅکله د منافقت تر ټولو سخت غندنه نه
پریښوده.

10.237 :15-32

 ماشومانو ته باید د دوی د لومړیو درسونو په منځ کې د حقیقت درملنه، عیسوي ساینس، ورزده شي، او
 کولو څخه وساتل شي. د غلطۍ او د هغې دد ناروغۍ په اړه د تیوریو یا فکرونو په اړه د بحث یا تفریح 

 کړاوونو د مخنیوي لپاره، د خپلو ماشومانو له ذهنونو څخه د ګناه یا ناروغ فکرونو څخه لرې وساتئ.
وروستی باید د پخواني په څیر په ورته اصل کې خارج شي. دا عیسوي ساینس ژر تر ژره شتون لري.

 ځینې معلولین د حقایقو پوهیدو یا د مادې د غلطۍ او د هغې د فرضي قوانینو په اړه اوریدلو ته لیواله
 ندي. دوی ځانونه د خپلو مادي خدایانو لپاره یو څه نور وقف کوي، د مادې په ژوند او هوښیارتیا باور

 لري، او تمه لري چې دا تېروتنه به د دوی لپاره د هغه څه په پرتله ډیر څه وکړي چې دوی یې د
 یوازیني ژوندي او ریښتیني خدای اعتراف کولو ته لیواله دي. ستاسو د توضیحاتو څخه بې صبره، د
 ذهن د ساینس د څیړنې لپاره نه غواړي چې دوی به د دوی شکایتونو څخه خلاص کړي، دوی غلط

باورونه غیږ کې نیسي او د فریب ورکونکي پایلې لري.

11.264 :13-31

 لکه څنګه چې انسانان د خدای او انسان په اړه ډیر سم نظرونه ترلاسه کوي، د تخلیق ګڼ شمیر شیان،
 کوم چې مخکې نه لیدل کیده، به څرګند شي. کله چې موږ پوه شو چې ژوند روح دی، هیڅکله په ماده

 کې نه، دا پوهه به د ځان بشپړتیا ته پراخه شي، ټول په خدای کې ومومي، ښه، او بل شعور ته اړتیا
نلري.

 روح او د هغې جوړښتونه د وجود یوازینۍ واقعیتونه دي. ماده د روح مایکروسکوپ لاندې ورک
 کیږي. ګناه د حقیقت لخوا بې ثباته ده، او ناروغۍ او مرګ د عیسی لخوا غالب شو، چا چې دوی د

 غلطۍ ډولونه ثابت کړل. روحاني ژوند او برکت یوازینۍ شواهد دي، چې له مخې یې موږ کولی شو
 ریښتینی وجود وپیژنو او هغه نه بیان کیدونکی سوله احساس کړو چې د ټول جذبونکي روحاني مینې

څخه راځي.

 کله چې موږ په عیسوي ساینس کې لاره زده کوو او د انسان روحاني وجود پیژنو، موږ به د خدای
تخلیق وګورو او پوه شو، - د ځمکې او اسمان او انسان ټول جلالونه.
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 دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.

ورځنۍ دندې

د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

 دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
 پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

 نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ»»ړو انګ»»یزې ی»»ا عم»»ل ت»»ه اړ باس»»ي. پ»»ه
 ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ»»وه د می»»نې خ»»وږې اس»»انتیاوې
 منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه. د دې کلیسا غړي بای»»د ه»»ره
 ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان»»دوینې کول»»و ، قض»»اوت کول»»و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دندې ته خبرتیا

 دا ب»»ه د دې کلیس»»ا ه»»ر غ»»ړی وظیف»»ه ول»»ري چې ه»»ره ورځ د ت»»یري ک»»ونکي ذه»»ني وړان»»دیزونو
 پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن»»ه هم د خ»»دای ، خپ»»ل مش»»ر او انس»»ان ت»»ه د هغ»»ه

دندې غفلت کول. د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي.

    ، لارښود کلیسا ،   8د برخه 6ماده

_____________________


