
ون       مخ 1 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

 

ون   ج ه، ب ن کش 2025، 1ی

وع دل           —  موض ن وغ ، م یز ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ی ون و لرغ ش
: ن  مت ی ہ  طلای ف 1: 19مکاش

". اره"           لپ دای خ تن ښ څ د موږ ز ، درت ق او ت عز لال، ج ، ات ج ن ا؛ لوي اللي
: ل   لوست لو وی واب وځ ان سی 17-10 :6 اف

10. ه                    داز ان ه پ واک ځ د ه هغ د او ، اوسئ وی ق کې رب ه پ ، ورو ما ز ، کې ت های ن ه پ
11. ئ                 ودریږ کې ل اب مق ه پ و دروغ و ان طان ی ش د ئ ش وکولی اسو ت و رڅ ت ، ولرئ ره غ ز وله ټ دای خ د
اره                      12 ی ت دې د ، و ون درت ق ، و ون ت سلطن د ر مګ ، کوو ه ارز مب ه ن کې ل اب مق ه پ ې ن وی او ې وښ غ د موږ ې چ که  ځ

. کوو               ه ارز مب دې ان وړ ه پ دکارۍ ب روحاني د کې و ون ای ځ و لوړ ه پ ، دې ان وړ ه پ و ان واکمن
کې                  13 ې ورځ دې ب ه پ ئ ش وکولی ه ب اسو ت ې چ لئ واخ ره غ ز وله ټ دای خ د ه ت اسو ت اطر خ دې ه  پ

. ئ           ش ولاړ ې چ ل وکړ مو کار ول ټ او ، ئ وکړ اومت مق
14. ولرئ                 ه ن سي ت صداق د او ، ولرئ سره حق د ه ون حق ل پ خ او ودريږئ ه وګ ت دې ه پ
 

15. وې             ش یرې ت سره کولو و مت چ ه پ ل ی ج ان د سولې د ې ښ پ اسو ست او
نې                   16 وژ اور ولې ټ و دکاران ب د ئ ش وکولی ه ب اسو ت سره دې له ، ئ وښ پ وښ پ دې ی عق د ، پردې ره ی  سرب

. وئ وسوز



ون       مخ 2 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

17: دی                کلام دای خ د ې چ کوم ، له واخ لوسه ت روح د او ټ  لمي هي لاصون خ د او

ه   طب خ درس د
ل ی ج ان

اه .1 (19 : 59یسعی ې )  چ کله
19. ي                    کړ ه ورت پ یرغ ب و ی دې ان وړ پر ه هغ د ه ب روح تن ښ څ د ، ي راش ېر  څ ه پ لاب سې د من دښ ې چ کله

ور .2 ب 16-1: 91ز

1. ږي                   اوسی ه ب دې لان وري سی ر ت دای خ د ږي  اوسی کې ای ځ ټ  پ ه پ دای خ لوی د ې چ وک څ ه هغ
2.       . م                وکړ اور ب ه هغ ه پ ه ب ه ز ده لعه ق ما ز او اه ن پ ما ز ه هغ م، وواي ې کښ اره ب ه پ دائ خُ ک مالِ د ه ب ۀ ز
3. وري                غ وژ ه خ څ ۍ اروغ ن وړ ور ش د او ه خ څ ال ج له و ان رګ چ د اسو ت ا امخ خ ه ب ه هغ
4    : ه                 ب ي ن ی ت ښ ری ه هغ د ولرئ اور ب اسو ت ه ب دې لان و رون وز د ه هغ د او ، ي وښ پ و رون وز لو پ خ ه پ ا ت ه ب ه  هغ

. وي     کس ب او ال ډ اسو ست
5.             . کوي       ه ن الوت کې ورځ ه پ ې چ اره لپ ر ی ت ه هغ د ه ن او ه ېږ ېر و مه ېرې و له ې پ ش د ه ت
6. ږي                       کی ع ی ا ض کې رمه غ ه پ ې چ اره لپ اهي ب ت ه هغ د ه ن او ؛ ي رځ ګ کې اره ی ت ه پ ې چ اره لپ ا وب د ه ن او
7.        . ي             ش ن دې ږ ن ه ت اسو ت ه ب دا ر مګ ه ت لاس ي ښ ا ست ه ب ره ز لس او ه ت وا خ ا ست ه ب ر ز
8. ورئ          وګ ر اج و دکاران ب د اسو ت ه ب و سترګ لو پ خ ه پ ې واز ی



ون       مخ 3 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

9. دی                  ی کړ وړ ج ی ځ ن
وګ است ل پ خ ، لوړ ولو رټ ت ی حت دی، ای ځ اه ن پ ما ز ې چ ه، ت تن ښ څ اسو ت ې چ که ځ

10. ی                راځ ت ف آ کوم ه ت کور ا ست ه ب ه ن او ی راځ ه ن ا ت ه پ ه ب دی ب څ هی
11. وساتي                 کې لارو ولو ټ ه پ اسو ت ې چ ي وکړ امر ه ت اسو ت ې ت فرښ  لې پ خ ه ب ه هغ ې چ که ځ
12. وي                   ورځ وغ سره و ږ  ی ت د ه ښ پ له پ خ ه ت ې چ ه ن داسې ، ي کړ ه ورت پ کې و لاسون لو پ خ ه پ ا ت ه ب دوی
13.          : وئ        ورځ وغ دې لان و ښ پ د ه ب گن ری ډ او مری ز وان ځ ېږئ ودر دې ان ب ر ډ اډ او مري ز ه پ ه ب ه ت
14         : ما             ز ه هغ ې چ که ځ م، کړ لوړ ه هغ ه ب ه ز ورم غ وژ ه هغ ه ب ه ز و ن ده، ې کړ ه ن می سره ما ز ه هغ ې چ که  ځ

. ني  یژ  پ وم ن
15  .          : ه            ب ه ز م ی کې ت ب مصی ه پ سره ه هغ د ه ب ه ز م ورکړ واب ځ ه ورت ه ب ه ز او ي وکړ ږ  غ ه ت ما ه ب ه  هغ

. م        وکړ ه ب ت عز ه هغ د او ورم غ وژ ه هغ
16. م                 کړ کاره ښ ات ج ن ل پ خ ه ب ه ت ه هغ او م، کړ ي راض ه هغ ه ز ه ب سره عمر د اوږ د

اهان  3.2 اچ 17-8: 6پ

ې                    8 چ ه وکړ ې ي وره مش سلا سره و وکران ن لو پ خ د او وکړ ګ ن ج لاف خ ه پ لو ي اسرائ د اه ادش ب ې سوري د ا ي  ب
. وي         کې ای ځ ه هغ ه پ ما ز ه ب ای ځ دا

9  . د                   ئ کړ ورن ه ب ای ځ دا ې چ لي فرمای  ې وی ه ورت ې چ ؤ لی ږ  لی ه ت ا اچ پ لو ی اسرای د ي سړ اک پ دای خ  د
. راولی      ه دلت ان سوری ې چ اره لپ دې

ه                   10 ت ه هغ او ی ورکړ برداری خ ه ورت ي سړ اک پ دای خ د ې چ اوه واست ه ت ای ځ ه هغ ا اچ پ لو ي اسرائ  د
. له                 ځ دوه ه ن او ل ځ و ي ه ن ، کړ دي ون خ ه هلت ې ي ان ځ او ی ورکړ برداری خ ې ي

11        . ې            وي ه ورت او ل ت وښ راوغ وکران ن ل پ خ ه هغ و ش ن چ کی کړ یر ډ ه ړ ز ا اچ پ ې سوری د امله له کار دې  د
دی؟: ”             ا اچ پ لو ي اسرائ د وک څ ه خ څ ږ مون ز ې چ وائئ ه ون ه مات ه ب اسو ت ل فرماي

ه                     12 پ ې چ ، ا ش لي اِ و خ ، دے ن وک څ څ هي ، اه ادش ب ، اه ادش ب ما ز ، ل ي ووئ ه ورت وکر ن و ي هغ  د
. وائئ                   ې کښ ه ون خ له پ خ ه پ اسو ت ې چ وائى برې خ ه هغ ه ت اه ادش ب لو ي اسرائ د ، دى ى ب ن ې کښ و ان لي ي سرائ اِ



ون       مخ 4 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

 
13      .           : ې   چ ول ش ل ووي ه ت ه هغ م ږ ې ورول ې ي ه ب ه ز ، دی ه ېرت  چ اسوس ج او ه ش لاړ ورکړ واب ځ ه  هغ

ه   پ ه .هغ دی   کې ان دوت
14         . ار           ښ او لل راغ وا خ له ې پ ش د وی هغ ول واست ه هلت کرې لښ سترو او و اډ ګ ي ګ ن ج ، و اسون د کر  لښ

. کړ   محاصره ې ی
 

ي                     15 ګ ن ج او و سون آ د ار ښ ه اپ اڅ ن و ي ، لاړ هر ب او و ش ه ورت راپ ي ت وخ سهار وکر ن اک پ دای خ د ې چ  کله
    !   :      . و؟      وکړ ه څ ه ب موږ اداره ب ای ل ووي ه ورت وکر ن ه هغ د و ش محاصره کې وا اوخ ش ه پ و اډ ګ

 
دي                   16 ات ي ز سره وی هغ د ه هغ دي سره موږ ز ې چ وی هغ ې چ که ځ ، ه ويريږ ،مه و ورکړ واب ج  هغ

. دي     سره وی هغ له ې چ
17              : ې       سترګ دې ه هغ ې چ م وکړ دعا ه خ څ ا ت دې ه ز ، ه ن ت ښ څ ای ل فرماي  ې وي او ه وکړ دعا ع ش الي  او

        .       . د     ره غ د ې چ وره ګ او د ولي ه هغ ې کړ لاصې خ ې سترګ وان ځ د تن ښ څ ي ن ووي ه هغ ې چ ي کړ لاصې  خ
. وې         کې ډ ه خ څ و اسون او و اسون د وا اوخ ش و اسون

ور .4 ب 14، 13، 5-3، 1: 27ز

1   .            . ا       چ له ه ز دی واک ځ د ون ژ د ما ز تن ښ څ ېږم؟ ېر و ه خ څ ا چ له ه ز دی ات ج ن ما ز او ا ڼ ر ما ز تن ښ  څ
ېږم؟  ېر و ه خ څ

3      : دې                ان وړ ه پ ما ز هم ه څ که ي ویریږ ه ن ه ب ه ړ ز ما ز ، ودروي مې ی خ کې ل اب مق ه پ ما ز کر لښ و ی هم ه څ  که
. م         ی اور ب دې ه پ ه ب ه ز ، ي ش ه ورت راپ ه ړ ګ ج

4           . کور            ه پ تن ښ څ د ې ورځ ولې ټ د ون ژ ل پ خ د ه ز ې چ وم لټ ې ی ه ب ه ز ې چ ل ت وښ غ ی ش و ی ه خ څ تن ښ څ د  ما
. م               وکړ ه ن ت وښ پ کې کور ه پ ه هغ د او ورم وګ کلا ښ تن ښ څ د و رڅ ت ږم، ې اوس کې

5       . کې                ه ږ  ی ت وه ی ه پ ه ز ه ب ه هغ ي کړ ټ  پ کې مه ی خ ل پ خ ه پ ما ه هغ ه ب کې ت وخ ه پ ت ب مصی د ې چ که  ځ
. م   کړ ای پرځ ای ځ

تن                    13 ښ څ د کې مکه ځ ه پ و دی ون ژ د ې چ وای ی کړ اور ب ما ې چ لدې ه پرت ، وم وی ش ه هوښ ې ب ه  ز
. م   ش دلی لی ۍ کمرغ ی ن



ون       مخ 5 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

دائ                  14 خُ ک مالِ ه پ ۀ ز ى، کړ وط ب مض ۀ ړ ز ا ست ه ب ه هغ او اوسه ور ړ ز کوه، ار ظ ت ان ه ت دائ خُ ک مالِ ه  پ
. کوه   ار ظ ت ان م واي

ا .5 ه ) 1 : 4لوق ه )  2،( 1ت 30-28، 21، 19-17، 15-13،( 1ت

و،            1 ش ون راست ه خ څ اردن د و، ک ډ ه خ څ دس الق روح د سی عی او
2. و        وی ش مول از وا لخ طان ی ش د ې ورځ ت ښ لوی څ

13. لاړ                    ه خ څ ه هغ له اره لپ ت وخ ه څ و ی د ه هغ و ن ورساوه، ه ت ای پ ت ښ مای از ول ټ طان ی ش ې چ کله او
14        : کې            مه سی وله ټ ه پ هرت ش ه هغ د او و ش ون راست ه ت ل لی ګ کې واک ځ ه پ دس الق روح د سی عی  او

. و  ش ور پ خ
15. و                ش لال ج وا لخ ولو ټ د او ، ورکړ م علی ت کې و ان خ ادت عب ه پ دوی د ه هغ او
17          . ای         ځ ه هغ ه هغ ، کړ لاص خ اب کت ه هغ ې چ کله او و ش ل ورکړ اب کت ر مب غ ی پ اه سعی ی د ه ت ه هغ  او

وو،      وي ش کل لی ې چ ه ېرت  چ د ومون
د                    18 ما ه هغ م؛ ووای ل ی ج ان ه ت و ان ب ری غ ې چ دی ی کړ مسح ما ه هغ ې چ که ځ دی، ما ه پ روح تن ښ څ  د

کولو                    رلاسه ت ه رت ی ب د لی د ه ت دو ن ړ او لاصون خ د ه ت و ان دی ن ب دی، لی ږ  لی اره لپ ورکولو ا ف ش د و ون ړ ز و  مات
          ، دي وي ش ی پ ټ  ې چ اره لپ ادولو ز آ د و کسان و هغ د اره، لپ

19. اره        لپ کولو غ لی ب ت کال لو من د تن ښ څ د
21. وه               ش وره پ کې و ون وږ غ ه پ اسو ست ه ف صحی دا ورځ ن ن ل، ووی ه ت وی هغ ه هغ او
ول،               28 ش وسه غ ه پ ، دې واورې برې خ دا دوی ې چ کله لک، خ ول ټ کې ه ان خ ادت عب ه پ او
د                    29 ې چ لو وت ب ه ت سر ۍ ډ ون غ ه هغ د ې ی ه هغ او اوه، ورځ وغ هر ب ه خ څ ار ښ له ې ی ه هغ ول، ش ه ورت پ  او

ه          پ ه هغ و رڅ ت و، وی ش وړ ج پرې ار ښ .دوی وي  ورځ وغ سر
وده،            30 ښ پری ې ی لاره له پ خ او ده ری ی ت ه خ څ ځ ن می له دوی د ه هغ و خ

وب.6 عق ه ) 8، 7 : 4ی 10،( 1ت



ون       مخ 6 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

7.             . ي     ت ښ وت ه خ څ اسو ت له ه ب ه هغ او ، ئ وکړ اومت مق سره طان ی ش د ارئ وسپ ه ت دای خ ه ون ان ځ و ن
8. ي           ش دې ږ ن ه ت اسو ت ه ب ه هغ او ، ئ ش دې ږ ن ه ت دای خ
10. ي            کړ لوړ اسو ت ه ب ه هغ او ، اوسئ ز عاج دې ان وړ ه پ تن ښ څ د

ا   ی ت روغ او س ن سای
1.228 : 25- ) ه ) 27هلت

            . د       ل من واک ځ هر ل ب د او ، لري واک ځ ول ټ مطلق ادر ق ه ت ش ن واک ځ څ هی ل ب ه پرت دای خ  له
. دی   کاوی سپ دای خ

دي )32 : 2.398 2( -ب

. دي                     ه هرڅ ده، حده ې ب ه ښ امله همدې له او دی، ه ښ دای خ ې چ که ځ ل، عق ه ن ، لري واک ځ ه ن دي ب
3.445 : 5-8 ،15-18

ا                    ی ک ش اره لپ وي ی ن مخ د دولو ن رګ څ د س ن سای سوي عی د د ای ب ه ی فرض  څ هی ه اړ ه پ ون ت ش د واک ځ ل ب  د
. ي    کړ ه ن ه ت ځ ن رامی ویره

سره                    الهي د کې و راز ت ه پ سان ان اسو ت ې چ کله ، کوئ اطل ب او هم مب ون ان ق الهي ورکولو ا ف ش د اسو  ت
. کوئ                   محدود وب ت ز ی خ اړ هر او ون ت ش ز ی خ اړ هر دای خ د کې لوري هر ه پ کر ف د ا ی ، کوئ ن وز

4.484 : 21- ) م ) ز 27مسمیری

             . ارادي     یر غ ا ی ه اکاران رض لطۍ غ د کې و ڼ ب ولو ټ ه پ ت سی اطی ن مق و اروی څ د دی وهم مادي ، اني ف م ریز سمی  می
         . لطۍ         غ ه پ ت ق ی حق او احساس مادي ه پ د ای ب س ن سای دی د ض ساني ان س ن سای الهي د دا دی؛  عمل

. ورسوي                 ه ت ای پ ې ی فرض  ل کی ښ کې و عملون او و وری ی ت لطو غ ولو ټ ه پ ه وګ ت دې ه پ ، ي ش الي بری
5.103 : 18-28



ون       مخ 7 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

اني                  ف ا ی لطۍ غ د م ز ی ټ و ن پ هی ا ی س اطی ن مق و اروی څ د وی، ش ومول ن کې س ن سای سوي عی ه پ ې چ ه ګ ن څ  لکه
                . ه     ښ او د ب ه دواړ او دی، کې ماده ه پ هن ذ ې چ دی اور ب لط غ ه هغ دا ده اصطلاح ی ړ ګ ان ځ اره لپ هن  ذ
  .        . ا             ی دا لري ن ت ی ف کی و ی ت ق ی حق د اور ب دا دی ی اوړ ی پ یر ډ او ی ن ی ت ښ ری ر ی څ ه پ ه ښ د د ب ې چ دا  دی؛

   .            . هن     ذ اتې لپ ت د ږي  رسی ه ت ای پ کې ت حماق ي لاق اخ ه پ ه ڼ ب ه اوړ ن م ز ی ټ و ن پ هی د ده ه اوړ ن ا ی ده وهي اپ  ن
                 ، انې ادعاګ رمه ش ې ب او وري کمز ې چ ، ي وړ ه ځ من له سې کی هن ذ اني ف د دوی او ، ساتي سان ان ه ون ت ق ی  حق

. ي           لویږ کې اورو خ ه پ او وهي ه رون وز ل پ خ ، ان ګ ن ت پ احمق لکه
6.102 : 1-9 ،16-23 ،30- ) ت ) ی سان ه ) 5ان (2ت

ې                چ کوي اداره ه څ ه هغ ول ټ دای خ ې چ که ځ ، لري ن ټ س ن ب سي ن سای څ هی ت سی اطی ن مق و اروی څ  د
     . اور               ب و ی اساس دې د سان ان ه ن او دی واني حی ه ن واک ځ ه هغ د او ، دي دي اب او ږي همغ ، ي ن ی ت ښ  ری
و                 ی ې واز ی م ز ی ټ و ن پ هی ا ی م، مسمریز ، ت سی اطی ن مق و اروی څ د کې س ن سای ه پ دی، واني حی اور ب دا او  دی

یر                       غ و ی هن ذ اني ف امه ن ه پ ش ت د دا کې ی معن ه پ او ، لري ت عی واق ه ن او واک ځ ه ن ل، عق ه ن دی، ي ف  من
. دی   هوم مف ي ق ی حق

. روح        د ، لري ون ت ش ت ی اب ذ ج ی ن ی ت ښ ری و ی ې واز ی
  . و               رمون ج د ي راځ ه ت ې مخ اوې ی ت ړ ګ ان ځ کي دون ری ی ت ې هغ د او ، ږي  کی ورک ه ولون ډ رم ن ت سی اطی ن مق و اروی څ  د

  . و                  اروی څ د وي وړ ج ه الون ج فرعي  او لي چ ی پ یر ډ ساعت هر ، دي ټ  پ کې و ون ای ځ اره ی ت ه پ کر ف اني ف د ه، ون  لوټ
ه                  پ وع موض ه هغ د او ، دوي ن ب کې ۍ سست ه پ عمر دوی ې چ دي ټ  پ دومره ه ودون ت می ي اوسن ت سی اطی ن  مق

. ي        واړ غ ې ی مجرم ې چ دوي ولی ت ي پرواي ې ب ه اړ
.             . ده         مرحله ی ش څ هی د ې واز ی داد ب است امه ن ه پ ش ت دې د دی ه ن واک ځ دي ب ې چ ي کړ ده ز د ای ب سان  ان

او                     ه ن می کې ه ولن ټ ه پ امله همدې له او و ی کورن ه پ ه وګ ت عمده ه پ او ، وي راب خ سلطنت ر ش د س ن سای سوي  عی
     "    "        . او    ، کوي اره اش ه وګ ت ه پ دای خ ۍ ړ ن دې د د ه ت ت صی خ ش ر ش د اول پ رسول ورکوي وده ه ت لت ی ض  ف

.        . و          دای خ مۍ وږ سپ د و ان وری ش آ د اه ن ګ وي ف عری ت ه وګ ت ه پ الاکۍ چ او مانۍ ای ې ب د ې ی ور ن
7.450 : 15-) ې ) ن ی 7ځ

ې  ن ی .         ځ یری        ډ او ، ږي  می سلی ت ه خ څ ې ارز مب له ه پرت لک خ لږ ږي  می سلی ت ورو ورو ه ت لمس ت ق ی حق د لک  خ
ه                      ښ د ان ځ ه ب دي ب ، ي ش ون اعتراف دا که ر مګ ؛ دي وي ش م سلی ت دوی ې چ کوي ه ډ ډ ه خ څ لو من دې د ې  ی
               . او    ده؛ ې کړ ه کن لی وم ن اره لپ کمولو مرګ او ۍ اروغ ن دۍ، ب د وه پ س ن سای سوي عی ي کړ ه ورت پ ه خ څ  والي

 . د                      ي ش الي بری دې ان ب دوی سره دو وهی پ ه پ والي ه ښ ا ی ا، ی ولت ټ دای خ د او ون ت ش ه ن څ هی د دوی د ه ب ه  هغ
ه                      پ واک ځ د دای خ د ه اړ ه پ دوی د ه دواړ ه هغ او دی، ه ن ت ښ مای از ر ی څ ه پ اه ن ګ د ي اروغ ن اره لپ ه  هغ



ون       مخ 8 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

              . کولی   ت ق ی حق ې چ کوم ، دي لطۍ غ اور ب د دوی ې چ ږي  وهی پ وه پ س ن سای سوي عی وي روغ سره دو وهی  پ
. وسي      ی ه ځ من له ، ي واړ غ او ي ش

ي                  ش کولی ، ي کړ احساس لا ج ه خ څ دای خ له ه اورون ب اک طرن خ کې ل عق او ماده د، ون ژ ه پ ې چ وک،  څ
او                   مادې د، ون ژ د د ب ول ټ ې چ دل، وهی پ ادعا سي اطی ن مق و اروی څ د ه؟ ت ش ن لطۍ غ څ هی اور ب د ې چ ی  ووای

رد                    ه ب وک څ ، ږي  کی ای وځ ی سره کې د ون ژ وي عض او ، عت ی طب و اروی څ د ا، ن ښ بری ماده، ه پ کې اور ب ه پ ل  عق
د                   رسول د د ای ب وهان پ س ن سای سوي عی ؟ وسي ی ه ځ من له د ای ب ت ق ی حق ې چ دي لطۍ غ ه هغ دا ې چ ي  کړ

    .                ، یري ت له د ای ب دوی ي ش لا ج او ي راووځ ه خ څ ۍ ړ ن مادي له و رڅ ت ي وکړ د ون ژ دې لان ار ش ف دوامداره د  امر
             . د         دوی د د ای ب ، وي دي ن ت ه پ ې ی اج ت ې ن می د ې چ ، ت سوی عی لي واخ لاس ه خ څ رور غ له درت ق د او لم  ظ

. وي   ملکه د ون ژ
8.452 : 4-6

           . فرصت        دولو ن رګ څ ان ځ د ې چ دې له کې مخ د ای ب کر ف لط غ هواروي لار ه ت ې ن ېروت  ت عملي دلال است لط  غ
. ي   ش ول ی ون ، ولري

9.453 : 6-8 ،16- ) ت ) 23صداق

وړ                         لو من ه ن د ا بری ې چ ه هغ ر ت ، وي کې ه خړ ش ه پ کې و ون هن ذ ه پ کو کون ده ز د ه ب طا خ او ت ق ی حق اطل، ب او  حق
. وي     کې وا خ ه پ ت ق ی حق

 .             . اسو    ت ورکوي لاسه له ه مرست الهي ې چ ده، وري کمز سان ان د ماني ای ې ب دی واک ځ روحاني ت  صداق
ر                     اج ل پ خ ه ز ی ګ ان سم و ی او اره؛ لپ برکت د ي سړ کي ی فز  د لکې ب ه، ن اره لپ کولو ي پ ټ  د ، کوئ کاره ښ اه ن  ګ

          . کوي.          ه ن من ه ت دای خ وش پ اب ق ن کې س ن سای دې ه پ ده دکاري ب روحاني کې و ون ای ځ و لوړ ه پ اه ن ګ ه ټ پ  لري
. کوي             دمت خ دۍ ب د وم ن ه پ ه ښ د ر مګ ه، ت ش ن دی ب څ هی ې چ

10.261 : 4-7

اسب                      ن ت ه پ ا ی ت وخ ب د دوی د کې و کرون ف لو پ خ ه پ دا ه ب اسو ت او ، سئ ی ون کلکه ه پ برې خ ې ن ی ت ښ ری او ې ښ ، اتې لپ  ت
. ئ    راوړ ه ت ې رب ج ت لې پ خ

11.454 : 5-13 ،17-24

پر                     ای ځ کې لاره ې ن ی ت ښ ری ه پ ې ښ پ او ، ي وړ ه ځ من له ویره ه، کچ وه ی ه پ ی حت وهه، پ واک ځ ول ټ الهي  د
 ". د  -             "    دي اب کې و ون اسمان ه پ هواروي لار ه ت کور وي ش وړ ج ه پرت و لاسون د ې چ لاره ه هغ ، کوي ای  ځ
     .      . ه         ن ماده ا ی د ب دا ږي  کی ه ورت پ ه ت ت خ ت ه ن می لري ن سلطنت څ هی او کم ح روع مش څ هی کرکه سان  ان



ون       مخ 9 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

د                   ې چ دی ت ق ی حق لوی ه هغ دا او ده، ده ی عق س ن سای سوي عی مطلق د واک، ځ ه ن او لري ل  عق
. وي     ټ پ ټ  پ ول ټ ه خ څ لطۍ غ

   .                ، ورکوي الهام ه ن می ده ه ون هڅ ې ن ی ت ښ ری کې و دواړ وونې ښ او ورکولو ا ف ش ه پ ه ن می سره سان ان او دای خ  د
          . او        ا ن وی د او ، ورکوي ه ون ن پ ه ت کر ف ې ز ی ګ ان سمې کوي رهبري لاره او ، ږي  کی اکل ټ  ، کوي ه ان  روښ
     .         . الهي      د سره ر صب ه پ ده کاهن کې اه ګ ن ا قرب  ه پ ت ق ی حق د ه ن می ورکوي ادي ز آ او واک ځ اره لپ  عمل

 . صبر                  ي کړ وړ ج هوم مف ړ پ ش ب او ، ي وکړ حرکت کې و اوب ه پ هن ذ اني ف د ې چ ئ وکړ ار ظ ت ان اره لپ ې ن  می
". ولري "    کار ړ پ ش ب ل پ خ د ای ب

12.267 : 25-32

       .      " همدې    "   له ، کې ۍ ړ ن دې ه پ ی حت امې ج ح مسی د لکه ، دي کي دون لی ځ او ن ی سپ امې ج دس الق روح  د
 :  ] [        " ". که "     ځ ږي  کی الی بری کې ت ښ مای از ه پ ې چ دی ور ت خ ب ی سړ ه هغ وي ې ن ی سپ ل ت امې ج اسو ست  امله،

           ] د     ]   ې ی تن ښ څ ې چ ، ي کړ رلاسه ت اج ت د ون ژ د ه ب ه هغ ، وی ش ت اب ث ادار وف ، ږي  کی مول از ه هغ کله ې  چ
( ". وب            عق ی لري ه ن می سره ه هغ له ې چ ده ې کړ ه من ژ سره و کسان و .(12: 1 هغ

دې  دن ۍ ن ورځ
وا     لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د

ځ  ن لمو ی ن ورځ
"!   " : ي               راځ سلطنت اسو ست ي وکړ دعا ورځ هره ې چ وي ده دن ي ړ غ هر د سا کلی دې د ه ب  دا

ه                      اهون ن ګ ول ټ ه خ څ ما له او ، ي ش کاره راښ کې ما ه پ اهي اچ پ ې ن می او د ون ژ ، ت ق ی حق الهی د ې چ دئ ېږ  پر
!                . ي  کړ ې ی اداره او ، ي کړ ه ات ی ز ه ن می ت ری ش ب ول ټ د کلام اسو ست ممکن  او ئ کړ لرې

    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه4ماده رخ ب
ون      ان ق اره لپ اعمالو او و ېز  ګ ان د

  . نس                   سای ه پ اسي ب اړ ه ت عمل ا ی ې ز ی ګ ان و ړ غ د سا کلی مور د د ای ب او ړ ت صي خ ش
 ې واز ی ه ن او ي من دښ ه  ن

         . اوې        ی ت اسان ې وږ خ ې ن می د وه پ س ن سای سوی عی و ی او کوي اداره سان ان ې واز ی ت محب دائ خ ،  کې
      . هره               د ای ب ي ړ غ سا کلی دې د ه ن ښ خ ب او یرات خ ، ورورولي ي ن ی ت ښ ری ، کې دلو ن غ ه پ اه ن ګ د ، کوي عکس  من



ون       مخ 10 ج ، ه ب ن کش ی د درس ل ی ج ان 2025، 1د
و –             ش دل ن وغ ، م ز ی ون ټ پ هی او م سرز می اس الی ، سي کروان ی ن عصري او ونی لرغ وع موض

          . درسي               س ن سای حی مسی د او ل ب ائ ب مز ی ج م کلی د دا و وی ش و مت چ وا لخ لواک پ خ ، سا کلی س ن سای ن کرسچ لډ ی ف ن لی پ د سبق ل ب ائ ب د  دا
. دی                      وی ش وړ ج ه خ څ و ون مت ی ق کل ی ټ سکری د وا لخ ي ډ ای کر ی ب م مری د ، سره دي کلی و ات صحی د سره ا ی ت روغ او س ن سای ، اب کت

                    ، کولو اوت ض ق ، کولو ې ن دوی ان وړ د ، ي ش لاص خ ه خ څ ر ش ول ډ هر له ې چ ي وکړ دعا او وري ګ  ورځ
. ي             ش لاص خ ه خ څ ر ی اث ت لط غ له ا ی ر ی اث ت ، ورکولو ورې مش ، دلو ن غ

    ، ود لارښ سا لی ک ،  8د ه 1ماده رخ ب
ا   ی برت خ ه ت دې دن

دې                  ان پروړ و ون دیز ان وړ ي هن ذ کي کون یري ت د ورځ هره ې چ ولري ه ف ی وظ ی ړ غ هر سا کلی دې د ه ب  دا
دې                       دن ه هغ د ه ت سان ان او ر مش ل پ خ ، دای خ د هم ه ن او ږي  کی هیرول ې ی ه ن او ، ي وکړ اع دف ان  ځ

.                 . ي  ش دل ن وغ ا ی ه عادلان او ، ي ش محاکمه ه هغ ه ب سطه وا ه پ و کارون د ه هغ د کول لت ف غ
    ، ود لارښ سا لی ک ،   8د ه 6ماده رخ ب

_____________________


