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2024، 7یکشنبه ، جنوري 

خدایه —  موضوع

1: 46زبور  طلایی متن:

"خدای زموږ پناه او ځواک دی ، په ستونزو کې خورا موجوده مرسته."

12، 11، 8، 7، 2، 1: 62زبور  ځواب ویلو لوستل:

په حقیقت کې زما روح خدای ته انتظار کوي: له هغه څخه زما نجات راځي.1

هغه یوازې زما ډبره او زما نجات دی. هغه زما دفاع ده زه به ډیر حرکت ونه کړم.2

په خدای کې زما نجات او زما ویاړ دی: زما د ځواک ډبره او زما پناه په خدای کې ده.7

وړاندې واچوئ: خدای زموږ لپارههر وخت په هغه باور وکړئ؛ ای خلکو، خپل زړه د هغه په 8
پناه ده.

خدای یو ځل وویل؛ دوه ځله ما دا اوریدلي دي؛ دا ځواک د خدای پورې اړه لري.11

ای ربه، ستا هم رحم دی، ځکه چې ته هر سړی ته د هغه د کار سره سم اجر ورکوی.12

د درس خطبه

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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انجیل

3-1: 20خروج .1

او خدای دا ټولې خبرې وکړې او ویې ویل:1

صر د وطن نه د غلامۍ د کور نه راوويستلې يې.2 دائ پاک يم چې تا د مِ دائ ستاسو خُ زۀ مالِک خُ

ته زما په وړاندې بل معبود نه لرې.3

 )خدای(22: 21پیدایش .2

خدای په هر کار کې ستاسو سره دی:22

20-17، 10: 41یسعیاه .3

مه وېرېږه؛ ځکه چې زه له تا سره یم، مه خفه کیږه. ځکه چې زه ستا خدای یم، زه به تا پیاوړی10
کړم. هو، زه به درسره مرسته وکړم؛ هو، زه به تا د خپل صداقت په ښي لاس ونیسم.

کله چې غریبان او مسکینان اوبه لټوي، او هیڅ هم نه وي او د دوی ژبه د تندې له امله مړه شي،17
زه به څښتن د هغوی واورم، زه به د اسراییلو خدای نه پریږدم.

زه به په لوړو ځایونو کې سیندونه او د وادونو په مینځ کې به چشمې خلاصې کړم: زه به بیابان18
د اوبو حوض جوړ کړم او وچه ځمکه به د اوبو چینې جوړ کړم.

زه به په دښته کې د دیودار، د شیتاه ونې، مرټل او د تیلو ونه وکرم. زه به په دښته کې د اوښ19
ونې، د جلغوزي او د صندوق ونه یوځای کېږدم:

د دې لپاره چې دوی وویني ، پوه شي ، غور وکړي او په ګډه پوه شي چې د څښتن لاس دا کار20
کړی دی او د اسراییلو مقدس خدای دا رامینځته کړی دی.

 )ته:(14: 4لوقا .4

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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او عیسی د روح په ځواک سره ګلیل ته راستون شو.14

 )پوهېږئ(13(، 1 )ته 13-9، 4-1: 11لوقا .5

او داسې پېښ شول چې کله هغه په یو ځای کې دعا کوله، کله چې هغه ودرېد، د هغه د شاګردانو1
څخه یو ورته وویل: ای څښتنه، موږ ته دعا کول زده کړه لکه څنګه چې یوحنا خپلو شاګردانو ته

هم زده کړه کړې وه.

هغۀ هغوئ ته ووئيل، کله چې تاسو دعا کوئ نو ووايئ، زمونږ پلاره چې په آسمان کښې دى،2
قدس وى. ستاسو سلطنت راشي. لکه څنګه چې په آسمان کې، په ځمکه کې ستاسو ستا نوم دې مُ

اراده پوره کیږي.

موږ ته هره ورځ زموږ ورځنۍ ډوډۍ راکړه.3

او زموږ ګناهونه معاف کړه؛ ځکه چې موږ هم هر هغه څوک بخښو چې زموږ پوروړی دی. او4
موږ په فتنې کې مه راکاږه. مګر موږ له شر څخه وژغورو.

او زه تاسو ته وایم، پوښتنه وکړئ، تاسو به درکړل شي. لټوئ، تاسو به ومومئ. ټک وکړئ، او9
دا به تاسو ته پرانستل شي.

هر څوک چې وغواړي ترلاسه کوي؛ او هغه څوک چې لټوي هغه ومومي. او هغه څوک چې10
ټک کوي هغه به خلاص شي.

که چیرې یو زوی ستاسو څخه د یو پلار څخه ډوډۍ وغواړي، نو هغه به هغه ته یوه ډبره11
ورکړي؟ یا که هغه د کب څخه پوښتنه وکړي، ایا هغه د کب په بدل کې مار ورکوي؟

یا که هغه یوه هګۍ وغواړي، ایا هغه به هغه ته یو لړم وړاندې کړي؟12

که تاسو بیا، ... پوهیږئ چې څنګه خپلو ماشومانو ته ښه ډالۍ ورکړئ: ستاسو آسماني پلار به13
څومره نور روح القدس ورکړي چې هغه یې وغواړي؟

13-8: 103زبور .6

څښتن مهربان او مهربان دی، په غصه کې سست او په رحم کې ډک دی.8

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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هغه به تل خندا نه کوي: نه به هغه د تل لپاره خپله غوسه ساتي.9

هغه زموږ د ګناهونو وروسته زموږ سره معامله نه ده کړې. او نه یې موږ ته زموږ د ګناهونو10
سره سم اجر راکړ.

ځکه چې لکه څنګه چې آسمان د ځمکې څخه لوړ دی، نو د هغه رحم د هغو خلکو لپاره لوی دی11
چې د هغه څخه ویره لري.

لکه څنګه چې ختیځ له لویدیځ څخه لرې دی، هغه زموږ څخه زموږ سرغړونې لیرې کړې.12

لکه څنګه چې یو پلار په خپلو اولادونو رحم کوي، نو څښتن په هغوی رحم کوي څوک چې د13
هغه څخه ویره لري.

28-22: 17اعمال .7

بیا پاول د مریخ د غونډۍ په مینځ کې ودرېد او ویې ویل: ای د اتن خلکو ، زه پوهیږم چې تاسو22
په هر څه کې ډیر توهین یاست.

ځکه چې کله چې زه تیر شوم ، او ستاسو عبادتونه مې ولیدل ، ما د نامعلوم خدای لپاره دا لیکل23
شوي قربانګاه وموندله. له دې امله د چا عبادت کوئ چې تاسو په ناپوهۍ سره یاست، هغه زه

تاسو ته بیانوم.

هغه خدای چې نړۍ او ټول شیان یې په کې جوړ کړي دي، دا ګوري چې هغه د آسمان او ځمکې24
څښتن دی، په لاسونو جوړ شوي مندرونو کې نه اوسیږي.

نه د سړو لاسونو سره عبادت کیږي، لکه څنګه چې هغه کوم شی ته اړتیا درلوده، په داسې حال25
کې چې هغه ټول ژوند، ساه، او ټول شیان ورکوي.

او د یوې وینې څخه یې د انسان ټول قومونه د ځمکې په مخ د اوسیدو لپاره رامینځته کړي ، او د26
ټاکل شوي وخت څخه دمخه یې ټاکلي دي ، او د دوی د اوسیدو حدود یې ټاکلي دي.

دا چې دوی باید د څښتن په لټه کې شي، که دوی د هغه وروسته احساس وکړي، او هغه ومومي،27
که څه هم هغه زموږ له هر یو څخه لرې نه وي:

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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ځکه چې په هغه کې موږ ژوند کوو، حرکت کوو او زموږ وجود لرو. لکه څنګه چې ستاسو28
ځینو شاعرانو هم ویلي دي، ځکه چې موږ هم د هغه اولاد یو.

5-3: 1 کورنتيانو 8.2

خدای دې مبارک وي، حتی زموږ د مالک عیسی مسیح پلار، د رحم پلار، او د ټولو راحت3
خدای.

هغه څوک چې موږ ته زموږ په ټولو مصیبتونو کې راحت راکوي ، ترڅو موږ وکولی شو4
هغوی ته تسلیت ورکړو څوک چې په کوم مصیبت کې دي ، په هغه راحت سره چې موږ پخپله د

خدای څخه راحته یو.

ځکه چې لکه څنګه چې د مسیح تکلیفونه په موږ کې ډیریږي ، نو زموږ تسلی هم د مسیح په5
واسطه ډیریږي.

6-1: 23زبور .9

څښتن زما شپون دی. زه به نه غواړم.1

هغه ما په شنو څړځایونو کې پریوځي: هغه ما د اوبو په څنګ کې رهبري کوي.2

هغه زما روح بحالوي: هغه ما د خپل نوم په خاطر د صداقت په لارو کې رهبري کوي.3

هو، که څه هم زه د مرګ د سیوري په دره کې ګرځم، زه به د هیڅ بد څخه ویره نه لرم: ځکه4
چې ته زما سره یې؛ ستا لښتی او ستا لاسی دوی ماته راحت راکوی.

ته زما د دښمنانو په حضور کې زما په وړاندې میز چمتو کړه: ته زما سر په تیلو مسح کړه. زما5
پیاله ختمه شوه

یقینا نیکمرغي او رحمت به زما د ژوند په ټولو ورځو کې زما تعقیب وي: او زه به د تل لپاره د6
څښتن په کور کې اوسیږم.

ساینس او روغتیا

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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20 )خدای( - 19: 1.33

خدای هغه څه دي چې صحیفې یې د هغه په توګه اعلانوي، - ژوند، حقیقت، مینه.

8 )پلار( - 4: 2.332

پلار - مور د خدای نوم دی، کوم چې د هغه د روحاني تخلیق سره د هغه نرمه اړیکه څرګندوي. لکه
څنګه چې رسول دا په الفاظو کې څرګند کړی کوم چې هغه د کلاسیک شاعر څخه په تایید سره نقل

کړی: "ځکه چې موږ هم د هغه اولاد یو."

3.63 :5-11

په ساینس کې انسان د روح اولاد دی. ښکلی، ښه او پاک د هغه نسب جوړوي. د هغه اصل د
انسانانو په څیر نه دی، په وحشي جبلت کې، او نه هم هغه د پوهې ته د رسیدو دمخه د مادي

شرایطو څخه تیریږي. روح د هغه لومړنۍ او وروستۍ سرچینه ده؛ خدای د هغه پلار دی، او ژوند
د هغه د وجود قانون دی.

4.387 :27-32

د عیسویت تاریخ د ملاتړي نفوذ او محافظت ځواک عالي شواهد وړاندې کوي چې انسان ته د هغه د
آسماني پلار ، هر اړخیز ذهن لخوا ورکړل شوی ، څوک چې انسان ته عقیده او پوهه ورکوي چې له

مخې یې د ځان دفاع وکړي ، نه یوازې له فتنې څخه ، بلکه د بدني رنځ څخه.

5.275 :6-19

د الهي ساینس د پیل ټکی دا دی چې خدای، روح، په هر څه کې دی، او دا چې بل هیڅ ځواک او
ذهن شتون نلري - دا چې خدای مینه ده، او له همدې امله هغه الهی اصول دی.

د دې په ساینس کې د واقعیت او ترتیب د پیژندلو لپاره، تاسو باید د خدای په حساب سره د ټولو هغه
الهی اصولو په توګه پیل کړئ چې واقعیا دي. روح، ژوند، حقیقت، مینه، د یو په څیر یوځای کول،

او د خدای لپاره د انجیل نومونه دي. ټول ماده، هوښیارتیا، حکمت، وجود، بقا، علت او تاثیر د
خدای پورې اړه لري. دا د هغه صفتونه دي، د لامحدود الهی اصول، مینه ابدی څرګندونه. هیڅ

حکمت عقلمند نه دی مګر د هغه حکمت؛ هیڅ ریښتیا ریښتیا نه ده، هیڅ مینه مینه نه ده، هیڅ ژوند
ژوند دی مګر الهی؛ هیڅ ښه نه دی، مګر ښه خدای ورکوي.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.



مخ 7 2024، 7د انجیل درس د یکشنبه ، جنوري 
موضوع – خدایه

16 )ساینس( - 10: 6.519

ساینس لامحدودیت او د مینې پلار او مورتوب څرګندوي. د انسان وړتیا د خدای د مخلوقاتو او الهی
ځواک او شتون د پیژندلو او درک کولو کې سست دی چې د هغې سره ځي، د هغه روحاني اصل
څرګندوي. انسانان هیڅکله لامحدود نه پوهیږي، تر هغه چې دوی زاړه سړی پریږدي او روحاني

عکس او مثال ته ورسیږي.

4-31، 24-22 )ته؟(، 1-2: 7.12

"د ایمان دعا به ناروغ وژغوري ،" انجیل وايي. دا د شفاء دعا څه ده؟

د ناروغ د رغیدو لپاره د دعا کولو عام دود په ړانده باور کې مرسته موندلی ، پداسې حال کې چې
مرسته باید د روښانفکر پوهه څخه راشي.

په الهی ساینس کې، چیرې چې لمونځونه ذهني دي، ټول ممکن د خدای څخه د "مصیبت په وخت کې د
موجوده مرستې" په توګه ګټه پورته کړي. مینه په خپل تطابق او نعمتونو کې بې طرفه او نړیواله ده. دا

هغه خلاصې څاڅکي دي چې ژاړي، "هو، هر څوک چې تږی دی، اوبو ته راشئ."

،(2 )ته 14-17، 10-12: 8.13

که زموږ غوښتنې صادق وي، موږ د هغه څه لپاره کار کوو چې موږ یې وغواړو؛ او زموږ پلار،
څوک چې په پټه کې ګوري، موږ ته به په ښکاره توګه اجر ورکړي. … حتی که دعا صادقه وي،

خدای زموږ اړتیا پیژني مخکې له دې چې موږ هغه یا زموږ ملګري د هغې په اړه ووایو. که موږ په
صادقانه او خاموشه او عاجزۍ سره دا هیلې وساتو، نو خدای به یې برکت درکړي،

26 )خدای( - 23: 9.7

خدای د انسان تر اغیز لاندې نه دی. "الهی غوږ" د اوریدونکي اعصاب نه دی. دا ټول اوریدونکی او
پوهه ذهن دی چې د انسان هره اړتیا تل پیژندل کیږي او د چا لخوا به یې چمتو کیږي.

10.322 :26-30

د مادې په فرضي ژوند کې د باور تیزې تجربې او همدارنګه زموږ نا امیدۍ او نه ختمیدونکي کړاوونه
موږ د ستړي ماشومانو په څیر د الهی مینې وسلو ته اړوي. بیا موږ په الهی ساینس کې د ژوند زده کړه

پیل کوو.

11.494 :10-11

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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الهی مینه تل پوره شوې او تل به د انسان هره اړتیا پوره کړي.

12.507 :3-6

روح په سمه توګه هر شی ته تغذیه او جامې ورکوي، لکه څنګه چې دا د روحاني تخلیق په لیکه کې
ښکاري، په دې توګه د خدای پلار او مورتوب په نرمۍ سره څرګندوي.

13.470 :32-5

د خدای او انسان اړیکې، الهی اصول او مفکوره، په ساینس کې نه ویجاړونکي دي. او ساينس نه
پوهيږي چې نه هم له منځه تللي او نه هم همغږي ته راستنيږي، مګر د الهی حکم يا روحاني قانون

په غاړه لري، په کوم کې چې خدای او ټول هغه څه چې هغه يې پيدا کوي کامل او ابدي دي، چې په
خپل ابدي تاريخ کې نه بدليدونکي پاتې دي.

14.276 :1-11 ،17-24

د یو خدای درلودل ، یو ذهن ، هغه ځواک روښانه کوي چې ناروغان روغوي ، او د انجیل دا خبرې
پوره کوي ، "زه هغه څښتن یم چې تا ته شفا ورکوم ،" او "ما د فدیې موندلې دي." کله چې الهی احکام

پوه شي، دوی د ملګرتیا بنسټ پرانیزي، په کوم کې چې یو ذهن د بل سره په جګړه کې نه وي، مګر
ټول یو روح لري، خدای، یو هوښیار سرچینه، د انجیل حکم سره سم: "پرېږده چې دا ذهن په کې وي.

تاسو، کوم چې په مسیح عیسی کې هم وو." انسان او د هغه جوړونکی په الهی ساینس کې سره تړلی
دی، او ریښتینی شعور یوازې د خدای د شیانو پیژندل دی.

که خدای د یوازینی ذهن او ژوند په توګه ومنل شي، د ګناه او مرګ لپاره هیڅ فرصت شتون نلري. کله
چې موږ په ساینس کې زده کوو چې څنګه کامل اوسو حتی لکه څنګه چې زموږ په آسمان کې پلار
کامل دی ، فکر په نوي او صحي چینلونو بدل شوی - د ژوندي شیانو فکر کولو په لور او له مادیاتو

څخه لرې د کایناتو اصولو ته ، په شمول د همغږي انسان په شمول. .

15.577 :32-18

په لاندې زبور کې یوه کلمه ښیي، که څه هم په کمه توګه، هغه رڼا چې عیسوی ساینس د بدني
احساس، د خدای غیرمستقیم یا روحاني احساس په ځای کولو سره په انجیلونو باندې اچوي: -

23زبور 

]خدای مینه[ زما شپون دی؛ زه به نه غواړم.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.



مخ 9 2024، 7د انجیل درس د یکشنبه ، جنوري 
موضوع – خدایه

]مینه[ ما دې ته اړوي چې په شنو څړځایونو کې ویده شم:
]مینه[ ما د اوبو تر څنګ رهبري کوي.

]مینه[ زما روح ]روحاني احساس[ بیرته راګرځوي: ]مینه[ ما د
هغه د نوم لپاره د صداقت په لارو کې رهبري کوي.

هو، که څه هم زه د مرګ د سیوري په دره کې ګرځم، زه به له هیڅ
بد څخه ویره نه لرم: ځکه چې ]مینه[ زما سره ده. ]د مينې[ راډ او

]د مينې[ کارمندان ما ته تسلي ورکوي.
]مینه[ زما د دښمنانو په حضور کې زما په وړاندې میز چمتو کوي:

]مینه[ زما سر په تیلو مسح کوي. زما پیاله ختمه شوه
یقینا نیکمرغي او رحمت به زما د ژوند ټولې ورځې تعقیب کړي، او

زه به د تل لپاره د ]مینه[ په کور کې اوسیږم.

ورځنۍ دندې

د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ££ړو انګ££یزې ی££ا عم££ل ت££ه اړ باس££ي. پ££ه
ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ££وه د می££نې خ££وږې اس££انتیاوې
منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه. د دې کلیسا غړي بای££د ه££ره
ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان££دوینې کول££و ، قض££اوت کول££و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دندې ته خبرتیا

دا ب££ه د دې کلیس££ا ه££ر غ££ړی وظیف££ه ول££ري چې ه££ره ورځ د ت££یري ک££ونکي ذه££ني وړان££دیزونو
پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن££ه هم د خ££دای ، خپ££ل مش££ر او انس££ان ت££ه د هغ££ه

دندې غفلت کول. د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي.

    ، لارښود کلیسا ،   8د برخه 6ماده

_____________________

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.


