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13: 6افسیان  طلایی متن:

"تاسو ته د خدای ټول زغره واخله ، ترڅو تاسو وکولی شئ په بده ورځ کې مقاومت وکړئ ، او د هرڅه
ترسره کولو سره ، ودریږئ."

37-35، 26-23: 37زبور  ځواب ویلو لوستل:

خپل لاره خوښ دی.د ښه سړي قدمونه د څښتن لخوا امر کیږي: او هغه په 23

که څه هم هغه راښکته شي، هغه به په بشپړه توګه ونه غورځول شي، ځکه چې څښتن هغه په24
خپل لاس سره ساتي.

زه ځوان وم او اوس زوړ شوم. تر اوسه ما صادق نه دی لیدلی، او نه د هغه تخم د ډوډۍ غوښتنه25
کوي.

هغه تل رحم کوونکی او قرض ورکوونکی دی. او د هغه تخم برکت دی.26

ما بدکار په لوی قدرت کې لیدلی دی، او خپل ځان د شنه خلیج د ونې په څیر خپروي.35

بیا هم هغه مړ شو، او ګوره، هغه نه و: هو، ما هغه لټول، مګر هغه ونه موندل شو.36

کامل سړی په نښه کړئ، او صادق وګورئ: ځکه چې د هغه سړي پای سوله ده.37

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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د درس خطبه

انجیل

3-1: 20خروج .1

او خدای دا ټولې خبرې وکړې او ویې ویل:1

صر د وطن نه د غلامۍ د کور نه راوويستلې يې.2 دائ پاک يم چې تا د مِ دائ ستاسو خُ زۀ مالِک خُ

ته زما په وړاندې بل معبود نه لرې.3

 )ته:(20 )زه به مات کړم( )ته ؛(، 19، 14، 12، 9 )ته:(، 8-2(، 1 )ته 1: 26. لیویتکس 2.2

تاسو به خپل بُت او نقاشي نه جوړوئ،1

تاسو به زما سبتونه وساتئ او زما مقدس ځای ته درناوی وکړئ: زه څښتن یم.2
کمونو عمل وکړئ او عمل وکړئ.3 که تاسو زما په احکامو عمل وکړئ او زما په حُ

بیا به زه تاسو ته په مناسب موسم کې باران درکړم، او ځمکه به خپل حاصلات زیات کړي، او د4
ځمکې ونې به خپل میوه ورکړي.

ستاسو غله به د انګورو بوټو ته ورسيږي، او د انګورو بوټي به د کرلو وخت ته ورسيږي، او5
تاسو به خپله ډوډۍ په بشپړه توګه وخورئ او په خوندي توګه په خپله ځمکه کې اوسېږئ.

او زه به په ځمکه کې سوله درکړم او تاسو به ودریږئ او هیڅوک به تاسو ویره ونه کړي.6

او تاسو به خپل دښمنان تعقيب کړئ، او هغوی به ستاسو په وړاندې په توره وغورځي.7

او ستاسو څخه پنځه به سل تعقیب کړي، او ستاسو څخه سل به لس زره وتښتي.8

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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ځکه چې زه به تاسو ته درناوی وکړم، تاسو به میوه درکړم، تاسو به زیات کړم او ستاسو سره به9
زما تړون ټینګ کړم.

او زه به ستاسو په منځ کې ولاړ شم او ستاسو خدای به شم او تاسو به زما خلک یئ.12

خو که تاسو زما خبره ونه منئ او دا ټول حکمونه ونه کړئ.14

زه به ستا د قدرت غرور مات کړم.19

او ستاسو ځواک به بې ګټې مصرف شي:20

13-8 )ته:(، 7-4(، 1 )ته 3-1: 13پیدایښت .3

ابرام، د هغه ښځه او ټول هغه څه چې ورسره وو او لوط د هغه سره جنوب ته لاړل.1

ابرام په غواګانو، سپينو زرو او سرو زرو کې ډېر شتمن و.2

او هغه د جنوب څخه حتی بیت ایل ته په سفر روان شو.3

د قربانۍ ځای ته چې هغه هلته په لومړي سر کې جوړ کړی و، هلته حضرت ابرام د څښتن په4
نوم غږ وکړ.

او لوط هم چې د ابرام سره روان و، رمې، رمې او خېمې درلودې.5

او ځمکه د دوی د برداشت کولو توان نه درلود چې دوی یوځای ژوند وکړي: ځکه چې د دوی6
ملکیت خورا لوی و ، نو دوی نشي کولی یوځای ژوند وکړي.

او د ابرام د څارویو د څارویو او د لوط د څارویو تر منځ جګړه وشوه:7

ابرام لوط ته وفرمايل: زما او ستا په مينځ کې او زما او ستا د څارویو تر منځ دې هيڅ شخړه نه8
وي. ځکه چې موږ وروڼه یو.

آیا ټوله ځمکه ستا په وړاندې نه ده؟ له ما څخه ځان جلا کړه: که ته کیڼ لاس واخله نو زه به ښي9
خوا ته لاړ شم. یا که ته ښي لاس ته لاړې نو زه به کیڼ اړخ ته ځم.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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لوط خپلې سترګې پورته کړې او د اُردن د سیند ټول میدان یې ولید، مخکې له دې چې څښتن د10
سدوم او عموره له منځه یوسي، حتی د څښتن د باغ په څیر د مصر د ځمکې په څیر، لکه څنګه

چې ته ضعر ته راځي.

بیا لوط هغه د اردن ټوله وچه غوره کړه او لوط ختیځ ته سفر وکړ او دوی یو له بل څخه جلا11
کړل.

ابرام د کنعان په خاوره کې اوسېده او لوط د ميدان په ښارونو کې اوسېده او د سدوم په لور يې12
خېمه ودروله.

و.13 دائ په وړاندې ډېر بدکاره او ګناهګار وُ خو د سدوم سړى د مالِک خُ

28، 27، 24 )تېښتې(، 17 (، 2 )وروسته( )ته15؛(، 1 )ته 1: 19پېدايښت .4

په ماښام کې دوه فرښتې سدوم ته راغلې.1

. . .نو پرښتو لوط ګړندی کړ او ویې ویل:15

د خپل ژوند لپاره وتښتئ؛ شاته مه ګورئ، نه په ټول میدان کې پاتې کیږئ. غره ته وتښته، داسې17
نه چې ته تباه شې.

دائ د ګندک او اور باران وکړ.24 دائ په سدوم او عموره باندې د آسمان نه د مالِک خُ بيا مالِک خُ

او ابراهیم سهار وختي هغه ځای ته پورته شو چیرې چې هغه د څښتن په حضور کې ودرېد:27

هغه سدوم او عموره ته وکتل او د ميدان ټولې ځمکې ته يې وکتل او ويې ليدل چې د وطن لوګي28
د کوټې د لوګي په شان پورته کېدل.

16-1: 91زبور .5

هغه څوک چې د لوی خدای په پټ ځای کې اوسیږي د خدای تر سیوري لاندې به اوسیږي.1

دائ په باره کښې ووايم، هغه زما پناه او زما قلعه ده. زه به په هغه باور وکړم.2 زۀ به د مالِک خُ

هغه به خامخا تاسو د چرګانو له جال څخه او د شور وړ ناروغۍ څخه وژغوري.3

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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هغه به تا په خپلو وزرونو پوښي، او د هغه د وزرونو لاندې به تاسو باور ولرئ: د هغه ریښتیني4
به ستاسو ډال او بکس وي.

ته د شپې له وېرې مه وېرېږه. او نه د هغه تیر لپاره چې په ورځ کې الوتنه کوي.5

او نه د وبا لپاره چې په تیاره کې ګرځي؛ او نه د هغه تباهي لپاره چې په غرمه کې ضایع کیږي.6

زر به ستا خوا ته او لس زره به ستا ښي لاس ته. مګر دا به تاسو ته نږدې نشي.7

یوازې په خپلو سترګو به تاسو د بدکارانو اجر وګورئ.8

ځکه چې تاسو څښتن ته، چې زما پناه ځای دی، حتی ترټولو لوړ، خپل استوګنځی جوړ کړی9
دی.

هیڅ بدی به په تا نه راځی او نه به ستا کور ته کوم آفت راځی.10

ځکه چې هغه به خپلې فرښتې تاسو ته امر وکړي چې تاسو په ټولو لارو کې وساتي.11

دوی به تا په خپلو لاسونو کې پورته کړي، داسې نه چې ته خپله پښه د تیږو سره وغورځوي.12

ته به په زمري او اډډر باندې ودرېږئ: ځوان زمری او ډریگن به د پښو لاندې وغورځوئ.13
ځکه چې هغه زما سره مینه کړې ده، نو زه به هغه وژغورم: زه به هغه لوړ کړم، ځکه چې هغه14

زما نوم پیژني.

هغه به ما ته غږ وکړي او زه به ورته ځواب ورکړم: زه به د هغه سره په مصیبت کې یم. زه به15
هغه وژغورم او د هغه عزت به وکړم.

د اوږد عمر سره به زه هغه راضي کړم، او هغه ته به خپل نجات ښکاره کړم.16

ساینس او روغتیا

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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1.228 :25-27

له خدای پرته بل قدرت نشته. ټول قدرت ټول قدرت لري، او د بل هر ځواک منل د خدای سپکاوی دی.

2.109 :32-12

ټول قوت، هراړخیزتوب، هراړخیز علم،- روح چې ټول ځواک لري، ټول د روح درې لوی حقیقتونه،
ځای ډکوي، ټول ساینس تشکیلوي، - د تل لپاره د دې باور سره مخالفت کوي چې موضوع واقعیا کیدی
شي. دا ابدي حقایق د خدای د تخلیق د روښانه واقعیت په توګه لومړني وجود څرګندوي، په کوم کې چې

هغه څه چې هغه جوړ کړي دي د هغه د حکمت له مخې ښه بیان شوي.

په دې توګه دا و چې ما ولیدل، لکه څنګه چې مخکې هیڅکله نه وو، د بد په نوم بد حقیقت. د خدای
مساوات یو بل عالي وړاندیز روښانه کړ - د انسان بشپړتیا او په ځمکه کې د آسماني سلطنت تاسیس.

2 )د( -1 : 3.194

... د هر ځواکمن روح ځواک خپل ځواک د مادې یا انساني ارادې سره نه شریکوي.

4.103 :15-28 ،32-2

د نیکۍ تر ټولو لویه لامحدود خدای او د هغه مفکوره ده، په ټوله کې. بدی یو فرضی دروغ دی.

لکه څنګه چې په عیسوی ساینس کې نومول شوی، د څارویو مقناطیس یا هیپنوټیزم د غلطۍ، یا
وژونکي ذهن لپاره ځانګړې اصطلاح ده. دا غلط عقیده ده چې ذهن په ماده کې دی او بد او ښه دواړه
دي. دا بدی د ښه په څیر ریښتینی او ډیر پیاوړی دی. دا عقیده د حقیقت یو معیار نلري. دا یا ناپوهه یا

بدمرغه ده. د هیپنوټیزم ناوړه بڼه په اخلاقي احمقۍ کې پای ته رسیږي. د تل پاتې ذهن حقایق انسان
ساتي، او دوی د فاني ذهن کیسې له منځه وړي، چې د بې وقوفه مچانو په څیر، د دوی وزرې سندرې

کوي او په خاورو کې ګرځي.

په عیسوي ساینس کې، انسان هیڅ زیان نشي رسولی، ځکه چې ساینسي افکار ریښتیني فکرونه دي، د
خدای څخه انسان ته لیږدول کیږي.

5.102 :1-3 ،30-5

د حیواناتو مقناطیسیت هیڅ ساینسي بنسټ نه لري، ځکه چې خدای ټول هغه څه اداره کوي چې
حقیقي، همغږي، او ابدي دي، او د هغه قدرت نه حيوان دی او نه انسان.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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انسان باید پوه شي چې بدی ځواک نه دی. د دې تش په نامه استبداد یوازې د نشتوالي مرحله ده.
عیسوی ساینس د بدۍ سلطنت له مینځه وړي، او په عمده توګه په کورنیو او له همدې امله په ټولنه
کې مینه او فضیلت ته وده ورکوي. پاول رسول د بدۍ شخصیت ته د "د دې نړۍ خدای" په توګه

اشاره کوي او نور یې د بې ایمانۍ او چالاکۍ په توګه تعریفوي. ګناه د اسوریانو سپوږمۍ خدای و.

6.186 :11-22

بدی یو نفی دی، ځکه دا د حقیقت نشتوالی دی. دا هیڅ نه دی، ځکه چې دا د یو څه نشتوالی دی. دا غیر
واقعیت دی، ځکه چې دا د خدای نشتوالی، هر اړخیز او هر اړخیز دی. هر انسان باید پوه شي چې په

بد کې نه ځواک شتون لري او نه حقیقت.

بدی په خپل ځان ټینګار کوي. دا وايي: "زه یو ریښتینی وجود یم، د ښه مهارتونو څخه ډیر یم." دا
درواغ باید له ټولو توطیو څخه ناوړه ګټه پورته کړي. د شر یوازینی ځواک د ځان له منځه وړل دي. دا

هيڅکله هم د خير يوه برخه له منځه نه وړي. د ښه له منځه وړلو لپاره د بدۍ هره هڅه ناکامي ده، او
یوازې د بد کار په سزا ورکولو کې مرسته کوي.

 پاڼه(97 )25 - 28 : 7.95

د ناپوهۍ له فکرونو څخه ډکه، نړۍ د ماشومتوب په زانګو کې ویده ده، د ساعتونو خوبونه لیدل. مادي
احساس د وجود حقایق نه څرګندوي؛ مګر روحاني احساس د انسان شعور ابدي حقیقت ته رسوي.

انسانیت ورو ورو د ګناه احساس څخه روحاني پوهه ته وده ورکوي؛ د ټولو شیانو په سمه توګه زده
کولو ته لیوالتیا، عیسویت په زنځیرونو سره تړلی دی.

مینه به په پای کې د همغږۍ ساعت په نښه کړي، او روحاني کول به تعقیب کړي، ځکه چې مینه روح
دی. مخکې له دې چې تېروتنه په بشپړه توګه له منځه لاړه شي، د عمومي مادي معمول خنډونه به وي.
ځمکه به وچه او ویرانه شي، مګر اوړی او ژمی، د تخم وخت او حاصلات )که څه هم په بدل شوي بڼو

کې( به تر پایه دوام وکړي، تر هغه چې د ټولو شیانو وروستي روحاني کولو پورې. "تر ټولو تیاره
ساعت د سهار څخه مخکې دی."

دا مادي نړۍ اوس هم د متقابلو قوتونو په ډګر بدلیږي. له یوې خوا به ګډوډي او ویره وي؛ له بلې خوا
به ساینس او سوله وي. د مادي باورونو ماتول ممکن قحط او وبا ، غوښتنې او غم ، ګناه ، ناروغۍ او

مرګ وي ، کوم چې نوي پړاوونه په غاړه اخلي تر هغه چې هیڅ شی څرګند نشي. دا ګډوډي به د
غلطۍ پای پورې دوام وکړي ، کله چې ټول اختلاف به په روحاني حقیقت کې تیر شي.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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وژونکې تېروتنه به په اخلاقي کیمیاوي کولو کې ورک شي. دا ذهني خمیر پیل شوی، او تر هغه به
دوام وکړي تر څو چې د باور ټولې غلطۍ درک ته ورسیږي. باور د بدلون وړ دی، مګر معنوي پوهه

بې بدلونه ده.

لکه څنګه چې دا پای ته نږدې کیږي، هغه څوک چې د الهی علومو سره سم خپل کورس جوړ کړی دی
به پای ته ورسیږي. لکه څنګه چې مادي پوهه کمیږي او معنوي پوهه وده کوي، اصلي شیان به د مادي

پر ځای په ذهني توګه ونیول شي.

د دې وروستۍ شخړې په جریان کې، بد ذهنونه به هڅه وکړي چې د نورو بدیو د ترسره کولو لپاره
لارې ومومي؛ مګر هغه څوک چې د عیسوي ساینس پوهه لري جرم به په پام کې ونیسي. دوی به د

غلطۍ په ایستلو کې مرسته وکړي. دوی به نظم او نظم وساتي، او په خوښۍ سره به د حتمي بشپړتیا ډاډ
ترلاسه کړي.

په حقیقت کې، څومره چې نږدې تېروتنه د حقیقت تقلید کوي او تش په نامه ماده د هغه جوهر، فاني
ذهن سره ورته والی لري، نو د عقیدې په توګه خورا کمزورې تېروتنه کیږي. د انسان د عقیدې له

مخې، بریښنا ډیره تیزه ده او د بریښنا جریان ګړندی دی، مګر په عیسوی ساینس کې د یوې الوتنې او د
بل ګوزار به بې ضرر وي. هرڅومره چې ویجاړونکی ماده رامینځته کیږي ، هومره به یې هیڅ نه

څرګندیږي ، تر هغه چې ماده په فریب کې خپل فانی حد ته ورسیږي او د تل لپاره ورک شي. د غلط
عقیدې نږدې حقیقت پرته له دې چې حد تیریږي حق ته نږدې کیږي چیرې چې د الهی مینې لخوا له

مینځه تللي ، دا حتی یو فریب پاتې کیږي ، څومره چې دا د تباهۍ لپاره رامینځته کیږي.

څومره چې عقیده ډیر مادي وي، د هغې خطا ډیره څرګنده وي، تر هغه وخته چې الهی روح، په خپل
حاکمیت کې، په ټولو شیانو واکمن وي، او انسان د روح په څیر موندل کیږي، د هغه اصلي وجود.

پراخ حقایق د ځان په وړاندې ډیری دروغونه تنظیموي، ځکه چې دوی د پټو څخه غلطۍ راوړي. د
حقیقت ویلو لپاره جرئت ته اړتیا ده؛ د دې لپاره چې لوړ حق خپل غږ پورته کړي، لوړ غږ به د خطا

چیغې وهي، تر هغه چې د هغې غیر واضح غږ د تل لپاره په پټه خوله نه وي.

8.473 :7-10

د خدای اصول هر اړخیز او هر اړخیز دی. خدای په هر ځای کې دی او له هغه پرته هیڅ شی شتون
نلري او قدرت نلري.

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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ورځنۍ دندې

د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ��ړو انګ��یزې ی��ا عم��ل ت��ه اړ باس��ي. پ��ه
ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ��وه د می��نې خ��وږې اس��انتیاوې
منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه. د دې کلیسا غړي بای��د ه��ره
ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان��دوینې کول��و ، قض��اوت کول��و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دندې ته خبرتیا

دا ب��ه د دې کلیس��ا ه��ر غ��ړی وظیف��ه ول��ري چې ه��ره ورځ د ت��یري ک��ونکي ذه��ني وړان��دیزونو
پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن��ه هم د خ��دای ، خپ��ل مش��ر او انس��ان ت��ه د هغ��ه

دندې غفلت کول. د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي.

    ، لارښود کلیسا ،   8د برخه 6ماده

_____________________

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.


