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2023،  5یکشنبه ، مارچ 

ړیس —  موضوع

5: 146زبور   طلایی متن:

"خوشحاله دی هغه څوک چې د یعقوب خدای د هغه د مرستې لپاره لري، د هغه امید په خپل څښتن خدای
دی."

12-7: 7متی   ځواب ویلو لوستل:

وغواړئ، تاسو ته به درکړل شي؛ لټوئ، تاسو به ومومئ. ټک وکړئ، او دا به تاسو ته پرانیستل7
شي:

هر څوک چې وغواړي ترلاسه کوي؛ او هغه څوک چې لټوي هغه ومومي. او هغه څوک چې8
ټک کوي هغه به خلاص شي.

یا په تاسو کې داسې څوک شته چې زوی یې ډوډۍ وغواړي، هغه ته به یوه ډبره ورکړي؟9

یا که د کب نه پوښتنه وکړي نو مار به ورکړي؟10

که تاسو بدکار یاست نو پوه شئ چې څنګه خپلو ماشومانو ته ښې ډالۍ ورکړئ ، نو ستاسو پلار11
چې په آسمان کې دی څومره به ښه شیان هغو ته ورکړي څوک چې د هغه څخه غوښتنه کوي؟

نو هر هغه څه چې تاسو غواړئ چې خلک له تاسو سره وکړي ، تاسو هم د دوی سره وکړئ:12
ځکه چې دا قانون او پیغمبران دي.

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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د درس خطبه

انجیل

:(1  )ته31 )ته:(، 28-26، 1: 1پیدایښت .1

په پیل کې، خدای آسمان او ځمکه پیدا کړه.1

او خدای وفرمایل: راځئ چې انسان په خپل عکس کې زموږ په څیر جوړ کړو: او اجازه راکړئ26
چې دوی د سمندر په کبانو، د هوا په مرغیو، په څارویو، په ټوله ځمکه او په هر څه باندې

واکمن شي. ژوغورونکی څیز چې په ځمکه ځی.

نو خدای انسان په خپل شکل پیدا کړ، د خدای په شکل یې هغه پیدا کړ. نر او ښځه یې پیدا کړل.27

دائ پاک هغوئ ته وفرمایل، ”میوه لره، زیات شه، او28 tؤ خvدائ پاک هغوئ ته برکت ورکړ، ا tاو خ
زمکه ډکه کړه، او لاندې یې کړه:

او خدای هر هغه شی ولید چې هغه جوړ کړی و، او وګورئ، دا خورا ښه و.31

6-3 ، 1: 8زبور .2

دائ ، زمtونږ نtوم په ټوله نtوم کښې څومره نtوم شان دے. چا چې ستا جلال له1 tاے مال}ک خ
اسمانونو پورته کړ.

کله چې زه ستا اسمانونو ته ګورو ، ستا د ګوتو ، سپوږمۍ او ستورو کار چې تاسو ټاکلی دی.3

انسان څه شی دی چې ته د هغه په فکر کې یې؟ او د انسان زویه چې ته د هغه لیدنه کوې؟4

ځکه چې تا هغه له فرښتو څخه لږ ټیټ کړی او هغه ته یې په عظمت او ناموس تاج درکړی دی.5

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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تا هغه د دې په لټه کې کړ چې د لاسونو په کارونو باندې تسلط ولري. ته ټول شیان د هغه تر6
پښو لاندې کړې:

4، 2، 1: 128زبور .3

بختور دی هر هغه څوک چې د څښتن څخه ویره لري. چې په خپلو لارو روان وي.1

ځکه چې تاسو به د خپلو لاسونو کار وخورئ: تاسو به خوشحاله اوسئ او دا به ستاسو سره ښه2
وي.

وګوره، په دې توګه به هغه سړی برکت ومومي چې د څښتن څخه ویره لري.4

8 )خدای پالنه( - 6: 6 تیموتیس 4.1

… په قناعت سره پرهیزګاري لویه ګټه ده.6

ځکه چې موږ دې نړۍ ته هیڅ شی نه دی راوړی، او دا یقیني ده چې موږ هیڅ شی نشو کولی.7

او د خوړو او جامو په درلودلو سره موږ له دې سره محتوا اوسو.8

وایي(  )ته9: 14یوحنا .5

عیسی وایی…9

33، 32، 27 )ستاسو خوښي(، 22: 16 یوحنا.6

... ستاسو خوښي هیڅوک له تاسو څخه نه اخلي.22

ځکه چې پلار پخپله تاسو سره مینه لري، ځکه چې تاسو ما سره مینه کړې ده، او باور لرئ چې27
زه د خدای څخه راغلی یم.

وګوره، هغه وخت راځي، هو، اوس رارسیدلی، چې تاسو به وویشل شئ، هر یو خپل ځان ته، او32
ما به یوازې پریږدي: او بیا هم زه یوازې نه یم، ځکه چې پلار زما سره دی.

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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دا شیان ما تاسو ته وویل ترڅو تاسو په ما کې سوله ولرئ. په نړۍ کې به تاسو مصیبتونه ولرئ:33
مګر ښه خوشحاله اوسئ. ما په نړۍ غالبه کړې ده.

3-1: 17یوحنا .7

دا خبرې عیسی وویلې ، سترګې یې آسمان ته پورته کړې او ویې ویل: پلاره ، وخت را رسیدلی1
دی. د خپل زوی جلال وکړه، ترڅو ستاسو زوی هم ستا جلال درکړي:

لکه څنګه چې تا هغه ته په ټول بدن باندې واک ورکړی دی، چې هغه دې هغومره ته همیشه2
ژوند ورکړي چې تا ورته ورکړی دی.

او دا ابدي ژوند دی ، ترڅو دوی تا یوازینی ریښتینی خدای او عیسی مسیح وپیژني چې تا3
رالیږلی یې.

17-8: 14اعمال .8

او په لسترا کې یو سړی ناست و، په پښو کې یې نامرد، د خپلې مور له ګیډۍ څخه یو معیوب و،8
چې هیڅکله یې نه و تللی:

هماغه د پاول خبرې واورېدې: چا چې په کلکه هغه ته کتل او پوهیدل چې هغه باور لري چې9
روغ شي.

په لوړ غږ یې وویل: په خپلو پښو ولاړ شه. او هغه ټوپ کړ او روان شو.10

11vؤ دvوس څۀ څۀ شوى دى نو هغوئ خپل آوازونه اوچت کړل اtپول vؤ کله چه خلقو ولیدل چه دvا
لاکونیا په کلام کښے ئے ووئیل چه خدائے دv خلقو په شان مونږ ته راښکته شوى دى.

او هغوی برناباس، جوپېټر وبلل. او پاول، مرکوریوس، ځکه چې هغه مشر وینا وه.12

و، غواګانې او ګلان یې دروازې ته راوړل13 tبیا د جوپېټر پادشاه چې د هغوئ د ښار نه مخکښې و
او د خلقو سره به یې قربانۍ کولې.

کله چې رسولانو، برناباس او پولوس دا واورېدل، نو خپلې جامې یې پرې کړې او د خلکو په14
مینځ کې وتښتېدل او چیغې یې کړې:

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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او ویې ویل: ښاغلیو، تاسو ولې دا کارونه کوئ؟ موږ هم له تاسو سره د خوښې سړي یو او تاسو15
ته تبلیغ کوو چې تاسو له دې باطلو څخه ژوندي خدای ته وګرځئ چې آسمان، ځمکه، سمندر او

ټول شیان یې په دې کې دي:

چا چې په تیرو وختونو کې ټول ملتونه په خپلو لارو د تګ لپاره ځورولي.16

په هرصورت ، هغه خپل ځان پرته له شاهد نه پریښود ، په دې کې چې هغه ښه وکړل ، او موږ17
ته یې له آسمان څخه باران او میوه لرونکي موسمونه راکړل ، زموږ زړونه یې د خواړو او

خوښۍ سره ډک کړل.

 )پاکول(15 )ته:(، 12-8: 3  پیټر9.1

په پای کې، تاسو ټول یو ذهن ولرئ، یو بل سره رحم وکړئ، د وروڼو په څیر مینه وکړئ، رحم8
وکړئ، مهربان اوسئ:

د بدۍ په بدل کې بد نه، یا د ریلنګ په بدل کې ریل کول: مګر برعکس برکت؛ په دې پوهیدل8
چې تاسو ورته بللي یاست، چې تاسو باید د یو نعمت وارث شئ.

ځکه چې هغه څوک چې د ژوند سره مینه لري او ښې ورځې وویني، هغه باید خپله ژبه له بدۍ10
څخه وساتي، او د هغه شونډې چې دوی یې هیڅ ډول خبرې نه کوي:

د بدۍ څخه دې ډډه وکړي او ښه کار وکړي. اجازه راکړئ چې سوله وغواړي، او هغه یې11
تعقیب کړي.

ځکه چې د څښتن سترګې په صادقانو باندې دي، او د هغه غوږونه د دوی دعا ته خلاص دي:12

... په خپلو زړونو کې د څښتن خدای پاک کړئ: او تل چمتو اوسئ چې هر هغه سړي ته ځواب15
ورکړئ څوک چې له تاسو څخه د هغه امید دلیل پوښتنه کوي چې په تاسو کې په نرمۍ او ویره

کې دی:

13: 15رومیانو .10

اوس د امید خدای تاسو په ایمان کې د ټولې خوښۍ او سولې څخه ډک کړئ ، ترڅو تاسو د روح13
القدس په ځواک سره امید کې ډیر شئ.

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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(1  )ته11: 5یعقوب .11

وګوره، موږ هغوئ خوشحاله ګڼو چې صبر کوي.11

ساینس او روغتیا

1.470 :23-24

انسان د خدای د وجود څرګندونه ده.

23-19، 12 )خدای( - 9: 2.516

خدای ټول شیان د خپل مشابهت وروسته جوړوي. ژوند په وجود کې انعکاس دی، حقیقت په حقیقت
کې، خدای په نیکۍ کې، کوم چې د دوی خپل سوله او تلپاتې کوي. … انسان، د هغه په څیر جوړ

شوی، په ټوله ځمکه کې د خدای واکمني لري او منعکس کوي. نارینه او ښځه د خدای سره یو ځای او
ابدي په توګه د تل لپاره منعکس کوي، په سپیڅلي کیفیت کې، د لامحدود پلار - مور خدای.

13 )سړی( - 6: 3.475

انسان مسله نه ده؛ هغه له مغز، وینې، هډوکو او نورو مادي عناصرو نه جوړ شوی دی.
صحیفې موږ ته خبر راکوي چې انسان د خدای په عکس او شکل کې رامینځته شوی. ماده هغه شان

نه ده. د روح مشابهت د روح سره دومره توپیر نشي کولی. انسان روحاني او کامل دی؛ او ځکه
چې هغه روحاني او کامل دی، هغه باید په عیسوي ساینس کې دومره پوه شي.

4.544 :10-11

ماده نشي کولی هغه ابدي حقیقت بدل کړي چې انسان شتون لري ځکه چې خدای شتون لري.

5.232 :19-25

عیسی هیڅکله دا درس نه دی ورکړی چې مخدره توکي، خواړه، هوا او تمرین کولی شي یو سړی
روغ کړي، یا دا چې دوی کولی شي د انسان ژوند تباه کړي. او نه هم هغه دا تېروتنې د خپل عمل
په واسطه روښانه کړې. هغه د انسان همغږي ذهن ته راجع کړه ، نه مسله ، او هیڅکله یې هڅه نه

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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ده کړې چې د خدای سزا هیڅ اغیزه ونکړي ، کوم چې د ګناه ، ناروغۍ او مرګ په اړه د خدای
غندنه مهر کړې.

6.304 :3-21

دا ناپوهي او ناسمه عقیده ده، چې د مادي احساس پر بنسټ ولاړه ده، چې معنوي ښکلا او نیکمرغي
پټوي. په دې پوهیدلو سره، پاول وویل: "نه مرګ، نه ژوند، ... نه موجود شیان، نه راتلونکی شیان،

نه لوړوالی، نه ژوره، او نه کوم بل مخلوق به موږ د خدای د مینې څخه جلا کړي." دا د عیسوي
ساینس عقیده ده: دا چې الهی مینه نشي کولی د خپل څرګند یا څیز څخه محروم شي. دا چې خوښي
په غم نه شي بدلیدلی، ځکه چې غم د خوښۍ مالک نه دی. دا چې ښه هیڅکله بد نه شي پیدا کولای.

دا خبره هیڅکله ذهن نه شي پیدا کولای او ژوند د مرګ سبب ګرځي. کامل سړی - د خدای لخوا
اداره کیږي، د هغه بشپړ اصول - بې ګناه او ابدي دی.

همغږي د خپل اصول له مخې تولیدیږي، د هغې لخوا کنټرول کیږي او د هغې سره پاتې کیږي.
الهی اصول د انسان ژوند دی. له همدې امله د انسان خوښي د فزیکي احساس په اختیار کې نه ده.

حقیقت په غلطۍ نه ککړیږي. په انسان کې همغږي د موسیقۍ په څیر ښکلې ده، او اختلاف غیر
طبیعي، غیر واقعیت دی.

7.57 :18-21

خوښي روحاني ده، د حقیقت او مینې څخه زیږیدلی. بې غرضه ده؛ له همدې امله دا یوازې شتون
نلري، مګر ټول انسانان غواړي چې دا شریک کړي.

8.405 :5-11

کرسچن ساینس انسان ته امر کوي چې په وړتیاوو کې مهارت ولري، - نفرت په مهربانۍ سره
پریږدي، په عفت سره شهوت فتح کړي، په خیرات سره غچ واخلي، او په صداقت سره د فریب مخه

ونیسي. دا تېروتنې د دوی په لومړیو پړاوونو کې وخورئ، که تاسو د روغتیا، خوښۍ او بریالیتوب په
وړاندې د توطئه کونکو لښکر خوښ نه کړئ.

9.247 :28-11

د انسان زینت د وجود د ښکلا، ځلانده او تلپاتې عمر او زوال لپاره بدیل دی.

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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د ښکلا لپاره ترکیب دا دی چې لږ فریب او ډیر روح ولرئ ، په بدن کې د درد یا خوښۍ له عقیدې څخه
د روحاني همغږي نه بدلیدونکي آرام او عالي آزادۍ ته شاتګ.

مینه هیڅکله د مینې لید له لاسه نه ورکوي. د هغې هیلو په خپل څیز باندې ولاړ دی. یو حیرانتیا چې یو
ملګری هیڅکله د ښکلا څخه کم ښکاري. د تیرو کلونو نارینه او ښځینه او لوی درسونه باید په تیاره یا

تیاره کې د تیریدو پرځای روغتیا او ابدیت ته وده ورکړي. ابدي ذهن بدن ته د فوق العاده تازګۍ او
انصاف سره تغذیه کوي ، دا د فکر ښکلي عکسونو سره چمتو کوي او د احساس کړاوونه له مینځه

وړي چې هره ورځ نږدې قبر ته راوړي.

10.244 :7-12

که موږ د انسان په اړه خپل ټول تصورات له هغه څه څخه اخلو چې د زانګو او قبر تر مینځ لیدل
کیږي، خوښي او نیکمرغي به په انسان کې هیڅ ځای ونه لري، او کیمونه به د هغه غوښه لوټ کړي.

مګر پاول لیکي: "په مسیح عیسی کې د ژوند د روح قانون ما د ګناه او مرګ له قانون څخه خلاص
کړی دی."

11.60 :29-11

روح لامحدود سرچینې لري چې د انسان لپاره برکت ورکوي، او خوښۍ به په اسانۍ سره ترلاسه شي
او زموږ په ساتلو کې به ډیر خوندي وي، که په روح کې وغواړي. یوازې لوړې خوښې کولی شي د تل

پاتې انسان غوښتنې پوره کړي. موږ نشو کولی خوښۍ د شخصي احساس په حدودو کې محدود کړو.
حواس هیڅ ریښتیني خوند نه ورکوي.

د انسان په عاطفه کې ښه باید په بدو او معنوي حیواناتو باندې لوړ وي، که نه نو خوښي به هیڅکله ونه
ګټل شي. د دې آسماني حالت ترلاسه کول به زموږ نسل ته وده ورکړي، جرمونه کم کړي، او لوړ

اهدافو ته به وده ورکړي. د ګناه هره دره باید لوړه شي، او د خودخواهۍ هر غر ښکته راوړل شي، چې
زموږ د خدای لویه لاره په ساینس کې چمتو شي.

12.128 :14-19

د وجود د ساینس پوهه د انسان پټو وړتیاو او امکاناتو ته وده ورکوي. دا د فکر فضا پراخوي، انسانانو
ته پراخو او لوړو ځایونو ته لاسرسی ورکوي. دا مفکر د هغه د بصیرت او بصیرت اصلي هوا ته

پورته کوي.

13.428 :22-29

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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لوی معنوي حقیقت باید راوګرځول شي چې انسان دی، نه وي، بشپړ او ابدي وي. موږ باید د تل لپاره د
وجود شعور وساتو، او ژر یا وروسته، د مسیح او کرسچن ساینس له لارې، موږ باید د ګناه او مرګ

مهارت ولرو. د انسان د ابدیت ثبوت به نور هم څرګند شي، ځکه چې مادي باورونه پریښودل کیږي او
د پاتې کیدو واقعیتونه منل کیږي.

14.76 :22-29

بې ګناه خوښۍ، - د ژوند کامل همغږي او ابدیتوب، د لامحدود الهی ښکلا او نیکمرغۍ درلودونکی
پرته له بدني خوښۍ یا درد څخه، - یوازینی ریښتینی، نه ویجاړونکی سړی تشکیلوي، چې روحاني

دی. د وجود دا حالت ساینسي او ثابت دی، - یو بشپړتیا یوازې د هغه چا لخوا لیدل کیږي چې په الهی
ساینس کې د مسیح وروستی پوهه لري.

ورځنۍ دندې

د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

پ¦¦ه نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ¦¦ړو انګ¦¦یزې ی¦¦ا عم¦¦ل ت¦¦ه اړ باس¦¦ي.
ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ¦¦وه د می¦¦نې خ¦¦وږې اس¦¦انتیاوې

د دې کلیسا غړي بای¦¦د ه¦¦ره منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه.
ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان¦¦دوینې کول¦¦و ، قض¦¦اوت کول¦¦و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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دندې ته خبرتیا

دا ب¦¦ه د دې کلیس¦¦ا ه¦¦ر غ¦¦ړی وظیف¦¦ه ول¦¦ري چې ه¦¦ره ورځ د ت¦¦یري ک¦¦ونکي ذه¦¦ني وړان¦¦دیزونو
پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن¦¦ه هم د خ¦¦دای ، خپ¦¦ل مش¦¦ر او انس¦¦ان ت¦¦ه د هغ¦¦ه

د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي. دندې غفلت کول.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 6 ماده

_____________________

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.


