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17: 16امثال  طلایی متن:

" خپله لاره ساتي هغه خپل جان ساتي.ې چوکڅ: يیږری تخهڅ وی لاره د بدهی لوکمرغهېد ن"

8-5، 2، 1: 121زبور   ځواب ویلو لوستل:

.يځ زما مرسته راې چخهڅ یاځ له کوم م،ړ غرونو ته پورته کګې سترېزه به خپل1

 دي.يړ کړ جومکهځ آسمان او ې چا چي،ځ راخهڅ تنڅښزما مرسته د 2

.ی دوريی ستاسو سې لاس کيښ ستاسو په تنڅښ: ی دی ستاسو ساتونکتنڅښ5

 لخوا.ې د شپۍمږ په خوا وخوري او نه به سپوځېنمر به تا د ور6

 هغه به ستا روح ساتى.ى،ړ بدو نه بچ کولوټمالکِ خُدائ به تا د 7

 وخت نه او حتا د تل دپاره ساتى.ېمالکِ خُدائ به ستا بهر راتلل او ستا راتلل د د8

د درس خطبه

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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انجیل

9-1: 107زبور .1

.ی دې: د هغه رحمت د تل لپاره پاتی دهښ هغه ې چکهځ شکر وباسئ، تنڅښاو د 1

 خلاصخهڅ له لاس منښ هغه د دې چوکڅ ووایي، ې خلاصون داستنڅښ د ې چئړاجازه راک2
.ی دړیک

.لړ کډ شمال او جنوب نه راغون،ځ د مُلک نه، د مشرق، لویدیېاو هغوئ ی3

 ونه موند.ارښ یڅ لپاره هدوی د اوسی دودل؛ځیرګ ې کتوبیوازی په ې کتهښ په دیدو4

 شو.هښ هوې بې کی روح په دوی د دوي،ږ او تيږو5

 هغوئ د هغوئ د تکلیفونو نهۀ او هغړ مالکِ خُدائ ته فریاد وکښېبیا هغوئ په خپل مصیبت ک6
.لړخلاص ک

 شي.ړ ته لاارښ دوې د اوسې چلړ په سمه لار روان کېاو هغه ی7

 او د انسانانو د ماشومانو لپاره د هغه د عالي کارونوۍکمرغی خلک به د هغه د نېآه کاش چ8
!يړ وکنهی ستاتنڅښلپاره د 

.کويډ ۍکی روح په نږی ارمان پوره کوي، او وهړ هغه د زې چکهځ9

14-10: 31 اهیرمی.2

 او ووایئ،ئړ اعلان کښې کانوګاپوټ پرتو ېاے قومونو، د مالکِ خُدائ کلام واورئ او دا په لر10
 ساتى لکهې او هغه به داسىړ کډ دى، هغه به راغونىړ کۀ خوارې بنى اسِرائیل یې چوکڅهغه 

 شپون خپله رمه ساتى.ې چهګنڅ

 نهۀ د هغې چړ د هغه د لاس نه خلاص کې او هغه یړ مالکِ خُدائ یعقوب خلاص کې چکهځ11
زورور وو.

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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وی لپاره به ۍکی د نتنڅښ ، او د یی وواې به سندرې کواليړ په لوونی به راشي او د صینو دو12
 روح به د اوبوی لپاره: او د دووانانوځ او د رمو او رمو د لوی ، د غنمو ، شرابو ، تيیږ بهیاځ

.يړ غم ونه کیڅ به نور هی اوسئ؛ او دورڅیشوي باغ په 

ی زه به د دوې چکهځ ؛یاځوی هړ دواهړ او زاوانانځ هړ خوشحاله شي، دواې کاڅ په نغلهی به پایب13
.مړ به خوشحاله کخهڅ له غم ی او د دومړ به آرام کی او دوم،ړ بدل کښۍغم په خو

 راضي شي ،ۍکی او زما خلک به زما په نمړ سره پوره کوړاو زه به د کاهنانو روح په غو14
.يی فرماتنڅښ

12، 9، 8، 5-3(، ؛3  )ته2 )روح(، 1: 15 خیروا ت3.2

 عود نازل شو:ی په زوای روح د عزرید خدا…1

 یهوداه او بنیامینولټ ووئیل، اے آسا او ې ته یۀ او هغوړهغه د آسا سره د ملاقات دپاره بهر لا2
وئ،ټ. او که تاسو هغه ولاستی تاسو د هغه سره ې کله چ،ی ستاسو سره دتنڅښزما واورئ. 

 وموندل شي.خهڅهغه به ستاسو 

 کاهن پرته او پرتهوونکيښ پرته ، او د ی خدانيیتیښ د رلیی اسراېسی راهې مودېدږاوس د او3
 دي.خهڅله قانون 

ولو،ټ لې او هغه یهړ د بنى اسِرائیلو مالکِ خُدائ ته رجوع وکښې هغوئ په مصیبت کېخو کله چ4
نو هغه د هغوئ نه وموندل شو.

 دننهې چوکڅ و او نه هغه ی بهر تللې د هغه چا لپاره سوله نه وه چېاو په هغه وختونو ک5
 وه.رهی وی لوې بانددونکوی اوسولوټ په وادونوی د هرګ و ، میراغل

هوداهی شو او د ورړ نو هغه ز،ړ وکیې شنهادی پغمبری او د عودد پېدې واورې آسا دا خبرېکله چ8
 دمی د افراې چیې خهڅ ارونوښ او د هغه لړ کېری بتُونه لهړ ناویې خهڅ وادی هولټ له نیامیاو بن
ې مخې د دروازتنڅښ د ې چاهګ قربانتنڅښ. د لړ کیې او نوي لړ کېری وو، لوليی نخهڅغره 

ته وه.

ډ یهوداه او بنیامین او د هغوئ سره د افرائیم، منسى او د شمعون نه پردیسان راغونولټاو هغه 9
ې هغوئ ولیدل چې شول، کله چډ هغوئ د بنى اسِرائیلو نه په کثرت سره راغونې چکهځ ل،ړک

 خُدائ پاک ورسره وُو.ۀمالکِ خُدائ د هغ

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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 روح سرهولټ او په خپل ړۀ زولټ د مالکِ خُدائ په ۀ د خپل پلار نیکې چوړاو هغوئ یو لوظ وک12
.وىټول

21-14: 4لوقا .4

 دَےښ علاقو کولوټ په نزد په ۀ ته واپس راغے اؤَ دَ هغلیلګ ےښبیا عیسىٰ دَ رُوح په قدُرت ک14
 شهرت خور شو.ۀهغ

.وړ نه ئے جلال ورکولوټ اؤَ دَ وړ تعلیم ورکےښ دَ هغوئ په عبادتخانو کۀاؤَ هغ15

 و، او د هغه د رواج سره سم، هغه د سبت پهی شوی هغه لوېاو هغه ناصرت ته راغلو چرته چ16
.دې او د لوستلو لپاره ودرړ ته لایاځ عبادت ځور

یې یاځ نو هغه ړ هغه کتاب خلاص کې شو. او کله چلړ کتاب ورکغمبری پاسیسعیاو هغه ته د 17
 شوي وو،کلی لې پکېوموند چ

غی تبللی ته د انجبانوی غرې چمی ړی هغه زه مسح کې چکهځ ،ی دې روح په ما باندتنڅښد 18
 اوم،ړ وکغی ته د خلاصون تبلانوی بندم،ړ روغ کونهړ مات شوي زې چمی یلیږ. هغه زه رالمړوک
 لپاره، د زخمونو د خلاصون لپاره،ولوځرګ رارتهی د بدی ته د لندوړ

 کول.غی کال تبلړ د منلو وتنڅښد 19

 هغوئ چه په عبادت خانےولوټ. اؤَ دَ ناستې او کړ ته ورکری وزیې ای او بړ بند کیېاو کتاب 20
 وُو.ےښ کۀ په هغےګ وُو سترےښک

 پوره شوه.ښې کونوږ دا صحیفه ستاسو په غوځ هغوئ ته ووئیل، نن ورۀهغ21

25-22: 8مرقس .5

ې چتلښ وغویې خهڅ او له هغه تښ راوغوړی سوندړ وی ی او هغوی ته راغدای صتی هغه بایب22
.يړهغه ته لاس ورک

 اوړ کی تووګ په ستریې ې بوتلو. او کله چې نه بهر یارښ لاس ونیولو او د ىړ ساندهړهغه د 23
؟ی دیدلی هغه لای اې چهړ وکیې تنهښ پوودل،ېښ ورته کیېلاسونه 

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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 روان دي.ې چنمی ورڅی په ې: زه خلک د ونلی ویېهغه پورته وکتل او و24

: او هغهړ پورته کیې واچول او هغه ې کوګ په سترای بلځ وی وروسته هغه خپل لاسونه ېله د25
.دلی ولهګ توکارهښ په یې ړی راستانه شو او هر سرتهیب

3-1: 55 اهیسعی.6
 نلري. راشئ، واخلئ اوېسی پې چوکڅ اوبو ته راشئ، او هغه ،ی دږی تې چوکڅهو، هر1

 واخلئ.ېدی شراب او شمتهی قې او بسویوخورئ. هو، راشئ، پرته له پ

 نهې لپاره چهڅ نه ده؟ او ستا کار د هغه ډۍوډ ې مصرف کوئ چېسی لپاره پهڅ تاسو د هغه ېول2
 وي، او خپل روح پههښ ې وخورئ چهڅ او هغه سئی ونږپوره کوي؟ ما ته په دقت سره غو

.ئړ خوشحاله کې کوړغو

 وي. او زه به ستاسوی او ما ته راشه: واورئ او ستاسو روح به ژوندهړ ککتهښ راونهږخپل غو3
 رحمت.منډاډ د داود ی حتم،ړ وکونړ تې تلپاتویسره 

25: 2 پطرس 7.1

 اوس ستاسو د روح شپانه او بشپ تهرګ. ميیږ کمراهګ ې وئ چرڅی تاسو د پسونو په ې چکهځ25
راستانه شوي دي.

ساینس او روغتیا

1.6 :14-16

 په اصول پوه شو.ی د خدادی باږ موي،ږ لپاره، د وجود همغدویجنت ته د رس

2.587 :25-27

 د روح فضا.يښ خوتی روحان؛ې; د روح واکمني؛ حکومت د الهي اصولو له مخيږجنت. همغ

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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3.120 :4-6

 او منعکسیاځوی روح سره ی او انسان د خدا؛ی او ابدیدونکی نه بدل،ی دی روح، خداایروح، 
.ی دورځ انی انسان د خداې چکهځکوي، 

4.477 :22-29

 د روحکلهیڅ نه. روح هې په ماده کرګ انفرادي ده، مې ده، چایارتښیروح د انسان ماده، ژوند او هو
.ی منعکس نشي کولی شټیټ خهڅ

ګړیانځ وی ی دوې کله چېولی ونښې نخېنځی تی ده. هندیانو د اصلي واقعندونهګرڅ د روح انسان
 روح موسکا" وبلله.ی جهیل "د لویکلښ

5.390 :4-11

ګۍ هماهنې د روح تلپاتکلهیڅ هدی باږ او مو،ی دای بسانځ ژوند په ې چوړ انکار وکی نشو کولږمو
ې چکاريښ ې د وژونکي حواسونو لپاره، داسې لپاره چې د دولډ په ساده و،ړ انکار ونه کخهڅ

تهځ اختلاف رامنکارهښ ې اصول، چی ناپوهي ده، الهږ زموهړ په ایاختلاف شتون لري. دا د خدا
 د روح دې چوړ کړ ته اې دولټ ږ به موقتی راولي. حقرتهی بيږ او د هغه سمه پوهه همغکوي،

.وړ او دردونه تبادله کښۍ لپاره د احساس خووښیخو

6.311 :7-25

 انسان په روحانيای عنصر نلري. اولوړجای وانځ د ې چ،ی دا روح دې چکهځ ی دېروح تل پات
 ده.خهڅ د بدن ناهګ ولټ شي. ی د احساس مواد له لاسه ورکولېوازی له لاسه ورکوي؟ نه، هغه هګتو

 وي. داې پاتبی د ذهن فرې په ماده کې وروسته شتون لري تر هغه چای دلته ناهګدا روحاني نه وي. 
.يځ هځ والي په احساس له منهښ. بدي د ی دی ورک شوې روح، چناهګ نه د ،ی احساس دناهګد 

ې ژوند کوي او ذهن په ماده کې په احساس کې چهګنڅ لکه ې له لارکلونوټ د غلطو اهړ روح په اد
 داېروتنې. د تيځ نشتوالي احساس ته قتی د روح، روحاني حقای دوی کعی ضامهالهډ باور د لني،یږاوس

ې د تل پاتولډ می شتون لري او په مستقې په ماده کې چهګنڅ لکه ی خوب دنهړی مېحالت د ژوند او ماد
 فاني روح پهری غې دا چای شي ی کولناهګ روح ې باور لرو چږ موې. تر هغه چی سره مخالف دقتیحق

 پوه شي، دانسی ساې په دتی انسانې پوه نشو. کله چنسی د وجود په ساکلهیڅ هږ وي، موېفاني بدن ک
 په ماديې له لارتی او ابدګۍن د هماهې قانون، چړ د روح لویبه د انسان لپاره د ژوند قانون شي، حت

.ی غالب دېاحساس باند

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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7.427 :2-7

. دی پرته نه دی استازې د هغکلهیڅ د روح قانون، او روح هقتی د حقی حت،یژوند د روح قانون د
 شي ،یدی ورک کې کښۍ هوې شي او نه هم په بیدی کړانسان انفرادي وجود د روح په پرتله نور نه م

 دي.ې تل پاتهړ دواې چکهځ

30 )د( -25: 8.307

ی نه دخهڅ واک ورکوي. انسان د مادي اساس انوی شولوټ او انسان ته په ،ی ذهن د انسان روح دیاله
. د هغهړی کړ جوی نه دکلهیڅ روح هې چی اطاعت کولو امر شونوی او نه هم د مادي قوان،ی شوړجو
.ې قانون کړ د ذهن په لو،ی دې کنوی په روحاني قوانتیولا

24( - يږ )همغ15: 9.302

 د فانيۍیارښ او هوې ژوند، مادولډ انسان د تل لپاره شتون لري او تل د هر ې او تلپاتيږ... همغ
 نه،ی دټ پر بنسقتی د حقانی شتون لري. دا بې په ماده کې چهګنڅ بهر او پورته وي لکه خهڅتصور 

 دې چکهځ ،ی پلار کامل دې چهګنڅ لکه ی حتندوي،ګرڅ هګ انسان د کامل په تونسیافسانه. د وجود سا
ینیتیښ دا رې چکهځ اصول، او دا ی موجوداتو الهولوټ د ،ی دی ذهن، خداایروحاني انسان روح، 

 لهنوی د نامتو قوانې نه د ماد،ې. د روح د قانون له مخيیږ د روح لخوا اداره کیاځ د احساس پر ړیس
.ېمخ

10.322 :3-13

 به د ژوندږ معنوي اساس ته بدلوي ، موخهڅ له مادي ونهیځ درایارتښی پوهه د ژوند او هوېکله چ
 اصولی په الهقتی حقای تیسوی به د عږ ، او مورولټ د روح کنې ، په احساس باندوړ ترلاسه کقتیحق
 او د هغهي انسان ترلاسه شې او تل پاتيږ همغې چې له دې وي مخکیکټ ی د پادی. دا باوړ درک کېک
نسی سای د الهدی باې سره چولوی نې کار په پام کی لوې - د دی شي. دا خورا مهم دېندګرڅ ېاویتړو
 ، دا محدود باور ممکن دووړ اصولو په لور وای خپل فکرونه د الهوڅ دمخه ترسره شي - ترژندلویپ

 ته چمتو شي.ودویښ پرۍ غلطېخپل

11.60 :24-11

ښۍ خوېنیتیښ احساس، د شتون رکيی. نو فزنهی بولي، نه د اتفاق ستايږ همغيډوګډ د ږ غوهښ ناخووی
 رايږ همغږ ته به د ژوند خوږ او موي،ړ به اختلاف سم کنسی. ساديېږ کټ دا په غلط بنسژني،ینه پ

.يړزده ک

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.



مخ 8 2023، 12یکشنبه ، فبروري  د انجیل درس د
موضوع – جان

 سره ترلاسه شيۍ به په اسانيښ د انسان لپاره برکت ورکوي، او خوې لري چېنی لامحدود سرچروح
 شي د تلی کولښې خوړې لوېوازی خوندي وي. رډی به ې په ساتلو کږ زمويړ وغواېاو که په روح ک

.وړ محدود کې د شخصي احساس په حدودو کښۍ خوی نشو کولږ. مويړ پوره کېتنښ انسان غوېپات
 خوند نه ورکوي.نيیتیښ ریڅ هاسحو

 ونهکلهیڅ به هيښ وي، که نه نو خوړ لوې باندوانی په بدو او معنوي په حدی باهښ ې انسان په عاطفه کد
ړ او لوي،ړ جرمونه کم کي،ړ نسل ته وده ورکږ آسماني حالت ترلاسه کول به زموې شي. د دلګټ

ې شي، چلړ راوکتهښ هر غر ۍ شي، او د خودخواههړ لودی هره دره باناهګ. د يړاهدافو ته به وده ورک
 چمتو شي.ې کنسی لاره په ساهی لوی د خداږزمو

12.210 :11-16

 شوي ، مالک ناروغ تهندګرڅ ې صفات د تل لپاره د انسان له لارې روح او د هغې چدلی پوهېپه د
 د انسان په ذهنونو او بدنونوهګ توې ، په دښې ته پوټوټ ، دلی ته اوروڼ ، کادی لیې ته ندوړ ، هړشفا ورک

. او د روح او نجات غوره پوهه ورکول.ړ کانهښ عمل رونسيی د الهي ذهن ساېک

13.9 :17-24

"؟ې کونهی عقل سره مولټ روح او په خپل ولټ او په خپل ه،ړ زولټ سره په ی خداتنڅښ ته "د خپل ایا
تیسوی کول. دا د عمی او عبادت تسلنهی مادي احساس، مولوټ د ی شامل دي، حتهڅ رډی ې حکم کېپه د

ې چې کوم که پژني،ی پرولټ د روح الهي کنېوازی او ی شامل دنسی د ژوند ساې کې. پدی دوډوراډال
 ونه لري.یاځ یڅ او مادي احساس او انسان به ه،ی مالک دږروح زمو

ېوازی 18: 14.273

.يیږ د روح لخوا اداره کې کله چی ديږانسان همغ

ورځنۍ دندې
د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.



مخ 9 2023، 12یکشنبه ، فبروري  د انجیل درس د
موضوع – جان

دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

پ££ه نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ££ړو انګ££یزې ی££ا عم££ل ت££ه اړ باس££ي.
ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ££وه د می££نې خ££وږې اس££انتیاوې

د دې کلیسا غړي بای££د ه££ره منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه.
ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان££دوینې کول££و ، قض££اوت کول££و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دندې ته خبرتیا

دا ب££ه د دې کلیس££ا ه££ر غ££ړی وظیف££ه ول££ري چې ه££ره ورځ د ت££یري ک££ونکي ذه££ني وړان££دیزونو
پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن££ه هم د خ££دای ، خپ££ل مش££ر او انس££ان ت££ه د هغ££ه

د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي. دندې غفلت کول.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 6 ماده

_____________________

دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و.
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.


