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17: 16امثال  طلایی متن:

"د نېکمرغه لویه لاره د بدیو څخه تیریږي: څوک چې خپله لاره ساتي هغه خپل جان ساتي."

14، 10-7، 1: 19زبور  ځواب ویلو لوستل: 

آسمانونه د خدای جلال بیانوي؛ او فضا د هغه د لاسي کار ښکارندویي کوي.1
د څښتن قانون کامل دی، روح بدلوي: د څښتن شاهدي یقیني ده، هوښیار ساده کوي.7
د څښتن احکام سم دي، زړه خوشحاله کوي: د څښتن حکم پاک دی، سترګې روښانه کوي.8
د څښتن ویره پاکه ده، د تل لپاره تلپاتې ده: د څښتن قضاوتونه په بشپړه توګه ریښتیا او صادق9

دي.
دا د سرو زرو څخه ډیر مطلوب دي، هو، د خورا ښه سرو زرو څخه: د شاتو او د شاتو د چت10

څخه هم خوږ دي.
زما د خولې خبرې او زما د زړه غور کول دې ستا په نزد د منلو وړ وي ، ای څښتنه ، زما14

ځواک او زما نجات ورکوونکی.

د درس خطبه

انجیل

 )څښتن(8، 5: 42زبور .1

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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ته ولې ښکته شوې، اې زما روحه؟ او ته ولې په ما خفه یې؟ ته په خدای امید لرې: ځکه چې زه5
به بیا هم د هغه د مرستې لپاره د هغه ستاینه وکړم.

... څښتن به د ورځې په وخت کې د خپلې مینې امر وکړي، او په شپه کې به د هغه سندره زما8
سره وي، او زما د ژوند خدای ته زما دعا.

.(1 )ته 13-11، 7 )او هغه مقدس کړ( - 5 )ته.(، 4، 1: 16 سموئیل 2.1

دائ سموئیل ته وفرمایل: ته به تر کومه وخته د ساؤل دپاره غمجن شې، ځکه چې ما1 nک خpمال
هغه د بنى اpسرائیلو د بادشاهۍ نه رد کړے دے؟ خپل سینګ په تیلو ډک کړه او لاړ شه، زه به تا

د بیت لحمی یسی ته ولېږم، ځکه چې ما د هغه د زامنو په منځ کې یو پاچا راکړی دی.

سموئیل هغه څه وکړل چې څښتن فرمایلي وو او بیت لحم ته راغی.4

او هغه یسي او د هغه زامن مقدس کړل او قرباني ته یې راوبلل.5

وړاندېکله چې دوی راغلل، هغه الیاب ته وکتل او ویې ویل: یقینا د څښتن مسح شوی د هغه په 6
دی.

خو څښتن سموئیل ته وفرمایل: د هغه مخ او قد ته مه ګوره. ځکه چې ما د هغه نه انکار کړی7
دی، ځکه چې څښتن د انسان په څیر نه ګوري. ځکه چې انسان ظاهري شکل ته ګوري، مګر

څښتن زړه ته ګوري.

سموئیل یسى ته ووئیل، آیا ستا ټول بچى دلته دى؟ هغه وویل، تر ټولو ځوان پاتې دی،11

او هغه ولېږل او هغه یې دننه راوړو. اوس هغه سور، او ښکلی مخ، او د لیدلو لپاره ښه و.12
دائ وفرمایل، پاڅېږه، هغه مسح کړه، ځکه هغه دا دے. nک خpمال

بیا سموئیل د تېلو سینګ واخیست او د خپلو وروڼو په منځ کې یې مسح کړ او د څښتن روح له13
هغه ورځې څخه په داود باندې نازل شو.

58-55: 17 سموئیل 3.1

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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کله چې ساؤل ولید چې داؤد د فلستیانو خلاف روان دے نو هغۀ د لښکر مشر ابنیر ته ووئیل،55
ابنیر دا ځوان د چا زوئ دے؟ ابنیر وویل: ستا د ژوند په قسم، اې بادشاه، زه نه شم ویلاى.

پادشاه وویل: پوښتنه وکړه چې د چا زوی دی؟56

کله چې داؤد د فلستي د وژلو نه راوګرځېدو، ابنیر هغه ونیولو او د فلستي سر په لاس کښې یې57
د ساؤل مخې ته راوړو.

دمت کوونکى یشى د بیت58 pساؤل ورته ووئیل، ته د چا زوئ یې؟ داؤد جواب ورکړو، زۀ ستا د خ
لحمى زوئ یم.

15-12، 3-1: 18 سموئیل 4.1

او داسې پېښ شول، کله چې هغه د ساؤل سره خبرې پای ته ورسولې، چې د یوناتان روح د1
داؤد له روح سره وصل شو، او یوناتان د هغه سره د خپل ځان په څیر مینه درلوده.

او په هغه ورځ ساؤل هغه ونیولو او هغه به نور د خپل پلار کور ته نه پریږدي.2

بیا یوناتان او داود یو تړون وکړ، ځکه چې هغه د خپل ځان په څیر مینه درلوده.3

و او د ساؤل نه لرې شو.12 nدائ د هغۀ سره و nک خpاو ساؤل د داؤد نه وېرېدل، ځکه چې مال

نو ساؤل هغه د هغه نه لرې کړ او د زرو نه یې خپل مشر مقرر کړو. هغه بهر لاړو او د خلکو13
په وړاندې دننه شو.

داود په خپلو ټولو لارو کې هوښیارانه چلند وکړ. څښتن د هغه سره و.14

نو کله چې ساؤل ولیدل چې هغه د خپل ځان سره ډېر هوښیار چلند کوي، نو هغه د هغه څخه15
وډار شو.

6-1: 19 سموئیل 5.1

ساؤل خپل زوئ یnونتن او خپلو ټولو نوکرانو ته ووئیل چې داؤد ووژنئ.1

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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خو د ساؤل زوئ یnونتن داؤد ته ډېر خوشحاله شو، یnونتن داؤد ته ووئیل، زما پلار ساؤل ستا د2
وژلو په لټه کښې دے، نو اوس تا ته دا دعا کوم، چې تر سهاره پورې خپل ځان ته پام کوه، په یو

پټ ځائ کښې اوسېږه او ځان پټ کړه.

او زه به بهر لاړ شم او د خپل پلار تر څنګ په هغه میدان کې ودریږم چیرې چې ته یې. او هغه3
څه چې زه وینم، زه به یې درته ووایم.

یnونتن خپل پلار ساؤل ته د داود په حقله ښې خبرې وکړې او هغۀ ته یې ووئیل، بادشاه دې د خپل4
لاف ګناه نۀ کوى. ځکه چې هغه ستا په وړاندې ګناه نه ده کړې، او ځکه چې د هغه pنوکر داؤد خ

کارونه ستا لپاره ډیر ښه وو.

ځکه چې هغه خپل ژوند په خپل لاس کې ورکړ او فلستین یې وواژه، او څښتن د ټولو اسراییلو5
لپاره لوی نجات رامینځته کړ: تا دا ولیدل او خوشحاله شو: نو بیا ولې د بې ګناه وینې په وړاندې

ګناه کوئ چې داود بې له کوم دلیل څخه وژلی شئ؟

دائ د ژوند په قسم، هغه به نۀ وژل6 nک خpونتان خبره واوریده، او ساؤل قسم وخوړ، د مالnساؤل د ی
کیږي.

 )عیسی(14: 1مرقس .6

عیسی ګلیل ته راغی ، د خدای د سلطنت انجیل تبلیغ کوي ،14

37 )تلل( – 31: 7مرقس .7

او بیا، د صور او صیدا د ساحلونو څخه روان شو، هغه د ډیکاپولس د ساحلونو په مینځ کې د31
ګلیل سمندر ته ورسید.

هغوی هغه ته یو کس راوغوښت چې کاڼه وو او په خبرو کې یې خنډ و. او هغوی له هغه څخه32
وغوښتل چې خپل لاس په هغه کېږدي.

ونو کښے ګوتې واچوى، هغه توږى ا�ؤ ژبه33 nهغۀ هغه د� خلقو نه یو طرف کړو ا�ؤ د� هغۀ په غوږ
ئے لمس کړه.

ا�ؤ آسمان ته یې وکتل ا�ؤ ساه یې ورکړه ا�ؤ ورته ئے ووئیل، ا�ف�ط�ا، یعني خلاص شه.34

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.



مخ 5 2023، 13د انجیل درس د یکشنبه ، اګست 
موضوع – جان

او سمدلاسه د هغه غوږونه خلاص شول ، د هغه د ژبې تار خلاص شو او هغه روښانه خبرې35
وکړې.

او هغوی ته یې امر وکړ چې هیچا ته یې مه وایئ، خو هرڅومره چې یې په دوی باندې تور36
لګولی، هغومره یې ډېر زیات خپور کړ.

ونه ښۀ کړى دى، هغه کاڼه او37 nو ا�ؤ وئے وئیل چه” هغۀ ټول څیز nا�ؤ د� حد نه زیات حیران و
ګونګو ته د� خبرو کولو جوګه کوى.

27-24: 16متی .8

بیا عیسى� خپلو شاګردانو ته ووئیل، که څوک زما پسې راشى نو د خپل ځان نه اpنکار دې وکړى،24
خپل صلیب دې پورته کړى او زما پسې دې راشى.

ځکه څوک چې خپل ژوند وژغوري هغه به له لاسه ورکړي: او څوک چې زما په خاطر خپل25
ژوند له لاسه ورکوي هغه به ومومي.

د انسان لپاره څه ګټه ده، که هغه ټوله نړۍ ترلاسه کړي، او خپل ځان له لاسه ورکړي؟ یا یو26
سړی د خپل روح په بدل کې څه ورکړي؟

ځکه چې د انسان زوی به د خپل پلار په جلال کې د خپلو فرښتو سره راشي، او بیا به هغه هر27
سړي ته د هغه د کارونو سره سم اجر ورکړي.

ساینس او روغتیا

1.140 :17-18

روحاني عبادت د مسیحیت روح دی.

30 )خدای( - 25: 2.307

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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الهی ذهن د انسان روح دی، او انسان ته په ټولو شیانو واک ورکوي. انسان د مادي اساس څخه نه دی
جوړ شوی، او نه هم د مادي قوانینو اطاعت ته امر شوی چې روح هیڅکله نه دی جوړ کړی. د هغه

ولایت په روحاني قوانینو کې دی، د ذهن په لوړ قانون کې.

24( - جان )16: 3.335

او روح یو دی، خدای او روح یو دی، او دا هیڅکله په محدود ذهن یا محدود بدن کې شامل نه جان
دي. روح ابدي، الهی دی. پرته له روح، روح، هیڅ شی نشي کولی ژوند ته وده ورکړي، ځکه چې
روح د نورو ټولو څخه ډیر دی. ځکه چې روح تل پاتې دی، دا په مړینې کې شتون نلري. روح باید
د روح کیدو لپاره بې بنسټه وي، ځکه چې روح محدود ندی. یوازې د روح د غلط احساس له لاسه
ورکولو سره موږ کولی شو د ژوند تلپاتې انکشاف ترلاسه کړو لکه څنګه چې امر روښانه شوی.

4.482 :3-12

د انسان فکر د روح د کلمې معنی د فرضیې له لارې زنا کړې چې روح دواړه یو بد او ښه عقل
دی، په ماده کې اوسیدونکی دی. د روح کلمې سمه کارول تل د خدای کلمه ځای په ځای کولو سره

ترلاسه کیدی شي ، چیرې چې د معنوي معنی اړتیا وي. په نورو قضیو کې، د احساس کلمه
وکاروئ، او تاسو به ساینسي معنی ولرئ. لکه څنګه چې په عیسوي ساینس کې کارول کیږي، روح

په سمه توګه د روح، یا خدای مترادف دی؛ مګر د ساینس څخه بهر، روح د احساس سره یو شان
دی، د مادي احساس سره.

5.590 :1-3

د جنت سلطنت. په الهی ساینس کې د همغږۍ واکمني؛ د بې رحمه، ابدي، او هر اړخیز ذهن ساحه؛
د روح فضا، چیرته چې روح لوړ دی.

6.390 :4-11

موږ نشو کولی دا انکار وکړو چې ژوند په ځان بسیا دی، او موږ باید هیڅکله د روح تلپاتې همغږي
رد نه کړو، په ساده ډول د دې لپاره چې د وژونکي حواسونو لپاره، داسې ښکاري چې اختلاف
شتون لري. دا د خدای په اړه زموږ ناپوهي ده، الهی اصول، کوم چې ښکاره اختلاف رامینځته

کوي، او د هغه سمه پوهه بیا همغږي ساتي. حقیقت به موږ ټول دې ته اړ کړو چې د روح د خوښیو
لپاره د احساس خوښۍ او دردونه تبادله کړو.

7.488 :14-31

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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 - آیا پنځه جسمي حواس انسان تشکیلوي؟پوښتنه
 - کرسچن ساینس د تل پاتې ثبوت سره د هر مادي احساس ناممکنیت ساتي، او دا تش په نامهځواب

حواس د وژونکي باورونو په توګه تعریفوي، چې شاهدي یې د انسان یا د هغه د جوړونکي ریښتیا نه
وي. جسمي حواس نشي کولی د روحاني واقعیت او ابدیت په اړه پوه شي. اعصاب نور هیڅ احساس

نلري، پرته له دې چې باور دوی ته راوړي، د نبات د ریشې په پرتله. یوازې ذهن ټول پوهاوی، ادراک
او درک لري. نو له همدې امله، ذهني امتیازات د تنظیم او تخریب په رحم کې ندي، - که نه نو ډیری
چینایي کولی شي د انسان بدمرغه کړي. که دا ممکنه وه چې د انسان ریښتیني حواس ټپي شي، روح

کولی شي دوی په خپل بشپړ بشپړتیا کې بیا تولید کړي. مګر دوی نشي ګډوډ کیدی شي او نه له مینځه
وړل کیدی شي، ځکه چې دوی په ابدي ذهن کې شتون لري، نه په ماده کې.

8.209 :31-16

روحاني احساس د خدای د پوهیدو لپاره یو شعوري، دوامداره ظرفیت دی. دا په کلمو کې د باور په
پرتله د کارونو له لارې د باور برتری ښیې. د هغې نظریات یوازې په "نوي ژبو" کې څرګند شوي

دي. او دا د معنوي اصل په ژبه کې د ژباړې له لارې تشریح شوي چې د انسان فکر کولی شي درک
کړي.

د عیسویت اصول او ثبوت د روحاني احساس لخوا پیژندل کیږي. دوی د عیسی په لاریونونو کې
وړاندې شوي ، کوم چې ښیې - د هغه د ناروغانو په درملنه ، د بدیو له مینځه وړلو ، او مرګ له مینځه

وړلو سره ، "وروستی دښمن چې له مینځه وړل کیږي" - د هغه د معاملې او د دې نامتو قوانینو بې
غوري.

په دې پوهیدل چې روح او د هغه صفات د تل لپاره د انسان له لارې څرګند شوي ، مالک ناروغ ته شفا
ورکړه ، ړندو ته یې لید ، کاڼو ته اوریدلو ، ټوټو ته پښې ، په دې توګه د انسان په ذهنونو او بدنونو کې

د الهي ذهن ساینسي عمل روښانه کړ او د روح او نجات ښه پوهه یې ورکړه.

9.306 :7-29

ژوند ژوند څرګندوي. د روح ابدیت انسان تل پاتې کوي. که خدای، چې ژوند دی، د یوې شیبې لپاره د
هغه له انعکاس څخه جلا شوی وای، انسان، په دې شیبه کې به هیڅ الهی انعکاس نه وي. انا به څرګند

نه وي، او پلار به بې اولاده وي، - پلار نه.

که ژوند یا روح او د هغه استازی، انسان، د یوې مودې لپاره سره متحد شي او بیا د طلاق د قانون په
توګه جلا شي ترڅو په یو ناڅرګند راتلونکي وخت کې او په نامعلوم ډول سره یوځای شي، او دا د

انسانانو عمومي دیني نظر دی، - موږ د ابدیت له منطقي ثبوت پرته پاتې کیږو. مګر انسان د خدای

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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څخه د یوې دقیقې لپاره نشي جلا کیدی، که چیرې انسان خدای منعکس کړي. په دې توګه ساینس
ثابتوي چې د انسان وجود ثابت دی.

د فاني فکر بې شمیره ډولونه ، چې د مادې په توګه څرګند شوي ، د مادي حواس لپاره خورا څرګند او
ریښتیني ندي ، په پرتله د روح لخوا رامینځته شوي ډولونه روحاني احساس ته ، کوم چې ژوند د تلپاتې

په توګه پیژني. د مادي حواسو د سختې شاهدۍ په مینځ کې بې خنډه، ساینس، چې لا تر اوسه په تخت
کې دی، انسانانو ته د بدلون وړ، همغږي، الهی اصول ښکاره کوي، - ژوند او کائنات ښکاره کوي، تل

موجود او ابدي.

10.302 :19-24

د وجود ساینس انسان د کامل په توګه څرګندوي، حتی لکه څنګه چې پلار کامل دی، ځکه چې د
روحاني انسان روح، یا ذهن، خدای دی، د ټولو موجوداتو الهی اصول، او دا ځکه چې دا ریښتینی
انسان د روح پر ځای د روح لخوا اداره کیږي، د روح قانون لخوا نه د مادې د نامتو قوانینو لخوا.

11.9 :17-24

ایا تاسو "د خپل څښتن خدای سره په خپل ټول زړه، په خپل ټول روح، او خپل ټول ذهن سره مینه
لرئ"؟ په دې حکم کې ډیر څه شامل دي، حتی د ټولو مادي احساس، مینه او عبادت تسلیم کول. دا د

عیسویت الډوراډو دی. پدې کې د ژوند ساینس شامل دی، او یوازې د روح الهي کنټرول پیژني، په کوم
کې چې روح زموږ مالک دی، او مادي احساس او انسان به هیڅ ځای ونه لري.

ورځنۍ دندې

د مریم بیکر ایډي لخوا

ورځنی لمونځ

دا به د دې کلیسا د هر غړي دنده وي چې هره ورځ دعا وکړي: "ستاسو سلطنت راځي!"
پرېږدئ چې د الهی حقیقت ، ژوند او مینې پاچاهي په ما کې راښکاره شي ، او له ما څخه ټول ګناهونه

لرې کړئ. او ممکن ستاسو کلام د ټول بشریت مینه زیاته کړي ، او اداره یې کړي!

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه4ماده

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.
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د انګېزو او اعمالو لپاره قانون

نه دښمني او نه یوازې شخصي تړاو باید د مور کلیسا د غ  ړو انګ  یزې ی  ا عم  ل ت  ه اړ باس  ي. پ  ه
ساینس کې ، خدائ محبت یوازې انسان اداره کوي. او یو عیسوی ساینس پ  وه د می  نې خ  وږې اس  انتیاوې
منعکس کوي ، د ګناه په غندلو کې ، ریښتیني ورورولي ، خیرات او بخښنه. د دې کلیسا غړي بای  د ه  ره
ورځ ګوري او دعا وکړي چې له هر ډول شر څخه خلاص شي ، د وړان  دوینې کول  و ، قض  اوت کول  و ،

غندلو ، مشورې ورکولو ، تاثیر یا له غلط تاثیر څخه خلاص شي.

    ، لارښود کلیسا ،  8د برخه 1ماده

دندې ته خبرتیا

دا ب  ه د دې کلیس  ا ه  ر غ  ړی وظیف  ه ول  ري چې ه  ره ورځ د ت  یري ک  ونکي ذه  ني وړان  دیزونو
پروړاندې ځان دفاع وکړي ، او نه یې هیرول کیږي او ن  ه هم د خ  دای ، خپ  ل مش  ر او انس  ان ت  ه د هغ  ه

دندې غفلت کول. د هغه د کارونو په واسطه به هغه محاکمه شي ، او عادلانه یا وغندل شي.

    ، لارښود کلیسا ،   8د برخه 6ماده

_____________________

دا د بائبل سبق د پلینفیلډ کرسچن ساینس کلیسا ، خپلواک لخوا چمتو شوی و. دا د کلیم جیمز بائبل او د مسیحی ساینس درسي
کتاب، ساینس او روغتیا سره د صحیاتو کلیدي سره ، د مریم بیکر ایډي لخوا د سکریټیکل قیمتونو څخه جوړ شوی دی.


