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आइतबार सेप्टेम्बर 6, 2026

विषय- मान्छे

स्वर्ण पाठ: मत्ती 26: 41 

"जागा बस अनि प्रार्थना गर, जसद्वारा तिमी परीक्षामा पर्ने छैनौ।"

उत्तरदायी पढाइ:      भजनसंग्रह 8: 1, 3-6 

1 हेपरमप्रभु हाम्रो स्वामी! तपाईंको नाउँ समस्त पृथ्वीमाथि अत्यन्तै आर्श्चयपूर्ण छ। तपाईंको नाउँले 
स्वर्गमा चारैतिर तपाईंलाई प्रशंसा ल्याएको छ।

3 हे परमप्रभु, तपाईंले आफ्नो हातले बनाउनु भएको स्वर्ग अनि तपाईंले सृष्टि गर्नु भएका जुन र ताराहरू 
हेरेर म अचम्म मान्छु ।

4 किन मानिसहरू तपाईंका लागि महत्वपूर्ण छन्? किन तपाईंले तिनीहरूको सम्झना गर्नु हुन्छ? किन 
मानिसहरू तपाईंका लागि यति महत्वपूर्ण छन्? किन तपाईंले तिनीहरूलाई ध्यान दिनु हुन्छ?

5 तर मानिसहरू तपाईंको लागि महत्वपूर्ण छन्! तिनीहरूलाई तपाईंले स्वर्गीय प्राणी(स्वर्गदूत) जस्तै 
बनाउनु भयो अनि तिनीहरूलाई महिमा र आदरको मुकु ट पहिराउनु भयो।

6 तपाईंले सिर्जना गर्नु भएका प्रत्येक थोकको अधिकारी तिनीहरूलाई बनाउनु भयो। तपाईंले प्रत्येक 
कु राको निम्ति तिनीहरूलाई अधिकार दिनुभयो।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. याकू ब 1: 2-4, 8, 12-14 
2 मेरो दाज्यू-भाइ अनि दिदी बहिनीहरू, जब तिमीहरूकहाँ नाना थरीका कष्टहरू हुन्छ तिमीहरू खुशी 

हुनुपर्छ।
3 किनभने तिमीहरू जान्दछौ, कि यस्ता कु राले तिमीहरूको विश्वासलाई जाँच गर्दछ। अनि यसले 

तिमीहरूमा धैर्य सिर्जना गर्नेछ।
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4 तिमीहरूले जे गर्छौ, त्यसमा तिमीहरूको पूरा धैर्यलाई काम गर्नु देऊ। तब तिमीहरू परिपक्क अनि पूर्ण 
हुनेछौ, तिमीहरूलाई कु नै कु राको अभाव हुनेछैन।

8 व्यक्ति जसले सन्देह गर्छ, एकै  समयमा दुई भिन्न कु राहरू सोचिरहेको हुनेछन्।
12 त्यो मानिस धन्य हो जो आपत-विपतमा स्थिर रहन्छ, किनकि जाँचको सामना गरिसके पछि त्यसले 

जीवनको त्यो मुकु ट पाउनेछ, जो परमेश्वरले उहाँलाई प्रेम गर्नेहरूलाई दिने प्रतिज्ञा गर्नुभएको छ।
13 यदि कु नै मानिस परमेश्वरले परिक्षामा पार्नु भयो भने उसले यो भन्नुहुँदैन, परमेश्वरले मलाई प्रलोभित 

गराउँदै हुनु हुन्छ। दुष्टले परमेश्वरलाई परिक्षा तुल्याउन सक्तैन। अनि परमेश्वर स्वयंले कु नै पनि 
व्यक्तिलाई प्रलोभित तुल्याउनु हुँदैन।

14 एकजना व्यक्तिलाई आफ्नै दुष्ट कु राले प्रलोभित तुल्याउँछ। उसको आफ्नै दुष्ट इच्छाले बाहिर तान्छ 
अनि उसलाई जालमा फसाउँछ।

2. 1 कोरिन्थी 10: 13 
13 हामीमा पनि अरूमा जस्तै प्रलोभन्हरू छन्। तर तिमीले परमश्वरमाथि भरोशा राख्न सक्छौ। उहाँले 

तिमीले सहनु सक्ने भन्दा बढता परीक्षा लिनु दिनु हुँदैन। जब तिमी प्रलोभित हुन्छौ परमेश्वरले तिमीलाई 
त्यो परीक्षाबाट बाँच्नलाई पनि सहायता गर्नु हुनेछ। तब तिमी त्यो सहन समर्थ हुनेछौ।

3. उत्पत्ति 39: 1-12 
1 जुन व्यापारीले यूसुफलाई किन्यो उनले यूसुफलाई मिश्र देशमा लिएर गए। उनले यूसुफलाई फिरऊनको 

अगंरक्षकहरूको सेनापतिलाई बेचिदियो।
2 तर परमप्रभुले यूसुफलाई सहायता गर्नु भयो। यूसुफ एउटा सफल मानिस भयो। यूसुफ आफ्नो मिश्री 

मालिक पोतीफरको घरमा बस्यो।
3 पोतीफरले थाहा पायो परमप्रभुले यूसुफलाई सहायता गर्नु भएको छ। उनले यो पनि थाहा पायो यूसुफले 

जे गर्छ त्यसमा उसलाई सफल पार्न परमप्रभुले सहायता गर्नु भएको हुन्छ।
4 यसकारण यूसुफलाई पाएर पोतीफर अत्यन्तै खुशी थियो। पोतीफरले उसलाई आफ्नो काम गराउन तथा 

घरमा व्यवस्था मिलाउने काममा लगायो। पोतीफरको प्रत्येक कु रोमा उसको अधिकार थियो।
5 जब यूसुफ पोतीफरको घरमा प्रत्येक चीजको अधिकारी बनियो तब परमप्रभुले पोतीफरको घरमा रहेको 

प्रत्येक चीजमा आशीर्वाद दिनुभयो। परमप्रभुले यूसुफको कारणले यसो गर्नु भयो अनि पोतीफरको 
खेतीमा उब्जने प्रत्येक चीजलाई परमप्रभुले आशीर्वाद दिनु भयो।

6 यसैले पोतीफरले यूसुफलाई आफ्नो घरको प्रत्येक चीजको जिम्मावारी लगायो। पोतीफरले कु नै कु राको 
चिन्ता गर्दैनथ्यो ऊ खाली आफ्नो भोजनको विषयमा मात्र चिन्ता गर्दथ्यो।यूसुफ अत्यन्तै सुन्दर र राम्रो 
थियो।

7 के ही समयपछि यूसुफको मालिककी पत्नीले उसलाई प्रेम गर्न थालीन्। एकदिन उनले भनिन्, मसँग 
सुत्।

8 तर यूसुफ मानेन।
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9 मेरा मालिकले मलाई आफू  समान सम्झन्छन्। तर मैले उसकी पत्नीसित सुत्नु हुँदैन। यो उचित होइन। यो 
परमेश्वरको बिरूद्धमा पाप हो।

10 त्यो स्त्रीले प्रत्येक दिननै यूसुफसित कु रा गर्थी। तर यूसुफले ऊसित सुत्न अस्वीकार गर्दथियो।
11 एक दिन यूसुफ आफ्नो कामको निम्ति घरभित्र पसेको थियो। त्यस बेला लोग्ने मानिस त्यस घरमा ऊ 

मात्रै थियो।
12 उसका मालिककी पत्नीले यूसुफको लुगा समाती अनि उसलाई भनी, तिमी मसित ओछ्यानमा आऊ। 

तर यूसुफ त्यहाँबाट यति चाँडो भाग्यो कि उसको लुगा मालिककी पत्नीको हातमा नै रह्यो।
4. 1 यूहन्ना 5: 18-21 

18 हामी जान्दछौं कि कु नै मानिस जसलाई परमेश्वरको बालक तुल्याइएको छ, उसले पाप गरिरहँदैन। 
परमेश्वरको पुत्रले परमेश्वरको बालकलाई सुरक्षित राख्नुहुन्छ। दुष्टले त्यस मानिसलाई आघात पुर्याउन 
सक्तैन।

19 हामीलाई थाहा छ कि हामी परमेश्वरका हौं। तर दुष्टले सारा संसारलाई नियन्त्रणमा राख्छ।
20 अनि हामीलाई थाहा छ कि परमेश्वरका पुत्र आउनु भएको छ। परमेश्वरका पुत्रले हामीलाई समझदारी 

प्रदान गर्नु भएको छ अनि हामी परमेश्वरलाई जान्न सक्छौ। अनि हाम्रो जीवन त्यो सत्य परमेश्वरमा अनि 
उनका पुत्र येशू ख्रीष्टमा छ।

21 यसर्थ प्रिय बालकहरु! तिमीहरु स्वयंलाई झूटो देवताहरुबाट टाढा राख। 

5. मत्ती 3: 16, 17 
16 त्यसपछि येशू बप्तिस्मा लिएर तुरुन्तै पानीबाट माथि निस्कनु भयो। स्वर्ग उहाँको निम्ति उघ्रियो अनि 

परमेश्वरको आत्मा ढुकु र जस्तै आफू माथि आइरहेको देख्नु भयो।
17 तब स्वर्गबाट यो वाणी आएको सुनियो। वाणिले यसो भन्यो, यिनी मेरो प्यारो पूत्र हुन् र म यिनीसँग 

अत्यन्त प्रसन्न छु ।
6. मत्ती 4: 1-11 

1 यसपछि आत्माले येशूलाई मरुभूमिमा लगेर गयो। दुष्टात्माद्वारा परीक्षा गर्नको निम्ति त्यहाँ लगिएको 
थियो।

2 चालीस दिन र चालीस रात येशूले के ही खानु भएन। यसपछि उहाँ भोकाउनु भयो।
3 शैतान येशू कहाँ परीक्षा गर्नलाई आयो र भन्यो, यदि तपाईं परमेश्वरका पुत्र हुनूहुन्छ भने यी ढुङ्गाहरू 

रोटी होऊन् भनी आज्ञा दिनुहोस्।
4 जवाफमा येशूले भन्नुभयो, धर्मशास्त्रमा यस्तो लेखिएको‘मानिस रोटी खाएर मात्र बाँच्दैन, परमेश्वरको 

मुखबाट निस्के को हरेक वचनले बाँच्दछ।
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5 त्यसपछि शैतानले येशूलाई पवित्र शहर यरूशलेममा लग्यो। त्यो दुष्टात्माले येशूलाई मन्दिरको गजूरमाथि 
राख्यो।

6 शैतानले भन्यो, यदि तपाईं परमेश्वरका पुत्र हुनुहुन्छ भने, यहाँबाट तल हाम फालनुहोस्। किनभने 
धर्मशास्त्रमा यस्तो लेखिएको छ‘परमेश्वरले तपाईंको निम्ति स्वर्गदूतहरूलाई खटाउनु हुनेछ, अनि 
तिनीहरूले तपाईंलाई हात-हातमा उचाल्नेछन्, जसद्वारा, तपाईंको खुट्टाहरू ढुङ्गामा बजारिने छैनन्।

7 येशूले जवाफ दिनुभयो, धर्मशास्त्रमा यस्तो पनि लेखिएको छतैंले परमप्रभु आफ्नो परमेश्वरलाई परीक्षा 
नगर्नु।

8 त्यसपछि शैतानले येशूलाई एउटा अति अल्गो पर्वतमा पुर्यायो। उसले येशूलाई संसारका सबै राज्यहरू, 
त्यहाँ भएका वैभव देखायो।

9 शैतानले भन्यो, यदि तपाईंले घोप्टो परेर मलाई दण्डवत् गर्नुभयो भने यी सब थोक म तपाईंलाई दिनेछु ।
10 येशूले शैतानलाई भनुभयो, म देखि टाढा भइहाल, शैतान। धर्मशास्त्रमा यस्तो लेखिएको छ, तैंले 

परमप्रभु आफ्नो परमेश्वरलाई दण्डवत् गर्नु पर्छ अनि उहाँकै  मात्र सेवा गर्न पर्छ।
11  त्यसपछि शैतानले येशूलाई छोडिदियो। त्यसपछि के ही स्वर्गदूतहरू येशूकहाँ आएर उहाँको सेवा-टहल 

गरे।
7. मत्ती 5: 1, 2 

1 येशूले त्यहाँ भएका धेरै मानिसहरूलाई देख्नु भयो। येशू डाँडामा उक्लेर बस्नुभयो। उहाँका चेलाहरू पनि 
उहाँको नजिक आएका थिए।

2 उहाँले तिनीहरूलाई सिकाउन थाल्नुभयो। उहाँले भन्नुभयो,

8. मत्ती 6: 9 (से :), 13 

9 यसैले जतिबेला तिमी प्रार्थना गर्दछौ, त्यसबेला यसरी प्रार्थना गर हे हाम्रा स्वर्गमा बस्नुहुने पिता, हामी 
प्रार्थना गर्दछौं तपाईंको नाउँ सँधै पवित्र रहोस्।

13 हामीलाई परीक्षामा पर्न नदिनुहोस् तर हामीलाई दुष्टबाट बँचाउनु होस्।
  

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 470: 23-24

मानिस ईश्वरको अस्तित्वको अभिव्यक्ति हो।
2. 475: 28 (यह)-31



पृष्ठ 5बाइबली पाठ आइतवार, सेप्टेम्बर 6, 2026
विषय — मान्छे

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

वास्तविक मानिस पवित्रताबाट अलग हुन सक्दैन, न त परमेश्वर, जसद्वारा मानिस विकसित भएको छ, पाप गर्ने 
क्षमता वा स्वतन्त्रता उत्पन्न गर्न सक्नुहुन्छ।

3. 387: 27-32

ईसाई धर्मको इतिहासले मानिसलाई उसको स्वर्गीय पिता, सर्वशक्तिमान मनले प्रदान गरेको सहयोगी प्रभाव र 
सुरक्षा शक्तिको उत्कृ ष्ट प्रमाणहरू प्रस्तुत गर्दछ, जसले मानिसलाई प्रलोभनबाट मात्र होइन, शारीरिक पीडाबाट 
पनि आफू लाई बचाउन विश्वास र समझ प्रदान गर्दछ।

4. 192: 17-31

नैतिक र आध्यात्मिक शक्ति आत्माको हो, जसले "आफ्नो मुट्ठीमा हावा" राख्नुहुन्छ; र यो शिक्षा विज्ञान र 
सद्भावसँग मेल खान्छ। विज्ञानमा, तपाईंसँग परमेश्वरको विरुद्धमा कु नै शक्ति हुन सक्दैन, र भौतिक 
इन्द्रियहरूले आफ्नो झूटो गवाही त्याग्नुपर्छ। भलाइको लागि तपाईंको प्रभाव तपाईंले सही तराजुमा 
फ्याँक्नुभएको तौलमा निर्भर गर्दछ। तपाईंले गर्ने र मूर्त रूप दिने असल कु राले तपाईंलाई एक मात्र शक्ति 
प्रदान गर्दछ। दुष्टता शक्ति होइन। यो शक्तिको उपहास हो, जसले पहिले नै आफ्नो कमजोरीलाई धोका 
दिन्छ र कहिल्यै उठ् दैन।
हामी ईश्वरीय तत्वज्ञानको बुझाइमा हाम्रा गुरुको उदाहरण पछ्याएर सत्य र प्रेमको पाइलामा हिंड्छौं। ईसाई 
धर्म साँचो उपचारको आधार हो। जेसुकै ले पनि मानव विचारलाई निःस्वार्थ प्रेमसँग मिलाएर राख्छ, त्यसले 
प्रत्यक्ष रूपमा ईश्वरीय शक्ति प्राप्त गर्छ।

5. 170: 28-8 (से 4th ,)

मानिसलाई पूर्ण रूपमा भौतिक, वा भौतिक र आध्यात्मिक दुवै रूपमा वर्णन गर्ने, तर दुवै अवस्थामा उसको 
भौतिक संगठनमा निर्भर गर्ने, त्यो पाण्डोरा बक्स हो, जहाँबाट सबै रोगहरू निस्के का छन्, विशेष गरी निराशा। 
पदार्थ, जसले दिव्य शक्तिलाई आफ्नै हातमा लिन्छ र आफू लाई सृष्टिकर्ता भएको दाबी गर्छ, एउटा काल्पनिक 
कथा हो, जसमा मूर्तिपूजकता र वासनालाई समाजले यति धेरै अनुमोदन गरेको छ कि मानवजातिले आफ्नो 
नैतिक संक्रमणलाई समातेको छ।
भौतिकताको विपरीत आध्यात्मिक कु राको पहिचान गरेर, ख्रीष्ट, सत्य मार्फ त पनि, मानिसले दिव्य विज्ञानको 
साँचोले स्वर्गका ढोकाहरू पुन: खोल्नेछ जुन मानव विश्वासले बन्द गरेका छन्, र आफू लाई अपत, इमान्दार, 
शुद्ध र स्वतन्त्र पाउनेछ,

6. 67: 18-24

पशु प्रकृ तिले चरित्रलाई बल दिन सक्छ भन्ने धारणा विचार गर्न लायक छैन, जब हामी सम्झन्छौं कि 
आध्यात्मिक उन्नतिद्वारा हाम्रा प्रभु र मालिकले बिरामीहरूलाई निको पार्नुभयो, मरेकाहरूलाई जीवित 
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पार्नुभयो, र हावा र छालहरूलाई पनि उहाँको आज्ञा पालन गर्न आज्ञा दिनुभयो। अनुग्रह र सत्य अन्य सबै 
माध्यम र विधिहरू भन्दा शक्तिशाली छन्।

7. 234: 25-3

पाप र रोग प्रकट हुनुभन्दा पहिले नै सोच्नुपर्छ। पहिलो पटक तपाईंले दुष्ट विचारहरूलाई नियन्त्रण गर्नुपर्छ, नत्र 
दोस्रो पटक तिनीहरूले तपाईंलाई नियन्त्रण गर्नेछन्। येशूले घोषणा गर्नुभयो कि निषेधित वस्तुहरूलाई इच्छाले 
हेर्नु भनेको नैतिक नियम तोड् नु हो। उहाँले इन्द्रियहरूले नदेखेको मानव मनको कार्यमा ठूलो जोड दिनुभयो।
दुष्ट विचार र लक्ष्यहरू कसैको विश्वासले अनुमति दिएको भन्दा टाढा पुग्न सक्दैनन् र बढी हानि गर्दैनन्। यदि 
सद्गुण र सत्यले बलियो प्रतिरक्षा निर्माण गर्छ भने, दुष्ट विचार, वासना र द्वेषपूर्ण उद्देश्यहरू घुमफिर गर्ने 
परागकण जस्तै एक मानव मनबाट अर्कोमा, अप्रत्याशित निवास खोज्दै बाहिर जान सक्दैनन्।

8. 56: 15-3

विवाह करारप्रतिको अविश्वास सबै जातिको सामाजिक प्रकोप हो, "अन्धकारमा हिंड् ने महामारी, ... दिउँसो 
बर्बाद गर्ने विनाश।" "तिमीले व्यभिचार नगर्नु" भन्ने आज्ञा "तिमीले हत्या नगर्नु" भन्दा कम अनिवार्य छैन।
पवित्रता सभ्यता र प्रगतिको आधार हो। यो बिना समाजमा स्थिरता हुँदैन, र यो बिना जीवनको विज्ञान प्राप्त 
गर्न सकिँदैन।

9. 407: 6-16

मानिसको सबैभन्दा अथक मालिकहरू - जोश, स्वार्थ, ईर्ष्या, घृणा र बदला - को दासत्वलाई के वल एक 
शक्तिशाली संघर्षले जित्न सकिन्छ। ढिलाइको प्रत्येक घण्टा संघर्षलाई अझ गम्भीर बनाउँछ। यदि मानिस 
जोशहरूमाथि विजयी भएन भने, तिनीहरूले खुशी, स्वास्थ्य र पुरुषत्वलाई कु ल्चिन्छन्। यहाँ क्रिश्चियन विज्ञान 
सार्वभौम रामबाण औषधि हो, जसले नश्वर मनको कमजोरीलाई शक्ति दिन्छ, - अमर र सर्वशक्तिमान मनबाट 
शक्ति दिन्छ, - र मानवतालाई शुद्ध इच्छाहरूमा, यहाँसम्म कि मानिसलाई आध्यात्मिक शक्ति र सद्भावनामा 
पनि उचाल्छ।

10. 407: 6-16

हाम्रो भूमिभरि महसुस गरिएको संयमी सुधार, आध्यात्मिक उपचारबाट उत्पन्न हुन्छ, जसले राम्रो फल नदिने 
हरेक रूखलाई काट्छ। पापमा वास्तविक आनन्द हुँदैन भन्ने यो विश्वास क्रिश्चियन विज्ञानको धर्मशास्त्रको 
सबैभन्दा महत्त्वपूर्ण बुँदाहरू मध्ये एक हो। पापीलाई पापको यो नयाँ र साँचो दृष्टिकोणमा जगाउनुहोस्, 
उसलाई देखाउनुहोस् कि पापले कु नै आनन्द प्रदान गर्दैन, र यो ज्ञानले उसको नैतिक साहसलाई बलियो 
बनाउँछ र दुष्टतामा निपुण हुने र असललाई प्रेम गर्ने क्षमता बढाउँछ।
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बिरामीलाई निको पार्ने र पापीलाई सुधार गर्ने क्रिश्चियन विज्ञानमा एउटै कु रा हो। दुवै उपचारलाई एउटै विधि 
चाहिन्छ र सत्यमा अविभाज्य छन्।

11. 327: 23-3

गलतको सामना गर्न र सहीको घोषणा गर्न नैतिक साहस आवश्यक छ। तर नैतिक साहस भन्दा बढी पशुत्व 
भएको र असलको वास्तविक विचार नभएको मानिसलाई हामीले कसरी सुधार गर्ने? मानव चेतना मार्फ त, 
नश्वरलाई खुशी प्राप्त गर्न भौतिक साधनहरू खोज्ने उसको गल्तीको बारेमा विश्वस्त पार्नुहोस्। तर्क  सबैभन्दा 
सक्रिय मानव क्षमता हो। त्यसले भावनाहरूलाई सूचित गरौं र मानिसको नैतिक दायित्वको सुषुप्त भावनालाई 
जगाऔं, र क्रमशः उसले मानव इन्द्रियको आनन्दको शून्यता र भौतिक वा भौतिकलाई मौन पार्ने आध्यात्मिक 
इन्द्रियको भव्यता र आनन्द सिक्नेछ। त्यसपछि ऊ बचाइने मात्र होइन, बचाइनेछ।

12. 495: 14-20

जब रोग वा पापको भ्रमले तपाईंलाई प्रलोभनमा पार्छ, परमेश्वर र उहाँको विचारमा दृढतापूर्वक टाँसिरहनुहोस्। 
तपाईंको विचारमा उहाँको समानता बाहेक अरू के ही रहन नदिनुहोस्। डर वा शंकाले तपाईंको स्पष्ट भावना र 
शान्त विश्वासलाई ओझेलमा नपारोस्, कि जीवनको सामंजस्यपूर्ण पहिचान - जीवन अनन्त रूपमा जस्तै छ - ले 
जीवन नभएको कु नै पनि पीडादायी भावना वा विश्वासलाई नष्ट गर्न सक्छ।

13. 371: 26-32

विज्ञान र ईसाई धर्म मार्फ त मानव जातिको उन्नति हुनेछ। जातिलाई उत्थानको आवश्यकता यस तथ्यको 
जन्मदाता हो कि मनले यो गर्न सक्छ; किनकि मनले अशुद्धताको सट्टा शुद्धता, कमजोरीको सट्टा शक्ति र 
रोगको सट्टा स्वास्थ्य प्रदान गर्न सक्छ। सत्य सम्पूर्ण प्रणालीमा परिवर्तनकारी हो, र यसलाई "सबै कु रा पूर्ण" 
बनाउन सक्छ।

14. 17: 8-15

अनि हामीलाई प्रलोभनमा नपार्नुहोस्, तर दुष्टबाट छु टकारा दिनुहोस्;
अनि परमेश्वरले हामीलाई प्रलोभनमा पार्नुहुन्न, तर पाप, रोग र मृत्युबाट छुटकारा दिनुहुन्छ।

किनकि राज्य, शक्ति र महिमा सदाको लागि तपाईंको हो।
किनकि परमेश्वर अनन्त, सर्वशक्तिमान, सम्पूर्ण जीवन, सत्य, प्रेम, सबैमाथि र सबैमाथि हुनुहुन्छ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


