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आइतबार अक्टोबर 11, 2026

विषय- के  पाप, रोग र मृत्यु साँचो हो?

स्वर्ण पाठ: प्रकाश 12: 10 

"तब मैले स्वर्गमा ठूलो स्वरमा भनेको सुने हाम्रा परमेश्वरको विजय, शक्ति, अनि राज्य अनि ख्रीष्टको अधिकार 
अब आएको छ।"

उत्तरदायी पढाइ:      भजनसंग्रह 103: 1-4, 6, 19-22

1 मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर! प्रत्येक मेरो अङ्गले उहाँको पवित्र नाउँको गुण-गान गर्दछ।
2 हे मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर अनि नबिर्सि कि उहाँ नै वास्तवमा कृ पालु हुनुहुन्छ।
3 परमेश्वरले हाम्रा सारा पापहरू क्षमा गरिदिनु हुन्छ। उहाँले हाम्रा सारा रोगहरू निको पारिदिन हुन्छ।
4 परमेश्वरले चिहानबाट हाम्रो जीवन बचाँउनु हुन्छ अनि हामीलाई उहाँले प्रेम र दया गर्नुहुन्छ।
6 परमप्रभु निष्पक्ष हुनुहुन्छ, परमेश्वरले मानिसहरू प्रति न्याय ल्याउनु हुन्छ, जुन अन्य मानिसहरूबाट 

प्रतिघात भएको छ।
19 परमेश्वरको सिंहासन स्वर्गमा छ। अनि उहाँले सबै थोकमा शासन गर्नुहुन्छ।
20 हे स्वर्गदूतहरू, परमप्रभुको प्रशंसा गर। तिमीहरू शक्तिशाली सिपाहीहरू हौ जसले उहाँको आज्ञा 

पालन गर्छन्। तिमीहरू ध्यानपूर्वक उहाँका कु राहरू सुन्छौ अनि आज्ञाहरू पालन गर्छौ।
21 हे उहाँका सबै सिपाहीहरू! परमप्रभुको प्रशंसा गर। तिमीहरू उहाँको दासहरू हौ। जो परमप्रभुले इच्छा 

गर्नुहुन्छ तिमीहरू त्यही काम गर्दछौ।
22 परमप्रभुले प्रत्येक थोक प्रत्येक ठाउँमा बनाउनु भयो। परमेश्वरले प्रत्येक ठाउँमा भएका सबै थोकहरूमा 

राज गर्नु हुन्छ, अनि ती सबै थोकहरूले परमप्रभुको गुण-गाऊनु पर्छ! हे मेरो प्राण परमप्रभुको गुण-गान 
गर!

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 103: 13 
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13 परमप्रभु आफ्ना भक्तजनहरूसंग त्यस्तो स्नेही हुनुहुन्छ जसरी एक पिता आफ्ना छोरा-छोरीहरूसँग 
हुन्छ।

2. यशैया 38: 1-5, 9, 12 (से 1st :), 20 (से:) 
1 सबेला, हिजकियाह बिमार भए अनि मृत्युको मुख सम्म पुगे। आमोसको छोरो अगमवक्ता यशैया 

उनलाई हेर्न गए।यशैयाले राजालाई भने, तिमीलाई यी कु राहरू भन्नु परमप्रभुले मलाई भन्नुभयो ‘तिमी 
चाँडै मर्नेछौ। यसैले तिमीले तिम्रो सन्तानहरूलाई तिमी मरे पछि के  गर्नु पर्ने बताउनु पर्छ। तिमी निको 
हुने छैनौ।

2 हिजकियाह भित्तातिर फर्किए जुन मन्दिर सम्मुख पर्दथ्यो र प्रार्थना गर्न थाले। उनले भने
3 हे परमप्रभु! याद गर्नुहोस कि मैले तपाईंलाई आफ्नो साँचो हृदयबाट पूर्ण रूपले सेवा गरेकोछु । मैले ती 

कु राहरू गरे जुन तपाईंले असल हुन भन्नुभयो। तब हिजकियाह धुरू-धुरू रोए।
4 यशैयाले यो वचन परमप्रभुबाट प्राप्त गरे
5 हिजकियाकहाँ जाऊ अनि भन उसलाई कि परमप्रभु, तिम्रो पिता-पुर्खा दाऊदका परमेश्वरले भन्नुहुन्छ, 

‘मैले तिम्रो प्रार्थना सुनें अनि मैले तिम्रो आँशुहरू देखें। म तिम्रो आयु पन्ध्रह र्बष बढाईदिनेछु ।
9 यो हिजकियाहबाट पठाईएको चिट्ठी हो जुन उनी आफ्नो बिमारी अवस्थाबाट निको भए पछि लेखेका 

हुन।
12 मेरो घर, मेरो गोठालाको तम्बु, भत्काई रहेछन् अनि मबाट टाढा सारिरहेछन्।
20 यसैले म भन्दछु  परमप्रभुले मलाई बचाउनु भएको छ।

3. यशैया 53: 1 
1 हामीले घोषणा गरेका कु राहरू वास्तवमा कसले विश्वास गर्छ? वास्तवमा कसले परमप्रभुको दण्डलाई 

स्वीकार गर्दछ?

4. लूका 4: 14 (से :) 

14 येशू पवित्र आत्माको शक्ति लिएर गालीलमा फर्कू नु भयो। गालीलभरि उहाँको बारेमा समचारहरू 
फै लियो।

5. लूका 17: 12-19 
12 उहाँ एउट गाँउमा आइपुग्नु भयो। त्यहाँ उहाँलाइ दसजना मानिसहरूले भेटे। ती मानिसहरू येशूको 

एकदम नजिक आएनन्, किनभने तिनीहरू सबै कोडीका विमारीहरू थिए।
13 तर ती मानिसहरूले येशूलाई चर्को स्वरमा भने, हे येशू गुरुज्यु! दया गरी हामीलाई सहायता गर्नुहोस्।
14 जब येशूले ती मानिसहरूलाई देख्नु भयो, उहाँले भन्नुभयो, जाऊ अनि पूजाहारीहरूलाई तिमीहरू 

आफै लाई देखाऊ। जब ती दशजना मानिसहरू पूजाहारीहरूकहाँ जाँदै थिए, तिनहरू निको भए।
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15 जब कु नै एकजना मानिसले आफू  निको भएको थाहा पायो, त्यो फर्के र येशूकहाँ गयो। त्यसले ठूलो 
स्वरमा परमेश्वरलाई धन्यवाद चढायो।

16 त्यो येशूको चरणमा घोप्टियो अनि येशूलाई धन्यवाद चढायो। त्यो मानिस यहूदी नभई सामरी थियो।
17 येशूले भन्नुभयो, दशजना मानिस निको भए, ठीक हो? अरू नौ जना कहाँ छन्?
18 के  यो सामरी मात्र परमेश्वरलाई धन्यवाद चढाउन आएको?
19 तब येशूले त्यसलाई भन्नुभयो, उठ! तिमी जान सक्छौ। तिम्रो विश्वासले तिमीलाई निको पारेको छ।

6. लूका 5: 17, 18 (से :), 19-26 (से 2nd ,) 

17 एक दिन येशूले मानिसहरूलाई शिक्षा दिंदैं हुनुहुन्थ्यो, फरिसीहरू र शास्त्रीहरू पनि त्यहीं नै बसिरहेका 
थिए। तिनीहरू यरूशलेम, यहूदिया र गालिलका सबै शहरहरूबाट आएका थिए। परमप्रभुले उनलाई 
निको पार्ने शक्ति दिनुभएको थियो।

18 एकजना पक्षघातको रोगी त्यहाँ एउटा खाटमा लिएर आए अनि तिनीहरूले भित्र ल्याउने र येशूको अघि 
राख्ने चेष्टा गर्दैं थिए।

19 तर त्यहाँ मानिसहरूको त्यत्ति भीड थियो कि येशू भएकहाँ पुग्नलाई बाटो थिएन। त्सकारण ती 
मानिसहरू घरको छानामाथि चढे अनि के ही झिंगटीहरू हटाएर प्वालबाट त्यो विमारी मानिसहरूलाई 
उसको खाटसँगै भीडको बिचमा र येशूको अघि ओह्याले।

20 तिनीहरूको अटल विश्वास देखेर उहाँले भन्नु भयो, मित्र, तिम्रो पापहरू क्षमा भयो।
21 तब शास्त्रीहरू र फरिसीहरू आपसमा बात गर्न लागे, यो मानिस को हो? उसले जे भन्दैछ, परमेश्वर को 

विरोधमा भन्दैछ। के वल परमेश्वरले मात्र पापीहरूलाई क्षमा गर्न सक्नुहुन्छ।
22 तर येशूले तिनीहरूले के  सोचे थाहा पाउनु भयो। उहाँले भन्नु भयो, तिमीहरू मनमा यस्तो प्रश्नहरू किन 

गर्दछौ?
23 कु न चाँहि सजिलो छः तिम्रो पाप क्षमा भन्नु अथवा उठ अनि जाऊ भन्नु?
24 तर म तिमीहरूलाई देखाउँनेछु  कि पृथवीमा मानिसको पुत्रलाई पापहरू क्षमा गर्ने अधिकार छ। तब 

उहाँले त्यस पक्षाघातीलाई भन्नुभयो, म तिमीलाई भन्दछु  , उठ, तिम्रो बिछौना बाँध अनि घर जाऊ।
25 सबैको अघि त्यो तुरन्तै उठ्यो र आफ्नो बिछ्यौना च्याप्यो अनि परमेश्वरको प्रशंसा गर्दैं घरतिर लाग्यो।
26 सबै मानिसहरू चकित भए। अनि परमेश्वरको प्रशंसा गर्न थाले। तिनीहरू भयभित भए।

7. लूका 4: 1 (घोस्टलाई) 
1 येशू गेनेसरेत झीलको किनारमा उभिनु भयो।… 

8. लूका 7: 11 (भित्र पसे)-15 
11 ... नाइन भन्ने शहरमा जानुभयो। उहाँका चेलाहरू र धेरै मानिसहरू पनि उहाँ संगै गहरहेका थिए।
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12 जब येशू शहरको फाटक नजिक पुग्नु भयो, उनले मुर्दा लगिरहेको देख्नु भयो। एउटी विधवाको एउटै 
भएको छोरो मरेको थियो। जब लाश लगिरहेको थियो शहरका धेरै मानिसहरू ती विधवासंग थिए।

13 जब प्रभु येशूले तिनलाई देख्नुभयो उहाँ त्यस विधवाको निम्ति हृदयबाट दुःखी हुनु भयो र तिनलाई 
भन्नुभयो, नरोऊ।

14 येशू शवपेटिकाको नजिक पुग्नु भयो अनि त्यसलाई छु नुभयो। लाश लगिरहेका मलामीहरू टक्क 
अडिए। उहाँले त्यो मरेको के टोलाई भन्नु भयो, ए युवक म तिमीलाई भन्दछु , उठ।

15 त्यसपछि त्यो मरेको के टो तत्कालै उठे र बस्यो अनि बात गर्न शुरु गर्यो। येशूले त्यस के टोलाई त्यसको 
आमालाई सुम्पिदिनु भयो।

9. यूहन्ना 14: 12, 28 (यदि तिमीहरू), 29, 31 
12 म तिमीहरूलाई सत्य भन्छु । जसले ममा विश्वास गर्छ उसले पनि त्यस्तै काम गर्नेछ जो म गर्छु  । उसले 

वास्तवमा त्यो भन्दा पनि महान काम गर्नेछ। किनभने म पिताकहाँ गइरहेछु ।
28 म गइरहेछु  भनेको तिमीले सुन्यौ, तर फे रि तिमीहरूकहाँ आउनेछु । यदि तिमीहरूले मलाई प्रेम गरेको 

भए तिमीहरू खुशी हुने थियौ कि म पिताकहाँ गइरहेछु । किन? किनभने पिता म भन्दा महान हुनुहुन्छ।
29 यो हुनु भन्दा पहिल्यै मैले यो कु रा भनिसके कोछु । जब यी सबै हुनेछ अनि तिमीहरूले विश्वास गर्नेछौ।
31 तर संसारले जान्नै पर्छ कि मैले मेरा पितालाई प्रेम गर्छु । यसैले म त्यही जस्ताको तस्तै गर्दछु , जुन उहाँले 

मलाई गर्नु भन्नु भयो।आऊ अब, हामी यस ठाऊँ लाई छोडी जाऊ।

10. 1 कोरिन्थी 1: 1 (से 2nd ,) 

1 परमेश्वरको इच्छाद्वारा येशू ख्रीष्टको प्रेरित हुन बोलाइएका पावल,

11. 1 कोरिन्थी 15: 51-54 
51 तर सुन, म यो रहस्य तिमीहरूलाई भन्छुः  हामीहरू सबै मर्ने छैनौ, तर हामी सबैको परिवर्तन हुनेछ।
52 यसकोलागि खाली एकक्षण लाग्छ। आँखा झिम्के  जत्तिकै  छिटो हामी बद्लन्छौं। जब अन्तिम तुरही 

बज्छ तब यो हुनेछ। तुरही बज्नेछ र मरेकाहरू अविनाशी जीवनमा उठ् नेछन्। अनि हामी पनि सबै 
बद्ली हुनेछौं।

53 यो शरीर जुन नाश हुन्छ, अविनाशी वस्त्र पहिरिनै पर्छ। अनि यो शरीर जुन मरणशील छ यसले 
अमरताको वस्त्र पहिरिनै पर्छ।

54 यसैले यो शरीर जुन नष्ट हुन्छ त्यसले अविनाशी धारण गर्दछ। र यो शरीर जुन मरणशील छ त्यसले 
अमरता पहिरिन्छ। जब यस्तो हुन्छ तब यस धर्म शास्त्रको भनाई सत्य ठहरिनछः मृत्यु विजयमा 
निलिएको छ।

12. प्रकाश 11: 15 (राज्यहरू) 
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

15 सातौं स्वर्गदूतले आफ्नो तुरही बजाए। तब स्वर्गमा ठूलो आवाजहरु भयो। आवाजहरुले भने,संसारको 
राज्य अब हाम्रा परमप्रभु परमेश्वरको अनि ख्रीष्टको भएको छ। अनि उहाँले सदासर्वदा शासन गर्नेछन्।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 593: 20 (मुक्ति)-22

मुक्ति। जीवन, सत्य र प्रेमलाई सर्वोपरि रूपमा बुझ्नु र व्यवहारमा उतार्नु; पाप, रोग र मृत्युको विनाश।
2. 142: 4-10

प्राचीन कालमा ख्रीष्ट—अर्थात् सत्य—का अनुयायीहरूले रोग, पाप र मृत्युमाथिको शक्तिका आधारमा नै 
क्रिश्चियन धर्मको मापन गर्थे; तर आधुनिक धर्महरूले सामान्यतया यी शक्तिहरूमध्ये एउटा—पापमाथिको 
शक्ति—बाहेक अन्य सबैलाई छोडिदिन्छन्। हामीले क्रिश्चियन धर्मको पहिलो प्रमाणका रूपमा त्यो 'अविभाजित 
वस्त्र' अर्थात् पूर्ण ख्रीष्टको खोजी गर्नुपर्छ, किनकि ख्रीष्ट—सत्य—ले मात्र हामीलाई अकाट्य प्रमाण प्रदान गर्न 
सक्नुहुन्छ।

3. 271: 7-10

येशूले आफ्ना चेलाहरूलाई भौतिक पदार्थको सट्टा मनको माध्यमबाट बिरामीहरूलाई निको पार्ने तरिका 
सिकाउनुभयो। उहाँलाई थाहा थियो कि ईसाई धर्मको दर्शन, विज्ञान र प्रमाण 'सत्य' मा निहित छन्, जसले सबै 
प्रकारका विसंगति वा असन्तुलनलाई हटाउँछन्।

4. 328: 30-4

उनको महान् जीवन-कार्यको उद्देश्य समयको दायराभन्दा परसम्म फै लिएको छ र यसले सम्पूर्ण 
मानवजातिलाई समेट्छ। यसको सिद्धान्त अनन्त छ; यो कु नै एक निश्चित कालखण्ड वा सीमित 
अनुयायीहरूको घेराभन्दा धेरै परसम्म पुग्छ। समय बित्दै जाँदा, विशुद्ध क्रिश्चियन धर्मका निको पार्ने 
गुणहरूको उचित कदर गरिनेछ; तिनको खोजी र शिक्षा दिइनेछ, र ती विश्वव्यापी भलाइको सम्पूर्ण 
भव्यताका साथ चम्किनेछन्।

5. 6: 23-24, 26-27

येशूले पापलाई बाहिर निकाल्नुअघि त्यसलाई उदाङ्गो पार्नुभयो र हप्काउनुभयो। ... उहाँ मानिसहरूलाई पाप, 
रोग र मृत्युलाई कसरी नष्ट गर्ने भन्ने कु रा सिकाउँदै र देखाउँदै आउनुभयो।

6. 473: 26-31
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

येशूले आफ्ना भनाइहरूलाई व्यवहारमा उतारेर पुष्टि गर्नुभयो, जसले गर्दा उहाँका कार्यहरू उहाँका 
वचनहरूभन्दा बढी महत्त्वपूर्ण बने। उहाँले आफू ले सिकाएका कु राहरू प्रमाणित गर्नुभयो। यही नै क्रिश्चियन 
धर्मको विज्ञान हो। येशूले बिरामीलाई निको पार्ने र असत्य वा भ्रमलाई हटाउने 'सिद्धान्त' ईश्वरीय हो भनी 
प्रमाणित गर्नुभयो।

7. 373: 1-5

यदि हामी सबै नैतिक प्रश्नहरूमा मसीही छौं, तर मसीही विश्वासमा निहित शारीरिक छु टकारा वा मुक्तिको 
विषयमा भने अन्धकारमा छौं भने, यस सन्दर्भमा हामीले परमेश्वरमा अझ बढी विश्वास राख्नुपर्छ र उहाँका 
प्रतिज्ञाहरूप्रति अझ बढी सचेत हुनुपर्छ।

8. 94: 20-23

येशूले निको पार्नुभएका ती दश जना कु ष्ठरोगीहरूमध्ये के वल एक जना परमेश्वरलाई धन्यवाद दिन फर्के र आए
—अर्थात्, आफू लाई निको पार्ने ईश्वरीय सिद्धान्तलाई स्वीकार गर्न।

9. 134: 28-32

भौतिक अवरोधमाथि आध्यात्मिक शक्तिको श्रेष्ठतामा विश्वास गर्नका लागि ईश्वरीय आधार छ।
चमत्कारले ईश्वरको नियमलाई पूरा गर्छ, तर त्यस नियमको उल्लंघन गर्दैन।

10. 168: 10-23

बिरामी पर्दा (प्रचलित मान्यताअनुसार) मानिस हतारिएर औषधिको पछि लाग्छ, स्वास्थ्यसम्बन्धी तथाकथित 
भौतिक नियमहरू खोज्छ र निको हुन तिनैमा भर पर्छ; जबकि उसले आफू लाई रोगको दलदलमा धके ल्ने 
काम तिनै गलत मान्यताका कारणले नै गरेको हुन्छ।

मानव-निर्मित प्रणालीहरूले यो दाबी गर्छन् कि मानिस बिरामी पर्छ, काम नलाग्ने हुन्छ, पीडा भोग्छ र मर्छ—र 
यी सबै ईश्वरका नियमहरूकै  अनुरूप हुन्छन्; के  हामीले यो कु रा पत्याउनुपर्ने हो? के  हामीले त्यस्तो मान्यता वा 
अधिकारलाई पत्याउनुपर्ने हो जसले पूर्णतासम्बन्धी ईश्वरको आध्यात्मिक आदेशलाई नै अस्वीकार गर्छ—
त्यस्तो मान्यता जसलाई येशूले गलत साबित गरिसक्नुभएको थियो? उहाँले पिताको इच्छा पूरा गर्नुभयो। उहाँले 
'भौतिक नियम' भनिने कु राको अवज्ञा गर्दै, तर ईश्वरको नियम—अर्थात् 'मन' को नियम—अनुसार रोगहरू 
निको पार्नुभयो।

11. 357: 4-6

परमेश्वर "दुष्टता हेर्न नसक्ने गरी पवित्र दृष्टि भएका" हुनुहुन्छ। हामी सत्यलाई झूट स्वीकार गरेर होइन, बरु 
त्यसलाई अस्वीकार गरेर कायम राख्छौं।
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एड्डीले बनेको छ।

12. 369: 5-22

मानिसले जति-जति भौतिक पदार्थमा निहित 'मानवीय अस्तित्व' को धारणालाई त्याग्दै जान्छ, उति नै मात्रामा 
ऊ त्यसको स्वामी बन्दै जान्छ। ऊ यथार्थको अझ दिव्य बोधमा प्रवेश गर्छ र बिरामीलाई निको पार्ने, मृत 
व्यक्तिलाई जीवित तुल्याउने तथा पानीको छालमाथि हिँड् ने कार्यहरूमा प्रदर्शित येशूको ईश्वरीय शिक्षा 
(धर्मशास्त्र) लाई आत्मसात् गर्छ। यी सबै कार्यहरूले 'भौतिक पदार्थ नै वास्तविक तत्व हो' वा 'यसले जीवनको 
निर्णय गर्न वा कु नै पनि प्रकारको अस्तित्वको निर्माण गर्न सक्छ' भन्ने मान्यतामाथि येशूको नियन्त्रणलाई 
उजागर गरे।
रोग निको पार्ने उपाय पत्ता लगाउनका लागि लूका वा पावलले रोगलाई वास्तविक मानेको कु रा हामी कहिल्यै 
पढ् दैनौं। येशूले रोग कडा छ वा दीर्घकालीन छ भनेर कहिल्यै सोध्नुभएन; उहाँले स्वास्थ्यसम्बन्धी नियमहरूमा 
ध्यान दिन वा औषधि सेवन गर्न कहिल्यै सिफारिस गर्नुभएन, अनि कु नै मानिस जीवित रहोस् भन्ने ईश्वरको 
इच्छा छ कि छैन भनी जान्न कहिल्यै प्रार्थना गर्नुभएन। उहाँले मानिसलाई—जसको जीवन स्वयं ईश्वर हुनुहुन्छ—
अमरका रूपमा बुझ्नुभएको थियो; उहाँलाई यो कु रा थाहा थियो कि मानिसका दुईवटा जीवन हुँदैनन्—जसमा 
एउटा नष्ट हुने र अर्को अविनाशी बन्ने होस्।

13. 243: 25 (सत्य)-6

सत्यमा त्रुटिको कु नै चेतना हुँदैन। प्रेममा घृणाको कु नै भाव हुँदैन। जीवनको मृत्युसँग कु नै सहकार्य हुँदैन। सत्य, 
जीवन र प्रेम आफू भन्दा भिन्न हरेक कु रालाई मेटाइदिने नियम हुन्, किनकि यिनले परमेश्वरबाहेक अरू के हीको 
पनि घोषणा गर्दैनन्।
बिरामीपन, पाप र मृत्यु जीवनका फल होइनन्। यिनीहरू यस्ता विसंगति हुन् जसलाई सत्यले नष्ट गर्छ। पूर्णताले 
अपूर्णतालाई सञ्चालन गर्दैन। परमेश्वर असल र सम्पूर्ण अस्तित्वको स्रोत हुनुभएकाले, उहाँले नैतिक वा 
शारीरिक विकृ ति उत्पन्न गर्नुहुन्न; तसर्थ, त्यस्तो विकृ ति वास्तविक होइन, बरु त्यो भ्रम वा त्रुटिको मृगतृष्णा मात्र 
हो। ईश्वरीय विज्ञानले यी महान् सत्यहरूलाई उजागर गर्छ। यिनै सत्यका आधारमा येशूले जीवनको प्रदर्शन 
गर्नुभयो र कु नै पनि रूपमा रहेको त्रुटिसँग न डराउनुभयो, न त त्यसको अधीनमा नै रहनुभयो।

14. 244: 10 (पल)-12

पावल लेख्छन्: "ख्रीष्ट येशूमा भएको जीवनको आत्माको व्यवस्थाले मलाई पाप र मृत्युको व्यवस्थाबाट मुक्त 
गरेको छ।"

15. 494: 30-3

हाम्रा गुरुले दुष्ट आत्माहरू (अनिष्टहरू) लाई धपाउनुभयो र बिरामीहरूलाई निको पार्नुभयो। उहाँका 
अनुयायीहरूका बारेमा पनि यही भन्न सकिनुपर्छ कि उनीहरूले आफू भित्र र अरूमा भएका डर तथा सम्पूर्ण 
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विषय — के  पाप, रोग र मृत्यु साँचो हो?

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

दुष्टतालाई हटाउँछन् र बिरामीहरूलाई निको पार्छन्। जब मानिस ईश्वरद्वारा निर्देशित हुन्छ, तब ईश्वरले उसैका 
माध्यमबाट बिरामीहरूलाई निको पार्नुहुनेछ। सत्यले आज पनि त्यसरी नै भ्रम वा असत्यलाई हटाउँछ, जसरी 
यसले उन्नाइस शताब्दीअघि गरेको थियो।

16. 228: 25 (त्यहाँ)-27

परमेश्वरबाहेक अन्य कु नै शक्ति छैन। सर्वशक्तिमान्‌सँग नै सम्पूर्ण शक्ति निहित छ, र अन्य कु नै शक्तिलाई 
स्वीकार गर्नु भनेको परमेश्वरको अनादर गर्नु हो।

17. 174: 17-21

सीनै पर्वतको गर्जन र पर्वतको उपदेश युगौंयुगलाई पछ्याइरहेका छन् र उछिनेर जानेछन्, तिनीहरूको मार्गमा 
भएका सबै त्रुटिहरूलाई हप्काउँदै र पृथ्वीमा स्वर्गको राज्यको घोषणा गर्दै। सत्य प्रकट भएको छ। यसलाई 
अभ्यास गर्न मात्र आवश्यक छ।

18. 565: 15 (“को)-18

... "उहाँको राज्यको कहिल्यै अन्त्य हुनेछैन," किनकि ख्रीष्ट—जो परमेश्वरको विचार हुनुहुन्छ—अन्ततः ईश्वरीय 
विज्ञानका साथ सबै राष्ट्र  र जातिहरूमाथि अनिवार्य, पूर्ण र निर्णायक रूपमा शासन गर्नुहुनेछ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
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विषय — के  पाप, रोग र मृत्यु साँचो हो?

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


