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स्वर्ण पाठ: यूहन्ना 3: 17 

"परमेश्वरले आफ्ना पुत्रलाई संसारको न्याय गर्नलाई पठाउनु भएको होइन। तर परमेश्वरले आफ्ना पुत्रलाई 
उहाँबाट संसार बाँचोस् भनेर पठाउनु भएको हो।"

उत्तरदायी पढाइ:      भजनसंग्रह 62: 1, 2, 5, 7, 8 

1 मेरो प्राणले धैर्यसित परमेश्वरलाई मेरो सुरक्षाको निम्ति पर्खिन्छ। मेरो उद्धार उहाँबाट मात्रै आउँदछ।
2 मसँग धेरैजना शत्रुहरू हुन सक्छन, तर परमेश्वर मेरो किल्ला हुनुहुन्छ। उहाँले मलाई बचाउनु हुन्छ। 

परमेश्वर अग्लो पर्वतमा मेरो सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ। कु नै ठूलो सैनिकले पनि मलाई परास्त गर्न 
सक्तैन।

5 मेरो प्राणले धैर्यतापूर्वक मेरो सुरक्षाको निम्ति परमेश्वरलाई पर्खन्छ। परमेश्वर मात्र मेरो आशा 
हुनुहुन्छ।

7 मेरो गौरव र विजय परमेश्वरबाट आउँछ। उहाँ मेरो बलियो किल्ला र परमेश्वर मेरो शरणस्थान 
हुनुहुन्छ।

8 हे मानिसहरू! परमेश्वरमाथि सधैं भरोसा राख! तिमीहरूको सम्पूर्ण संकटहरू परमेश्वरलाई बताऊ। 
परमेश्वर हाम्रा शरणस्थान हुनुहुन्छ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 107: 1-6 
1 परमप्रभुलाई धन्यवाद चढाओ, किनभने उहाँ उपकारी हुनुहुन्छ। उहाँको प्रेम सँधै रहन्छ।
2 यसैले ज-जसलाई परमप्रभुले बचाउनु भएको थियो, प्रत्येक मानिसले भन्नु पर्दछ कि परमप्रभुले बचाउनु 

भयो। परमप्रभुले तिनीहरूका शत्रुहरूदेखि तिनीहरूलाई बचाउनु भयो।
3 परमप्रभुले आफ्ना मानिसहरूलाई विभिन्न देश देशबाट सँगै भेला गर्नुभयो। उहाँले तिनीहरूलाई पूर्व र 

पश्चिम, उत्तर र दक्षिणबाट सँगै भेला ल्याउनु भयो।
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4 तिनीहरूमा कतिपय सुख्खा मरूभूमिमा छोडिए। तिनीहरूले बस्ने ठाउँ खोजिरहेका थिए। तर 
तिनीहरूले कु नै शहर भेटाएनन्।

5 तिनीहरू भोका र प्यासा थिए अनि कमजोर हुँदै गइरहेका थिए।
6 त्यसपछि तिनीहरूले परमप्रभुलाई सहायताको निम्ति पुकारे। अनि उहाँले तिनीहरूलाई संकटहरूबाट 

जोगाउनु भयो।
 
2. 2 कोरिन्थी 6: 1, 2 

1 परमेश्वरका हामी सहकर्मीहरू हौं। यसैले, हामी तिमीहरूलाई विन्ती गर्छौं जुन अनुग्रह परमेश्वरबाट 
पाएका छौ व्यर्थ हुन नदेऊ।

2 परमेश्वर भन्नु हुन्छः ठीक समयमा मैले तिमीलाई सुनें अनि मुक्तिको दिनमा मैले तिमीलाई सहायता गरें। 
तिमीहरूलाई म भन्दछु  ठीक समय अहिले नै हो मुक्तिको दिन आजै हो।

3. फिलिप्पी 2: 12, 13 
12 म्हणून माझ्या प्रियांनो, जसे तुम्ही मी प्रत्यक्ष असतानाच नव्हे तर आता दूर असतानासुद्धा आज्ञा पाळता 

तसे भीतीने कापत तुमचे तारण पूर्ण होण्यासाठी कार्य करीत राहा.
13 रमेश्वरले तिमीहरूमा काम गर्नु हुँदैछ। उहाँलाई के ले खुशी पार्छ त्यो गर्नु उहाँले नै सहयता गर्नुहुन्छ अनि 

शक्ति दिनुहुन्छ। अनि यस्तो गर्ने शक्ति पनि उहाँले नै दिनुहुन्छ।
4. 2 राजा 5: 1-4, 9-16 

1 नामान अरामका राजाको सेनाका कप्तान थिए। नामान आफ्नो राजाकालागि धेरै महत्वपूर्ण थिए। 
किनभने परमप्रभुले उनलाई अरामको विजयका लागि उपयोग गरेका थिए। नामान महान् र शक्तिशाली 
मानिस थिए, तर तिनी कु ष्ठ रोगले ग्रस्त थिए।

2 अरामी सेनाले इस्राएलमा लडाइँ गर्नका लागि सैनिकहरूको धेरै दलहरू पठाए। सैनिकहरूले 
मानिसहरूलाई तिनीहरूको दास बनाए। एक पटक तिनीहरूले इस्राएलको भूमिबाट एउटी सानी के टी 
ल्याए। यो सानी के टी नामानकी पत्नीकी सेविका भई।

3 यस के टीले नामानकी पत्नीलाई भनी, म चाहन्छु , मेरा मालिक नामानले अगमवक्ता एलीशासँग भेट 
गरून् जो सामरियामा बस्छन्। त्यस अगमवक्ताले नामानको कु ष्ठा रोग निको पार्न सक्छन।

4 नामान आफ्नो मालिक (अरामका राजा) कहाँ गए। नामानले अरामका राजालाई ती सबै कु राहरू गरे 
जो इस्राएली के टीले भनेकी थिई।

9 यसकारण नामान आफ्ना घोडाहरू अनि रथहरूसँगै एलीशाको घरमा आए अनि ढोकाको बाहिर 
उभिए।

10 एलीशाले नामानसम्म एक जना दूत पठाए। दूतले भन्यो, जाऊ अनि यर्दन नदीमा सात पटक धोऊ। तब 
तिम्रो छालाको कु ष्ठ निको हुनेछ अनि तिमी शुद्ध हुने छौ।
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11 नामान रिसाए अनि फर्किए। उनले भने, मैले सोचेको थिएँ  एलीशा बाहिर निस्किन्छन् अनि मेरो अघि 
उभिन्छन् अनि आफ्नो परमप्रभु परमेश्वरलाई आह्वान गर्ने छन्। मैले सोचेको थिएँ , उनले मेरो शरीरमाथि 
आफ्नो हात हल्लाउने छन् अनि कु ष्ठ रोग निको हुनेछ।

12 दमीशक् ‌का नदीहरू अबाना र फारपर इस्राएलका सबै पोखरीहरूका पानी भन्दा राम्रा छन्। मैले 
दमीशक् ‌का ती नदीहरूमा धुने काम किन नगर्नु अनि निको नहुनु? नामान साह्रै रिसाएका थिए अनि 
तिनी फर्किए।

13 तर नामानको सेवकहरू उनकोमा गए अनि उनीसँग कु रा गरे। उनीहरूले भने, मालिक, यदि 
अगमवक्ताले तपाईलाई के ही महान कार्य गर्नु भनेको खण्डमा, तपाई गर्नु हुन्छ, होइन र यसकारण 
तपाईले उनको आज्ञा पालन गर्नु पर्छ यदि उनी तपाईलाई के ही सरल काम गर्नु भन्दछन्। अनि उनले 
भने, नुहाऊ अनि तिमी शुद्ध र स्वच्छ हुनेछौ।

14 यसकारण नामानले त्यही गरे जो परमेश्वरको जनले गर्नु भने। नामान नदीमा पसे अनि यर्दन नदीमा सात 
पटक डुबे। अनि नामान शुद्ध र स्वच्छ भए। नामानको छाला नानीकोछाला जस्तै नरम भयो।

15 नामान अनि उनको सबै दल परमेश्वरको मानिस कहाँ फर्के र आए। उनी एलीशासामु उभिए अनि भने, 
हेर, अहिले म जान्दछु  इस्राएलमा बाहेक अरू कतै परमेश्वर छैनन्। अब कृ पया मबाट एउटा उपहार 
स्वीकार गर्नुहोस्।

16 तर एलीशाले भने,म परमप्रभुको सेवा गर्दछु  अनि म शपथ खाएर भन्छु , जब परमप्रभु हुनुहुन्छ म कु नै 
उपहार स्वीकार गर्दिन। नामानले एलीशालाई उपहार स्वीकार गराउन पुरा चेष्टा गरे स्वीकार गर्नु हुन्न 
भने, मेरो निम्ति यति काम गर्नुहवस्।

5. लूका 19: 1-10 
1 येशू यरीहो शहर भएर जाँदै हुनुहुन्थ्यो।
2 यरीकोमा एकजना जक्कै  नाउँ भएको मानिस बस्थे । तिनी महसूल उठाउने हाकीम औ धनवान मानिस 

थिए ।
3 तिनी येशू को हुन भनी हेर्न चाहन्थे। अरू मानिसहरू पनि त्यहाँ उहाँलाई हेर्न चाहन्थे। जक्कै  एकदमै 

पुडको मानिस थिए अनि उनले मानिसहरूको भीडमा येशूलाई देख्न सक्ने थिएनन्।
4 अनि येशू आउँदै गरेको ठाँउ पुग्नु तिनी अघि दौडे। तिनी नेभाराको रूखमा चढे जहाँबाट तिनले येशूलाई 

देख्न सक्थे।
5 जब येशू त्यो ठाउँमा आइपुग्नु भयो उहाँले जक्कै लाई रूखमाथि देख्नु भयो। उहाँले तिनलाई भन्नुभयो, 

जक्कै , झट्टै! तल ओर्लेरआऊ! आज म तिम्रो घरमा बास बस्नु पर्छ।
6 त्यसपछि जक्कै  झट्टै तल ओर्लेर आए। तिनी आफ्नो घरमा येशूलाई स्वागत गर्न पाउँदा खुबै खुशी भए।
7 सबै मानिसहरूले यो देखो। तिनीहरू यसो भन्दै विरोध गर्न लागे, हेर येशू कस्ता मानिससंग बस्न जानु 

हुँदैंछ? जक्कै  पापी हो।
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8 जक्कै ले प्रभूलाई भन्यो, म असल काम गर्न चहान्छु । म गरीबहरूलाई मेरो आधा सम्पति दिनेछु । अनि 
यदि मैले कसैले ठगेकोछु  भने तिनीहरूलाई चार गुणा अधिक तिर्नेछु ।

9 येशूले भन्नुभयो, यो मानिस असल हो। निश्चय नै यी अब्राहामको परिवारको हुनुपर्छ। आज जक्कै  
आफ्नो पापहरूबाट मुक्त भएको छ।

10 मानिसको पुत्र हाराएको मानिसहरूलाई खोज्नु र उद्धार गर्न आएको छ।

6. भजनसंग्रह 46: 1, 2 (से 1st ,), 4, 5 (से :), 10, 11 (से 1st .) 

1 परमेश्वर हाम्रो बलको भण्डार हुनुहुन्छ। संकटको बेला उहाँबाट हामी सधैं सहयोग पाउन सक्छौं।
2 यसैकारण भुइँचालो आए ता पनि पर्वतहरू समुद्रको गर्भमा झरे तापनि हामी डराउँदैनौ।
4 त्यहाँ एउटा नदी छ जसको धाराले सर्वोच्च परमेश्वरको पवित्र शहरमा आनन्द ल्याउँछ।
5 परमेश्वर त्यस शहरमा हुनुहुन्छ यसैले यो कहिल्यै नाश हुने छैन। घाम उदाउनु अघिनै परमेश्वर साथ दिन 

त्यहाँ हुनुहुन्छ।
10 परमेश्वर भन्नुहुन्छ, लडाइँ रोक, म नै परमेश्वर हुँ भनेर जान! म जाति-जातिलाई परास्त गर्नु सक्छु , म 

संसारलाई अधीनमा राख्न सक्छु !
11 सर्वशक्तिमान् परमप्रभु हामीसँग हुनुहुन्छ। याकू बका परमेश्वर हाम्रो शरणस्थान हुनुहुन्छ।

  
7. भजनसंग्रह 91: 1-3 

1 तिमी सर्वोच्च परमेश्वरकहाँ लुक्न जान सक्छौ। अवश्य नै तिमी सर्वशक्तिमान् परमेश्वरकहाँ सुरक्षाको 
लागि जान सक्छौ।

2 म परमप्रभुलाई भन्दछु , तपाईं मेरो सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ, मेरो किल्ला हुनुहुन्छ। मेरो परमेश्वर, म 
तपाईंमाथि भरोसा गर्दछु ।

3 परमेश्वरले तिमीलाई लुप्त विपदहरू र डरलाग्दो बिमारीहरूबाट जोगाउनुहुन्छ।
  
8. यशैया 10: 24 (से 1st ,) 

24 मेरो मालिक, सेनाहरूका परमप्रभु भन्नुहुन्छ,
  
9. भजनसंग्रह 91: 14-16 

14 परमप्रभु भन्नुहुन्छ, यदि कु नै मानिसले ममा भरोसा गर्दछ भने, म उसलाई बचाउने छु  जसले मेरो 
नाउँलाई उपासना गर्दछ म मेरो भक्तजनहरूलाई रक्षा गर्नेछु ।

15 मेरो भक्तजनहरूले सहयोगको निम्ति मलाई डाक्ने छन्। अनि म तिनीहरूलाई जवाफ दिने छु  म 
तिनीहरूको दुःखको बेलामा साथ रहनेछु , म तिनीहरूलाई मुक्त गर्ने छु  र सम्मान गर्ने छु ।

16 अनि मेरा भक्तजनहरूलाई दीर्घायु दिनेछु  अनि तिनीहरूलाई बचाउनेछु ।
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विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 444: 10-12

जे त्याच्यावर विश्वास ठेवतात, त्यांना टप्प्याटप्प्याने आढळून येईल की, "परमेश्वर आमचा आश्रय व सामर्थ्य 
आहे आणि संकटात तो आमचा तत्पर साहाय्यक आहे."

2. 22: 11-12

"तुमचे तारण तुम्ही स्वतःच साधा," ही जीवन आणि प्रेमाची मागणी आहे, कारण याच हेतूने देव 
तुमच्यासोबत कार्य करतो.

3. 593: 20-22

मुक्ती. जीवन, सत्य आणि प्रेम हे सर्वांपेक्षा श्रेष्ठ असल्याचे समजले जाते आणि सिद्ध होते; पाप, आजारपण 
आणि मृत्यू यांचा नाश होतो.

4. 394: 17-27

अनुभवाने लेखकाला सर्वसाधारणपणे भौतिक व्यवस्थांमधील फोलपणा सिद्ध झाला आहे,  की त्यांचे सिद्धांत 
कधीकधी हानिकारक असतात आणि त्यांच्या स्वीकृ तीपेक्षा त्यांचे खंडन अधिक चांगले असते.  तुम्ही एखाद्या 
माणसाला  संकटांना  स्वतःवर मात करू देण्यास सांगाल का,  आणि त्याला खात्री  द्याल का की सर्व  दुर्दैवे 
देवाकडून येतात, ज्याच्याशी मानवाने संघर्ष करू नये? तुम्ही आजारी व्यक्तीला सांगाल का की, जोपर्यंत एखादे 
औषध किंवा हवामान त्याला मदत करू शकत नाही,  तोपर्यंत त्याची प्रकृ ती निराशाजनक आहे? प्राणघातक 
संकटांपासून  वाचण्यासाठी  भौतिक  साधने  हाच  एकमेव  आधार  आहे  का?  सर्व  प्रकारच्या  विसंवादावर 
सुसंवादाने, सत्याने आणि प्रेमाने विजय मिळवण्यासाठी दैवी परवानगी नाही का?

5. 240: 18-26

काळ पुढे सरकत असताना माणसे चांगल्या किंवा वाईटाकडे वाटचाल करत राहतात. जर माणसे प्रगतीशील 
नसतील,  तर जोपर्यंत सर्व चुकीची कामे पुसून टाकली जात नाहीत किंवा सुधारली जात नाहीत,  तोपर्यंत 
भूतकाळातील चुकांची पुनरावृत्ती होत राहील. जर आपण सध्या वाईट कृ त्यांमध्ये समाधानी असू, तर आपण 
त्याचा तिरस्कार करायला शिकले पाहिजे. जर आपण सध्या आळसात समाधानी असू, तर आपण त्याबद्दल 
असमाधानी झाले पाहिजे.  हे लक्षात ठेवा की मानवजातीला,  कधी ना कधी,  दुःखाने किंवा विज्ञानाने,  ज्या 
चुकीवर मात करायची आहे, त्याबद्दल खात्री पटणारच आहे.

6. 37: 27-9
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या आज्ञा ऐका: "म्हणून जसा तुमचा स्वर्गातील पिता परिपूर्ण आहे, तसे तुम्हीही परिपूर्ण व्हा!" "सर्व जगात जा 
आणि प्रत्येक प्राण्याला सुवार्ता सांगा!" "आजारी लोकांना बरे करा!"
या ख्रिस्ती मागणीमुळे  मानवजातीला ख्रिस्ती कार्यासाठी प्रेरित होण्यास इतकी कमी प्रेरणा का मिळते? कारण 
लोकांना खात्री आहे की ही आज्ञा के वळ एका विशिष्ट कालावधीसाठी आणि निवडक अनुयायांसाठीच होती. ही 
शिकवण  पूर्वनियोजनाच्या  जुन्या  सिद्धांतापेक्षाही  अधिक  घातक  आहे—म्हणजे  काही  मोजक्या  लोकांची 
तारणासाठी निवड,  तर बाकीच्यांचा नाश;  आणि जेव्हा मानवनिर्मित सिद्धांतांमुळे  निर्माण झालेली मानवांची 
सुस्ती दैवी विज्ञानाच्या मागण्यांनी मोडली जाईल, तेव्हा असाच विचार के ला जाईल.

7. 31: 12-17

ख्रिस्ती कर्तव्यांच्या  यादीत अग्रस्थानी ठेवून,  त्यांनी  आपल्या अनुयायांना  सत्य आणि प्रेमाच्या आरोग्यदायी 
शक्तीची शिकवण दिली.  त्यांनी निष्प्राण विधींना महत्त्व दिले नाही.  तो जिवंत ख्रिस्त,  ते व्यावहारिक सत्यच 
आहे, जे येशूला कृ तीने त्याचे अनुसरण करणाऱ्या सर्वांसाठी 'पुनरुत्थान आणि जीवन' बनवते.

8. 39: 1-25

आमच्या गुरुने आपल्या अप्रकट वैभवाच्या उपहासाला नम्रपणे सामोरे गेले. त्यांना जे अपमान सहन करावे 
लागले, ते त्यांचे अनुयायी ख्रिस्ती धर्माच्या अंतिम विजयापर्यंत सहन करतील. त्यांनी शाश्वत सन्मान 
मिळवले. त्यांनी जग, देह आणि सर्व चुकांवर विजय मिळवला, आणि अशा प्रकारे त्यांचे काहीच अस्तित्व 
नाही हे सिद्ध के ले. त्यांनी पाप, आजारपण आणि मृत्यूपासून पूर्ण तारण घडवून आणले. आपल्याला 
"ख्रिस्त आणि वधस्तंभावर खिळलेल्या त्याची" गरज आहे. जोपर्यंत सर्व चुका नष्ट होत नाहीत, तोपर्यंत 
आपल्याला आनंद आणि विजयांसोबतच परीक्षा आणि आत्मत्यागही सहन करावे लागतील.

आत्मा शरीरात असतो या सुशिक्षित विश्वासामुळे  मर्त्य माणसे मृत्यूला एक मित्र, मर्त्यतेतून अमरत्व आणि 
परमानंदात जाण्यासाठी एक पायरी मानतात. बायबल मृत्यूला शत्रू म्हणते, आणि येशूने मृत्यू आणि 
कबरेला शरण जाण्याऐवजी त्यांच्यावर विजय मिळवला. तेच "मार्ग" होते. म्हणून, त्यांच्यासाठी मृत्यू ही 
जिवंत वैभवात जाण्यासाठी ओलांडायची उंबरठा नव्हती.
प्रेषित ओरडला, “आता हीच योग्य वेळ आहे; पाहा, आताच तारणाचा दिवस आहे.”—याचा अर्थ असा 
नाही की आता माणसांनी भविष्यातील जगाच्या तारणासाठी किंवा सुरक्षिततेसाठी तयारी के ली पाहिजे, 
तर याचा अर्थ असा आहे की आत्मिक आणि वैयक्तिक जीवनात त्या तारणाचा अनुभव घेण्याची हीच वेळ 
आहे. तथाकथित भौतिक दुःखे आणि भौतिक सुखे नाहीशी होण्याची हीच वेळ आहे, कारण विज्ञानात 
दोन्हीही अवास्तव आणि अशक्य आहेत.

9. 30: 30-32
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आपण स्वतःसाठी निवड करू शकत नाही, तर येशूने शिकवलेल्या मार्गानेच आपले तारण साधले पाहिजे.
10.    98: 31-29

ज्या मार्गाने अमरत्व आणि जीवन प्राप्त होते, तो मार्ग धार्मिक नसून ख्रिस्ती आहे; मानवी नसून दैवी आहे; 
भौतिक नसून अध्यात्मिक आहे; भौतिक नसून वैज्ञानिकदृष्ट् या आध्यात्मिक आहे. मानवी तत्त्वज्ञान, नीतिमत्ता 
आणि अंधश्रद्धा असे कोणतेही सिद्ध करता येण्याजोगे दैवी तत्त्व देत नाहीत, ज्याद्वारे मर्त्य माणसे पापापासून 
सुटका मिळवू शकतील; तरीही, पापापासून सुटका मिळवणे, हीच बायबलची मागणी आहे. प्रेषित म्हणतो, 
"भयाने व थरथर कापत तुम्ही स्वतःच्या तारणासाठी प्रयत्न करा," आणि तो लगेच पुढे म्हणतो: "कारण देवच 
आपल्या मर्जीप्रमाणे तुमच्यामध्ये इच्छाशक्ती व कृ ती करण्याची प्रेरणा देतो" (फिलिप्पियंस २:१२, १३). सत्याने 
राज्याची किल्ली दिली आहे, आणि या किल्लीने ख्रिस्ती विज्ञानाने मानवी बुद्धीचे दार उघडले आहे. कोणीही 
कु लूप तोडू  शकत नाही किंवा दुसऱ्या कोणत्याही दाराने आत प्रवेश करू शकत नाही. सामान्य शिकवण 
भौतिक आहे, आध्यात्मिक नाही. ख्रिस्ती विज्ञान के वळ तेच शिकवते जे आध्यात्मिक आणि दैवी आहे, मानवी 
नाही. ख्रिस्ती विज्ञान अचूक आणि दैवी आहे; मानवी बुद्धी चुकते कारण ती मानवी आहे.
जे लोक ईश्वरविद्या, अध्यात्मवाद किंवा संमोहनशास्त्र स्वीकारतात, त्यांचा स्वभाव त्यांच्या खोट्या समजुतींचा 
त्याग करणाऱ्या इतरांपेक्षा श्रेष्ठ असू शकतो. म्हणून माझा संघर्ष व्यक्तीशी नाही, तर खोट्या व्यवस्थेशी आहे. 
मी मानवजातीवर प्रेम करतो आणि माझे कार्य व सहनशीलता सुरूच राहील.

खऱ्या अध्यात्माचे शांत, प्रखर प्रवाह, ज्यांची प्रकटीकरणे आरोग्य, पवित्रता आणि आत्मसमर्पण आहेत, त्यांनी 
मानवी अनुभवाला अधिक सखोल के ले पाहिजे, जोपर्यंत भौतिक अस्तित्वाच्या समजुती निव्वळ एक बनावट 
असल्याचे दिसून येत नाही आणि पाप, रोग व मृत्यू यांची जागा दैवी आत्म्याच्या वैज्ञानिक प्रदर्शनाने आणि 
देवाच्या आध्यात्मिक, परिपूर्ण मानवाने कायमची घेतली आहे.

11.   264: 24-31

आध्यात्मिक जीवन आणि परमानंद हेच एकमेव पुरावे आहेत, ज्याद्वारे आपण खऱ्या अस्तित्वाला ओळखू 
शकतो आणि सर्वव्यापी आध्यात्मिक प्रेमातून मिळणाऱ्या अवर्णनीय शांतीचा अनुभव घेऊ शकतो.
जेव्हा आपण ख्रिस्ती शास्त्रातील मार्ग शिकतो आणि मनुष्याच्या आध्यात्मिक अस्तित्वाला ओळखतो, तेव्हा 
आपण ईश्वरी निर्मिती—पृथ्वी, स्वर्ग आणि मनुष्य यांचे सर्व वैभव—पाहू आणि समजू शकू .

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


