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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

आइतबार सेप्टेम्बर 7, 2025

विषय- मान्छे

स्वर्ण पाठ: हिब्रू 11: 6 

" विश्वास बिना कसैले परमेश्वरलाई खुशी बनाउन [सक्दैन।] "

उत्तरदायी पढाइ:      भजनसंग्रह 31 : 1, 5, 13, 14, 18, 19, 24 

1 हेपरमप्रभु, म तपाईंमाथि आश्रित हुन्छु  मलाई निराश नपार्नुहोस्। मप्रति कृ पालु हुनुहोस् र मेरो रक्षा 
गर्नुहोस्।

5 हे परमप्रभु, तपाईं परमेश्वर हुनुहुन्छ, जसमाथि हामी भरोसा गर्न सक्छौं। मैले आफ्नो जीवन तपाईंको 
हातमा राखिदिएँ , मलाई बचाउनु होस्!

13 मेरो विषयमा मानिसहरूले भनेका डरलाग्दा कु राहरू म सुन्छु । तिनीहरू मेरा विरोधीहरू भए। 
तिनीहरूले मलाई मार्ने योजना गरे।

14 तर हे परमप्रभु, म तपाईंमाथि भरोसा गर्छु  । तपाईं नै मेरो परमेश्वर हुनुहुन्छ।
18 ती दुष्टहरू अंहकार गर्छन् अनि राम्रा मानिसहरूको विषयमा झूटा कु रा गर्छन्। ती दुष्टहरू घमण्डी छन्, 

तिनीहरूको झूटो बोल्ने ओंठहरू मौन हुनेछन्।
19 हे परमेश्वर! तपाईंले धेरै आश्चर्य-जनक कु राहरू आफ्ना भक्तजनहरूको निम्ति लुकाउनु भएको छ। 

तपाईंले असल कु राहरू प्रत्येक मानिसहरूलाई गर्नु हुन्छ जसले तपाईंलाई विश्वास गर्छन्।
24 बलियो र वीर होऊ, तिमीहरू सबै जो परमप्रभुको सहयोग पर्खिरहेका छौ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 103 : 1-3 

1 मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर! प्रत्येक मेरो अङ्गले उहाँको पवित्र नाउँको गुण-गान गर्दछ।
2 हे मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर अनि नबिर्सि कि उहाँ नै वास्तवमा कृ पालु हुनुहुन्छ।
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3 परमेश्वरले हाम्रा सारा पापहरू क्षमा गरिदिनु हुन्छ। उहाँले हाम्रा सारा रोगहरू निको पारिदिनु हुन्छ।

2. भजनसंग्रह 19 : 7-10 

7 परमप्रभुका शिक्षाहरू अतिऊत्म् छन्। तिनीहरूले परमेश्वरका भक्तजनहरूलाई शक्ति प्रदान 
गर्छन्। परमप्रभुको व्यवस्था विश्वास योग्यको छ। यसले मूर्ख मानिसहरूलाई ज्ञानी बनाउँछ।

8 परमप्रभुका विधिहरू सही छन्। तिनीहरूले मानिसहरूलई खुशी पार्छन्। परमप्रभुका आदेशहरू 
निष्कपट छन्, तिनीहरूले जीवनमा उचित मार्ग देखाउदछन्।

9 परमप्रभुको उपासना एउटा ज्योति जस्तै हो जसले अनन्त चम्किलो उज्यालो पार्छ। परमप्रभुको 
न्यायहरू उचित र निष्कपट छन्। तिनीहरू सम्पूर्ण ठीक छन्।

3. प्रस्थान 17 : 1-7 

1 नैको मरूभूमिबाट सबै इस्राएली दलसंगै यात्रा गरे। परमप्रभुको आज्ञा अनुसार तिनीहरू एक ठाउँदेखि 
अर्को ठाउँ यात्रा गरे। जब तिनीहरू रपीदीम पुगे त्यही छाउनी बनाए। त्यस ठाउँमा मानिसहरूको निम्ति 
पिउने पानी थिएन।

2 यसर्थ तिनीहरू मोशाको विरोधमा कु रा गर्न लागे अनि तिनीहरूले भने, हामीलाई पिउने पानी देऊ। 
मोशाले तिनीहरूलाई भने, तिमीहरू किन मसित बहस गर्छौ? किन परमप्रभुको परीक्षा लिन्छौ?

3 तर मानिसहरू पानीको निम्ति साह्रै तिर्खाएका थिए, यसर्थ तिनीहरूले लगातर मोशा विरूद्ध गन-गन 
गरिरहे। मानिसहरूले भने, किन तिमीले हामीलाई मिश्र देशबाट बाहिरा ल्यायौ? के  तिमीले हामी हाम्रा 
बाल-बच्चा तथा गाई-वतुहरू सबै पानी बिना मरून भनी लिएर आएका हौ?

4 अनि मोशाले परमप्रभुलाई विन्ती गरे, म यी मानिसहरूसित के  गर्न सक्छु ? तिनीहरू मलाई मार्न तैयार 
छन्।

5 परमप्रभुले मोशालाई भन्नुभयो, इस्राएली मानिसहरूअघि जाऊ र तिनीहरूबाट के ही बूढाप्रधानहरूलाई 
तिमीसंगै लैजाऊ। र आफ्नो लहुरो पनि ल्याऊ। त्यो लहुरो त्यही हो जुन तिमीले नील नदीमा हिर्काउनमा 
प्रयोग गरेका थियौ।

6 म तिमीहरूको अघि होरेबमा सिनै पर्वतको चट्टानमाथि म हुनेछु । त्यो लहुरोले चट्टानलाई हिर्काउ अनि 
त्यो चट्टानबाट पानी निस्कनेछ, तब मानिसहरूले त्यो पानी पिउन सक्छन्। मोशाले त्यही गरे जुन 
इस्राएलका बूढा-प्रधानहरूले त्यो देखे।

7 मोशाले त्यस ठाउँको नाउँ मरीबा र मस्सा राखे किनभने यो त्यही ठाउँ हो जहाँ इस्राएली मानिसहरूले 
उनको विरोद्धमा गए अनि परमप्रभुको परीक्षा लिएका थिए। मानिसहरू जान्न चाहन्थे, परमप्रभु 
तिनीहरूसित हुनुहुन्छ अथवा हुन्न।

4. लूका 5 : 12-14 
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12 जब एकपल्ट येशू एउटा शहरमा हुनुहुन्थ्यो, त्यहाँ एउटा शरीर कोढीले पीडीत मानिस पनि थियो। जब 
त्यसले येशूलाई देख्यो, उहाँ अघि निहुरिएर विन्ती गर्न लाग्यो, हे प्रभु, मलाई निको पारिदिनुहोस्। म 
जान्दछु  तपाईंले चाहनु भयो भने मलाई जाती पार्नु सक्नु हुन्छ।

13 येशूले भन्नु भयो, म तिमीलाई निको पार्न चाहन्छु । निको होऊ! त्यसपछि उहाँले त्यस मानिसलाई छु नु 
भयो। झट्टै कोढले छोढयो।

14 येशूले तिनलाई आदेश दिनु भयो, यस्तो भएको कु रा कसैलाई नभन्नु। तर आफै  गएर पूजाहारीलाई 
देखाउनु मोशाले भने झैं आफु  निको भएकोमा परमेश्वरलाई बलि चढाउनु। यसबाट तिमी निको भएको 
प्रमाण हुन्छ। 

5. लूका 17 : 5 

5 प्रेरितहरूले प्रभुलाई भने, हाम्रो विश्वास बढाइदिनोस्।

6. मर्कू स 10 : 46-52 

46 उनीहरू यरीहो शहरमा आईपुगे। तब येशू आफ्ना चेलाहरू र अरू धेरै मानिसहरूसंग त्यो शहर छोडदै 
हुनु हुन्थ्यो। एउटा अन्धो मानिस, बारतिमैं नाम गरेको सडकको एक छेउमा बसिरहेको थियो। त्यसले 
सँधै पैसा मगिरहन्थ्यो।

47 त्यस अन्धो मानिसले नासरतदेखि यशू त्यत्तैतिर आउनु हुँदैछ भन्ने सुन्यो। त्यो चिच्याउन लाग्यो, हे येशु, 
दाऊदका पुत्र, कृ पया मलाई मद्दत गर्नुहोस्।

48 धेरै मानसहरूले त्यस अन्धो मानिसलाई हकारे अनि चूप लाग्नु भनेर निन्दा गरे। तीनीहरूले त्यसलाई 
के ही नबोल्नु हूकू म गरे। तर त्यो अन्धो मानिस झन झन चिच्याइनै रह्यो, हे दाऊदका पुत्र मलाई मदत 
गर्नुहोस्।

49 येशू त्यँही रोकिनु भयो अनि भन्नुभयो, “त्यस मानिसलाई मकहाँ आउनु भन।”अनि तिनीहरूले त्यस 
अन्धो मानिसलाई बोलाए। तिनीहरूले भने, खुशी होऊ उठ येशूले तिमीलाई बोलाउनु हुँदैछ।

50 त्यो अन्धो मानिस जुरुक्क उठ् ‌यो। उसले आफ्नो वस्त्र त्यहीं फ्याँके र, उफ्रं दै येशूकहाँ गयो।
51 येशूले त्यस मानिसलाई भन्नुभयो, मैले तिम्रो निम्ति के  गरेको चाहन्छौ? त्यो अन्धो मानसले जवाफ दियो, 

हे गुरूज्यू म फे रि मेरो दृष्टि चाहन्छु ।
52 येशूले भन्नुभयो, जाऊ, तिमी निको भयौ किनभने तिमीले विश्वास गर्यौ त्सपछि त्यस अन्धो मानिसले 

फे रि दृष्टि प्राप्त गर्यो, र त्यसले येशूलाई नै पछ्यायो।

7. मर्कू स 11 : 23, 24 
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23 म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु , तिमीहरूले यो पर्वतलाई भन्सक्छौ, जा अनि समुद्रमा खस्। अनि यदि 
तिमीहरूको मनमा कु नै शंका छैन, अनि तिमीले विश्वास गरेको खणडमा तिमीले भनेको कु रा घटने छ, 
तब परमेश्वरवले तिम्रो निम्ति यसो गरिदिनु हुनेछ।

24 यसैले तिमीहरूले जे वस्तुको निम्ति प्रार्थना गर्दछै। अनि यदि चीजहरू पाइसके काछौ भन्ने विश्वास 
राख्छौ तब त्यो तिम्रो आफ्नै हुनेछ।

8. हिब्रू 11 : 17, 19, 23-29 

17 अब्राहामको विश्वासको परीक्षा लिन परमेश्वरले उनलाई इसहाकको बलि दिन भन्नुभयो। अब्राहामले 
विश्वासले त्यसो गरे। उनलाई परमेश्वरले प्रतीज्ञा गराउनुभएको थियो। परमेश्वरले अब्राहामलाई पहिल्यै 
भन्नुभएको थियो “इसहाकबाटै तिम्रा सन्तान बढने छन्।तर, अब्राहाम आफ्नो एक मात्र छोरोको बलि 
दिन तयार थिए। उनले विश्वासले यसो गरे।

19 अब्राहामलाई विश्वास थियो कि परमेश्वरले मानिसलाई मृत्युबाट समेत उठाउन सक्नुहुन्छ। अनि साँच्चै 
जब परमेश्वरले इसहाकलाई मृत्युदेखि बचाउनुभयो, अब्राहामले इसहाकलाई मृत्युबाट फिर्ता पाए।

23 विश्वासकै  कारणले, मोशाका माता-पिताले तिनलाई तीन महीना सम्म लुकाएर राखे। मोशा सुन्दर 
बालक थिए। तिनीहरू राजाको आदेश अस्वीकार गर्न डराएनन्।

24 मोशा बढेर ठूला भए। आफ्नो विश्वासको कारणले उनले आफू लाई फिरऊनकी छोरीको छोरा कहलाउन 
चाहेनन्।

25 उनले पापको आनन्द मनाउन चाहेनन्। यी आनन्द क्षणिक हुन्छन्। बरू परमेश्वरका मानिसहरूसित रही 
कष्ट भोग्नु रूचाए। उनले यो विश्वासको कारणले गरे।

26 मोशाले मिश्रदेशको भण्डार भन्दा ख्रीष्टको लागि भोगेको दुख अझ ठूलो सम्पत्ति हो भन्ने विचार गरे। 
मोशाले परमेश्वरबाट पुरस्कार र्पखिरहेथे।

27 विश्वासकै  कारणले उनले मिश्रदेश छोडे। उनी राजाको रिसदेखि डराएनन्। उनी डटिरहे, जस्तो कि 
अदृश्य परमेश्वरलाई उनी देख्नसक्छन्।

28 उनले निस्तार-चाडको भोज तयार गरे अनि मृत्यु दूतलाई यहूदीहरूका जेठा छोराहरू मार्नबाट रोक्न 
उनले दैलामाथि रगत छर्के । यो उनले विश्वासले गरे।

29 अनि मोशाले डोर्याएका सबै मानिसहरूले सूखा जमीनमाथि जस्तो लाल समुद्र हिडेर तरे। तिनीहरूले यो 
विश्वासले गरे। तर मिश्रदेशवासीहरू त्यसरी नै तर्न खोज्दा डुबे।

9. 2 कोरिन्थी 5: 7 

7 हामी विश्वासको मार्ग दर्शनमा बाँचेका छौं-जे देख्छौं त्यसले होइन।

विज्ञान र स्वास्थ्य



पृष्ठ 5बाइबली पाठ आइतवार, सेप्टेम्बर 7, 2025
विषय — मान्छे

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
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1. 145: 32-7

हाम्रा गुरुले आफ्ना विद्यार्थीहरूलाई प्रतिपादन गर्नुभएको विश्वासको पहिलो बुँदा उपचार थियो, र उहाँले 
आफ्नो कामद्वारा आफ्नो विश्वास प्रमाणित गर्नुभयो। प्राचीन क्रिश्चियनहरू निको पार्ने व्यक्ति थिए। क्रिश्चियन 
धर्मको यो तत्व किन हराएको छ? किनभने हाम्रो धर्म प्रणालीहरू हाम्रो चिकित्सा प्रणालीहरूद्वारा कम वा बढी 
नियन्त्रित छन्। पहिलो मूर्तिपूजा पदार्थमा विश्वास थियो। स्कू लहरूले देवतामा विश्वासको सट्टा लागूपदार्थमा 
विश्वासलाई फे सन बनाएका छन्।

2. 373: 1-5

यदि हामी सबै नैतिक प्रश्नहरूमा ईसाई हौं, तर ईसाई धर्ममा समावेश गरिएको भौतिक छु टको बारेमा 
अन्धकारमा छौं भने, हामीले यस विषयमा परमेश्वरमा बढी विश्वास गर्नुपर्छ र उहाँका प्रतिज्ञाहरूप्रति बढी 
जीवित हुनुपर्छ।

3. 387: 27-32

ईसाई धर्मको इतिहासले मानिसलाई उसको स्वर्गीय पिता, सर्वशक्तिमान मनले प्रदान गरेको सहयोगी प्रभाव र 
सुरक्षा शक्तिको उत्कृ ष्ट प्रमाणहरू प्रस्तुत गर्दछ, जसले मानिसलाई प्रलोभनबाट मात्र होइन, शारीरिक पीडाबाट 
पनि आफू लाई बचाउन विश्वास र समझ प्रदान गर्दछ।

4. 298: 2-7

जीवन, सत्य र प्रेम दिव्य विज्ञानका वास्तविकता हुन्। तिनीहरू विश्वासमा उदय हुन्छन् र आध्यात्मिक 
समझमा पूर्ण रूपमा चम्कन्छन्। जसरी बादलले सूर्यलाई लुकाउँछ, त्यसरी नै यो निभाउन सक्दैन, त्यसरी नै 
झूटा विश्वासले के ही समयको लागि अपरिवर्तनीय सद्भावको आवाजलाई मौन बनाउँछ, तर झूटा विश्वासले 
विश्वास, आशा र फलले सशस्त्र विज्ञानलाई नष्ट गर्न सक्दैन।

5. 146: 13-5

भौतिक औषधिले शरीरलाई निको पार्नको लागि ईश्वरको शक्ति - मनको शक्ति - को सट्टा औषधिहरूलाई 
प्रतिस्थापन गर्दछ। विद्वत्तावाद मुक्तिको लागि व्यक्ति येशूको ईश्वरीय सिद्धान्तको सट्टा व्यक्तिमा टाँसिएको 
छ; र उनको विज्ञान, ईश्वरको उपचारात्मक एजेन्ट, मौन छ। किन? किनभने सत्यले भौतिक औषधिहरूलाई 
तिनीहरूको काल्पनिक शक्तिबाट मुक्त गर्छ, र आत्मालाई सर्वोच्चताले सजाउँछ। विज्ञान "तिम्रो ढोका भित्र 
रहेको अपरिचित" हो, जब यसको उन्नत प्रभावहरूले व्यावहारिक रूपमा यसको ईश्वरीय उत्पत्ति र 
प्रभावकारिता प्रमाणित गर्दछ, सम्झिएन।
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ईश्वरीय विज्ञानले बाइबलबाट यसको स्वीकृ ति प्राप्त गर्दछ, र विज्ञानको ईश्वरीय उत्पत्ति सत्यको पवित्र प्रभाव 
मार्फ त रोग र पाप निको पार्ने कार्य मार्फ त प्रदर्शन गरिएको छ। सत्यको यो उपचार शक्ति येशू बाँच्नु भएको 
समयभन्दा धेरै अघिको हुनुपर्छ। यो "प्राचीन दिन" जत्तिकै  प्राचीन छ। यो सबै जीवनमा जीवित छ, र सबै 
ठाउँमा फै लिएको छ।

दिव्य तत्वज्ञान अब एउटा प्रणालीमा परिणत भएको छ, जुन हामी बाँचिरहेको युगको विचारले बुझ्ने र 
अनुकू लित गर्ने रूपमा छ। यो प्रणालीले सिकारुलाई येशूको उपचारमा आधारित ईश्वरीय सिद्धान्त र रोगको 
उपचारमा यसको वर्तमान प्रयोगको लागि पवित्र नियमहरू प्रदर्शन गर्न सक्षम बनाउँछ।

6. 367: 30-19

सत्य अनन्त भएकोले, त्रुटिलाई के ही पनि होइन भनेर चिन्नुपर्छ। सत्य भलाइमा सर्वशक्तिमान भएकोले, 
सत्यको विपरीत त्रुटिको कु नै शक्ति हुँदैन। दुष्टता भनेको शून्यताको प्रतिरूप मात्र हो। सबैभन्दा ठूलो गलत 
भनेको सर्वोच्च अधिकारको काल्पनिक विपरीत मात्र हो। विज्ञानबाट प्रेरित आत्मविश्वास यो तथ्यमा निहित 
छ कि सत्य वास्तविक हो र त्रुटि अवास्तविक हो। त्रुटि सत्यको अगाडि कायर हो। दिव्य विज्ञानले जोड दिन्छ 
कि समयले यो सबै प्रमाणित गर्नेछ। सत्य र त्रुटि दुवै नश्वरहरूको आशंकाको नजिक पहिलेभन्दा धेरै नजिक 
आइसके का छन्, र त्रुटि आफैं  नष्ट हुँदै जाँदा सत्य अझ स्पष्ट हुँदै जानेछ।

त्रुटि सत्य जत्तिकै  वास्तविक छ, खराबी श्रेष्ठ नभए पनि राम्रोको शक्तिमा बराबर छ, र त्यो मतभेद सद्भाव 
जत्तिकै  सामान्य छ भन्ने घातक विश्वासहरूको विरुद्धमा, रोग र पापको बन्धनबाट मुक्तिको आशाले पनि स्नायु 
प्रयासको लागि थोरै प्रेरणा दिन्छ। जब हामी त्रुटिमा भन्दा अस्तित्वको सत्यमा बढी विश्वास गर्छौं, पदार्थमा 
भन्दा आत्मामा बढी विश्वास गर्छौं, मृत्युमा भन्दा बाँच्नमा बढी विश्वास गर्छौं, मानिसमा भन्दा परमेश्वरमा बढी 
विश्वास गर्छौं, तब कु नै पनि भौतिक अनुमानले हामीलाई बिरामीहरूलाई निको पार्न र त्रुटिलाई नष्ट गर्नबाट 
रोक्न सक्दैन।

7. 226: 14-2

परमेश्वरले मानव अधिकारको उच्च मञ्च निर्माण गर्नुभएको छ, र उहाँले यसलाई ज्योतिषी दावीहरूमा निर्माण 
गर्नुभएको छ। यी दावीहरू संहिता वा धर्म मार्फ त गरिएका होइनन्, तर "पृथ्वीमा शान्ति, मानिसहरूप्रति 
सद्भावना" को प्रदर्शनमा गरिएका हुन्। मानव संहिता, शैक्षिक धर्मशास्त्र, भौतिक चिकित्सा र स्वच्छता, बन्धन 
विश्वास र आध्यात्मिक समझ। दिव्य विज्ञानले यी बन्धनहरूलाई च्यात्छ, र मानिसको आफ्नो निर्माताप्रति 
एकमात्र निष्ठा राख्ने जन्मसिद्ध अधिकार आफैं लाई दाबी गर्छ।

मैले मेरो अगाडि बिरामीहरूलाई देखेँ, जसले मनले भन्दा शरीरले उनीहरूलाई शासन गर्छ भन्ने विश्वासमा एक 
अवास्तविक मालिकको वर्षौंको दासताबाट थकित थिए।
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लङ्गडा, बहिरा, लाटा, अन्धा, बिरामी, कामुक, पापीहरूलाई म आफ्नै विश्वासको दासत्वबाट र फारोहरूको 
शैक्षिक प्रणालीबाट बचाउन चाहन्थें, जसले आज, पहिले जस्तै, इस्राएलका सन्तानहरूलाई दासत्वमा राख्छन्। 
मैले मेरो अगाडि भयानक द्वन्द्व, लाल समुद्र र उजाडस्थान देखेँ; तर म परमेश्वरमा विश्वासको माध्यमबाट अगाडि 
बढें, सत्य, शक्तिशाली उद्धारकर्तामा विश्वास गर्दै मलाई क्रिश्चियन विज्ञानको भूमिमा डोऱ्याउन, जहाँ बन्धनहरू 
खस्छन् र मानिसको अधिकार पूर्ण रूपमा ज्ञात र स्वीकार गरिन्छ।

8. 496: 5-8

तपाईंले सिक्नुहुनेछ कि क्रिश्चियन विज्ञानमा पहिलो कर्तव्य भनेको परमेश्वरको आज्ञा पालन गर्नु, एउटा 
मन राख्नु र अर्कोलाई आफू  जस्तै प्रेम गर्नु हो।

9. 295: 5-15

परमेश्वरले ब्रह्माण्ड सृष्टि गर्नुहुन्छ र मानिस सहित शासन गर्नुहुन्छ। ब्रह्माण्ड आध्यात्मिक विचारहरूले भरिएको 
छ, जुन उहाँले विकसित गर्नुहुन्छ, र तिनीहरू तिनीहरूलाई बनाउने मनको आज्ञाकारी छन्। मर्त्य मनले 
आध्यात्मिकलाई भौतिकमा रूपान्तरण गर्नेछ, र त्यसपछि यस त्रुटिको नश्वरताबाट बच्नको लागि मानिसको 
मौलिक स्वलाई पुन: प्राप्त गर्नेछ। मर्त्यहरू परमेश्वरको आफ्नै स्वरूपमा सृष्टि गरिएका अमरहरू जस्ता छैनन्; 
तर अनन्त आत्मा सबै हुनुको कारणले गर्दा, नश्वर चेतना अन्ततः वैज्ञानिक तथ्यमा समर्पित हुनेछ र गायब 
हुनेछ, र सिद्ध र सधैंभरि अक्षुण्ण हुनुको वास्तविक अर्थ देखा पर्नेछ।

10.    430: 6-7

विश्वासले आफ्नो सिमाना फराकिलो बनाउनु पर्छ र पदार्थको सट्टा आत्मामा आधारित भएर आफ्नो आधार 
बलियो बनाउनु पर्छ।

11.    429: 27-28 (से,)

हामीले हाम्रा गुरुका सबै भनाइहरूमा विश्वास गर्नुपर्छ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा



पृष्ठ 8बाइबली पाठ आइतवार, सेप्टेम्बर 7, 2025
विषय — मान्छे

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


