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विषय- नश्वर र अमर

स्वर्ण पाठ: यूहन्ना 3: 16 

"हो, परमेश्वरले संसारलाई यति साह्रो प्रेम गर्नुभयो, कि उहाँले आफ्ना एकमात्र पुत्रलाई दिनु भयो। परमेश्वरले 
आफ्ना पुत्रलाई दिनु भयो त्यस द्वारा उहाँमाथि विश्वास गर्ने कोहीपनि नाश हुने छैन, तर अनन्त जीवन प्राप्त 

गर्नेछ।"

उत्तरदायी पढाइ:      1 कोरिन्थी 15: 50-54 

50 दाज्यू-भाइ दिदी-बहिनीहरू हो! म तिमीहरूलाई यो भन्छुः  भौतिक शरीरले परमेश्वरको राज्यमा भाग 
लिन पाउँदैन। जुन कु रो त्यो कु नै अविनाश कु रोमा भागलिन सक्तैन।

51 तर सुन, म यो रहस्य तिमीहरूलाई भन्छुः  हामीहरू सबै मर्ने छैनौ, तर हामी सबैको परिवर्तन हुनेछ।
52 यसकोलागि खाली एकक्षण लाग्छ। आँखा झिम्के  जत्तिकै  छिटो हामी बद्लन्छौं। जब अन्तिम तुरही 

बज्छ तब यो हुनेछ। तुरही बज्नेछ र मरेकाहरू अविनाशी जीवनमा उठ् नेछन्। अनि हामी पनि सबै 
बद्ली हुनेछौं।

53 यो शरीर जुन नाश हुन्छ, अविनाशी वस्त्र पहिरिनै पर्छ। अनि यो शरीर जुन मरणशील छ यसले 
अमरताको वस्त्र पहिरिनै पर्छ।

54 यसैले यो शरीर जुन नष्ट हुन्छ त्यसले अविनाशी धारण गर्दछ। र यो शरीर जुन मरणशील छ त्यसले 
अमरता पहिरिन्छ। जब यस्तो हुन्छ तब यस धर्म शास्त्रको भनाई सत्य ठहरिनछः मृत्यु विजयमा 
निलिएको छ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. यूहन्ना 17: 3 
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3 यो अनन्त जीवन होः मानिसहरूले तपाईंलाई मात्र साँचो परमेश्वर भनेर चिनुन् र येशू ख्रीष्टलाई चिनुन् 
जसलाई तपाईंले पठाउनु भयो।

 
2. हिब्रू 11: 1-3, 5 

1 विश्वासको अर्थ हो, हामीले आशा गरेका कु राहरूको निश्चित छ। अनि विश्वासको अर्थ हुन्छ हामीले कु नै 
कु रालाई नदेखेता पनि त्यो वास्तविक छ भन्ने जान्नु।

2 प्राचीन कालका मानिसहरूसित परमेश्वर प्रसन्न हुनुहुन्थो; किनकि तिनीहरूमा यस्तै विश्वास थियो।
3 विश्वासद्वारा हामी बुझ्दछौं कि परमेश्वरले आफ्नो आदेशद्वारा यो संसारको सृष्टि गर्नुभयो। यसले हामी 

बुझ्दछौ जो दृश्य छ त्यो कु नै अदृश्यद्वारा बनाइएको थियो।
5 हनोकलाई यस संसारबाट माथि उठाइयो। उनी मरेनन्। धर्मशास्त्रले भन्छ, उनी माथि लगिनु भन्दा अघि 

उनले साँचोसित परमेश्वरलाई प्रसन्न पारे। पछि मानिसहरूले हनोकलाई देखेनन्, कारण परमेश्वरले 
उनलाई आफू सित रहन उठाइसके का थिए। हनोकको विश्वासकै  कारणले यस्तो भएको थियो। 

3. यूहन्ना 4: 1, 3, 4, 6, 7, 9-11, 13-26 

1 येशूले यूहन्नाले भन्दा धेरै चेलाहरू बनाउँनु हुँदैछ साथै बप्तिस्मा पनि दिनु हुँदैछ भन्ने फरिसीहरूले सुने।
3 त्यसैले येशू यहूदिया छोडेर गालील र्फ कनु भयो।
4 गालील जाँदा येशूलाई सामरिया देश भएर जानु पर्थ्यो।
6 याकू बको कु वा त्यहाँ थियो। येशू आफ्नो लामो यात्राबाट थाके पछि त्यही कु वाकै  छेउमा विश्राम गर्न 

बस्नुभयो। त्यसबेला प्रायः मध्यान्हको समय थियो।
7 एउटी सामरी स्त्री कु वामा पानी भर्नु आई। येशूले तिनलाई भन्नुभयो, दया गरेर मलाई पिउने पानी देऊ।
9 सामरी स्त्रीले उत्तर दिई, तपाईंले पानी मागेको देखेर म छक्क परे। तपाईं यहूदी हुनुहुन्छ अनि म एउटी 

सामरी स्त्री! यहूदीहरूले सामरीहरूसंग के ही सम्बन्ध राख्दैनन्।
10 यशूले उत्तर दिनुभयो, यदि परमेश्वरले के  प्रदान गर्नु हुन्छ अनि ऊ जसले पानी माग्दैछ, तिमीले जानेको 

भए, तिमी मलाई माग्ने थियौ र म तिमीलाई जिउँदो पानी दिनेथिएँ ।
11 त्यस स्त्रीले भनी, महोदय! त्यस्तो जिउँदो पानी कहाँ पाउनुहुन्छ? यो कु वा निकै  गहिरो छ, पानी निकाल्न 

तपाईंसंग के ही छैन।
12 तपाईं हाम्रो पुर्खा याकू ब भन्दा पनि महान हुनुहुन्छ? याकू बले यो कु वा हामीलाई दिनुभयो। उहाँले 

यसैबाट पानी पिउनु भयो। उहाँका छोराहरू र उहाँका गाई-बस्तुहरूले यही कु वाबाट पानी पिए।
13 येशूले उत्तरमा भन्नुभयो, प्रत्येक मानिस जजसले यसको पानी पिउँदछ तिनीहरू पुनः तिर्खाउनेछन्।
14 तर त्यस मानिस जसले, मैले दिएको पानी पिउँदछ ऊ फे रि तिर्खाउनेछैन। मैले जुन पानी उसलाई दिन्छु , 

त्यो मानिस उम्रिरहने पानीको मूल बनिनेछ। जून पानीले अनन्त जीवन दिन्छ त्यही स्रोतबाट बहनेछ।
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15 त्यस स्त्रीले येशूलाई भनी, महोदय, मलाई त्यो पानी दिनुहोस् ताकि म कहिल्यै तिर्खाउने छैन अनि म 
अझ बेसी पानी भर्न यहाँ आइरहन पर्दैन।

16 येशूले तिनलाई भन्नुभयो, जाऊ, तिम्रो पतिलाई बोलाऊ अनि यहाँ फर्के र आऊ।
17 त्यस स्त्रीले भनी, तर मेरो पति छैन। येशूले तिनलाई भन्नुभयो, तिमीले सही भन्यौ कि तिम्रो पति छैन।
18 तिम्रो पाँच जना पतिहरू थिए, अनि तिमीसित जुन पुरूष अहिले बसिरहेको छ त्यो तिम्रो पति होइन्। 

तिमीले जे भन्यौ साँचो हो।
19 त्यस स्त्रीले भनी, महोदय, अब म जान्न सक्छु  कि तपाईं अगमवक्ता हुनुहुन्छ।
20 हाम्रो पुर्खाहरूले यो पर्वतमा उपासना गर्थे। तर तपाईं यहूदीहरू भन्नुहुन्छ कि यरूसलेम नै त्यो स्थान 

जहाँ हामीले परमेश्वरको उपासना गर्नु पर्छ।
21 येशूले भन्नुभयो, मलाई विश्वास गर, नारी! एक समय आइरहेकोछ जब तिमीले पितालाई यो पहाडमा 

अथवा यरूशलेमा आराधाना गर्ने छैनौ।
22 तिमी सामरीहरू जे आराधना गर्दछौं। त्यो जान्दैनौ। हामी यहूदीहरू के  आराधना गर्दछौं त्यो जान्दछौं। 

मुक्ति यहूदीहरूबाटै आउँदछ।
23 समय आइरहेछ जब सत्य आराधकहरू आफ्ना पितालाई आत्मा र सत्यतामा आराधाना गर्नेछन्। अनि 

त्यो समय आइसके को छ। यस किसिमका आराधकहरूलाई नै पिताले चाहनुहुन्छ।
24 परमेश्वर आत्मा हुनुहुन्छ। यसैले जसले परमेश्वरलाई पुज्दछ उहाँलाई आत्मा र सत्यतामा नै आराधाना 

गर्नु पर्छ।
25 त्यस स्त्रीले भनी, म जान्दछु  मसीह (ख्रीष्टलाई भनिन्छ) आउनु हुँदैछ। जब उहाँ आउनुहुन्छ, उहाँले 

हामीलाई प्रत्येक कु राको व्याख्या गर्नु हुनेछ।
26 तब येशूले भन्नुभयो, एक जो तिमीसित बोलिरहेछु , म मसीह हुँ।

4. मत्ती 19: 16-22, 27-29 

16 एउटा मानिस येशूकहाँ आएर सोध्यो, गुरूज्यू, अनन्त जीवन प्राप्त गर्नका लागि मैले के  गर्नु पर्छ?
17 येशूले जवाफ दिनूभयो, असल के  हो? मलाई किन यसरी सोध्दैछौ? परमेश्वर मात्र असल हुनुहुन्छ। यदि 

तिमी अनन्त जीवन पाउन चाहन्छौ भने, तिमीले आज्ञाहरू पालन गर्नु पर्दछ।
18 त्यस मानिसले सोध्यो, कु न आज्ञाहरू? येशूले जवाफ दिनुभयो, ‘कसैको हत्या नगर, कसैसित व्यभिचार 

नगर; झूटो गवाही नदेऊ, अरूको निन्दा गर्नु हुँदैन,
19 आफ्ना आमा-बाबुको आदर गर। अनि आफै लाईं प्रेम गरे जस्तो अरूलाई पनि प्रेम गर।
20 त्यो जवान मानिसले भने, मैले यी सब आज्ञाहरू पालन गरेको छु । अब अरू मैले के  गर्नु पर्छ?
21 येशूले भन्नुभयो, यदि तिमी सिद्ध हुन चाहन्छौ भने, आफू मा भएको जे जति चीजहरू छन् त्यो बीक्री 

गर। त्यसबाट आएको पैसा-रूपीयाँ गरीबाहरूलाई बाँढ। तिमीले त्यसो गर्यौ भने तिमीले स्वर्गमा भएको 
सम्पत्ति प्राप्त गर्नेछौ। तब तिमी आएर मेरो पछि लाग।
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22 तर यो कु रा सुनेर त्यो जवान मानिस खुबै निराश भयो किनभने त्यो धनी मानिस थियो। यसर्थ ऊ 
येशूलाई छोडेर गइहाल्यो।

27 पत्रुसले येशूलाई भने, हामीले आफू सित भएका प्रत्येक कु रा त्यागेर तपाईंको पछि लाग्यौं। त्यसो भए 
हामीले के  पाउनेछौ।

28 येशूले चेलाहरूलाई भन्नुभयो, म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु । जब नयाँ संसारको सृष्टि हुनेछ, मानिसको 
पुत्र त्यो महान सिंहासनमा बस्नेछ। अनि तिमीहरू पनि इस्राएलका बाह्र कु लमाथि इन्साफ गर्दै बाह्रवटा 
सिंहासनहरूमा बस्नेछौ।

29 अनि ती जस-जसले मेरो निम्ति आफ्नो घर, दाज्यू-भाइ, दिदी-बहिनी, बाबु-आमा, छोरा-छोरीहरू, अनि 
जग्गा-जमीनहरू छोडेका छन् तिनीहरूले छोडेको भन्दा धेरै पाउनेछन्। तिनीहरूले अनन्त जीवन 
पाउनेछन्।

  
5. गलाती 6: 7-9 

7 आफू ले आफै लाई धोखा नदेऊ, तिमी परमेश्वरलाई ठग्न सक्दैनौ। मानिसले जे रोप्छ त्यही फल्छ।
8 यदि कसैले आफनै पापपूर्ण खेतमा खेती गर्छ भने उसले विनाश उब्जाउँछ। तर कसैले आत्माको खेतमा 

खेती गर्छ भने उसले आत्माबाट अनन्त जीवन उब्जाउँछ।
9 राम्रो काम गर्नामा हामी थाक्नु हुँदैन। यदि हामी कर्म गर्न रोकिएनौ भने ठीक समयमा हामी बाली 

उठाउन पाउँछौं।

6. 1 कोरिन्थी 15: 58 

58 यसैकारण मेरा प्रिय दाज्यू-भाई दिदी-बहिनीहरू हो, दरिलोसित खडा हौ। कु नै कु राले तिमीहरूलाई 
आफ्नो स्थानबाट विचलित नपरोस्। सँधै आफू लाई प्रभुको काममा लगाऊ। तिमीहरू जान्दछौ प्रभुमा 
तिमीहरूको काम कहिल्यै व्यर्थ जानेछैन।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 42: 26 (मा)-28

...क्रिश्चियन विज्ञानमा साँचो मानिस परमेश्वरद्वारा शासित हुन्छ - असलद्वारा, खराबद्वारा होइन - र त्यसैले ऊ 
नश्वर होइन तर अमर हुन्छ। येशूले आफ्ना चेलाहरूलाई यो प्रमाणको विज्ञान सिकाउनुभएको थियो।
 

2. 336: 9 (अमर)-12
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

अमर मानिस परमेश्वरको स्वरूप वा विचार थियो र छ, अनन्त मनको अनन्त अभिव्यक्ति पनि, र अमर मानिस 
त्यो मनसँग सहअस्तित्वमा र सहअस्तित्वमा छ।

3. 295: 5-15

परमेश्वरले ब्रह्माण्ड सृष्टि गर्नुहुन्छ र मानिस सहित शासन गर्नुहुन्छ। ब्रह्माण्ड आध्यात्मिक विचारहरूले भरिएको 
छ, जुन उहाँले विकसित गर्नुहुन्छ, र तिनीहरू तिनीहरूलाई बनाउने मनको आज्ञाकारी छन्। मर्त्य मनले 
आध्यात्मिकलाई भौतिकमा रूपान्तरण गर्नेछ, र त्यसपछि यस त्रुटिको नश्वरताबाट बच्नको लागि मानिसको 
मौलिक स्वलाई पुन: प्राप्त गर्नेछ। मर्त्यहरू परमेश्वरको आफ्नै स्वरूपमा सृष्टि गरिएका अमरहरू जस्ता छैनन्; 
तर अनन्त आत्मा सबै हुनुको कारणले गर्दा, नश्वर चेतना अन्ततः वैज्ञानिक तथ्यमा समर्पित हुनेछ र गायब हुनेछ, 
र सिद्ध र सधैंभरि अक्षुण्ण हुनुको वास्तविक अर्थ देखा पर्नेछ।

4. 190: 14-20

मानव जन्म, वृद्धि, परिपक्वता र क्षय भनेको सुन्दर हरियो पातहरूसहित माटोबाट उम्रिएको घाँस जस्तै हो, 
पछि ओइलाउँछ र आफ्नो मूल शून्यतामा फर्क न्छ। यो नश्वर रूप क्षणिक हो; यो कहिल्यै अमर अस्तित्वमा 
विलीन हुँदैन, तर अन्ततः गायब हुन्छ, र अमर मानिस, आध्यात्मिक र शाश्वत, वास्तविक मानिस भएको 
पाइएको छ। 

5. 476: 1-5, 9-20, 28-32

नश्वरहरू अमरहरूका नक्कली हुन्। तिनीहरू दुष्टका सन्तान हुन्, वा एक दुष्ट, जसले घोषणा गर्दछ कि मानिस 
धुलोबाट वा भौतिक भ्रूणको रूपमा सुरु हुन्छ। दिव्य विज्ञानमा, ईश्वर र वास्तविक मानिस दिव्य सिद्धान्त र 
विचारको रूपमा अविभाज्य छन्।
 
परमेश्वर मानिसको सिद्धान्त हुनुहुन्छ, र मानिस परमेश्वरको विचार हो। त्यसकारण मानिस नश्वर वा भौतिक 
होइन। नश्वरहरू गायब हुनेछन्, र अमरहरू, वा परमेश्वरका सन्तानहरू, मानिसको एकमात्र र अनन्त सत्यको 
रूपमा देखा पर्नेछन्। नश्वरहरू परमेश्वरका पतित सन्तान होइनन्। तिनीहरूको कहिल्यै पनि अस्तित्वको सिद्ध 
अवस्था थिएन, जुन पछि पुन: प्राप्त गर्न सकिन्छ। तिनीहरू, नश्वर इतिहासको सुरुवातदेखि नै, "पापमा 
गर्भधारण गरिएका र अधर्ममा जन्मिएका" थिए। नश्वरता अन्ततः अमरतामा निलिन्छ। अमर मानिससँग 
सम्बन्धित तथ्यहरूलाई स्थान दिन पाप, रोग र मृत्यु गायब हुनुपर्छ।

मानिसहरूका सन्तानहरूको होइन, परमेश्वरका सन्तानको बारेमा कु रा गर्दा, येशूले भन्नुभयो, "परमेश्वरको 
राज्य तिमीहरू भित्र छ;" अर्थात्, सत्य र प्रेमले वास्तविक मानिसमा शासन गर्छन्, जसले परमेश्वरको 
स्वरूपमा मानिस अपतित र अनन्त छ भनेर देखाउँछ।
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6. 477: 9 (जे भए पनि)-18

जे भौतिक छ त्यो नश्वर छ। पाँच भौतिक इन्द्रियहरूका लागि, मानिस पदार्थ र मन एकताबद्ध देखिन्छ; तर 
क्रिश्चियन विज्ञानले मानिसलाई ईश्वरको विचारको रूपमा प्रकट गर्दछ, र भौतिक इन्द्रियहरूलाई नश्वर र गलत 
भ्रमहरू घोषणा गर्दछ। दिव्य विज्ञानले यो असम्भव देखाउँछ कि भौतिक शरीर, यद्यपि पदार्थको सर्वोच्च तह, 
गलत नाम दिइएको मनसँग गाँसिएको छ, मानिस हुनुपर्छ, - वास्तविक र सिद्ध मानिस, अस्तित्वको अमर 
विचार, अविनाशी र शाश्वत। अन्यथा, मानिस विनाश हुने थियो।

7. 247: 10-18

सत्य जस्तै सुन्दरता पनि शाश्वत हुन्छ; तर भौतिक चीजहरूको सुन्दरता बितेर जान्छ, नश्वर विश्वासको रूपमा 
हराउँदै र क्षणिक हुन्छ। चलन, शिक्षा र फे सनले नश्वरहरूको क्षणिक मापदण्ड बनाउँछ। अमरता, उमेर वा 
क्षयबाट मुक्त, यसको आफ्नै महिमा छ, - आत्माको तेज। अमर पुरुष र महिला आध्यात्मिक भावनाका मोडेल 
हुन्, जुन पूर्ण मनद्वारा खिचिएका हुन्छन् र सबै भौतिक भावनालाई पार गर्ने प्रेमको ती उच्च अवधारणाहरूलाई 
प्रतिबिम्बित गर्छन्।

8. 296: 4 (प्रगती)-13, 19-26

प्रगति अनुभवबाट जन्मन्छ। यो नश्वर मानिसको परिपक्वता हो, जसद्वारा नश्वरलाई अमरको लागि 
छोडिन्छ। यहाँ होस् वा पछि, दुःख होस् वा विज्ञानले जीवन र मन सम्बन्धी सबै भ्रमहरूलाई नष्ट गर्नुपर्छ, 
र भौतिक भावना र आत्मलाई पुनर्जीवित गर्नुपर्छ। आफ्नो कर्महरू सहितको बूढो मानिसलाई 
त्याग्नुपर्छ। कामुक वा पापी कु नै पनि कु रा अमर हुँदैन। झूटा भौतिक भावना र पापको मृत्युले, जैविक 
पदार्थको मृत्युले होइन, मानिस र जीवनलाई सामंजस्यपूर्ण, वास्तविक र अनन्त प्रकट गर्छ।

नश्वरहरूले यो कु रा ढिलो वा ढिलो सिक्नेछन्, र तिनीहरूले कति समयसम्म विनाशको पीडा भोग्नेछन्, 
यो त्रुटिको दृढतामा निर्भर गर्दछ। 

भौतिक इन्द्रियहरूबाट प्राप्त ज्ञानले पाप र मृत्युतर्फ  डोऱ्याउँछ। जब आत्मा र पदार्थ, सत्य र त्रुटिको 
प्रमाण मिसिएको जस्तो देखिन्छ, यो समयले बिस्तारै बिस्तारै बिस्तारै जाने जगमा अडिएको हुन्छ।

9. 428: 22-29

मानिस सिद्ध र अमर छ, हुनेछैन भन्ने महान आध्यात्मिक तथ्यलाई बाहिर ल्याउनु पर्छ। हामीले अस्तित्वको 
चेतनालाई सधैंभरि धारण गर्नुपर्छ, र ढिलो होस् वा चाँडो, ख्रीष्ट र ईसाई विज्ञान मार्फ त, हामीले पाप र 
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मृत्युमाथि प्रभुत्व जमाउनुपर्छ। भौतिक विश्वासहरू त्यागिएपछि र अस्तित्वको अमर तथ्यहरू स्वीकार 
गरिएपछि मानिसको अमरताको प्रमाण अझ स्पष्ट हुनेछ।

10.    76: 22-31

पापरहित आनन्द, - जीवनको पूर्ण सामंजस्य र अमरता, जसमा एकल शारीरिक आनन्द वा पीडा बिना 
असीमित दिव्य सौन्दर्य र भलाइ छ, - एक मात्र वास्तविक, अविनाशी मानिस हो, जसको अस्तित्व आध्यात्मिक 
छ। अस्तित्वको यो अवस्था वैज्ञानिक र अक्षुण्ण छ, - एक पूर्णता जुन के वल ती व्यक्तिहरूले मात्र देख्न सक्छन् 
जससँग ईश्वरीय विज्ञानमा ख्रीष्टको अन्तिम बुझाइ छ। मृत्युले अस्तित्वको यो अवस्थालाई कहिल्यै हतार गर्न 
सक्दैन, किनकि अमरत्व देखा पर्नु अघि मृत्युलाई जित्नु पर्छ, समर्पण गर्नु हुँदैन।

11.    302: 15 (सामंजस्यपूर्ण)-24

... सामंजस्यपूर्ण र अमर मानिस सधैं अस्तित्वमा छ, र पदार्थमा अवस्थित कु नै पनि जीवन, पदार्थ र बुद्धिको 
नश्वर भ्रमभन्दा सधैं माथि र माथि छ। यो कथन तथ्यमा आधारित छ, दन्त्यकथामा होइन। अस्तित्वको विज्ञानले 
मानिसलाई सिद्धको रूपमा प्रकट गर्दछ, जसरी पिता सिद्ध हुनुहुन्छ, किनभने आध्यात्मिक मानिसको आत्मा, 
वा मन, ईश्वर हो, सबै अस्तित्वको दिव्य सिद्धान्त, र किनभने यो वास्तविक मानिस इन्द्रियको सट्टा आत्माद्वारा 
शासित छ, आत्माको नियमद्वारा, पदार्थको तथाकथित नियमहरूद्वारा होइन। 

12.   495: 14-24

जब रोग वा पापको भ्रमले तपाईंलाई प्रलोभनमा पार्छ, परमेश्वर र उहाँको विचारमा दृढतापूर्वक टाँसिरहनुहोस्। 
उहाँको समानता बाहेक अरू के हीलाई तपाईंको विचारमा रहन नदिनुहोस्। डर वा शंकाले तपाईंको स्पष्ट 
भावना र शान्त विश्वासलाई ओझेलमा नपारोस्, कि जीवनको सामंजस्यपूर्ण पहिचान - जीवन अनन्त रूपमा 
जस्तै छ - ले जीवन नभएको कु नै पनि पीडादायी भावना वा विश्वासलाई नष्ट गर्न सक्छ। क्रिश्चियन विज्ञानलाई, 
भौतिक भावनाको सट्टा, अस्तित्वको तपाईंको बुझाइलाई समर्थन गर्न दिनुहोस्, र यो बुझाइले त्रुटिलाई सत्यले 
प्रतिस्थापन गर्नेछ, मृत्युलाई अमरताले प्रतिस्थापन गर्नेछ, र विसंगतिलाई मौनताले सद्भावले प्रतिस्थापन गर्नेछ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


