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विषय- पदार्थ

स्वर्ण पाठ: 2 राजा 25: 30

"र उनको भत्ता राजाले उनलाई दिएको निरन्तर भत्ता थियो, हरेक दिनको लागि दैनिक दर, उनको 
जीवनभर।"

उत्तरदायी पढाइ: 2 पत्रुस 1: 2, 4, 11
हितोपदेश 8: 17-21

2 तिमीहरुलाई अधिकभन्दा अधिक अनुग्रह अनि शान्ति प्रदान गरियोस्। तिमीहरुले अनुग्रह अनि 
शान्ति प्राप्त गर्नेछौ, किनकि तिमीहरुले परमेश्वर अनि हाम्रा प्रभु येशूलाई चिन्दछौ।

4 यसैद्वारा उहाँले हामीलाई उहाँको अनमोल र महान् प्रतिज्ञाहरु दिनुभएको छ, कि यस संसारका 
कु इच्छाबाट आउने भ्रष्टताबाट उम्के र तिमीहरु इश्वरीय स्वभावका सहभागी होओ।

11 अनि तिमीहरुलाई हाम्रा प्रभु अनि उद्धारकर्त्ता येशू ख्रीष्टको राज्यमा विशाल स्वागत गरिनेछ। त्यो 
राज्य सदा सर्वदा चलिरहन्छ।

17 म ती मानिसहरूलाई प्रेम गर्छु , ज-जसले मलाई प्रेम गर्छ न् अनि यदि मानिसहरूले मलाई चेष्टा 
गरेर खोज्छन् भने तिनीहरूले मलाई भेट्ने छन्।

18 धन दौलत र आदर मसित रहन्छ, म अनन्त धन अनि साँचो सफलता प्रदान गर्छु ।
19 मैले दिएका भेटीहरू शुद्ध चाँदी भन्दा असल छन् औ म जुन चीज दिन्छु  तिनीहरू अकबरी 

सुनभन्दा असल हुन्छन्।
20 म मानिसहरूलाई सही मार्गमा डोर्याँ उछु , म तिनीहरूलाई सही न्यायले चल्ने पथमा 

डोर्याँ उछु ।
21 मलाई मन पराउनेहरूलाई सम्पत्ति दिन्छु , हो, म तिनीहरूको घर नै सम्पत्तिले भरिदिन्छु ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 36: 7-9

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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7 तपाईंको प्रिय अनुग्रह भन्दा कु नै चीज पनि बहुमूल्य छै न। मानिस जाति र स्वर्गदू तहरू तपाईंकहाँ 
सुरक्षाको निम्ति आउँछन्।

8 परमप्रभु! तिनीहरू तपाईंको घरमा राम्रो चीजहरूबाट नयाँ शक्ति पाउँछन्। तपाईंको आश्चर्यपूर्ण 
नदीबाट तिनीहरूलाई पिउन दिनु हुन्छ।

9 हे परमप्रभु! जीवनको स्रोत तपाईंबाट बहन्छ! तपाईंकै  ज्योतिबाट हामी ज्योति पाउँछौं ।

2. 1 राजा 18: 1, 2, 41-45 (से 1st.)

1 खडेरी परेको तेस्रो वर्ष परमप्रभुले एलियालाई भन्नुभयो, जाऊ र राजा आहाबसँग भेटं गर। म 
चाँच्च्ै  पानी पठाउने छु ।

2 यस कारण एलिया आहाब सँग भेंट गर्न गए।त्यस समयमा सामरियामा खाद्य थिएन।
41 तब एलियाले राजा आहाबलाई भने, अब, जाऊ खान-पीन गर। मूसलाधारे  पानी परेको आवाज 

सुन्छौ।
42 यसकारण राजा आहाब खान गए। त्यस बेला एलिया कर्मेल डाँडा माथि चढे। पर्वतको चुचुरामा 

पुगेर तिनी निहुरिए। उनले आफ्नो टाउको दुइवटा घुँडाबीच राखे।
43 तब एलियाले आफ्नो सेवकलाई भने, समुद्रतिर हेर। सेवक त्यस ठाउँमा गयो जहाँबाट ऊ समुद्र 

हेर्न सक्थ्यो। तब सेवक फर्कि यो अनि भन्यो, मैले के ही देखिन। एलियाले उसलाई फे रि जानु र हेर्नु 
भने। यस्तो सात पटक भयो।

44 सातौं  पटक सेवक फर्कि यो अनि भन्यो, मैले मानिसको मुठ्ठीको आकार जस्तैं सानो बादल देखें। 
बादल समुद्रबाट आउँदै थियो।”एलियाले सेवकलाई भने, राजा आहाब कहाँ जा अनि उनलाई 
आफ्नो रथ लिनु अनि अहिले घर जानु भन। यदि उनी अहिले जाँदैनन् भने पानीले उनलाई रोक्नेछ।

45 के ही छिनपछि आकाश कालो बादलले ढाकियो। हावा बहनु थाल्यो अनि मूसलाधारे  पानी पर्न 
थाल्यो। आहाब आफ्नो रथमा चढे अनि यीज्रेलतिर यात्रा शुरू गरे ।

3. 2 राजा 4: 1-7

1 अगमवक्ताहरूका समूह मध्ये एउटाकी पत्नीले एलीशालाई यसो भनेर बिन्ती गरिन्, तपाईंको दास 
मेरो पति अहिले मरे । तपाईलाई थाहै छ कि उनले परमप्रभुको सम्मान गर्दथे। तर उनले एक जना 
मानिसको ऋण लिएका थिए। र अहिले त्यो मानिसले मेरो दुइजना छोराहरूलाई लिन र 
तिनीहरूलाई आफ्नो दास बनाउन आइरहेको छ।

2 एलीशाले जवाफ दिए, म कसरी तिम्रो मद्दत गर्न सक्छु ? मलाई भन, तिमीसँग घरमा के  छ? 
आइमाईले भनी, मसित घरमा के ही छै न। मसित एउटा भाँडोमा भद्रक्षको तेल मात्र छ।

3 तब एलीशाले भने, जाऊ र आफ्ना सबै छिमेकहरूबाट कचौराहरू मागेर ल्‌याऊ। सबै कचौराहरू 
खाली हुनुपर्छ । धेरै  कचौराहरू ल्याऊ।

4 त्यसपछि आफ्नो घर जाऊ अनि ढोकाहरू बन्द गर। तिमी र तिम्रा छोराहरू मात्र भित्र हुनेछौ। तब 
सबै ती भाँडाहरूमा तेल खन्याऊ। भाँडाहरू भर अनि तिनीहरूलाई बेग्लै ठाउँमा राख।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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5 यसकारण आइमाई एलीशाबाट विदा लिएर आफ्नो घर गई अनि ढोका थुनी। घरभित्र ऊ र उसका 
छोराहरू मात्र थिए। उसका छोराहरूले उसको नजिक भाँडाहरू ल्याए अनि उसले तेल भरी।

6 उसले धेरै  भाँडाहरू भरी। अन्तमा उसले आफ्नो छोरालाई भनी, मलाई अर्को भाँडा देऊ। तर सबै 
भाँडाहरू भरिएका थिए। छोराहरूमध्ये एक जनाले आमालाई भन्यो, अरू भाँडा छै न। त्यस बेला 
आँङ् खोरामा तेल सकिएको थियो।

7 तब आइमाईले परमेश्वरका जनलाई के  भयो भनी। एलीशाले उसलाई भने, जाऊ, तेल बेच अनि 
बेचेपछि अफ्नो ऋण तिर्ने काम गर। तिमी र तिम्रा छोराहरू रहेको रूपियाँमा गुजारा गर्न सक्छौ।

4. मत्ती 4: 23

23 येशूले गालीलका सबै ठाउँहरूमा यात्रा गर्नुभयो। उहाँले तिनीहरूको सभाघरहरूमा सिकाउन 
लाग्नुभयो अनि स्वर्गको राज्यको बारेमा सुसमाचार प्रचार गर्नुभयो। उहाँले मानिसहरूमा भएका 
हरेक किसिमका रोग र शारीरिक कमजोरीहरूलाई निको पार्नुभयो।

5. मत्ती 5: 1, 2

1 येशूले त्यहाँ भएका धेरै  मानिसहरूलाई देख्नु भयो। येशू डाँडामा उक्लेर बस्नुभयो। उहाँका 
चेलाहरू पनि उहाँको नजिक आएका थिए।

2 उहाँले तिनीहरूलाई सिकाउन थाल्नुभयो। उहाँले भन्नुभयो,

6. मत्ती 6: 19-21, 25, 26, 31, 32 (तिम्रो लागि), 33

19 आफ्नो निम्ति पृथ्वीमा सम्पत्ति नथुपार। जहाँ खीया र किराहरूले सम्पत्ति ध्वंस पारिदिनेछ। अनि 
चोरहरूले पनि तिम्रो घर फोरेर त्यहाँको सम्पत्ति चोर्छ न्।

20 तर आफ्नो निम्ति स्वर्गमा धन-सम्पत्ति थुपार। स्वर्गमा भएको धन-सम्पत्ति खीया र किराहरूले नष्ट 
पार्न सक्दैन। चोरले पनि त्यहाँ पसेर चोर्न सक्दैन।

21 कारण जहाँ तिम्रो धन हुन्छ, त्यहीं  तिम्रो मन पनि हुनेछ।
25 यसैले म तिमीहरूलाई भन्दछु , बाँच्नलाई के  खानु पर्ने भन्ने विषयमा तिमीहरू चिन्तित हुनु हुँदैन। 

तिमीलाई शरीको निम्ति चाहिने वस्त्रका विषयमा फिक्री नगर। खानेकु रा भन्दा जीवन धेरै  मूल्यवान 
छ। अनि लुगाफाटा भन्दा शरीर धेरै  मूल्यवान छ।

26 आकाशका चरा चुरुङ्गीलाई हेर, तिमीहरूले नता कहिले बीऊनै छर्छन्, न अन्नको फसल काट्छन् 
न भकारीहरूमा बटुल्छन्। तर तिमीहरू का स्वर्गका पिताले तिनीहरूलाई खुवाउनु हुन्छ। तर 
तिमीहरूलाई थाहाँ छ ती चराचरुङ्गीहरू भन्दा तिमीहरू बहुमूल्य छौ।

31 यसर्थ फिक्री गर्दै यसो नभन, हामी के  खाऔंला? वा हामी ‘के  लगाउँला?
32 ...किनभने स्वर्गमा बस्नुहुने पिताले तिमीहरूलाई यी सबै थोकको आवश्यक छ भनी जान्नुहुन्छ।
33 तिमीहरू अरू थोकभन्दा परमेश्वरको राज्य र उहाँको धार्मिकताको विषयमा इच्छा गर। तब उहाँले 

तिमीहरूलाई तिमीहरूले चाहेका यी जम्मै कु राहरू दिनुहुनेछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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7. यूहन्ना 10: 7 (से 1st,), 10 (म)

7 येशूले फे रि भन्नुभयो।
10 म जीवन-दान गर्न आएँ -त्यस्तो जीवन जुन पूर्ण र असल छ।

8. एफिसी 3: 14-21

14 यसर्थ पिता अघि प्रार्थनामा म झुक्दछु ।
15 स्वर्गको र पृथ्वीको प्रत्येक परिवारले उहाँबाटनै यसको नाम लिंदछन्।
16 म पितालाई आफ्नो महिमामयी सम्पत्ती अनुसार तिनीहरुलाई शक्ति प्रदान गरुन् भनी प्रार्थना 

गर्दछु , जसमा कि आफ्ना आत्मामा तिमीहरु दरिलो हुन सक्छै । उहाँको आत्माद्वारा उहाँले 
तिमाहरुलाई त्यो शक्ति दिनु हुन्छ।

17 तिमाहरुको विश्वासको कारणले ख्राष्ट तिमीहरुको हृदयमा बसून् भनी म प्रार्थना गर्दछु । म प्रार्थना 
गर्दछु , ख्रिष्टको प्रेमको महानता बुझ्ने शक्ति परमेश्वरका सबै मानिसहरुले पउन्।

18 अनि प्रार्थना गर्दछु  कि परमेश्वरका जम्मै तिमीहरुलाई र परमेश्वरको पवित्रजनले ख्रिष्टको प्रेमको 
महानता बुझ्ने शक्ति पाउन्। म यो पनि प्रर्थना गर्दछु  कि उहाँको प्रेमको चौं डाई, लम्मबाई, उँचाई र 
गहिराई तिमाहरुले बुझ्न सक।

19 ख्रिष्टको प्रेम मानव समझ भन्दा बाहिर छ। तर तिमीहरुले त्यो प्रेम बुझ्न सक भन्ने मेरो पार्थनाछ।
परमेश्वरको शक्ति जो हामीभित्र काम गरिरहेकोछ, त्यसले हामीले सोचेको वा कल्पना गरेको भन्दा 
धेरै  गर्न सक्छ।

20 परमेश्वरको शक्ति जो हामीभित्र काम गरिरहेकोछ, त्यसले हामीले सोचेको वा कल्पना गरेको भन्दा 
धेरै  गर्न सक्छ।

21 मण्डलीमा अनि ख्रीष्ट येशूमा सदा सर्वदा र युग-युगसम्म उहाँको महिमा भइरहोस्।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 7: 1-2

अनन्ततालाई कायम राख्नेहरूका लागि, आजको दिन आशिष्‌हरूले भरिएको छ।

2. 70: 12-13

दिव्य मनले घाँसको पातदेखि तारासम्म सबै पहिचानहरूलाई विशिष्ट र शाश्वत रूपमा कायम राख्छ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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3. 530: 5-12

ईश्वरीय विज्ञानमा, मानिसलाई ईश्वर, अस्तित्वको ईश्वरीय सिद्धान्तद्वारा पालनपोषण गरिन्छ। परमेश्वरको 
आज्ञामा पृथ्वीले मानिसको प्रयोगको लागि खाना उत्पादन गर्छ । यो थाहा पाउँदा, येशूले एक पटक 
भन्नुभयो, "के  खाने, वा के  पिउने, आफ्नो जीवनको बारेमा चिन्ता नगर," - आफ्नो सृष्टिकर्ताको 
विशेषाधिकारमा नमान्दै, तर सबैका पिता र आमा परमेश्वरलाई लिलीहरू जस्तै मानिसलाई खुवाउन र 
लुगा लगाउन सक्षम हुनुहुन्छ भनेर स्वीकार गर्दै।

4. 468: 17 (पदार्थ)-24

पदार्थ त्यो हो जुन अनन्त छ र कलह र क्षय हुन असमर्थ छ। सत्य, जीवन र प्रेम पदार्थ हुन्, जसरी 
धर्मशास्त्रले हिब्रूमा यो शब्द प्रयोग गर्दछ: "आशा गरिएका चीजहरूको पदार्थ, नदेखिने चीजहरूको 
प्रमाण।" आत्मा, मन, आत्मा, वा ईश्वरको पर्यायवाची शब्द, एक मात्र वास्तविक पदार्थ हो। आध्यात्मिक 
ब्रह्माण्ड, व्यक्तिगत मानिस सहित, एक संयुक्त विचार हो, जसले आत्माको दिव्य पदार्थलाई प्रतिबिम्बित 
गर्दछ।

5. 275: 10-17

यसको विज्ञानमा अस्तित्वको वास्तविकता र क्रम बुझ्नको लागि, तपाईंले वास्तवमा जे छ त्यसको दिव्य 
सिद्धान्तको रूपमा ईश्वरलाई गणना गरेर सुरु गर्नुपर्छ । आत्मा, जीवन, सत्य, प्रेम, एकको रूपमा 
मिल्छन्, - र यी ईश्वरका धर्मशास्त्रीय नामहरू हुन्। सबै पदार्थ, बुद्धि, बुद्धि, अस्तित्व, अमरता, कारण र 
प्रभाव ईश्वरका हुन्। यी उहाँका गुणहरू हुन्, अनन्त दिव्य सिद्धान्त, प्रेमको शाश्वत अभिव्यक्तिहरू।

6. 301: 17-29

ईश्वर पदार्थ हो र मानिस दिव्य स्वरूप र समानता हो, त्यसैले मानिसले चाहनु पर्छ , र वास्तवमा, के वल 
भलाइको पदार्थ, आत्माको पदार्थ हुन्छ, पदार्थ होइन। मानिससँग कु नै अन्य पदार्थ, वा मन छ भन्ने विश्वास 
आध्यात्मिक होइन र पहिलो आज्ञा, तिमीसँग एउटै ईश्वर, एउटै मन हुनुपर्छ  भन्ने कु रालाई तोड्छ। नश्वर 
मानिस आफू लाई भौतिक पदार्थ जस्तो लाग्छ, जबकि मानिस "प्रतिमा" (विचार) हो। भ्रम, पाप, रोग र मृत्यु 
भौतिक भावनाको झूटो गवाहीबाट उत्पन्न हुन्छन्, जुन, अनन्त आत्माको के न्द्रीय दू री बाहिरको अनुमानित 
दृष्टिकोणबाट, सबै कु रा उल्टो पारिएको मन र पदार्थको उल्टो छवि प्रस्तुत गर्दछ।

7. 278: 8-19

यो एउटा गलत धारणा हो, वास्तविक पदार्थ-पदार्थ छ भन्ने धारणा, आत्माको विपरीत। आत्मा, ईश्वर, अनन्त 
छ, सबै। आत्माको कु नै विपरीत हुन सक्दैन।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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त्यो पदार्थ ठोस छ वा जीवन र संवेदना छ, नश्वरहरूको झूटा विश्वासहरू मध्ये एक हो, र के वल एक 
काल्पनिक नश्वर चेतनामा अवस्थित छ। त्यसकारण, हामी आत्मा र सत्यको नजिक पुग्दा, हामी पदार्थको 
चेतना गुमाउँछौं । भौतिक पदार्थ हुन सक्छ भन्ने स्वीकार गर्न अर्को स्वीकार आवश्यक छ, - अर्थात्, त्यो 
आत्मा अनन्त छैन र त्यो पदार्थ स्व-रचनात्मक छ,

8. 281: 3 (आत्मा)-4

आत्मा अनन्त र सर्वोच्च छ।

9. 60: 29-2

आत्मासँग मानवजातिलाई आशीर्वाद दिनको लागि असीम स्रोतहरू छन्, र यदि आत्मामा खोजियो भने 
खुशी अझ सजिलै प्राप्त हुनेछ र हाम्रो संरक्षणमा अझ सुरक्षित हुनेछ। उच्च आनन्दले मात्र अमर मानिसको 
चाहना पूरा गर्न सक्छ। हामी व्यक्तिगत इन्द्रियको सीमा भित्र खुशीलाई सीमित गर्न सक्दैनौं ।

10.    2: 5 (द)-11

... धार्मिकताको भोकले निस्कने इच्छा हाम्रा पिताबाट आशिषित हुन्छ, र यो हामीकहाँ व्यर्थ 
फर्किँ दैन।

परमेश्वरले पहिले नै गरिसक्नुभएको भन्दा बढी गर्न प्रशंसाको सासले प्रेरित हुनुहुन्न, न त अनन्तले 
सबै असल कु रा प्रदान गर्नुभन्दा कम गर्न सक्नुहुन्छ, किनकि उहाँ अपरिवर्तनीय बुद्धि र प्रेम 
हुनुहुन्छ।

11.    15: 25-30

ख्रीष्टियनहरू संसारबाट लुके का तर परमेश्वरलाई थाहा भएका गोप्य सुन्दरता र कृ पामा रमाउँछन्। 
आत्म-विस्मरण, शुद्धता र स्नेह निरन्तर प्रार्थना हुन्। पेशाको अभ्यास नगर, विश्वासको होइन बुझाइको, 
सर्वशक्तिमानताको कान र दाहिने हात प्राप्त गर्नुहोस् र तिनीहरूले निश्चित रूपमा अनन्त आशीर्वादहरू 
बोलाउँछन्।

12.    234: 4-8

ज्ञान, सत्य, वा प्रेमले प्रेरित गर्ने जेसुकै  कु राले - चाहे त्यो गीत होस्, उपदेश होस्, वा विज्ञान होस् - मानव 
परिवारलाई  ख्रीष्टको  टेबलबाट  सान्त्वनाका  टुक्राहरूले  आशीर्वाद  दिन्छ,  भोकाहरूलाई  खुवाउँछ  र 
तिर्खाएकाहरूलाई जीवित पानी दिन्छ।

13.     516: 4-8, 9 (जीवन)-21

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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जीवन, बुद्धि, सत्य र प्रेम, जसले देवतालाई गठन गर्दछ, उहाँको सृष्टिद्वारा प्रतिबिम्बित हुन्छन्; र जब 
हामी भौतिक इन्द्रियहरूको झूटो गवाहीलाई विज्ञानको तथ्यहरूको अधीनमा राख्छौं , हामी यो साँचो 
समानता र प्रतिबिम्ब जताततै देख्नेछौं ।

जीवन अस्तित्वमा प्रतिबिम्बित हुन्छ, सत्य सत्यतामा, ईश्वर भलाइमा, जसले आफ्नै शान्ति र स्थायित्व 
प्रदान गर्दछ। निस्वार्थताले भरिएको प्रेमले सबैलाई सुन्दरता र प्रकाशमा नुहाउँछ। हाम्रो खुट्टा मुनिको 
घाँसले चुपचाप भन्दछ, "विनम्रहरूले पृथ्वीको उत्तराधिकारी हुनेछन्।" विनम्र अर्बुटसले स्वर्गमा आफ्नो 
मीठो सास पठाउँछ। ठू लो चट्टानले छाया र आश्रय दिन्छ। चर्च-गुम्बजबाट सूर्यको किरण चम्किन्छ, जेल-
कोठरीमा हेर्छ , बिरामी-कोठरीमा सर्छ , फू ललाई उज्यालो बनाउँछ, परिदृश्यलाई सुन्दर बनाउँछ, 
पृथ्वीलाई आशीर्वाद दिन्छ। उहाँको समानतामा बनाइएको मानिसले सम्पूर्ण पृथ्वीमा परमेश्वरको प्रभुत्व 
राख्छ र प्रतिबिम्बित गर्दछ।

14.    206: 15-18

मानिससँगको परमेश्वरको वैज्ञानिक सम्बन्धमा, हामी पाउँछौं  कि जसले मानिसलाई आशीर्वाद दिन्छ 
त्यसले सबैलाई आशीर्वाद दिन्छ, जसरी येशूले रोटी र माछाहरूद्वारा देखाउनुभयो, - आत्मा, कु नै कु रा 
होइन, आपूर्तिको स्रोत हो।

15.    494: 5-19

के  मसीह जस्तो महान काम आफ्नै लागि वा परमेश्वरको लागि गरिएको हो भनेर विश्वास गर्नु अविश्वासको 
प्रजाति होइन र, जसलाई अनन्त सद्भाव जोगाउन येशूको उदाहरणबाट कु नै मद्दतको आवश्यकता पर्दै न? 
तर नश्वरहरूलाई यो मद्दत चाहिन्छ, र येशूले तिनीहरूको लागि बाटो देखाउनुभयो। ईश्वरीय प्रेमले सधैं 
हरेक मानव आवश्यकता पूरा गरेको छ र सधैं पूरा गर्नेछ। यो कल्पना गर्नु राम्रो होइन कि येशूले के वल 
एक चयनित संख्याको लागि वा सीमित समयको लागि मात्र निको पार्ने ईश्वरीय शक्ति प्रदर्शन गर्नुभयो, 
किनकि सबै मानवजातिलाई र हरेक घण्टामा, ईश्वरीय प्रेमले सबै भलाइ प्रदान गर्दछ।

अनुग्रहको चमत्कार प्रेमको लागि कु नै चमत्कार होइन। येशूले भौतिकताको असक्षमता, साथै आत्माको 
असीम क्षमता प्रदर्शन गर्नुभयो, यसरी गल्ती गर्ने मानव भावनालाई आफ्नै विश्वासबाट भाग्न र ईश्वरीय 
विज्ञानमा सुरक्षा खोज्न मद्दत गर्नुभयो।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु  यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन, र प्रेमको शासन ममा स्थापित होस्, र मबाट सबै पाप हटाउन; र तपाईंको वचनले 
सबै मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको 
मिठो सुविधाहरू प्रतिबिम्बित गर्छन्, पापलाई हप्काउँदा, साँचो भ्रातृत्व, परोपकार र क्षमा मा। यस चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ, भविष्यवाणी गर्न, न्याय 
गर्ने, निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ कि उसले आक्रामक मानसिक सल्लाहको विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु पर्छ , र परमेश्वर, आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।


