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आइतबार जुन 1, 2025

विषय- पुरातन र आधुनिक नेक्रोमेन्सी, एलियास मेस्मेरिज्म र सम्मोहन, अस्वीकार गरियो

स्वर्ण पाठ: प्रकाश 19: 1

"हल्लेलूयाह! विजय, महिमा अनि सक्ति हाम्रा परमेश्वरमा रहिरहुन्।"

उत्तरदायी पढाइ: एफिसी 6 : 10-17

10 मेरो पत्रको अन्तमा म भन्छु , प्रभुमा र उहाँको महान शक्तिमा दृढ बन।
11 परमेश्वरले दिएको पूर्ण हातहतियार लगाऊ ताकि तिमीहरूले शैतानको कु चालको सामना गर्न सक्छौ।
12 हाम्रो लडाई पृथ्वीका मानिसहरूसित छैन। हामी त यस संसारको अन्धकारको शासक, अधिकारी र 

शक्तिहरूसित लडिरहेछौं। हाम्रो लडाई त स्वर्गीय स्थानको दुष्ट आत्मिक शक्तिहरूको विरूद्ध छ।
13 त्यसैले तिमीहरूले परमेश्वरको पूर्ण हातहतियार पाउनु आवश्यक छ। अनि मात्र अनि मात्र त्यस खराब 

दिनको सामना दृढता पूर्वक गर्न सक्छौ। जम्मै लडाईं शेष गरिसके  पछि पनि अझै उभिरहन सक्छौ।
14 यसैले, कम्मरमा सत्यको पटुका कसेर, धार्मिक जीवनको छाती-कवच पहिरेर
15 प्रचारका निम्ति तयार हुनु शान्तिको सुसमाचरको जुत्ता जस्तो तिम्रो खुट्टामा लगाऊ।
16 अनि यी सँगै विश्वासको ढाल प्रयोग गर जसले दुष्टात्माको जम्मै जल्दो वाणलाई निभाउँदछ।
17 परमेश्वरको मुक्तिलाई आफ्नो शिर रक्षक बनाऊ अनि परमेश्वरको वचन समात जुन आत्माको तरवार 

हो।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. यशैया 59 : 19 (कहिले)

19 जब शत्रु बाढी जस्तै आउँछ, परमप्रभुको आत्माले त्यसको विरुद्धमा झण्डा उठाउनुहुनेछ।
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
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2. भजनसंग्रह 91 : 1-16

1 तिमी सर्वोच्च परमेश्वरकहाँ लुक्न जान सक्छौ। अवश्य नै तिमी सर्वशक्तिमान् परमेश्वरकहाँ सुरक्षाको 
लागि जान सक्छौ।

2 म परमप्रभुलाई भन्दछु , तपाईं मेरो सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ, मेरो किल्ला हुनुहुन्छ। मेरो परमेश्वर, म 
तपाईंमाथि भरोसा गर्दछु ।

3 परमेश्वरले तिमीलाई लुप्त विपदहरू र डरलाग्दो बिमारीहरूबाट जोगाउनुहुन्छ।
4 तिमी सुरक्षाको लागि परमेश्वर कहाँ जान सक्छौ। उहाँले तिमीहरूलाई रक्षा गर्नुहुनेछ जसरी एउटा चराले 

आफ्ना पखेटाहरू फिंजाएर आफ्ना बच्चाहरूको सुरक्षा गर्दछ। परमेश्वर तिमीहरूका सुरक्षाका लागि 
ढाल र पर्खालहरू जस्ता हुनुहुन्छ।

5 तिमीहरू राती व्यर्थमा डराउने कामै छैन अनि दिनमा पनि तिमी आफ्ना शत्रुहरूको काँडहरूसित 
डराउने छैनौं।

6 तिमी राती चल्ने रूढीदेखि र दिउँसो क्षय गर्ने नाशदेखि डराउने छैनौ।
7 तपाईंले एक हजार शत्रुहरूलाई परास्त गर्नु हुनेछ। तपाईंको आफ्नै दाहिने हातले दश हजार शत्रुका 

सेनाहरूलाई परास्त पार्नेछ। ती शत्रुहरूले तपाईंलाई छुँ दैन पनि।
8 हेर मात्र, अनि तिमीले देख्ने छौ ती दुष्ट मानिसहरू दण्डित भएको।
9 किन? किनभने तिमी परमप्रभुमा भरोसा गर्दछौ। तिमीले सर्वोच्च परमेश्वरलाई आफ्नो सुरक्षाको ठाउँ 

बनायौ।
10 तिमीलाई के ही नराम्रो हुनेछैन। त्यहाँ तिम्रो घरमा कु नै प्रकारको रोग हुने छैन।
11 परमेश्वरले तिमीहरूको लागि स्वर्गदूतहरूलाई आज्ञा दिनु हुनेछ, अनि तिनीहरूले तिमीहरूलाई जहाँ 

जादा पनि रक्षा गर्नेछन्।
12 तिनीहरूका हातहरूले तिमीहरूलाई पक्रनेछन्, त्यसैकारण तिमीहरूले आफ्नो खुट्टा ढुङ्गामा बजार्नु 

पर्दैन।
13 तिमीहरूले सिंहहरूमाथि र विषालु सर्पहरूमाथि हिंड् ने शक्ति पाउनेछौ।
14 परमप्रभु भन्नुहुन्छ, यदि कु नै मानिसले ममा भरोसा गर्दछ भने, म उसलाई बचाउने छु  जसले मेरो 

नाउँलाई उपासना गर्दछ म मेरो भक्तजनहरूलाई रक्षा गर्नेछु ।
15 मेरो भक्तजनहरूले सहयोगको निम्ति मलाई डाक्ने छन्। अनि म तिनीहरूलाई जवाफ दिने छु  म 

तिनीहरूको दुःखको बेलामा साथ रहनेछु , म तिनीहरूलाई मुक्त गर्ने छु  र सम्मान गर्ने छु ।
16 अनि मेरा भक्तजनहरूलाई दीर्घायु दिनेछु  अनि तिनीहरूलाई बचाउनेछु ।

3. 2 राजा 6: 8-17

8 अरामका राजा इस्राएलको विरूद्धमा लडाइँ गरिरहेका थिए। उनले आफ्ना सैनिक अधिकारीहरूसँग 
सल्लाहको सभा राखे। उनले भने, यस ठाउँमा छाउनी बनाऊँ ।
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9 तर परमेश्वरका जन एलीशाले इस्राएलका राजाकहाँ एउटा खबर पठाए। एलीशाले भने, होशियार 
रहनुहोस्! त्यस ठाउँको नजिक नजाउनुहोस् अरामी सैनिकहरू त्यहाँ तल गाइरहेका छन्।

10 इस्राएलका राजाले आफ्नो मानिसहरूलाई त्यस ठाउँमा खबर पठाए कि परमेश्वरको मानिसले यस 
विषय चेताउनी दिएका थिए। उसले ती खबरहरू कम्तिमा तीनपल्ट पठाए त्यसकारण मानिसहरू 
होसियार भए।

11 अरामका राजा यस विषयमा साह्रै दुःखी थिए। अरामका राजाले आफ्ना सैनिक अधिकारिहरूलाई 
बोलाए अनि तिनीहरूलाई भने, मलाई भन, इस्राएलका राजाको चियो कसले गर्दै छ?

12 अरामको राजाका अधिकारिहरूमध्ये एक जनाले भने, मेरो मालिक र महाराज, हामीमध्ये कोही पनि 
गुप्तचर छैन! इस्राएलका अगमवक्ता, एलीशाले इस्राएलका राजालाई तपाईंले भनेको जे पनि कु राहरू 
भन्छ यहाँसम्म कि तपाईले सुत्ने कोठामा बोलेका कु रा पनि बताइदिन्छन्।

13 अरामका राजाले भने, एलीशाको पत्तो लगाऊ अनि म उसलाई पक्रिन मानिसहरू पठाउने छु । 
सेवकहरूले अरामका राजालाई भने, एलीशा दोतानमा छन्।

14 तब अरामका राजाले घोडाहरू, रथहरू अनि धेरै सैनिकहरू दोतान पठाए। तिनीहरू राति पुगे अनि 
शहरलाई घेरे।

15 एलीशाको सेवक त्यस बिहान चाँडै उठेको थियो। सेवक बाहिर निस्कियो अनि उसले देख्यो, शहलाई 
चारैतिर बाट घोडाहरू र रथहरू सहित सैनिकले घेरेको थियो।एलीशाको सेवकले एलीशालाई भन्यो, हे, 
मेरा मालिक, हामी के  गर्न सक्छौ?

16 एलीशाले भने, नडरा! हाम्रोलागि लडाइँ गर्ने सेना अरामका लागि लडाइँ गर्ने सेना भन्दा ठूलो छ।
17 तब एलीशाले प्रार्थना गरे अनि भने, परमप्रभु, म बिन्ती गर्छु   तपाई, मेरो सेवकको आँखा खोलि दिनुहोस् 

जसले गर्दा उसले देख्न सकोस्। परमप्रभुले युवा सेवकको आखाँ खोलि दिनुभयो अनि सेवकले देख्यो, 
पाहाड आगोको घोडा अनि रथहरूले घेरिएको थियो। तिनीहरू सबै एलीशाको वारिपरि थिए।

4. भजनसंग्रह 27 : 1, 3-5, 13, 14

1 हेपरमप्रभु, तपाईं मेरो ज्योति र उद्धारकर्त्ता हुनुहुन्छ, मैले कोहीसँग पनि डराउनु पर्दैन! मेरो जीवनको 
लागि परमप्रभु नै सुरक्षित ठाउँ हुनुहुन्छ! यसैले म कोहीसँग डराउने छैन।

3 तर मेरा शत्रुहरू ठक्कर खानेछन् अनि पतित हुनेछन्। तथापि सिपाहीहरू मेरो वरिपरि छन्, म डराउने 
छैन। यदि मानिसहरूले युद्धमा आक्रमण गरे तापनि म डराउने छैन। किन? किनभने म परमप्रभुमाथि 
भरोसा गर्दछु ।

4 परमप्रभुबाट म एउटै मात्र कु रा जान्न चाहन्छुः  जीवनभर म उहाँको मन्दिरमा बस्न सकूँ , परमपरभुले दिने 
खुशी अनुभव गर्नुसकूँ  अनि मन्दिरमा परिदर्शन गर्नु सकूँ ।

5 परमप्रभुले मलाई बचाउनु हुन्छ। जब म संकटमा पर्छु   उहाँले मलाई आफ्नो वासस्थानमा लुकाउनुहुन्छ। 
उहाँले मलाई आफ्नो सुरक्षाको ठाउँमा लानुहुन्छ।
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8 हे परमप्रभु, म तपाईंसँग बोल्न चाहन्छु । म हृदयबाटै तपाईंसँग कु रा गर्न चाहन्छ। म तपाईं समक्ष बोल्न 
आएँ ।

13 मलाई पूरा विश्वास छ म मर्नु भन्दाअघि परमप्रभुको सतगुण हेर्न पाउनेछु ।
14 परमप्रभुको सहयोगलाई पर्ख! बलियो र साहसी होऊ! अनि परमप्रभुको सहयोग पर्ख!

5. लूका 4 : 1 (से 1st ,), 2 (से 1st .), 13-15, 17-19, 21, 28-30

1 येशू यर्दन नदीदेखि र्फ किनुभयो। उहाँ पवित्र आत्माले भरिपूर्ण हुनुहुन्थो।
2 त्यहाँ चालीस दिनसम्म उहाँलाई शैतानले परिक्षा लियो।
13 शैतानले येशूलाई प्रत्येक पक्षबाट सताई सके  पछि उसको अनुकू ल समय नआउन्जेल सम्मका निम्ति 

छोडेर गयो।
14 येशू पवित्र आत्माको शक्ति लिएर गालीलमा फर्कू नु भयो। गालीलभरि उहाँको बारेमा समचारहरू 

फै लियो।
15 उहाँले तिनीहरूको सभा घरहरूमा सिकाउन शुरू गर्नुभयो। सबै मानिसहरूले उहाँको प्रशंसा गरे।
17 यशैया अगमवक्ताद्वारा लेखिएको ग्रन्थ उहाँलाई दिईएको थियो। उहाँले ग्रन्थ पल्टाउनु भयो अनि एक 

ठाउँ जहाँ निम्नलिखित कु रा लेखिएको भेट्टाउनु भयोः
18 परमप्रभुको आत्मा ममथि छ। परमेश्वरले मलाई अभिषेक गर्नुभएकोछ, के ही पनि नभएका 

मानिसहरूमा सुसमाचारहरू सुनाउनलाई परमेश्वरले मलाई घोषणा गर्नु पठाउनु भएकोछ, कै दीहरूलाई 
मुक्त पार्न अनि अन्धो मानिसहरूलाई देख्न सक्ने पार्न अनेकौं यातनामा पिल्सिएका मानिसहरूलाई 
मुक्त पार्न परमेश्वरले मलाई पठाउनु भएकोछ।

19 अनि घोषणा गर्न कि आफ्नो मानिसहरूलाई बचाउन परमप्रभुको उचित समय आएको छ।
21 येशू तिनीहरूसंग बोल्न थाल्नु भयो उहाँले भन्नु भयो, मैले तिमीहरू अघि जो धर्मग्रन्थको अंश पढे त्यो 

आज पढदै गर्दा नै पूर्ण भयो।
28 सबै मानिसहरू जो सभा घरमा थिए यो कु राहरू सुने अनि साह्रै रिसाए।
29 मानिसहरू उठे  अनि येशूलाई शहर छाडनु वाध्य गराए। तिनीहरूको शहर एउटा टाकू रामा अवस्थित 

थियो। तिनीहरूले येशूलाई टाकु राको किनारामा पुरयाए अनि तिनीहरू उहाँलाई तल खसाल्न चाहन्थे।
30 तर उहाँ तिनीहरूको माझबाट निस्के र जानु भयो।

6. याकू ब 4 : 7, 8 (से 1st .), 10

7 यसर्थ तिमीहरू स्वयंलाई परमेश्वरमा अर्पण गर। शैतानको विरोध गर, अनि तिमीहरूदेखि शैतान 
भाग्नेछ।
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

8 परमेश्वरको नजिक आऊ अनि परमेश्वर तिमीहरूको नजिक आउनु हुनेछ। तिमीहरू पापी हौ। यसर्थ 
तिमीहरूको जीवनदेखि पाप धोउ। जब तिमीहरू दुवै परमेश्वरको अनि संसारको सेवा गर्छौ तिमीहरूको 
दुइवटा मन छ। यसर्थ तिमीहरूको विचार शुद्ध तुल्याऊ।

10 परमप्रभुको सामुन्ने विनम्र बन अनि उहाँले तिमीहरूलाई उच्च पार्नु हुनेछ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 228 : 25 (त्यहाँ)-27

ईश्वर बाहेक अरु कु नै शक्ति छैन। सर्वशक्तिमानमा सर्वशक्ति हुन्छ, र अरु कु नै पनि शक्तिलाई स्वीकार गर्नु 
भनेको ईश्वरको अनादर गर्नु हो।

2. 398 : 32 (दुष्ट)-2

दुष्टताको कु नै शक्ति हुँदैन, बुद्धि हुँदैन, किनकि परमेश्वर असल हुनुहुन्छ, त्यसैले असल असीम छ, सबैथोक हो।

3. 445 : 5-8, 15-18

अर्को शक्तिको अस्तित्वको बारेमा कु नै पनि परिकल्पनाले क्रिश्चियन विज्ञानको प्रदर्शनलाई बाधा पुर्‍याउन 
शंका वा डर उत्पन्न गर्नु हुँदैन।

जब तपाईं मानवलाई दिव्यताको तराजुमा तौल्नुहुन्छ, वा विचारको कु नै पनि दिशामा ईश्वरको सर्वव्यापीता र 
सर्वशक्तिमानतालाई सीमित गर्नुहुन्छ, तब तपाईंले उपचारको ईश्वरीय नियमलाई अस्पष्ट र शून्य बनाउनुहुन्छ।

4. 484 : 21 (मेस्मेरिज्म)-27

मेस्मेरिज्म नश्वर, भौतिक भ्रम हो। पशु चुम्बकत्व भनेको सबै रूपहरूमा त्रुटिको स्वैच्छिक वा अनैच्छिक कार्य 
हो; यो दिव्य विज्ञानको मानव प्रतिपद हो। विज्ञानले भौतिक इन्द्रियमाथि विजय हासिल गर्नुपर्छ, र सत्यले 
त्रुटिमाथि, यसरी सबै झूटा सिद्धान्तहरू र अभ्यासहरूमा संलग्न परिकल्पनाहरूको अन्त्य गर्नुपर्छ।

5. 103 : 18-28
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

क्रिश्चियन विज्ञानमा नामकरण गरिएझैं, पशु चुम्बकत्व वा सम्मोहन त्रुटि, वा नश्वर मनको लागि विशिष्ट शब्द हो। 
यो झूटो विश्वास हो कि मन पदार्थमा छ, र खराब र राम्रो दुवै छ; त्यो खराब राम्रो जत्तिकै  वास्तविक र बढी 
शक्तिशाली छ। यो विश्वासमा सत्यको एउटै गुण छैन। यो या त अज्ञानी वा द्वेषपूर्ण छ। सम्मोहनको द्वेषपूर्ण 
रूप नैतिक मूर्खतामा परिणत हुन्छ। अमर मनका सत्यहरूले मानिसलाई टिकाउँछन्, र तिनीहरूले नश्वर मनका 
दन्त्यकथाहरूलाई नष्ट गर्छन्, जसका कमजोर र भड् किलो बहानाहरू, मूर्ख पतंगहरू जस्तै, आफ्नै पखेटाहरू 
उडाउँछन् र धुलोमा खस्छन्।

6. 102 : 1-9, 16-23, 30 (मानवजाति)-5 (से 2nd .)

पशु चुम्बकत्वको कु नै वैज्ञानिक आधार छैन, किनकि परमेश्वरले वास्तविक, सामंजस्यपूर्ण र शाश्वत सबै 
कु रालाई शासन गर्नुहुन्छ, र उहाँको शक्ति न त पशु हो न त मानव। यसको आधार एक विश्वास हो र यो विश्वास 
पशु हो, विज्ञानमा पशु चुम्बकत्व, मेस्मेरिज्म, वा सम्मोहन के वल एक नकारात्मकता हो, जसमा न त बुद्धि, 
शक्ति, न त वास्तविकता छ, र अर्थमा यो तथाकथित नश्वर मनको एक अवास्तविक अवधारणा हो।

त्यहाँ एउटा मात्र वास्तविक आकर्षण छ, त्यो आत्माको।

पशु चुम्बकत्वका हल्का रूपहरू हराउँदैछन्, र यसको आक्रामक विशेषताहरू अगाडि आउँदैछन्। नश्वर 
विचारको अँध्यारो गुफामा लुके का अपराधका तानहरू हरेक घण्टा जालहरू अझ जटिल र सूक्ष्म बुनिरहेका 
छन्। पशु चुम्बकत्वका वर्तमान विधिहरू यति गोप्य छन् कि तिनीहरूले युगलाई आलस्यमा फसाउँछन्, र 
अपराधीले चाहेको विषयमा उदासीनता उत्पन्न गर्छन्।

मानवजातिले सिक्नुपर्छ कि दुष्टता शक्ति होइन। यसको तथाकथित निरंकु शता शून्यताको चरण मात्र हो। 
क्रिश्चियन विज्ञानले दुष्टताको राज्यलाई बिगार्छ, र परिवारहरूमा र त्यसैले समुदायमा स्नेह र सद्गुणलाई प्रमुख 
रूपमा बढावा दिन्छ। प्रेरित पावलले दुष्टताको अवतारलाई "यस संसारको देवता" भनेर उल्लेख गर्छन् र 
यसलाई बेइमानी र धूर्तताको रूपमा पनि परिभाषित गर्छन्। पाप अश्शूरको चन्द्र-देवता थियो।

7. 450 : 15 (के ही)-7

के ही मानिसहरू सत्यको स्पर्शमा बिस्तारै झुक्छन्। संघर्ष बिना थोरैले झुक्छन्, र धेरैले झुके का छन् भनेर 
स्वीकार गर्न हिचकिचाउँछन्; तर जबसम्म यो स्वीकार गरिँदैन, दुष्टले राम्रोभन्दा माथि घमण्ड गर्नेछ। क्रिश्चियन 
वैज्ञानिकले दुष्टता, रोग र मृत्युलाई कम गर्न भर्ना गरेका छन्; र उसले तिनीहरूको शून्यता र परमेश्वरको 
सर्वस्व, वा राम्रो बुझेर तिनीहरूलाई जित्नेछ। उसको लागि रोग पाप भन्दा कम प्रलोभन होइन, र उसले 
तिनीहरूमाथि परमेश्वरको शक्ति बुझेर दुवैलाई निको पार्छ। क्रिश्चियन वैज्ञानिकलाई थाहा छ कि तिनीहरू 
विश्वासका त्रुटिहरू हुन्, जसलाई सत्यले नष्ट गर्न सक्छ र गर्नेछ।
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जीवन, पदार्थ र बुद्धिमा खतरनाक विश्वासहरूलाई परमेश्वरबाट अलग गरिएको महसुस गर्ने कसले भन्न सक्छ 
कि विश्वासको त्रुटि छैन? पशु चुम्बकत्वको दाबीलाई थाहा पाएर, पदार्थ, बिजुली, पशु प्रकृ ति र जैविक 
जीवनमा जीवन, पदार्थ र बुद्धिको विश्वासमा सबै दुष्टता मिल्छ, कसले अस्वीकार गर्नेछ कि यी ती त्रुटिहरू हुन् 
जुन सत्यले नष्ट गर्नुपर्छ र गर्नेछ? क्रिश्चियन वैज्ञानिकहरूले भौतिक संसारबाट बाहिर निस्के र अलग हुन 
प्रेरितहरूको आदेशको निरन्तर दबाबमा बाँच्नु पर्छ। तिनीहरूले आक्रमण, उत्पीडन र शक्तिको घमण्ड 
त्याग्नुपर्छ। क्रिश्चियन धर्म, आफ्नो निधारमा प्रेमको मुकु ट लगाएर, तिनीहरूको जीवनको रानी हुनुपर्छ।

8. 452 : 4-6

गलत तर्क ले व्यावहारिक त्रुटि निम्त्याउँछ। गलत विचार प्रकट हुने मौका पाउनु अघि नै त्यसलाई पक्राउ 
गर्नुपर्छ।

9. 453 : 6-8, 16 (इमानदारी)-23

सही र गलत, सत्य र त्रुटि, विद्यार्थीहरूको मनमा झगडा हुनेछ, जबसम्म विजय अजेय सत्यको पक्षमा रहँदैन।

इमानदारी आध्यात्मिक शक्ति हो। बेइमानी मानवीय कमजोरी हो, जसले ईश्वरीय सहयोग गुमाउँछ। तपाईंले 
पापलाई उजागर गर्नुहुन्छ, चोट पुर्‍याउन होइन, तर भौतिक मानिसलाई आशीर्वाद दिनको लागि; र सही 
मनसायले यसको इनाम पाउँछ। लुके को पाप उच्च स्थानहरूमा आध्यात्मिक दुष्टता हो। यस विज्ञानमा बहाना 
बनाउने व्यक्तिले भगवानलाई धन्यवाद दिन्छ कि त्यहाँ कु नै दुष्टता छैन, तर असलको नाममा दुष्टताको सेवा 
गर्दछ।

10.    261 : 4-7

स्थायी, असल र सत्य कु राहरूलाई दृढतापूर्वक पक्रिराख्नुहोस्, र तपाईंले यी कु राहरूलाई आफ्नो 
विचारहरूको कब्जाको अनुपातमा आफ्नो अनुभवमा ल्याउनुहुनेछ।

11.    454 : 5-13, 17-24

दिव्य सर्वशक्तिको बुझाइ, एक हदसम्म भए पनि, डरलाई नष्ट गर्छ, र साँचो मार्गमा खुट्टा रोप्छ, - त्यो मार्ग 
जसले हात बिना "स्वर्गमा अनन्त" घरमा पुर्‍याउँछ। मानव घृणाको कु नै वैध आदेश छैन र कु नै राज्य छैन। 
प्रेम सिंहासनमा विराजमान छ। त्यो दुष्ट वा पदार्थको न त बुद्धि हुन्छ न त शक्ति, यो निरपेक्ष क्रिश्चियन 
विज्ञानको सिद्धान्त हो, र यो महान सत्य हो जसले त्रुटिबाट सबै भेष हटाउँछ।
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

परमेश्वर र मानिसको लागि प्रेम उपचार र शिक्षण दुवैमा साँचो प्रोत्साहन हो। प्रेमले प्रेरणा दिन्छ, उज्यालो 
पार्छ, तोक्छ र बाटोमा डोऱ्याउँछ। सही मनसायले विचारलाई पंख दिन्छ, र बोली र कार्यलाई शक्ति र 
स्वतन्त्रता दिन्छ। प्रेम सत्यको वेदीमा पुजारी हो। नश्वर मनको पानीमा दिव्य प्रेमको लागि धैर्यपूर्वक 
पर्खनुहोस्, र उत्तम अवधारणा बनाउनुहोस्। धैर्यले "उनको सिद्ध काम" हुनुपर्छ।

12.    267 : 25-32

आत्माको पोशाक ख्रीष्टको पोशाक जस्तै "सेतो र चम्किलो" छ। त्यसैले यस संसारमा पनि, "तिमीहरूको 
पोशाक सधैं सेतो रहोस्।" "धन्य हो त्यो मानिस जसले प्रलोभनमा [विजयी] रहन्छ: किनकि जब उसको जाँच 
हुन्छ, [विश्वासयोग्य प्रमाणित हुन्छ], उसले जीवनको मुकु ट पाउनेछ, जुन प्रभुले उहाँलाई प्रेम गर्नेहरूलाई 
प्रतिज्ञा गर्नुभएको छ।" (याकू ब 1:12.)

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


