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आइतबार जुलाई 27, 2025

विषय- सत्य

स्वर्ण पाठ: यूहन्ना 8: 32

"तब मात्र तिमीहरूले सत्य जान्नेछौ। अनि सत्यले तिमीहरूलाई मुक्ति गराउनेछ।"

उत्तरदायी पढाइ: भजनसंग्रह 19 : 7-11
भजनसंग्रह 117 : 1, 2

7 परमप्रभुका शिक्षाहरू अतिऊत्म् छन्। तिनीहरूले परमेश्वरका भक्तजनहरूलाई शक्ति प्रदान 
गर्छन्। परमप्रभुको व्यवस्था विश्वास योग्यको छ। यसले मूर्ख मानिसहरूलाई ज्ञानी बनाउँछ।

8 परमप्रभुका विधिहरू सही छन्। तिनीहरूले मानिसहरूलई खुशी पार्छन्। परमप्रभुका आदेशहरू 
निष्कपट छन्, तिनीहरूले जीवनमा उचित मार्ग देखाउदछन्।

9 परमप्रभुको उपासना एउटा ज्योति जस्तै हो जसले अनन्त चम्किलो उज्यालो पार्छ। परमप्रभुको 
न्यायहरू उचित र निष्कपट छन्। तिनीहरू सम्पूर्ण ठीक छन्।

10 परमप्रभुको शिक्षाहरू अकबरी सुनभन्दा पनि मूल्यवान छन्। तिनीहरू सोझै घरबाट निकालेको 
उत्तम महभन्दा पनि मीठा छन्।

11 परमप्रभुका शिक्षाहरूले आफ्ना दासहरूलाई होशियार पार्छ। यदि तिनीहरूलाई पालन गर्यौ भने असल 
चिजहरू आउँछन्।

1 हेसबै जातिका मानिस हो! परमप्रभुको प्रशंसा गर। हे सबै मानिसहरू हो! परमप्रभुको प्रशंसा गर।
2 परमेश्वरले हामीलाई असाध्यै प्रेम गर्नुहुन्छ! अनि परमेश्वर सदा-सर्वदाको निम्ति हाम्रो विश्वासयोग्य 

हुनुहुनेछ। परमप्रभुको प्रशंसा गर!
  

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. हितोपदेश 3 : 1-5, 21-23

1 हेमेरा छोरा, मेरा शिक्षाहरूलाई नभुल। मैले तिमीलाई गर्नु भनेका ती चीजहरूको सम्झना गर।
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2 मैले भनेका कु राहरूले तिमीलाई दीर्घ, सुखमय तथा अधिक शान्तिपूर्ण जीवन जीउन सिकाउँछ।
3 प्रेम, विश्वासनीयताले तिमीलाई कहिल्यै नछाडोस्। तिनीहरूलाई आफ्नो मानसपटलमा गहिरोसित 

राख। ती शिक्षाहरूलाई माला गुँथी गलामा लगाई राख्।
4 तब तिमी ज्ञानी हुनेछौ अनि तिमीले परमेश्वर अनि मानिसहरूबाट अनुग्रह पाउनेछौ।
5 तिम्रो सम्पूर्ण हृदयले परमप्रभुमा भरोसा गर। तिम्रो आफ्नै बुद्धिमा मात्र भर नपर।
21 हे मेरा छोरा, ज्ञानलाई तिम्रो विवेकशील दृष्टिबाट ओझलमा नपार। विजयहरूमा नियालेर सोच अनि 

होशियारीसित योजनाहरू बनाऊ।
22 ज्ञान र समझ-शक्तिले तिमीलाई जीवन दिनेछन र यसले तिम्रो जीवन सुन्दर पार्नेछ।
23 त्यसपछि तिमी सुरक्षित बस्नेछौ र तिम्रो पतन हुनेछैन। तिमी आफ्नो मार्गमा सुरक्षित भई हिडने छौ कतै 

पल्टनै छैनौ।

2. 1 राजा 18 : 16 (आहाब गए।)-26, 29, 30, 33-39, 41, 46 (से ;)

16 राजा आहाब एलियालाई भेट्न गए।
17 जब आहाबले एलियालाई देखे उनले भने, के  यो तिमी नै हौ? तिमी नै त्यो मानिस हौ जसले इस्राएलमा 

संकट सृष्टि गरेको छ!
18 तब एलियाले उत्तर दिए, मैले इस्राएलमा संकट सृष्टि गरेको होइन। तपाईं र तपाईंका परिवारले यो संकट 

सृष्टि गरेको हुन्। तपाईंले संकट त्यस बेला सृष्टि गर्नुभयो जति बेला तपाईंले परमप्रभुको आदेश पालन 
गर्नुभएन अनि बालको अनुसरण गर्नुभयो।

19 अहिले, सबै इस्राएलीहरूलाई डाँडामाथि मलाई भेट्न भन्नुहोस्। त्यस ठाउँमा बालका 450 जना 
अगमवक्ताहरूलाई पनि ल्याउनुहोस। अनि असत्य देवी अशेराका 400 अगमवक्ताहरूलाई पनि 
ल्याउनुहोस। रानी इजेबेलले ती अगमवक्ताहरूको समर्थन र्गछिन्।

20 यसकारण आहाबले सबै इस्राएलीहरू र अगमवक्ताहरूलाई कर्मेल डाँडामा बोलाए।
21 एलिया ती मानिसहरू समक्ष आएर। उनले भने, तिमीहरू कसलाई अनुसरण गर्ने हौ यसका निर्णय 

कहिले लिनेहो। यदि परमप्रभु नै सत्य परमेश्वर हुनुहुन्छ भने तिमीहरू उहाँलाई नै अनुसरण गर। यदि 
बाल नै सत्य देवता हो भने तब उनैलाई अनुसरण गर! मानिसहरूले के ही बोलेनन्।

22 एलियाले भने, म परमप्रभुको एक मात्र अगमवक्ता हुँ! यहाँ म एक्लै छु । तर यहाँ बालका 450 जना 
अगमवक्ताहरू छन्।

23 यसकारण दुइवटा साँढे ल्याऊ। बालका अगमवक्ताहरूले एउटा साँढे लिऊन्। तिनीहरूले त्यसलाई 
मारून् र काटेर टुक्रा-टुक्रा पारून्। त्यसपछि तिनीहरूले मासु दाउरमाथि राखून्। तर तिनीहरू आगो 
बाल्न पाउने छैनन्। त्यसपछि अर्को साँढेलाई म त्यसै गर्छु । म पनि आगो बाल्न शुरू गर्दिन।

24 बालका अगमवक्ताहरूले उनीहरूको देवतालाई प्रार्थना गर्नेछन् अनि म मेरा परमप्रभुलाई प्रार्थना 
गर्नेछु । जुन परमेश्वरले प्रार्थना सुनेर दाउरा बल्न शुरू गर्छन, तिनै सत्य परमेश्वर हुनेछन्। सबै 
मानिसहरूले यसलाई राम्रो विचार भनेर समर्थन गरे।
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25 तब एलियाले बालका अगमवक्ताहरूलाई भने, तिमीहरू धेरै छौ। यसकारण पहिला तिमीहरूनै शुरू 
गर। एउटा साँढे छान अनि तयार गर। तिम्रा देवतालाई पुकार तर आगो बाल्न पाइनेछैन।

26 यसकारण अगमवक्ताहरूले साँढे लिए, जो उनीहरूलाई दिइएको थियो। तिनीहरूले त्यसलाई तयार 
बनाए। तिनीहरूले विहान देखि मध्यानसम्म प्रार्थना गरे। तिनीहरूले प्रार्थना गरे, हे बाल, कृ पया 
हामीलाई उत्तर देऊ! तर कु नै आवाज आएन। कसैले उत्तर दिएन। अगमवक्ताहरू वेदीको वरिपरि नाचे 
जसलाई तिनीहरूले बनाएका थिए। तर आगो बल्दै बलेन।

29 मध्यदिन बित्यो तर आगो बलेको थिएन। अगमवक्ताहरू बेलुकीको बलिदान चढाउने समयसम्म 
तिनीहरूको व्याकु लता कार्यहरू गरिरहे, तर के ही पनि भएन। बालबाट कु नै उत्तर आएन। कु नै आवाज 
थिएन। कसैले पनि सुनेको थिएन।

30 तब एलियाले मानिसहरूलाई भने, अब मेरो सामु आओ। यसकारण सबै मानिसहरू एलियाको वरिपरि 
थुप्रिए। परमप्रभुको वेदी भत्किएको थियो। यसकारण एलियाले ठीक पारे।

33 तब एलियाले वेदीमाथि दाऊरा राखे। उनले साँढेलाई टुक्रा-टुक्रा पारेर काटे। उनले टुक्राहरू दाउरामाथि 
राखे।

34 तब एलियाले भने, चारैवटा भाँडाहरूमा पानी भर। पानी मासुका टुक्रा र दाउरामा खन्याऊ। फे रि 
एलियाले भने, फे रि यसै गर। तब उनले भने, “फे रि यस्तै तेस्रो पटक गर।

35 पानी वेदीबाट तल बग्यो अनि खाडलमा भरियो।
36 यो बेलुकीपखको बलिदानको समय भएको थियो। त्यसपछि अगमवक्ता एलिया वेदी समक्ष गए अनि 

प्रार्थना गरे, हे परमप्रभु, अब्राहाम, इसहाक र इस्राएलका परमेश्वर। म तपाईंलाई इस्राएलका परमेश्वर 
हुनुहुन्छ भनी प्रमाणित गर्ने बिन्ती गर्छु  । अनि प्रमाणित गर्नुहोस् म तपाईंको सेवक हुँ। मानिसहरूलाई 
देखाउनुहोस्, यी सब काम गर्नका लागि तपाईंले मलाईं आदेश दिनुभएको हो।

37 मेरो परमप्रभु, मेरो प्रार्थनाको उत्तर दिनहोस्। मानिसहरूलाई देखाइ दिनुहोस्, परमप्रभु तपाईं नै 
परमेश्वर हुनुहुन्छ। तब तपाईंले मानिसहरूलाई तपाईंतिर फर्काएर ल्याउनु सक्नु हुन्छ।

38 यसकारण परमप्रभुले आगो पठाउनुभयो। आगोले बलिदान, दाउरा, ढुङ्गा र वेदीको वरिपरिको भूमिलाई 
जलायो। आगोले खाडलको पानीलाई पनि सूख्खा बनायो।

39 सबै मानिसहरूले यस्तो भएको देखे। मानिसहरू भूमिमा निहुरिए अनि भन्न थाले, परमप्रभु नै परमेश्वर 
हुनु हुन्छ! परमप्रभु नै परमेश्वर हुनुहुन्छ!

41 तब एलियाले राजा आहाबलाई भने, अब, जाऊ खान-पीन गर। मूसलाधारे पानी परेको आवाज सुन्छौ।
46 परमप्रभुको शक्ति एलियामाथि आएको थियो।

3. भजनसंग्रह 119 : 160

160 हे परमप्रभु, आदि कालदेखि नै, सारा तपाईंका वचनहरू भरोसा गर्न सकिन्थ्यो। अनि तपाईंको धार्मिक 
नियमहरू सदा-सर्वदा रहनेछन्।
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

4. फिलिप्पी 4 : 4-9

4 सँधै प्रभुमा आनन्द गर, म दोहोर्याउँछु  आनन्दित होऊ।
5 मानिसहरूले देखुन् कि तिमीहरू नम्र र दयालु छौ। प्रभु चाँडै आउनु हुनेछ।
6 कु नै कु राको फिक्री नगर। बरु चाहिएको हरेक कु राकोलागि परमेश्वरलाई अन्तरबिन्ती र प्रार्थना गर। 

अनि प्रार्थना गर्दा परमेश्वरलाई धन्यवाद देऊ।
7 परमेश्वरले दिएको शान्तिले तिमीहरूको मन र हृदयलाई येशू ख्रीष्टमा सुरक्षीत राख्नेछ। शान्ति जो 

परमेश्वरले दिन्छन्, यति महान हुन्छ कि हामी बुझ्न सक्दैनौं।
8 दाज्यू-भाइहरू र दिदी-बहिनीहरू हो, जुन-जुन कु राहरू अति राम्रा र प्रशंसा गर्न लायकका छन् त्यसै 

बारे सोच। जुन-जुन कु राहरू सत्य र माननीय पवित्र र उचित, सुन्दर र आर्क षणीय छन् तिनैको मात्र 
विचार गर।

9 जुन कु राहरू तिमीहरूले सिक्यौ, ग्रहण गर्यौ, सुन्यौ र ममा देख्यौ, ती कु राहरू गर!ख्रीष्टिय धर्मी 
फिलिप्पीहरूलाई पावलबाट धन्यवाद।

5. 3 यूहन्ना : 2-4

2 मेरा प्रिय मित्र, म जान्दछु  तिमी आत्मिक रुपले असल गरिरहेछौ। यसर्थ म प्रार्थना गर्छु   कि तिमीमा 
प्रत्येक कु रो असल भइरहोस् अनि तिम्रो स्वस्थ राम्रो रहोस्।

3 ख्रीष्टमा विश्वास रहेका कोही भाइहरु आए अनि तिम्रो जीवनमा रहेको सत्य बताए। तिनीहरुले भने कि 
तिमीले सत्यको मार्ग अनुसरण गरिरहेका छौ। यसले मलाई अति आनन्दित तुल्यायो।

4 जब म मेरा बालकहरु सत्यको बाटोमा हिडिरहेका छन् भन्ने सुन्छु  त्यसले मलाई अति आनन्द दिन्छ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 7 : 13 (द)-21, 27-8

विचारकहरूको समय आएको छ। सिद्धान्तहरू र समय-सम्मानित प्रणालीहरूबाट स्वतन्त्र सत्यले मानवताको 
प्रवेशद्वारमा ढकढक्याइरहेको छ। विगतसँग सन्तुष्टि र भौतिकवादको चिसो परम्परागतता ध्वस्त हुँदै गइरहेको 
छ। परमेश्वरको अज्ञानता अब विश्वासको लागि पाइला रहेन। आज्ञाकारिताको एक मात्र ग्यारेन्टी भनेको 
उहाँको सही आकलन हो जसलाई सही रूपमा जान्न अनन्त जीवन हो। साम्राज्यहरू पतन भए पनि, "प्रभुले 
सधैंभरि शासन गर्नुहुनेछ।"



पृष्ठ 5बाइबली पाठ आइतवार, जुलाई 27, 2025
विषय — सत्य

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

रोग र पापको उपचारमा सत्यको शक्तिको लेखकको खोज पछि, उनको प्रणाली पूर्ण रूपमा परीक्षण 
गरिएको छ र अभाव भएको पाइएन; तर क्रिश्चियन विज्ञानको उचाइमा पुग्न, मानिसले यसको दिव्य 
सिद्धान्तको आज्ञाकारितामा बाँच्नु पर्छ। यस विज्ञानको पूर्ण शक्ति विकास गर्न, भौतिक भावनाको 
विसंगतिहरू आध्यात्मिक भावनाको सद्भावमा समर्पित हुनुपर्छ, जसरी संगीतको विज्ञानले झूटा स्वरहरूलाई 
सच्याउँछ र ध्वनिलाई मीठो सहमति दिन्छ।

2. 293 : 28-31

क्रिश्चियन विज्ञानले सत्य र यसको सर्वोच्चता, विश्वव्यापी सद्भाव, परमेश्वरको पूर्णता, राम्रो र खराबको 
शून्यतालाई प्रकाशमा ल्याउँछ।

3. 304 : 3-21

यो अज्ञानता र झूटो विश्वास हो, जुन चीजहरूको भौतिक भावनामा आधारित छ, जसले आध्यात्मिक सुन्दरता 
र भलाइ लुकाउँछ। यो बुझ्दै, पावलले भने: "न मृत्यु, न जीवन, ... न वर्तमान चीजहरू, न आउने चीजहरू, न 
उचाइ, न गहिराइ, न त कु नै अन्य प्राणीले हामीलाई परमेश्वरको प्रेमबाट अलग गर्न सक्षम हुनेछ।" यो क्रिश्चियन 
विज्ञानको सिद्धान्त हो: त्यो दिव्य प्रेमलाई यसको अभिव्यक्ति, वा वस्तुबाट वञ्चित गर्न सकिँदैन; त्यो 
आनन्दलाई दुःखमा परिणत गर्न सकिँदैन, किनकि दुःख आनन्दको मालिक होइन; त्यो असलले कहिल्यै खराब 
उत्पादन गर्न सक्दैन; त्यो पदार्थले कहिल्यै मन उत्पन्न गर्न सक्दैन न त जीवनले मृत्यु निम्त्याउँछ। सिद्ध मानिस 
- परमेश्वरद्वारा शासित, उहाँको सिद्ध सिद्धान्त - पापरहित र अनन्त छ।

सद्भाव यसको सिद्धान्तद्वारा उत्पन्न हुन्छ, यसद्वारा नियन्त्रित हुन्छ र यसैसँग रहन्छ। ईश्वरीय सिद्धान्त 
मानिसको जीवन हो। त्यसकारण, मानिसको खुशी भौतिक इन्द्रियको नियन्त्रणमा हुँदैन। सत्य त्रुटिद्वारा दूषित 
हुँदैन। मानिसमा सद्भाव संगीत जत्तिकै  सुन्दर हुन्छ, र मतभेद अप्राकृ तिक, अवास्तविक हुन्छ।

4. 288 : 10-26, 31-2

जब ईसाई विज्ञानको अन्तिम भौतिक र नैतिक प्रभावहरू पूर्ण रूपमा बुझिन्छ, सत्य र त्रुटि, समझ र 
विश्वास, विज्ञान र भौतिक इन्द्रिय बीचको द्वन्द्व, अगमवक्ताहरूद्वारा पूर्वचित्रित र येशूद्वारा उद्घाटन 
गरिएको, बन्द हुनेछ, र आध्यात्मिक सद्भावले शासन गर्नेछ। बादल सफा नभएसम्म त्रुटिको बिजुली र 
गर्जन फु ट्न र चम्कन सक्छ र कोलाहल टाढाबाट मर्छ। त्यसपछि दिव्यताको वर्षाले पृथ्वीलाई ताजा 
बनाउँछ। जसरी सेन्ट पलले भनेका छन्: "त्यसैले परमेश्वरका मानिसहरूका लागि विश्राम बाँकी छ" 
(आत्माको)।
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

क्रिश्चियन विज्ञानको मन्दिरका प्रमुख ढुङ्गाहरू निम्न सिद्धान्तहरूमा पाइन्छन्: जीवन परमेश्वर हो, 
राम्रो हो, नराम्रो होइन; आत्मा पापरहित छ, शरीरमा पाइँदैन; त्यो आत्मा भौतिक हुँदैन, र हुन सक्दैन; 
त्यो जीवन मृत्युको अधीनमा छैन; आध्यात्मिक वास्तविक मानिसको कु नै जन्म हुँदैन, भौतिक जीवन 
हुँदैन, र मृत्यु हुँदैन।

अनन्त सत्यले नश्वरहरूले त्रुटिबाट सिके को जस्तो देखिने कु रालाई नष्ट गर्छ, र परमेश्वरको सन्तानको 
रूपमा मानिसको वास्तविक अस्तित्व प्रकाशमा आउँछ। प्रदर्शित सत्य अनन्त जीवन हो।

5. 372 : 26-32

क्रिश्चियन विज्ञानमा, सत्यको इन्कार घातक हुन्छ, जबकि सत्यको र यसले हाम्रो लागि के  गरेको छ भन्ने कु राको 
उचित स्वीकृ ति प्रभावकारी मद्दत हो। यदि घमण्ड, अन्धविश्वास, वा कु नै त्रुटिले प्राप्त लाभहरूको इमान्दार 
पहिचानलाई रोक्छ भने, यो बिरामीको स्वास्थ्यलाभ र विद्यार्थीको सफलतामा बाधा हुनेछ।

6. 493 : 1 (क्रिश्चियन)-2, 6-8

क्रिश्चियन विज्ञानले सत्यलाई  द्रुत गतिमा विजयी भएको देखाउँछ।  ...  भौतिक इन्द्रियका सबै प्रमाणहरू र 
भौतिक इन्द्रियबाट प्राप्त सबै ज्ञान विज्ञानलाई, सबै चीजहरूको अमर सत्यलाई समर्पण गर्नुपर्छ।

7. 287 : 32 (सत्य)-8

सत्यलाई त्रुटिद्वारा दूषित गर्न सकिँदैन। सत्य वास्तविक छ भन्ने कथनमा अनिवार्य रूपमा सहसम्बन्धित 
कथन समावेश छ, त्यो त्रुटि, सत्यको भिन्नता, अवास्तविक हो।

सत्य र त्रुटि बीचको अनुमानात्मक युद्ध भनेको आध्यात्मिक इन्द्रियहरूको प्रमाण र भौतिक इन्द्रियहरूको 
गवाही बीचको मानसिक द्वन्द्व मात्र हो, र आत्मा र शरीर बीचको यो युद्धले ईश्वरीय प्रेममा विश्वास र बुझाइ 
मार्फ त सबै प्रश्नहरूको समाधान गर्नेछ।

8. 450 : 15 (के ही)-26

के ही मानिसहरू सत्यको स्पर्शमा बिस्तारै झुक्छन्। संघर्ष बिना थोरै झुक्छन्, र धेरैले आफू  झुके को स्वीकार गर्न 
हिचकिचाउँछन्; तर जबसम्म यो स्वीकार गरिँदैन, दुष्टले राम्रोभन्दा माथि घमण्ड गर्नेछ। क्रिश्चियन वैज्ञानिकले 
दुष्टता, रोग र मृत्युलाई कम गर्न भर्ना गरेका छन्; र उहाँले तिनीहरूको शून्यता र परमेश्वरको सर्वस्व, वा राम्रो 
बुझेर तिनीहरूलाई जित्नुहुनेछ। उहाँको लागि रोग पाप भन्दा कम प्रलोभन होइन, र उहाँले तिनीहरूमाथि 
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उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

परमेश्वरको शक्ति बुझेर दुवैलाई निको पार्नुहुन्छ। क्रिश्चियन वैज्ञानिकलाई थाहा छ कि तिनीहरू विश्वासका 
त्रुटिहरू हुन्, जसलाई सत्यले नष्ट गर्न सक्छ र गर्नेछ।

9. 254 : 10-15

जब हामी धैर्यपूर्वक परमेश्वरमा पर्खन्छौं र सत्यलाई धार्मिकतापूर्वक खोज्छौं, उहाँले हाम्रो मार्ग निर्देशित 
गर्नुहुन्छ। असिद्ध नश्वरहरूले आध्यात्मिक पूर्णताको परम सीमा बिस्तारै बुझ्छन्; तर सही रूपमा सुरु गर्नु र 
अस्तित्वको ठूलो समस्या प्रदर्शन गर्ने संघर्षलाई जारी राख्नु धेरै काम हो।

10.    371 : 22-32

क्रिश्चियन विज्ञानको दाबीलाई जोड दिँदै म कु नै असम्भव कु रा सोध्दिन; तर यो शिक्षा युगको अग्रिम भएकोले, 
हामीले यसको आध्यात्मिक विकासको आवश्यकतालाई अस्वीकार गर्नु हुँदैन। विज्ञान र क्रिश्चियन धर्म मार्फ त 
मानवजातिको सुधार हुनेछ। जातिलाई उत्थानको आवश्यकता यस तथ्यको पिता हो कि मनले यो गर्न सक्छ; 
किनकि मनले अशुद्धताको सट्टा शुद्धता, कमजोरीको सट्टा शक्ति र रोगको सट्टा स्वास्थ्य प्रदान गर्न सक्छ। सत्य 
सम्पूर्ण प्रणालीमा परिवर्तनकारी हो, र यसलाई "सबै कु रा" बनाउन सक्छ।

11.    254 : 27-32

यदि तपाईंले सत्यको सदा-उत्तेजित तर स्वस्थ पानीमा आफ्नो बोक्रा प्रहार गर्नुभयो भने, तपाईंले 
आँधीबेहरीको सामना गर्नुहुनेछ। तपाईंको भलाइको बारेमा बदनाम गरिनेछ। यो क्रू स हो। यसलाई उठाउनुहोस् 
र सहन गर्नुहोस्, किनकि यसको माध्यमबाट तपाईं जित्नुहुन्छ र मुकु ट लगाउनुहुन्छ। पृथ्वीमा तीर्थयात्री, 
तपाईंको घर स्वर्ग हो; अपरिचित, तपाईं परमेश्वरको पाहुना हुनुहुन्छ।

12.    380 : 4 (सत्य) (से .)

सत्य सधैं विजयी हुन्छ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना
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यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई  बचाउनु  पर्छ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई  बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________


