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आइतबार सेप्टेम्बर 15, 2024

विषय- पदार्थ

स्वर्ण पाठ: 1 यूहन्ना 5: 4

"किनभने हरेक मानिस जो परमेश्वरको बालक हो, उसित यो संसारको विरुद्ध विजय 
गर्ने शक्ति हुन्छ।"

उत्तरदायी पढाइ: हितोपदेश 8: 1, 17, 21
2 कोरिन्थी 5: 5-7
एफिसी 2: 6-8

1 केज्ञानले तिमीलाई बोलाउँदैन र? के समझशक्तिले तिमीलाई ठूलो 

स्वरमा बोलाएको छैन र?
17 म ती मानिसहरूलाई प्रेम गर्छु, ज-जसले मलाई प्रेम गर्छन् अनि यदि 

मानिसहरूले मलाई चेष्टा गरेर खोज्छन् भने तिनीहरूले मलाई भेट्ने 

छन्।
21 मलाई मन पराउनेहरूलाई सम्पत्ति दिन्छु, हो, म तिनीहरूको घर नै 

सम्पत्तिले भरिदिन्छु।
5 परमेश्वरले हामीलाई यसैको लागि सृष्टि गर्नु भएको छ। अनि उहाँले 

वाचा स्वरूप हामीलाई आत्मा दिनु भएको छ ताकि उहाँले हामीलाई नयाँ 

जीवन दिनु हुनेछ।
6 यसैकारण हामी सँधै भरोशामा छौं। हामी जान्दछौं कि जति समय सम्म 

हामी यस शरीरमा रहन्छौं, हामी प्रभुबाट टाढा हुन्छौं।
7 हामी विश्वासको मार्ग दर्शनमा बाँचेका छौं-जे देख्छौं त्यसले 

होइन।
6 अनि परमेश्वरले हामीलाई ख्रीष्टसितै उठाएर आफूसित स्वर्गीय 

ठाउँमा बसाउनु भयो। यसो हुनका कारण हामीहरू परमेश्वरको अनुग्रहले 

नै बचाइएका छौं। अनि परमेश्वरले हामीलाई ख्रीष्टसितै उठाएर 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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आफूसित स्वर्गीय ठाउँमा बसाउनु भयो। यसो हुनका कारण हामी ख्रीष्ट 

येशूमा सम्मिलित भएकोले हो।
7 भविष्यमा आउने सबैसन्तानलाई आफ्नो अनुग्रह कति सम्पन्न छ भन्ने 

अगाध सम्पत्ति देखाउनलाई परमेश्वरले यसो गर्नु भएको छ। ख्रीष्ट 

येशूमा हुने हामीहरू प्रति दयावान बनेर परमेश्वरले त्यो अनुग्रह 

देखाउँनु हुन्छ।
8 तिमीहरू अनुग्रहले बचाइएकाछौ। अनि त्यो अनुग्रह विश्वासद्वारा 

पाएका हौ। तिमीहरू आफैले तिमीहरूलाई बचाएनौ। परमेश्वरको यो एउटा 

उपहार हो।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. हिब्रू 11: 1-11, 32-34

1 विश्वासको अर्थ हो, हामीले आशा गरेका कुराहरूको निश्चित छ। अनि 
विश्वासको अर्थ हुन्छ हामीले कुनै कुरालाई नदेखेता पनि त्यो 
वास्तविक छ भन्ने जान्नु।

2 प्राचीन कालका मानिसहरूसित परमेश्वर प्रसन्न हुनुहुन्थो; किनकि 
तिनीहरूमा यस्तै विश्वास थियो।

3 विश्वासद्वारा हामी बुझ्दछौं कि परमेश्वरले आफ्नो आदेशद्वारा यो 
संसारको सृष्टि गर्नुभयो। यसले हामी बुझ्दछौ जो दृश्य छ त्यो कुनै 
अदृश्यद्वारा बनाइएको थियो।

4 कयिन र हाबिल दुवैले परमेश्वरलाई भेटीहरू चढाए। तर हाबिलको 
विश्वास थियो, त्यसैले उनले परमेश्वरलाई असल भेटिहरू चढाए। 
परमेश्वर हाबिलको भेटीहरूले प्रसन्न हुनुभयो। अनि उनको विश्वासको 
कारणले, उनी असल मानिस कहलाइए। हाबिल मरे तर उनको विश्वास अझै 
ज्यूँदै छ।

5 हनोकलाई यस संसारबाट माथि उठाइयो। उनी मरेनन्। धर्मशास्त्रले 
भन्छ, उनी माथि लगिनु भन्दा अघि उनले साँचोसित परमेश्वरलाई 
प्रसन्न पारे। पछि मानिसहरूले हनोकलाई देखेनन्, कारण परमेश्वरले 
उनलाई आफूसित रहन उठाइसकेका थिए। हनोकको विश्वासकै कारणले यस्तो 
भएको थियो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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6 विश्वास बिना कसैले परमेश्वरलाई खुशी बनाउन सक्दैन। जो 
परमेश्वरमा आउँछ उसले परमेश्वर सत्य हुनुहुन्छ भन्ने जान्नुपर्छ 
र जसले साँचोसित उहाँलाई पाउन चाहन्छ ती मानिसहरूलाई परमेश्वरले 
पुरस्कृत गर्नुहुन्छ भन्ने विश्वास गर्नुपर्छ।

7 नूहले त्यसबेला सम्म जुन देखेकै थिएनन् त्यसको लागि उनलाई 
परमेश्वरले चेतावनी दिनुभयो, परमेश्वर प्रति नूहको विश्वास र 
श्रद्धा थियो। यसर्थ उनले आफ्नो परिवारलाई बचाउन एउटा ठूलो जहाज 
बनाए। आफ्नो विश्वासले संसार गल्ती छ भन्ने उनले देखाए अनि 
विश्वासद्वारा परमेश्वरका धर्मी बनिने ती मानिसहरूमध्ये उनी 
एकजना भए।

8 परमेश्वरले अब्राहामलाई अर्कै ठाउँको यात्रा गर्न अह्राउनु भयो 
जुन उहाँले उनलाई दिने वचन दिनुभएको थियो। त्यो अर्को ठाउँ कुन हो र 
कहाँ छ, त्यसको ज्ञान अब्राहामलाई थिएन। तर परमेश्वरको आज्ञा 
मानेर उनले यात्रा शुरू गरे किनकि उनको विश्वास थियो।

9 परमेश्वरले उनलाई दिन्छु भनी वचन दिएको देशमा गएर उनी बसे। 
अब्राहाम त्यस देशमा एउटा परदेशी जस्तो भएर बसे किनकि उनी 
त्यहाँका थिएनन्। उनले यसै गरे किनभने उनको विश्वास थियो। उनी 
त्यस देशमा गए अनि इसहाक र याकूबसित पालमा बसे। इसहाक र याकूबले पनि 
परमेश्वरबाट यस्तै वचन पाएका थिए।

10 अब्राहाम एउटा बलियो जग भएको नगरको प्रतीक्षामा थिए, जसलाई बनाउने 
र सृष्टि गर्ने परमेश्वर नै हुनुहुन्छ।

11 अब्राहाम नानीहरू जन्माउन नसक्ने बूढा थिए र सारा पनि बाँझो थिइन। 
तर परमेश्वरमा विश्वासकै कारणले उनी बाबु भए। उहाँले वचन पूरा 
गर्नुहुन्छ भनी अब्राहामले परमेश्वरलाई पत्यार गरे।

32 के मैले अझै धेरै उदाहरणहरू दिइरहनु पर्छ? गिदोन, बाराक, शिमसन, 
यिप्तहका बारेमा, दाऊद, शामूएल र अगमवक्तारूका बारेमा भन्न मसित 
पर्याप्त समय छैन।

33 आफ्ना विश्वासको कारणले कसैले राज्यहरू जिते, अरू कसैले असल 
कर्महरू गरे, कसैले परमेश्वरको वचन पाउन सफल भए। आफ्नो विश्वासले 
नै कसैले सिंहहरूका मुख थुने।

34 कसैले आगोको ज्वाला रोके र कोही तरवारका धारबाट उम्के। विश्वासको 
कारणले तिनीहरूले यी सब गरे। दुर्वलहरू शक्तिशाली बनाइए, युद्धमा 
शक्तिशाली भए, तिनीहरूले शत्रुहरूमाथि विजय पाए।

2. होशे 12: 6, 8 (म छु) (से :)

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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6 यसकारण आफ्नो परमेश्वरतिर आऊ। उहाँ प्रति साँचो होऊ। राम्रो कर्म 
गर। परमेश्वरमाथि सधैं निर्भर गर।

8 म धनी छु। मैले साँचो धन प्राप्त गरेको छु।

3. लूका 7: 2, 3, 6-10

2 कफर्नहुममा एकजना कप्तान थियो। उसको एकजना नोकर सिकिस्त बिमारी 
थियो, त्यो मर्नै लागेको थियो। त्यस कप्तानले नोकरलाई खुबै माया 
गर्ने गर्थ्यो।

3 जब उसले येशूको बारेमा सुन्यो तब बूढा यहूदी प्रधानहरूलाई 
उहाँकहाँ पठायो र त्यस नोकरलाई बचाउनुको लागि आउन भनि बिन्ती गर्न 
पठायो।

6 यसकारण येशू ती मानिसहरूसंग जानु भयो। उहाँ यसो भनि विन्ती गर्न 
पठायो, हे प्रभु, तपाईं मोरो घरमा आउने कष्ट नगर्नुहोस्। तपाईं 
जस्तो मानिस मेरो घरमा पाउ कष्ट गर्न योग्यको म छैन।

7 यसकारण म आफैं पनि तपाँईकहाँ मानसंगत रूपमा जान योग्यको सम्झिन्न, 
तपाईंले आदेश मात्र दिनुहोस् मेरो नोकर जाती हुन्छ।

8 तपाईंको अधिकार मलाई थाहा छ। म पनि अरू मानिसहरूको अधिकारको वशमा 
छु। अनि मेरो अधिकारमा सैनिकहरू छन्। यदि म एकजना सैनिकलाई भन्छु, 
जाऊ, अनि त्यो जान्छ। अनि अर्को सैनिकलाई भन्दछु, आऊ, अनि त्यो आउँछ। 
अनि यदी मेरो नोकरलाई भन्दछु, यो गर, अनि त्यसले गर्छ।

9 जब येशूले यी कुरा सुन्नु भयो, उहाँ छक्क पर्नु भयो। येशूले उहाँलाई 
पछ्याएर आउने मानिसहरू पट्टि फर्केर भन्नुभयो, म तिमीहरूलाई 
भन्छु, मैले यस्तो विश्वास सारा इस्राएलमा कतै पनि पाइँन।

10 येशूलाई बोलाउन गएका सबै मानिसहरू घर र्फकिए। तिनीहरूले त्यो 
नोकरलाई निको भइसकेको भेटे।

4. यूहन्ना 1: 43-51

43 अर्को दिन गालील जान येशूले निश्चय गर्नुभयो। येशूले फिलिपलाई 
भेटनुभयो र भन्नुभयो मलाई पछ्याउ।

44 अन्द्रियास र पत्रुस जस्तै फिलिप पनि बेथसेदा शहरका थिए।
45 फिलिपले नथानेललाई भेट्टाए र भने, मोशाले व्यवस्थामा के लेख्नु 

भएको थियो सम्झ। मोशाले एकजना मानिस आइरहेछ भनी लेख्नु भएको थियो 
जो आइरहेको छ। अगमवक्ताहरूले पनि उहाँको विषयमा लेख्नु भएको थियो। 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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हामीले उहाँलाई नै पायौं। उहाँको नाउँ येशू हो, योसेफका पुत्र। 
उहाँ नासरतका हुनुहुन्छ।

46 तर नथानेलले फिलिपलाई सोधे, के नासरतबाट केही असल कुरो आउन सक्छ? 
फिलिपले उत्तर दिए, आएर अनि हेर।

47 येशूले नथानेललाई आफूतर्फ आइरहेको देख्नु भयो र भन्नुभयो, यो 
आइरहेको मान्छे साँच्चि नै एकजना इस्राएली हुन्। उनमा त्यस्तो 
कुनै खराबी छैन।

48 नथानेलले उहाँलाई सोधे, मलाई कसरी तपाईंले चिन्नुहुन्छ? येशूले 
उत्तर दिनुभयो, फिलिपले तिमीसंग मेरो विषयमा बात गर्न भन्दा 
पहिल्यै तिमी नेभारको रूखमुनि हुँदा नै तिमीलाई देखें।

49 तब नथानेलले येशूलाई भने, रब्बी तपाई परमेश्वरका पुत्र हुनुहुन्छ। 
तपाईंनै इस्राएलका राजा हुनुहुन्छ।

50 येशूले नथानेललाई भन्नुभयो, तिमी यसकारण विश्वास गर्दैछौ कि मैले 
तिमीलाई नेभारको रूखमनि देखेको थिएँ भनेर? तिमीले यो भन्दा महान 
चीज देख्नेछौ।

51 तब येशूले पनि भन्नुभयो, म तिमीलाई सत्य भन्नेछु। तिमीहरू सबैले 
स्वर्ग उघ्रिएको देख्नेछौ अनि तिमीले ‘परमेश्वरका 
स्वर्गदूतहरूलाई मानिसको पुत्रमाथि जाँदै तल आँउदै, गरेको 
देख्नेछौं।

5. मत्ती 21: 16 (र येशूले) मात्र, 17 (गए)-22

16 र येशूले
17 … देखि बाहिर बेथानीमा जानुभयो। त्यो रात येशूले त्यहीं बिताउनु 

भयो।
18 भोलिपल्ट बिहानै, येशू नगरतिर र्फकिरहनु भएको थियो। उहाँ भोकाउनु 

भएको थियो।
19 उहाँले बाटोको किनारमा त्यस नेभाराको रूख देख्नु भयो। येशूले 

नेभाराको रूखको छेउमा गएर उहाँले केही फल खाने इच्छा गर्नुभयो। तर 
त्यो नेभाराको रूखमा त्यसमा खाने फल केही थिएन। त्यहाँ पातैपात 
मात्र थिए। अनि येशूले त्यो रूखलाई भन्नुभयो, अब उप्रान्त तँमा फल 
लाग्ने छैन। अचानक त्यो रूख ओइलायो र मर्यो।

20 चेलाहरूले त्यो देखे। तिनीहरू चकित भए। तिनीहरूले सोधो, कसरी 
नेभारको रूख सुक्यो र झट्टै मरिहाल्यो?

21 येशूले भन्नुभयो, म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु। यदि तिमीहरूमा 
विश्वास छ र त्यसमा शंका छैन भने, मैले जस्तै तिमीहरूले पनि गर्न 
सक्नेछौ। तिमीहरूले त्यो भन्दा धेरै गर्न सक्नेछौ। तिमीले यस 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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पहाडलाई भन्न सक्छौ, ए पहाड जा अनि समुद्रमा खस। यदि तिमीहरूमा 
विश्वास भए, तिमीहरूले भने जस्तै हुनेछ।

22 विश्वास गरेर माग्यौ भने तिमीहरूले प्रार्थनमा मागेको जुनसुकै 
कुरा पनि पाउनेछौ।

6. रोमी 5: 1, 2

1 हाम्रो विश्वासको कारणले गर्दा हामी परमेश्वरसँग धर्मी बनेकाछौं। 
यसर्थ हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टद्वारा थियो हामी परमेश्वरबाट 
शान्ति पाउँछौं।

2 ख्रीष्टको माध्यम र हाम्रो विश्वासको कारण हामीले अनुग्रहमा 
प्रवेश पाएकाछौं जहाँ हामी अहिले उभिएकाछौं अनि परमेश्वरको महिमा 
पाउने आशामा हामी आनन्द मनाइरहेछौं।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 1:1-4

पापीलाई सुधार्ने र बिरामीलाई निको पार्ने प्रार्थना भनेको 
परमेश्वरमा सबै कुरा सम्भव छ भन्ने पूर्ण विश्वास हो, उहाँप्रतिको 
आत्मिक समझ, निःस्वार्थ प्रेम।

2. 279: 3-5

नयाँ नियमका लेखकले स्पष्ट रूपमा विश्वास, दिमागको गुणलाई "आशा 
राखेका चीजहरूको वस्तु" भनेर वर्णन गर्छन्।

3. 468: 17 (पदार्थ)-24

पदार्थ भनेको शाश्वत र कलह र क्षयको लागि असक्षम हो। सत्य, जीवन र प्रेम 
पदार्थ हुन्, किनकि धर्मशास्त्रले हिब्रूमा यो शब्द प्रयोग गरेको छ: 
"आशा राखिएका चीजहरूको वस्तु, नदेखेका चीजहरूको प्रमाण।" आत्मा, मन, 
आत्मा वा ईश्वरको पर्यायवाची शब्द मात्र वास्तविक पदार्थ हो। आत्मिक 
ब्रह्माण्ड, व्यक्तिगत मानिस सहित, एक मिश्रित विचार हो, आत्मा को 
ईश्वरीय पदार्थ को प्रतिबिम्बित गर्दछ।

4. 297: 20 (विश्वास)-31

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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विश्वास विश्वास भन्दा उच्च र अधिक आध्यात्मिक छ। यो मानव विचारको एक 
क्रिसलिस अवस्था हो, जसमा आध्यात्मिक प्रमाण, भौतिक भावनाको गवाहीको 
विरोधाभास, देखा पर्न थाल्छ, र सत्य, सदा-वर्तमान, बुझिन्छ। मानव 
विचारहरु को तुलना को डिग्री छ। केही विचारहरू अरू भन्दा राम्रो छन्। 
सत्य मा विश्वास त्रुटि मा एक विश्वास भन्दा राम्रो छ, तर कुनै नश्वर 
गवाही ईश्वरीय चट्टान मा स्थापित छैन। नश्वर गवाही हल्लाउन सक्छ। 
जबसम्म विश्वास विश्वास बन्छ, र विश्वास आध्यात्मिक समझ बन्दैन, मानव 
विचारको वास्तविक वा ईश्वरीयसँग थोरै सम्बन्ध हुन्छ।

5. 286: 6-8

सत्यको समझले सत्यमा पूर्ण विश्वास दिन्छ, र आत्मिक समझ सबै होमबलिहरू 
भन्दा राम्रो छ।

6. 145: 32-12

हाम्रा मास्टरको विश्वासको पहिलो लेख आफ्ना विद्यार्थीहरूलाई निको 
पार्ने थियो, र उहाँले आफ्ना कामहरूद्वारा आफ्नो विश्वास प्रमाणित 
गर्नुभयो। पुरातन ईसाईहरू निको पार्ने थिए। ईसाई धर्मको यो तत्व किन 
हराएको छ? किनभने हाम्रो धर्म प्रणालीहरू हाम्रो चिकित्सा 
प्रणालीद्वारा कम वा कम शासित छन्। पहिलो मूर्तिपूजा कुरामा विश्वास 
थियो। विद्यालयहरूले देवताप्रतिको आस्थाभन्दा पनि लागूपदार्थप्रतिको 
आस्थालाई फेसन बनाएका छन् । कुरालाई विश्वास गरेर आफ्नै कलह नष्ट गर्न 
स्वास्थ्य र सद्भावको बलिदान दिइयो। त्यस्ता प्रणालीहरू आध्यात्मिक 
शक्तिको जीवन्तताबाट बाँझो हुन्छन्, जसद्वारा भौतिक भावनालाई 
विज्ञानको सेवक बनाइन्छ र धर्मलाई ख्रीष्टसमान बनाइन्छ।

7. 173: 12-16

न त पदार्थ र न परमात्माको अभिव्यक्ति पदार्थबाट प्राप्त हुन्छ। 
आत्मा सकारात्मक छ। पदार्थ आत्माको विपरीत हो, आत्माको अनुपस्थिति। 
सकारात्मक आत्माको लागि नकारात्मक अवस्थाबाट गुज्रनु भनेको आत्माको 
विनाश हुनेछ।

8. 184: 16-21 (से,)

ईश्वरीय बुद्धिद्वारा नियन्त्रित, मानिस सामंजस्यपूर्ण र शाश्वत छ। 
जुनसुकै कुरा गलत विश्वासद्वारा नियन्त्रित हुन्छ त्यो असमान र नश्वर 
हो। चिसो, गर्मी, थकानको असर मानिसलाई हुन्छ भनी हामी भन्छौं। यो मानवीय 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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विश्वास हो, अस्तित्वको सत्य होइन, किनकि वस्तुले दुःख पाउन सक्दैन। 
मरणशील मन एक्लै दुख्छ,

9. 107: 10-14

क्रिश्चियन विज्ञान मार्फत, धर्म र चिकित्सा एक ईश्वरीय प्रकृति र सार 
संग प्रेरित छन्; ताजा पिनियनहरू विश्वास र समझलाई दिइन्छ, र विचारहरूले 
आफूलाई बौद्धिक रूपमा परमेश्वरसँग परिचित गराउँछ।

10.    29: 7-11

ईसाई अनुभवले सहीमा विश्वास र गलतमा अविश्वास सिकाउँछ। यसले 
हामीलाई सतावटको समयमा अझ बढी लगनशीलताका साथ काम गर्न बोलाउँछ, 
किनकि त्यसोभए हाम्रो श्रम बढी आवश्यक हुन्छ। आत्म-त्यागको इनाम 
ठूलो छ, यद्यपि हामीले यो संसारमा कहिल्यै प्राप्त गर्न सक्दैनौं।

11.    10: 22-21

निको पार्ने ईश्वरीय सिद्धान्त सत्यको कुनै पनि निष्कपट खोजकर्ताको 
व्यक्तिगत अनुभवमा प्रमाणित हुन्छ। यसको उद्देश्य राम्रो छ, र यसको 
अभ्यास कुनै पनि अन्य सेनेटरी विधि भन्दा सुरक्षित र अधिक शक्तिशाली छ। 
निष्पक्ष क्रिस्चियन विचारलाई सत्यले चाँडै छुन्छ, र त्यसमा विश्वस्त 
हुन्छ। तिनको विधिसँग झगडा गर्नेहरू मात्र तिनको अर्थ बुझ्दैनन्, वा 
सत्यलाई बुझ्दैनन्, तिनीहरूका कामहरू दोषी नहोस् भनेर प्रकाशमा 
आउँदैनन्। शिक्षार्थीमा कुनै बौद्धिक प्रवीणता आवश्यक छैन, तर राम्रो 
नैतिकता सबैभन्दा वांछनीय छ।

धेरैले कल्पना गर्छन् कि क्रिश्चियन विज्ञानमा शारीरिक निको पार्ने 
घटनाले मानव दिमागको कार्यको एक चरण मात्र प्रस्तुत गर्दछ, जुन कार्यले 
केही अस्पष्ट तरिकाले रोगको उपचारमा परिणाम दिन्छ। यसको विपरित, 
क्रिश्चियन विज्ञानले तर्कसंगत रूपमा व्याख्या गर्दछ कि अन्य सबै 
रोगविज्ञान विधिहरू पदार्थमा मानव विश्वासको फल हो, कार्यमा विश्वास, 
आत्माको होइन, तर शारीरिक दिमागको फल हो जसले विज्ञानलाई उपज 
दिनुपर्दछ।

क्रिस्चियन विज्ञानको भौतिक निको पार्ने परिणामहरू अब, येशूको समयमा, 
ईश्वरीय सिद्धान्तको सञ्चालनबाट पाइन्छ, जस अघि पाप र रोगले मानव 
चेतनामा आफ्नो वास्तविकता गुमाउँछन् र प्राकृतिक रूपमा र आवश्यक रूपमा 
अन्धकारले प्रकाश र पापलाई स्थान दिन्छ। सुधार। अब, त्यसबेला, यी 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 9बाइबली पाठ आइतवार, सेप्टेम्बर 15, 2024
विषय — पदार्थ

शक्तिशाली कामहरू अलौकिक होइन, तर परम प्राकृतिक छन्। तिनीहरू 
इम्मानुएलको चिन्ह हुन्, वा "परमेश्वर हामीसँग" - एक ईश्वरीय प्रभाव जुन 
मानव चेतनामा सधैं उपस्थित हुन्छ र आफैलाई दोहोर्याउँछ, पहिले नै 
प्रतिज्ञा गरिएको थियो।

कैदीहरूलाई मुक्तिको प्रचार गर्न [अर्थको],
र अन्धाहरूलाई दृष्टि पुन: प्राप्ति,
चोट लागेका तिनीहरूलाई स्वतन्त्रतामा सेट गर्न।

12.    516: 4-8

पदार्थ, जीवन, बुद्धि, सत्य, र प्रेम, जो देवता हो, उहाँको सृष्टिबाट 
प्रतिबिम्बित हुन्छ; र जब हामी भौतिक इन्द्रियहरूको झूटो गवाहीलाई 
विज्ञानका तथ्यहरूमा अधीनमा राख्छौं, हामी यो साँचो समानता र 
प्रतिबिम्ब जताततै देख्नेछौं।

13.    252: 7-14

जब झूटा मानव विश्वासहरूले आफ्नै झूटोपनको थोरै पनि सिक्छन्, 
तिनीहरू हराउन थाल्छन्। त्रुटिको ज्ञान र यसका कार्यहरूको ज्ञानले 
त्रुटिलाई नष्ट गर्ने सत्यको बुझाइ अघि हुनुपर्छ, जबसम्म सम्पूर्ण 
नश्वर, भौतिक त्रुटि अन्तमा हराउँदैन, र अनन्त सत्यता, मानिस र 
आत्माद्वारा सृजना हुन्छ, बुझिन्छ र उसको वास्तविक समानताको रूपमा 
चिनिन्छ।

14.    368: 14-19

जब हामी सत्यतामा त्रुटिमा भन्दा बढी विश्वास गर्छौं, पदार्थमा 
भन्दा आत्मामा बढी विश्वास गर्छौं, मृत्युमा भन्दा बाँच्नमा बढी 
विश्वास गर्छौं, मानिसमा भन्दा परमेश्वरमा बढी विश्वास गर्छौं, 
तब कुनै पनि भौतिक धारणाले हामीलाई रोक्न सक्दैन। बिरामीलाई निको 
पार्ने र त्रुटिलाई नष्ट गर्ने।

दैनिक कर्तव्यहरू

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक  दिन  प्रार्थना  गर्नु  यस  चर्चका  प्रत्येक  सदस्यको 
कर्तव्य  हुनेछ: "तपाईंको  राज्य  आउँछ;"  ईश्वरीय  सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको 
शासन  ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न केवल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको 
मनसाय  वा  कार्यलाई  प्रोत्साहित  गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा,  ईश्वरीय 
प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ;  र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व, 
परोपकार र क्षमा मा। यस चर्चका सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै 
खराबीबाट छुटकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय 
गर्ने,  निन्दा गर्ने,  सल्लाह दिने,  प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित 
हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्कता

यो चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ कि उसले आक्रामक मानसिक 
सल्लाहको विरुद्ध दिन प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु पर्छ, र परमेश्वर, आफ्ना 
नेता र  मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु वा  बेवास्ता गर्नु 
हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।


