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विषय- अनन्त सजाय

स्वर्ण पाठ: भजनसंग्रह 139: 23, 24

"हे परमप्रभु, मेरो हृदयमा हेर्नुहोस् अनि मेरो मनलाई जान्नुहुन्छ। 
मलाई जाँच्नुहोस् र मेरो विचारहरू जान्नुहुन्छ। मसँग त्यस्तो कुनै 

पापपूर्ण विचारहरू छ भने हेर्नु होस्, अनि त्यस्तो बाटोमा डोराई लैजानु 
होस् जुन अनन्त रहनेछ।"

उत्तरदायी पढाइ: यशैया 55: 7, 9
   योएल 2: 12, 13, 25, 32
   यशैया 43: 25

7 दुष्ट मानिसहरूले पापमय जीवन बाँच्न छाड्नु पर्छ। तिनीहरूले 
नराम्रा कुराहरू सोच्न छाडनु पर्छ। तिनीहरू परमप्रभुकहाँ फेरि 
एकपल्ट आउनु पर्छ। तब परमप्रभुले उनीहरूलाई सान्त्वना दिनुहुनेछ। 
ती मानिसहरू परमप्रभुकहाँ आउनु पर्नेछ किनभने हाम्रो परमेश्वरले 
क्षमा गर्नुहुन्छ।

9 आकाश पृथ्वी भन्दा अल्गो छ। त्यस्तै प्रकारले, मेरा चालहरू पनि 
तिमीहरूका भन्दा फराकिला छन् अनि मेरा विचारहरू पनि तिमीहरूका 
विचारहरू भन्दा अग्ला छन्।” परमप्रभु स्वयंले यी कुराहरू 
भन्नुभयो।

12 परमप्रभु भन्नु हुन्छ, अहिले पनि तिमीहरु सम्पूर्ण हृदयले उपवास 
बसेर रूँदै र शोक गर्दै म तिर फर्क ।

13 लुगा होइन, तिमीहरु को हृदय फटएर परमप्रभु तिमीहरुका परमेश्वरकहाँ 
फर्केर आऊ। उहाँ दयालु अनि करूणामय हुनुहुन्छ। उहाँ चाँडै रिसाउनु 
हुन्न। उहाँ को प्रेम महान छ, दण्ड दिने बिषयमा उहाँले जो निर्णय 
लिनु भएको छ त्यो उहाँले परिवर्तन गर्न सकनु हुछ।

25 म परमप्रभुले मेरो शक्तिशाली सेना तिमीहरुको बिरुद्धमा पठाएको 
थिएँ। ती काट्ने सलहहरु, ती बगाले सलहहरु अनि उफ्रने सलहहरुले 
तिम्रा सबै अन्नहरु खाईदिए। तर म परमप्रभु ती सबै नोक्सान भएको 
फेरि भरपूर गरिदिनेछु। तिमीहरु फेरि भरिभराऊ हुनेछौ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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32 अनि हरेक मानिस जसले परमप्रभुको नाउँ पुकर्छ उसलाई बचाइनेछ। किनकि 
परमप्रभुले भन्नु भए अनुसार त्यहाँ बाँचेकाहरु सियोन डाँडा र 
यरूशलेममा हुनेछन्। यो ठिक परमप्रभुले भन्नु भए जस्तै हुनेछ। 
बाँचेहरुको बिचमा तिनीहरु हुनेछन् जसलाई परमेश्वरले बोलाउनु 
हुनेछ।

25 म, उही हुँ, जसले तिमीहरूका सारा पापहरू धोई पखाली दिएँ। मैले यी सबै 
स्वयंलाई खुशी पार्नलाई गर्दछु। म तिमीहरूका पापहरू सम्झने छैन्।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 25: 5 (से ;), 6-8

5 बाटो देखाउनु होस् र मलाई तपाईंको सत्यताहरू सिकाउनुहोस्। तपाईं 
मेरो परमेश्वर हुनुहुन्छ, मुक्तिदाता हुनुहुन्छ। म दिनहुँ 
तपाईंमा भरोसा गर्दछु।

6 हे परमप्रभु, तपाईंको कृपाको सम्झना ममाथि सधैं रहोस्, मलाई प्रेम 
देखाउनु होस् जो तपाईंसँग सधैं छ।

7 ती मेरा पापहरू र दुष्टतापूर्ण कामहरू नसम्झनु होस् म जुन जवानी 
हुँदा गरेको थिएँ। हे परमप्रभु, तपाईंको शुभनाउँको लागि, मलाई 
प्रेममा सम्झना गर्नुहोस्।

8 परमप्रभु साँच्चै असल अनि इमान्दार हुनुहुन्छ। उहाँले पापीहरूलाई 
ठीक मार्गमा बाँच्ने तरिका सिकाउनु हुन्छ।

2. मत्ती 9: 10-13

10 येशू बेलुकीको भोजन मत्तीकै घरमा खान बस्नु भएको बेला त्यहाँ धेरै 
कर उठाउनेहरू र पापीहरू आएका थिए अनि तिनीहरूले येशू र उहाँका 
चेलाहरू सँगै भोजन खादै थिए।

11 येशूले ती मानिसहरूसँग खाना खाइ रहनु भएको फरिसीहरूले देखे। 
फरिसीहरूले येशूका चेलाहरूलाई सोधे, किन तिमीहरूका गुरूले कर 
उठाउनेहरू र पापीहरूसँग बसेर खाना खान्छन्?

12 फरिसीहरूले भन्दै गरेको कुरा येशूको सुन्नुभयो। अनि उहाँले 
भन्नुभयो, स्वस्थ मानिसहरूलाई वैद्यको आवश्यकता पर्दैन। जो रोगी छ 
उसैलाई वैद्यको आवश्यकता पर्दछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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13 म तिमीहरूलाई एउटा कुरो भन्नेछु। जाऊ अनि यसको अर्थ के हो सिक म 
पशुको बलिदान चाहन्न। म मानिसहरूमा दया चाहन्छु। म यहाँ धार्मिक 
मानिसहरूलाई भेट्न आएको होइन, ती पापीहरूलाई भेट्न आएको हुँ।

3. लूका 7: 37-39, 44-48

37 त्यो शहरमा एउटी पापी स्त्री थिई। त्यसले येशूलाई फरिसीको घरमा 
खाना खाएको थाहा पाई। त्यसले एउटा सिंगमरमरको भाडामा केही 
सुगन्धितबस्तु लिएर आई।

38 त्यो येशूको पछि चरण छेउमा रुँदैं उभिइ। त्यसले आफ्नो आँसुले 
येशूको चरण भिजाउनु थाली। त्यसले चरणमा म्वाँई खाई अनि 
सुगन्धित खनाइदिई।

39 त्यो फरिसी जसले पनि यी सब देखे। उसले मनमनै सोचे, यदि यो मानिस 
अगमवक्ता हुँदो हो, उसले जान्ने थियो कि त्यो स्त्री जसले उसको 
पाऊ छुइरहेकी छे ऊ को हो अनि कुन स्तरकी हो? किनभने त्यो पापीनी 
हो। 

44 त्यसपछि उहाँले त्यस स्त्रीलाई हेरेर शिमोनलाई भन्नु भयो, 
तिमिले यो स्त्रीलाई देख्यष्ठ्वौ? जब म तिम्रो घरमा आएँ, तिमीले 
मेरो खुट्टा धुन पानी दिएनौ। तर त्यसले मेरो खुट्टाहरू त्यसको 
आँसुले धोइ दिई अनि केश राशिले पुछिदिई।

45 तिमीले मलाई म्वाँई खाएनौ, तर उसले पुछिदिई।
46 तिमीले मेरो टाउकोमा तेल घसिदिएनौ, तर उसले मेरो चरणमा सुगन्ध 

दलिदिई।
47 यसकारण म तिमीलाई भन्दछु कि उसको धेरै पापाहरू क्षमा भयो। यति 

स्पष्ट छ कि उसले धेरै माया देखाई। जसलाई कम्ति पाप क्षमा 
गरिन्छ उसले कम्ती माया पोखाँउछ।

48 त्यसपछि येशूले स्त्रीलाई भन्नु भयो, तिम्रो पापहरू क्षमा भएको 
छ।

4. लूका 18: 9-14

9 कतिजना मानिसहरूले सोचे कि तिनीहरू खुबै असल छन्। तिनीहरूले 
प्रत्येकलाई हेला गर्छन्। येशूले भयोः

10 कुनै एक समयमा फरिसी र एकजना महसूल उठाउने मानिस थिए। एकदिन ती दुवै 
मन्दिरमा प्रार्थना गर्न गए।

11 फरिसी कर उठाउनेदेखि केही टाडा उभियो। जब त्यो फरिसीले प्रार्थना 
शुरू गर्यो, त्यसेल भन्यो, हे परमेश्वर, तपाईंलाई धन्यवाद दिन्छु 
किनभने म अरू जस्तो नराम्रो मानिस होइन। म चोरी, ठग र व्यभिचारी 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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पापहरू र्गदिन। म तपाईंलाई धन्यवाद चढाउँछु कारण म यो महसूल उठाउने 
जस्तो नराम्रो होइन।

12 म असल छु; हप्तामा दुइपल्ट उपवास बस्छु अनि आफ्नो कमाईबाट दशांश 
दिन्छु।

13 त्यो महसूल उठाउने एक्लै अलि पर उभिरहेको थियो। जब त्यसले 
प्रार्थना गरयो, त्यसले स्वर्गपट्टी पनि हेरेन। त्यसले परमेश्वरको 
अघि आफूलाई अति तुच्छ पायो। त्यसले भन्यो, हे परमेश्वर, म प्रति दया 
गर्नुहोस्। म एउटा पापी हुँ।

14 म तिमीहरूलाई भन्दछु, जब त्यो घर गयो, त्यो परमेश्वरसंग ठीक थियो। तर 
त्यो फारिसी, जसले आफूलाई असल हुँ भन्ने सम्झन्थ्यो त्यो 
परमेश्वरसँग ठीक थिएन। जुन मानिसले आफूलाई ठूलो ठान्दछ त्यो तुच्छ 
हुनेछ। तर जुन मानिसले आफूलाई तुच्छ ठान्छ त्यो महान हुनेछ।

5. हितोपदेश 28: 13

13 जसले आफ्नो पापहरू लुकाउँछ उसको कहिल्यै उन्नति हुदैन, तर जसले 
आफ्नो पापहरू स्वीकार गर्छ र यसलाई त्यागी दिन्छ उसले कृपा 
प्राप्त गर्छ।

6. भजनसंग्रह 51: 1 (ओ), 2, 6 (से:), 10, 13, 16, 17, 19 (से,) 

1 हेपरमेश्वर, मतर्फ कृपालु हुनुहोस्, किनभने तपाईंको दायालु 
कृपादृष्टिले, तपाईंको महान् अनुग्रहले मेरा सारा पापहरू मेटाई 
दिनुहोस्।

2 परमेश्वर मेरो दोष धोएर मेटाई दिनुहोस्। मेरा पापहरू धोइ-पखाली 
दिनुहोस्, मलाई फेरि एकपल्ट शुद्ध पारिदिनुहोस्!

6 हे परमेश्वर, तपाईंले मलाई साँचो रूपमा विश्वासी भएको देख्न चाहनु 
हुन्छ, यसैले साँचो ज्ञान मेरो अन्तस्करणमा हाली दिनुहोस्।

10 हे परमेश्वर, शुद्ध हृदय मभित्र सृजना गरिदिनु होस्! मेरो आत्मा 
फेरि एकपल्ट बलियो पारी दिनुहोस्।

13 म पापीहरूलाई तपाईंको चाहना अनुसार कसरी बाँच्नु भनेर सिकाउने छु 
अनि तिनीहरू फर्केर तपाईं कहाँ आउने छन्।

16 तपाईं वास्तवमा बलिहरू चाहनु हुन्न् यसकारण मैले किन बलिहरू 
चढाउनु।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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17 जुन बलि परमेश्वरले चाहनु हुन्छ त्यो विनम्र आत्मा हो। हे 
परमेश्वर, जो-जो विनम्र अनि समर्पित हृदय लिएर आउँदछन्, तपाईं 
उनीहरू देखि मुख फर्काउनु हुन्न!

19 तब तपाईंले धार्मिकताको बलिदान र होमबलिहरूको आनन्द लिन सक्नु 
हुन्छ। अनि मानिसहरूले फेरि साँढहरू तपाईंको वेदीमा चढाउने छन्।

7. भजनसंग्रह 16: 10

10 किन? किनभने परमप्रभु, तपाईंले मलाई चिहानमाछोडनु हुनेछैन। 
तपाईंले आफ्नो आज्ञाकारी भक्तजनलाई चिहानमा त्यसै कूहुन दिनुहुने 
छैन।

8. हिब्रू 12: 5 (मेरो), 6, 11, 18, 22

5 तिमीहरू परमेश्वरका पुत्रहरू हौ, त्यसैकारण तिमीहरूलाई उहाँले 
अर्ती दिनुहुन्छ। तिमीहरूले उहाँका शब्दहरू भुलेका छौ मेरो छोरा! 
परमेश्वरको अनुशासन हल्कासित नलेऊ, तिमी हताश नबन, जब प्रभुले 
तिमीहरूलाई सुधार्नुहुन्छ।

6 प्रभुले जसलाई प्रेम गर्नुहुन्छ, उहाँले तिनीहरूलाई अनुशासित 
गर्नुहुन्छ जसलाई आफ्नो छोरा ठान्नुहुन्छ प्रत्येकलाई उहाँ दण्ड 
दिनुहुन्छ।

11 सजाय पाउँदा हामी खुशी हुँदैनौ किनकि त्यसबेला यो कष्टकर हुन्छ। 
तर पछि सजायबाट शिक्षा पाए पछि हामीलाई शान्ति हुन्छ किनकि हामी 
उचित प्रकारले बस्न थाल्दछौं।

18 तिमीहरू नयाँ ठाउँमा आएका छौ। तिमीहरू छुन नसकिने, आगोले नजल्ने 
पाहाडमा आएका छैनौ। न त अन्धकारमा, विषादमा, आँधीमा आएका छैनौ। यही 
पाहाड हो जहाँ इस्राएलीहरू आएका थिए।

22 तर तिमीहरू त्यस्ता ठाउँमा आएका छैनौ। तिमीहरू सियोन पाहाडमा 
आइपुगेका छौ। तिमीहरू जीवित परमेश्वरको शहर, स्वर्गीय यरूशलेममा 
आइपुगेकाछौ। तिमीहरू हजारौँ स्वर्गदूतहरूको सामूहिक आनन्दमा 
आडपुगेकाछौ।

9. विलाप 3: 21-23, 40, 55 (से 2nd,), 57, 58

21 तर त्यसपछि अन्य केही कुरा सोचें। तब ममा आशा जाग्यो। मैले के सोचें 
भन्दा

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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22 परमप्रभुको महान प्रेम र कृपा-दृष्टि कहिल्यै समाप्त हुँदैन। 
उहाँको संवेदना कहिल्यै समाप्त हुँदैन।

23 हरेक बिहान उहाँले यसलाई नयाँ रूपमा देखाउनु हुन्छ। परमप्रभु, 
तपाईं अत्यन्त सत्य र विश्वासयोग्य हुनुहुन्छ।

40 जाँचौं र हेरौं हामीले के के गर्यौं। त्यसपछि परमप्रभु तर्फ 
फर्कौ।

55 हे परमप्रभु, मैले तपाईंको नाउँ डाकें। मैले खाडलको पींदबाट 
तपाईंलाई पुकारें।

57 मैले सहायताका निम्ति गुहारेकै दिन तपाईं आउनुभयो। तपाईंले मलाई 
भन्नुभयो, नडराऊ।

58 परमप्रभु, तपाईंले मेरो प्रतिरक्षा गर्नुभयो। तपाईंले मेरो जीवन 
पुन फर्काई दिनु भयो।

10. यशैया 1: 18

18 परमप्रभु भन्नहुन्छ, आऊ, ती कुराहरूमा चर्चा गरौं। तिमीहरूका 
पापहरू सिंदूर जस्ता राता छन्, तर तिनीहरू पखालेर फ्याँक्न सकिन्छ 
र तिमीहरू हिउँ जस्ता सेतो हुनेछौ। तिमीहरूका पापहरू चहकिलो राता 
छन्, तर तिमीहरू ऊन जस्तो सेतो हुन सक्छौ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 6: 3 (दिव्य)-5, 11-18

ईश्वरीय प्रेमले मानिसलाई सुधार्छ र शासन गर्दछ। मानिसहरूले क्षमा 
गर्न सक्छन्, तर यो ईश्वरीय सिद्धान्तले मात्र पापीलाई सुधार्छ।

पापको फलस्वरूप दुःख भोग्नु नै पाप नाश गर्ने साधन हो। भौतिक जीवन र 
पापमाथिको विश्वास नष्ट नभएसम्म पापमा भएको हरेक सुखले त्यसको बराबरको 
पीडाभन्दा बढी प्रदान गर्नेछ। स्वर्गमा पुग्नको लागि, अस्तित्वको 
सामंजस्य, हामीले अस्तित्वको ईश्वरीय सिद्धान्तलाई बुझ्नुपर्छ।

"परमेश्वर प्रेम हुनुहुन्छ।" यो भन्दा बढि हामी सोध्न सक्दैनौं, माथि 
हेर्न सक्दैनौं, हामी टाढा जान सक्दैनौं।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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2. 35: 30 (मात्र)

प्रेमको डिजाइन पापीलाई सुधार्नु हो।

3. 362: 1-7, 11 (मेरी)-12

यो लूकाको सुसमाचारको सातौं अध्यायमा उल्लेख गरिएको छ कि येशू एक समय 
सिमोन नामको एक निश्चित फरिसीको सम्मानित अतिथि हुनुहुन्थ्यो, यद्यपि 
उहाँ शिमोन चेला भन्दा फरक हुनुहुन्थ्यो। जब तिनीहरू मासुमा थिए, एक 
असामान्य घटना भयो,  कि पूर्वीय उत्सवको दृश्यलाई बाधा पुर्‍याउँछ। एक  
"अनौठो महिला" भित्र आयो।

(मेरी म्याग्डालिनी, जसरी उनलाई पहिलेदेखि नै भनिन्छ) येशूकहाँ आइन्।

4. 363: 8 (येशूले गर्नुभयो)-15, 21 (र)-31

के येशूले स्त्रीलाई इन्कार गर्नुभयो? के उसले उनको आराधनालाई हटायो? 
होइन! उसले दयालु नजरले हेर्यो। न त यो सबै थियो। उहाँका वरपरका 
मानिसहरूले तिनीहरूको हृदयमा के भनेका थिए, विशेष गरी उहाँका 
पाहुनाहरू, - कि एक अगमवक्ता भएकोले, उच्च अतिथिले तुरुन्तै महिलाको 
अनैतिक हैसियत पत्ता लगाएन र उनलाई छोड्न आग्रह गरेनन् भनेर तिनीहरू 
सोचिरहेका थिए - यो थाहा पाएर, येशूले तिनीहरूलाई हप्काउनुभयो। छोटो 
कथा वा दृष्टान्त संग।

... र यसरी सबैलाई पाठ ल्याइयो, महिलालाई त्यो उल्लेखनीय घोषणाको साथ 
पछ्याउँदै, "तिम्रो पापहरू क्षमा भएका छन्।"

किन उहाँले यसरी ईश्वरीय प्रेमको ऋणलाई संक्षेपमा गर्नुभयो? के उनले 
पश्चात्ताप गरी सुधार गरिन्, र के उनको अन्तर्दृष्टिले यो अव्यक्त 
नैतिक विद्रोह पत्ता लगायो? तिनले तेलले अभिषेक गर्नुअघि तिनको 
खुट्टालाई आँसुले नुहाइन्। अन्य प्रमाणहरूको अभावमा, के उनको शोक 
उनको पश्चात्ताप, सुधार, र बुद्धिमा वृद्धिको आशाको वारेन्टी गर्न 
पर्याप्त प्रमाण थियो?

5. 364: 8-12

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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यस्तो अतुलनीय स्नेह, फरिसीको आतिथ्य वा मग्डालेनको पश्चात्तापको 
लागि उच्च श्रद्धांजलि के थियो? यस प्रश्नको जवाफ येशूले आत्म-
धार्मिकतालाई हप्काएर र पश्चात्ताप गर्नेको मुक्ति घोषणा गरेर 
दिनुभयो।

6. 5: 3-10 (से न्याय), 23 (पाप)-25

गल्तीको लागि दु:ख भनेको सुधारतर्फको एउटा पाइला हो र सबैभन्दा सजिलो 
कदम हो। बुद्धिको लागि आवश्यक अर्को र ठूलो कदम हाम्रो इमानदारीको 
परीक्षण हो, अर्थात्, सुधार। यसका लागि हामी परिस्थितिको तनावमा छौं। 
प्रलोभनले हामीलाई अपराध दोहोर्याउँछ, र के गरेको छ त्यसको बदलामा 
धिक्कार आउँछ। त्यसोभए यो सँधै हुनेछ, जबसम्म हामीले यो थाहा पाउँदैनौं 
कि न्यायको कानूनमा कुनै छुट छैन ...

ख्रीष्टद्वारा नाश भएमा मात्र पाप क्षमा हुन्छ, - सत्य र जीवन।

7. 327: 1-7, 9-13 (से 2nd.)

सुधार भनेको दुष्टमा चिरस्थायी आनन्द छैन भन्ने बुझेर आउँछ, र विज्ञान 
अनुसार असलको लागि स्नेह प्राप्त गरेर पनि, जसले दिव्य मन हुँदा सुख, 
दुख, भोक वा जोश न त पदार्थमा रहन सक्छ भन्ने अमर तथ्यलाई प्रकट गर्दछ। 
आनन्द, पीडा, वा डरको गलत विश्वास र मानव मनको सबै पापी भोकहरूलाई नष्ट 
गर्न सक्छ र गर्न सक्छ।

खराब कहिलेकाहीँ एक व्यक्तिको अधिकारको उच्चतम अवधारणा हो, जबसम्म उसको 
असलमाथिको पकड बलियो हुँदैन। तब उसले दुष्टतामा आनन्द गुमाउँछ, र यो 
उसको यातना बन्छ। पापको दु:खबाट बच्ने उपाय भनेको पाप गर्न छोड्नु हो। 
अरु कुनै उपाय छैन ।

8. 241: 1 (मात्र), 3 (र)-4

"जसलाई परमप्रभुले प्रेम गर्नुहुन्छ उहाँले ताडना गर्नुहुन्छ।"

...र जसले परमेश्वरको आज्ञाकारितालाई इन्कार गर्छ, प्रेमद्वारा अनुशासन 
दिइन्छ।

9. 448: 3-5, 17-19

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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जब पब्लिकनको विलाप प्रेमको ठूलो हृदयमा गयो, यसले उसको नम्र इच्छालाई 
जित्यो।

"जसले आफ्नो पापहरू लुकाउँछ उसको कहिल्यै उन्नति हुदैन, तर जसले आफ्नो 
पापहरू स्वीकार गर्छ र यसलाई त्यागी दिन्छ उसले कृपा प्राप्त गर्छ।"

10.    291: 1-5

परित्याग गर्दा पाप क्षमा हुन्छ भन्ने धारणा, पापको बीचमा खुशी साँचो 
हुन सक्छ, शरीरको तथाकथित मृत्युले पापबाट मुक्त हुन्छ, र परमेश्वरको 
क्षमा पापको विनाशबाहेक अरू केही होइन, यी गम्भीर गल्तीहरू हुन्।

11.    339: 11-19

एक पापीले यस तथ्यबाट कुनै प्रोत्साहन प्राप्त गर्न सक्दैन कि 
विज्ञानले दुष्टको अवास्तविकता देखाउँदछ, किनकि पापीले पापको 
वास्तविकता बनाउँदछ, - त्यसलाई वास्तविक बनाउँदछ जुन अवास्तविक छ, र 
यसरी "क्रोधको दिनको बिरूद्ध क्रोध" को थुप्रो बनाउँदछ। ऊ आफैंको 
विरुद्धमा षड्यन्त्रमा सामेल हुँदैछ, - उसलाई धोका दिएको भयानक 
अवास्तविकताको लागि आफ्नै जागरणको विरुद्धमा। पापको पश्चात्ताप 
गर्ने र असत्यलाई त्याग्नेहरूले मात्र दुष्टको असत्यतालाई पूर्ण 
रूपमा बुझ्न सक्छन्।

12.    404: 19-25

यो विश्वास, पापमा कुनै वास्तविक आनन्द छैन, क्रिश्चियन विज्ञानको 
धर्मशास्त्रमा सबैभन्दा महत्त्वपूर्ण बिन्दुहरू मध्ये एक हो। पापीलाई 
पापको यो नयाँ र साँचो दृष्टिकोणमा जगाउनुहोस्, उसलाई देखाउनुहोस् कि 
पापले कुनै आनन्द प्रदान गर्दैन, र यो ज्ञानले उसको नैतिक साहसलाई बलियो 
बनाउँछ र खराबीलाई मास्टर गर्ने र असललाई प्रेम गर्ने क्षमता बढाउँछ।

13.    322: 26-30

पदार्थको अनुमानित जीवनमा विश्वासको तीखो अनुभवहरू, साथै हाम्रो 
निराशा र निरन्तर दुःखहरूले हामीलाई थकित बच्चाहरू जस्तै ईश्वरीय 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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प्रेमको काखमा फर्काउँछ। त्यसपछि हामी ईश्वरीय विज्ञानमा जीवन सिक्न 
सुरु गर्छौं।

14.    323: 6-9

प्रेमको स्वस्थ्य दण्डको माध्यमबाट, हामीलाई धार्मिकता, शान्ति र 
शुद्धतातर्फ अगाडि बढ्न मद्दत गरिएको छ, जुन विज्ञानको 
ल्यान्डमार्क हो।

15.    23: 10 (दुबै)-11

... पाप र पीडा दुबै अनन्त प्रेमको पाउमा खस्नेछ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक  दिन  प्रार्थना  गर्नु  यस  चर्चका  प्रत्येक  सदस्यको 
कर्तव्य  हुनेछ: "तपाईंको  राज्य  आउँछ;"  ईश्वरीय  सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको 
शासन  ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न केवल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको 
मनसाय  वा  कार्यलाई  प्रोत्साहित  गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा,  ईश्वरीय 
प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ;  र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व, 
परोपकार र क्षमा मा। यस चर्चका सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै 
खराबीबाट छुटकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय 
गर्ने,  निन्दा गर्ने,  सल्लाह दिने,  प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित 
हुनबाट।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्कता

यो चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ कि उसले आक्रामक मानसिक 
सल्लाहको विरुद्ध दिन प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु पर्छ, र परमेश्वर, आफ्ना 
नेता र  मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु वा  बेवास्ता गर्नु 
हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो 
किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, 
विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।


