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विषय- मानिसको रक्षक भगवान

स्वर्ण पाठ: मत्ती 23: 9

"अनि यस पृथ्वीमा कसैले पनि कसैलाई ‘पिता भनी सम्बोधन नगर्नु। तिमीहरूको एक मात्र पिता हुनुहुन्छ। उहाँ 
स्वर्गमा हुनुहुन्छ।"

उत्तरदायी पढाइ: भजनसंग्रह 62: 1, 2, 5, 7, 8
भजनसंग्रह 16: 1

1 मेरो प्राणले धैर्यसित परमेश्वरलाई मेरो सुरक्षाको निम्ति पर्खिन्छ। मेरो उद्धार उहाँबाट मात्रै आउँदछ।
2 मसँग धेरैजना शत्रुहरू हुन सक्छन, तर परमेश्वर मेरो किल्ला हुनुहुन्छ। उहाँले मलाई बचाउनु हुन्छ। 

परमेश्वर अग्लो पर्वतमा मेरो सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ। कु नै ठूलो सैनिकले पनि मलाई परास्त गर्न 
सक्तै न।

5 मेरो प्राणले धैर्यतापूर्वक मेरो सुरक्षाको निम्ति परमेश्वरलाई पर्खन्छ। परमेश्वर मात्र मेरो आशा 
हुनुहुन्छ।

7 मेरो गौरव र विजय परमेश्वरबाट आउँछ। उहाँ मेरो बलियो किल्ला र परमेश्वर मेरो शरणस्थान 
हुनुहुन्छ।

8 हे मानिसहरू! परमेश्वरमाथि सधैं भरोसा राख! तिमीहरूको सम्पूर्ण संकटहरू परमेश्वरलाई बताऊ। 
परमेश्वर हाम्रा शरणस्थान हुनुहुन्छ।

1 हेपरमेश्वर, मेरो रक्षा गर्नुहोस्, किनभने म तपाईं माथि नै आश्रित छु ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 107: 1-9

1 परमप्रभुलाई धन्यवाद चढाओ, किनभने उहाँ उपकारी हुनुहुन्छ। उहाँको प्रेम सँधै रहन्छ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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2 यसैले ज-जसलाई परमप्रभुले बचाउनु भएको थियो, प्रत्येक मानिसले भन्नु पर्दछ कि परमप्रभुले 
बचाउनु भयो। परमप्रभुले तिनीहरूका शत्रुहरूदेखि तिनीहरूलाई बचाउनु भयो।

3 परमप्रभुले आफ्ना मानिसहरूलाई विभिन्न देश देशबाट सँगै भेला गर्नुभयो। उहाँले तिनीहरूलाई पूर्व र 
पश्चिम, उत्तर र दक्षिणबाट सँगै भेला ल्याउनु भयो।

4 तिनीहरूमा कतिपय सुख्खा मरूभूमिमा छोडिए। तिनीहरूले बस्ने ठाउँ खोजिरहेका थिए। तर 
तिनीहरूले कु नै शहर भेटाएनन्।

5 तिनीहरू भोका र प्यासा थिए अनि कमजोर हुँदै गइरहेका थिए।
6 त्यसपछि तिनीहरूले परमप्रभुलाई सहायताको निम्ति पुकारे। अनि उहाँले तिनीहरूलाई संकटहरूबाट 

जोगाउनु भयो।
7 परमप्रभुले तिमीहरूलाई सोझै शहर तिर डोराएर लैजानु भयो जहाँ तिमीहरू बस्न पाउँथे।
8 उहाँको अनन्त प्रेमको निम्ति उहाँले सृजना गर्नु भएका आश्चर्यकामहरूको निम्ति उहाँलाई धन्यवाद देऊ।
9 परमेश्वरले अतृप्त आत्मलाई तृप्त पार्नु भयो। परमेश्वरले भोको आत्मालाई गुणपूर्ण कु राहरूले परिपूर्ण 

पारिदिनु भयो।

2. यशैया 49: 8 (से 3rd,)

8 परमप्रभु भन्नुहुन्छ, त्यहाँ एक त्यस्तो विशेष समय आउनेछ जब म आफ्नो दया देखाउनेछु । त्यस समय 
म तिम्रो प्रार्थनाको उत्तर दिनेछु । त्यहाँ एक विशेष समय आउनेछ जब म तिमीलाई बचाउँछु , त्यस समय 
म तिमीलाई सहायता गर्नेछु  म तिमीलाई रक्षा गर्ने।

3. लूका 14: 1 (से 2nd,), 3 (येशू) (से 2nd,)

1 एक विश्रामको दिन, कु नै एक मुख्य फरिसीको घरमा खाना खानु येशू जानु भयो। त्यहाँ भएका सबै 
मानिसहरूले उहाँलाई खुबै नजिकबाट जाँचिरहेका थिए।

3 येशूले फरिसीहरू र व्यवस्थाका शास्त्रीहरूलाई सोध्नुभयो।

4. लूका 15: 11 (ए)-31

11 त्यसपछि येशूले भन्नुभयो, एकजना मानिसको दुइ पुत्रहरू थिए।
12 कान्छो छोरोले आफ्नो बाबुलाई भन्यो, पिता हाम्रो सम्पत्तिमा मेरो भागमा जे जति अंश पर्छ मलाई 

दिनुहोस्।
13 के ही दिन पछि कान्छो छोरोले आफ्नो सबै सम्पत्ति बटुल्यो अनि त्यो टाडो देशमा गयो। त्यहाँ त्यसले 

मूर्खले झैं आफ्नो रूपियाँ-पैसा सब खर्च गर्यो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 3बाइबली पाठ आइतवार, जुन 16, 2024
विषय — मानिसको रक्षक भगवान

14 आफु सित जे जति थियो सबै त्यसले स्वाहा पार्यो। तब, त्यो ठाउँमा खडेरी पर्यो, अनि पानी पटक्कै  
परेन। देशभरी मानिसहरूले खानेकु रा पाउन छाडे। त्यो खुबै भोकायो अनि उसलाई पैसाको पनि 
आवश्यकता पर्यो।

15 अनि त्यस ठाँउको कु नै एकजना मानिसकहाँ गयो अनि आफ्नो जीविकाको लागि त्यसले त्यहाँ काम 
लियो। अनि उसले त्यसलाई खेतमा सूँगुरहरू हेर्न पठायो।

16 त्यो मानिस त्यत्ति भोकाएको थियो कि उसले जुन चारो सूँगुरहरूले खाँदैथ्यो खान खोज्यो। तर कसैले 
त्यसलाई के ही दिएन।

17 तब उसले आफू लाई मूर्ख भएको अनुभव गरयो। उसले भन्यो, मेरा बाबुको जति नोकरहरू छन् 
तिनीहरूकोमा आवश्यक भन्दा वेशी खाना छ । तर म यहाँ भोकले मर्न लागेको छु ।

18 म उठ्छु  अनि यहाँबाट बाबुकहाँ जान्छु  अनि म उनलाई भन्नेछु  हे पिता! मैले परमेश्वर अनि तपाईंको 
अघि पनि पाप गरें

19 म तपाईंको छोरो भनिनु अब उसो योग्यको छैन। मलाई तपाईंकै  अकजना नोकर झैं राख्नु होस्।
20 यसरी त्यो के टो उठयो अनि आफनो बाबु भेट्न गयो।“जब निकै  पर देखि उ आँउदै थियो, त्यसको 

बाबुले देखे अनि आफ्नो छोरोप्रति बाबूको मनमा खुबै दया जाग्यो। अनि बाबु छोरो भएकहाँ दगुर्दै गएर 
अँगालो हाले औ म्वाँई खाए।

21 छोरोले तिनलाई भन्यो, हे पिता, मैले परमेश्वर र तपाईंको अघि पाप काम गरेको छु । म तपाईंको छोरो 
भनिनु अब उसो योग्यको छैन।

22 तर उसको बाबुले उसको नोकरहरूलाई अह्राए, चाँडो राम्रा-राम्रा लुगाफाटा ल्याऊ अनि यसलाई लगाई 
देऊ। हातमा औंठी पनि लगाईदेऊ अनि खुट्टामा जुत्ता पनि लगाईदेऊ।

23 त्यो मोटो बाछा ल्याऊ, त्यसलाई मार अनि हामी खाएर भोज मनाउँछौं।
24 किनभने यो मेरो छोरो मरेको थियो, तर अहिले ऊ जीवित फर्की आएको छ। ऊ हराएको थियो, तर 

उसलाई अहिले पाइएको छ।’ त्यपछि तिनीहरूले भोजको व्यवस्था गरे।
25 उसको जेठो छोरो खेतमा थियो। ऊ बिस्तारै घरमा आयो। उसले त्यहाँ नाच गान भइहेको सुन्यो।
26 यसर्थ जेठो छोराले एकजना नोकरलाई बोलाएर सोध्यो, यी सब के  भइरहेको छ?
27 नोकरले उत्तर दियो, तिम्रो भाइ फर्के रे आएको छ। तिम्र बाबुले भाइ सुकशल फर्के र आएकोमा तिनी 

अत्यन्तै खुशी छन्।
28 त्यो जेठो छोरो रिसायो अनि भोजमा जान मन गरेन। यसर्थ उसको बाबु आफैं  गएर तिनलाई उत्सवमा 

सम्मिलित हुन आग्रह गरे।
29 त्यो छोरोले बाबुलाई भन्यो, मैले यत्रो र्वषसम्म नोकर झै तपाईंको सेवा गरें। मैले सधैं तपाईंको आज्ञा 

पालन गरें। तर मेरो निम्ति तपाईंले एउटा सानो पाठो सम्म दिनु भएन ताकि म मेरा मित्रहरूसंग भोज 
मनाउँन सक्थें।

30 तर तपाईंको यो छोराले आफ्नो पुरै सम्मपत्ति वेश्याहरूको संगतमा उडाएको हो। अनि ऊ घर आउँदा 
चाँहि मोटो बाछो समेत मार्नु लाउनु भयो।

31 अनि बाबुले छोरालाई भने, ए छोरो! तिमी त मसंग सँधै छौ। मेरोमा भएको सारा सम्पत्ति तिम्रै हो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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5. प्रेरित 9: 32-35

32 पत्रुसले यरूशलेम वरिपरि सम्पूर्ण शहरहरू यात्रा गरे। तिनले ती विश्वासीहरूलाई भेटे जो लिड्डामा 
बस्थे।

33 लिड्डामा तिनको एकजना आठ र्वष देखि पक्षघात बिमारले ग्रस्त भएको एनियास भन्ने मानिससंग भेट 
भयो। एनियास आफ्नो विछ्योैनाबाट चल्न सक्तै न थियो

34 पत्रुसले तिनलाई भने, एनियास, येशू ख्रीष्टले तिमीलाई निको पार्नु हुन्छ, उठ अनि तिम्रो विछ्यौना 
मिलाऊ। एनियास तत्काल जुरूक्का उठयो।

35 लिड्डा अनि शारोमा सबै मानिसहरूले उसलाई देखे अनि प्रभु येशूमाथि विश्वास बढाए।

6. भजनसंग्रह 51: 1, 2, 10-12

1 हेपरमेश्वर, मतर्फ  कृ पालु हुनुहोस्, किनभने तपाईंको दायालु कृ पादृष्टिले, तपाईंको महान् अनुग्रहले 
मेरा सारा पापहरू मेटाई दिनुहोस्।

2 परमेश्वर मेरो दोष धोएर मेटाई दिनुहोस्। मेरा पापहरू धोइ-पखाली दिनुहोस्, मलाई फे रि एकपल्ट 
शुद्ध पारिदिनुहोस्!

10 हे परमेश्वर, शुद्ध हृदय मभित्र सृजना गरिदिनु होस्! मेरो आत्मा फे रि एकपल्ट बलियो पारी 
दिनुहोस्।

11 मलाई नठे ल्नु होस्। अनि मदेखि तपाईंको पवित्र आत्मा टाढा नलैजानु होस्!
12 तपाईंको सहयोगले मलाई खुशी पार्दछ! मलाई फे रि एकपल्ट त्यो आनन्द दिनुहोस्। मेरो आत्मा बलियो 

पारी दिनुहोस् र तपाईंको आज्ञा पालन गर्न तयार होस्।

7. भजनसंग्रह 103: 13, 17 (दया)

13 परमप्रभु आफ्ना भक्तजनहरूसंग त्यस्तो स्नेही हुनुहुन्छ जसरी एक पिता आफ्ना छोरा-छोरीहरूसँग 
हुन्छ।

17 … परमप्रभुले आफ्ना भक्तजनहरूलाई सधैं माया गर्नुभयो अनि उहाँले आफ्ना भक्तजनहरूलाई 
अनवरत प्रेम गर्नुहुन्छ। परमेश्वरको धार्मिकता तिनीहरूका छोरा-नातिमाथि अनन्तदेखि अनन्तसम्म 
रहन्छ।

8. 2 कोरिन्थी 6: 16 (जस्तो परमेश्वर)-18

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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16 … जस्तो परमेश्वर भन्नु हुन्छः म तिमीहरूसित बस्छु , तिनीहरूसितै हिंड्छु  म तिमीहरूका परमेश्वर हुनेछु  
अनि तिनीहरू मेरा मानिसहरू हुनेछन्।

17 यसैले ती मानिसहरूबाट निस्के र आऊ आफू लाई तिनीहरूबाट अलग गराऊ, प्रभु भन्नु हुन्छ, के ही 
नछोऊ जो असुद्ध छ अनि म तिमीरूलाई स्वीकार गर्नेछु ।

18 म तिमीहरूका पिता बन्नेछु  अनि तिमीहरू मेरा छोरा-छोरीहरू, सर्वशक्तिमान् प्रभु भन्नु हुन्छ।

9. भजनसंग्रह 121: 7, 8

7 परमप्रभुले प्रत्येक संकटबाट तिम्रो रक्षा गर्नुहुन्छ। परमप्रभुले तिम्रो प्राणको रक्षा गर्नुहुन्छ।
8 तिमी आउँदा र जाँदा परमप्रभुले रक्षा गर्नुहुनेछ। परमप्रभुले तिमीलाई अहिले र अनन्तसम्म सहयोग 

गर्नुहुनेछ!

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 586: 9-10

बुबा। अनन्त जीवन; एक मन; ईश्वरीय सिद्धान्त, सामान्यतया भगवान भनिन्छ।

2. 31: 4 (येशू)-11

येशूले शरीरको कु नै सम्बन्धलाई स्वीकार गर्नुभएन। उहाँले भन्नुभयो: "पृथ्वीमा कसैलाई आफ्नो बुबा नभन, 
किनकि स्वर्गमा हुनुहुने तिम्रा पिता एउटै हुनुहुन्छ।" उहाँले फे रि सोध्नुभयो: "मेरी आमा को हो, र मेरा भाइहरू 
को हुन्," उहाँको बुबाको इच्छा पूरा गर्ने तिनीहरू हुन्। उसले कसैलाई बुबाको नामले बोलाएको हामीसँग कु नै 
रेकर्ड छैन। उहाँले आत्मा, भगवान, एकमात्र सृष्टिकर्ताको रूपमा, र त्यसैले सबैको पिताको रूपमा चिन्नुभयो।

3. 63: 5 (मा)-11

विज्ञानमा मानिस आत्माको सन्तान हो। सुन्दर, राम्रो र शुद्ध उसको वंश हो। उसको उत्पत्ति, नश्वरहरूको 
जस्तै, क्रू र प्रवृत्तिमा होइन, न त बुद्धिमा पुग्नु अघि भौतिक अवस्थाहरू पार गर्दैन। आत्मा उहाँको आदिम र 
परम स्रोत हो; भगवान उहाँका पिता हुनुहुन्छ, र जीवन उहाँको अस्तित्वको नियम हो।

4. 428: 15-19

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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हामीले अस्तित्वलाई "अज्ञात परमेश्वर" लाई होइन जसलाई हामीले "अज्ञानतापूर्वक पूजा" गर्छौं, तर अनन्त 
निर्माणकर्ता, अनन्त पिता, जीवनको लागि, जुन नश्वर भावनालाई नराम्रो गर्न सक्दैन न नश्वर विश्वासले नष्ट गर्न 
सक्छ।

5. 387: 27-32

क्रिस्चियन धर्मको इतिहासले मानिसलाई उहाँको स्वर्गीय पिता, सर्वशक्तिमान दिमागले दिएको सहयोगी 
प्रभाव र सुरक्षा शक्तिको उत्कृ ष्ट प्रमाणहरू प्रस्तुत गर्दछ, जसले मानिसलाई विश्वास र समझ दिन्छ जहाँ 
आफै लाई प्रलोभनबाट मात्र होइन, तर शारीरिक पीडाबाट पनि बचाउन सकिन्छ।

6. 322: 14-12

मानिसको बुद्धिले पापमा सन्तुष्टि पाउन सक्दैन, किनकि परमेश्वरले पापलाई कष्ट भोग्नको लागि सजाय 
दिनुभएको छ। हिजोको नेक्रोमेन्सीले आजको मंत्रमुग्ध र सम्मोहनवादलाई पूर्वचित्रण गर्यो। पियक्कीले 
सोच्दछ कि उसले मादकताको आनन्द लिन्छ, र तपाईले मदिरालाई उसको रमाइलोपन छोड्न सक्नुहुन्न, 
जबसम्म उसको शारीरिक आनन्दको भावनाले उच्च भावना प्राप्त गर्दैन। त्यसपछि ऊ आफ्नो कपबाट 
फर्क न्छ, चकित सपना देख्ने व्यक्तिको रूपमा जो विकृ त भावनाको पीडाबाट उठेको इन्कबसबाट ब्यूँझन्छ। 
गलत काम गर्न मन पराउने मानिस - त्यसमा आनन्द खोज्ने र परिणामको डरले मात्र त्यसबाट टाढा रहन्छ - 
न त संयमित मानिस हो न त भरपर्दो धर्मवादी हो।

पदार्थको अनुमानित जीवनमा विश्वासको तीखो अनुभवहरू, साथै हाम्रो निराशा र निरन्तर दुःखहरूले 
हामीलाई थकित बच्चाहरू जस्तै ईश्वरीय प्रेमको काखमा फर्काउँछ। त्यसपछि हामी दिव्य विज्ञानमा जीवन 
सिक्न सुरु गर्छौं। दूध छु टाउने यो प्रक्रिया बिना, "के  तिमी खोजी गरेर भगवान पत्ता लगाउन सक्छौ?" 
आफै लाई त्रुटिबाट मुक्त गर्न भन्दा सत्यको चाहना गर्न सजिलो छ। नश्वरहरूले क्रिश्चियन विज्ञानको बुझाइ 
खोज्न सक्छन्, तर तिनीहरू क्रिश्चियन विज्ञानबाट तिनीहरूको लागि प्रयास नगरी हुनुको तथ्यहरू बटुल्न 
सक्षम हुनेछैनन्। यो द्वन्द्व हरेक प्रकारको त्रुटिलाई त्याग्न र राम्रो बाहेक अरू कु नै चेतना राख्ने प्रयासमा 
समावेश छ।

प्रेमको स्वस्थ दण्डको माध्यमबाट, हामीलाई धार्मिकता, शान्ति र शुद्धतातर्फ  अगाडि बढ्न मद्दत गरिएको छ, 
जुन विज्ञानको ल्यान्डमार्क  हो। सत्यको असीम कार्यहरू हेर्दै, हामी रोक्छौं, - भगवानलाई पर्खनुहोस्। 
त्यसपछि हामी अगाडि बढ्छौं, जबसम्म असीम विचारले मोहित हुँदैन, र असीमित अवधारणा ईश्वरीय 
महिमामा पुग्न पखेटा हुन्छ।

7. 242: 15 (आत्म-प्रेम)-20

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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आत्म-प्रेम ठोस शरीर भन्दा बढी अपारदर्शी छ। धीरजी परमेश्वरको आज्ञाकारितामा,  हामी त्रुटिको अडिग 
प्रेमको विश्वव्यापी विलायकसँग भंग गर्न परिश्रम गरौं, -  आत्म-इच्छा,  आत्म-औचित्य र आत्म-प्रेम, -  जुन 
आध्यात्मिकता विरुद्ध लड्छ र पापको नियम हो।

8. 151: 23-30

ईश्वरीय मन जसले मानिसलाई बनायो उसको आफ्नै छवि र समानता कायम राख्छ। सेन्ट पावलले घोषणा 
गरेझैं मानव मन परमेश्वरको विरुद्धमा छ र त्यसलाई त्याग्नुपर्छ। वास्तवमा अवस्थित सबै ईश्वरीय मन र यसको 
विचार हो, र यस मनमा सम्पूर्ण अस्तित्व सामंजस्यपूर्ण र शाश्वत पाइन्छ। सीधा र साँघुरो बाटो भनेको यो 
तथ्यलाई हेर्नु र स्वीकार गर्नु हो, यो शक्तिमा लाग्नु र सत्यको नेतृत्वलाई अनुसरण गर्नु हो।

9. 339: 7 (देखि)-19

परमेश्वर सबै हुनुहुन्छ, उहाँको असमानताको लागि कु नै ठाउँ छैन। परमेश्वर, आत्मा, एक्लैले सबै सृष्टि गर्नुभयो, 
र यसलाई राम्रो भन्नुभयो। त्यसकारण खराब, असलको विपरीत हुनु, अवास्तविक हो, र परमेश्वरको उत्पादन 
हुन सक्दैन। एक पापीले यस तथ्यबाट कु नै प्रोत्साहन प्राप्त गर्न सक्दैन कि विज्ञानले दुष्टको अवास्तविकता 
देखाउँदछ, किनकि पापीले पापको वास्तविकता बनाउँदछ, - त्यो वास्तविक बनाउँदछ जुन अवास्तविक छ, र 
यसरी "क्रोधको दिनको बिरूद्ध क्रोध" को थुप्रो बनाउँदछ। ऊ आफैं को विरुद्धमा षड्यन्त्रमा सामेल हुँदैछ, - 
उसको आफ्नै जागरणको विरुद्धमा जुन भयानक अवास्तविकताले उसलाई धोका दिएको छ। पापको पश्चात्ताप 
गर्ने र असत्यलाई त्याग्नेहरूले मात्र दुष्टको असत्यतालाई पूर्ण रूपमा बुझ्न सक्छन्।

10.    327: 1-7

सुधार भनेको दुष्टमा चिरस्थायी आनन्द छैन भन्ने बुझेर आउँछ, र विज्ञान अनुसार असलको लागि स्नेह प्राप्त 
गरेर पनि, जसले दिव्य मन हुँदा सुख, दुख, भोक वा जोश न त पदार्थमा रहन सक्छ भन्ने अमर तथ्यलाई 
प्रकट गर्दछ। आनन्द, पीडा, वा डरको गलत विश्वास र मानव मनको सबै पापी भोकहरूलाई नष्ट गर्न सक्छ र 
गर्न सक्छ।

11.    491: 12-16

यो आत्माको सर्वोच्चतालाई स्वीकार गरेर मात्र हो, जसले पदार्थको दाबीलाई खारेज गर्दछ, कि 
नश्वरहरूले मृत्युदरलाई छोड्न सक्छन् र अघुलनशील आध्यात्मिक सम्बन्ध पाउन सक्छन् जसले 
मानिसलाई सदाको लागि ईश्वरीय स्वरूपमा स्थापित गर्दछ, उहाँको सृष्टिकर्ताबाट अविभाज्य।

12.    325: 16 (त्यसपछि)-19

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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तब मानिस, उहाँको प्रतिरूपमा, पिताको रूपमा सिद्ध, जीवनमा अविनाशी, "परमेश्वरमा ख्रीष्टसँग लुके को" - 
सत्यको साथ ईश्वरीय प्रेममा, जहाँ मानव भावनाले मानिसलाई देखेको छैन, भेट्टाउनेछ।

13.    550: 5-7

भगवान जीवन, वा बुद्धि हो, जसले जनावरहरूको साथसाथै मानिसहरूको व्यक्तित्व र पहिचान बनाउँछ 
र संरक्षण गर्दछ।

14.    16: 26-27

स्वर्गमा हुनुहुने हाम्रा पिता,
हाम्रो बुबा-माता भगवान, सबै सामंजस्यपूर्ण,

15.    17: 10-11

अनि परमेश्‍वरले हामीलाई परीक्षामा डोर्‍याउनुहुन्‍न, तर हामीलाई पाप, रोग र मृत्युबाट छु टकारा 
दिनुहुन्छ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा  न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले  मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक  सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता  र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।


