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विषय — पुरातन र आधुनिक नेक्रोमेन्सी, एलियास मेस्मेरिज्म र सम्मोहन, अस्वीकार गरियो

आइतबार डिसेम्बर 1, 2024

विषय- पुरातन र आधुनिक नेक्रोमेन्सी, एलियास मेस्मेरिज्म र सम्मोहन, अस्वीकार 
गरियो

स्वर्ण पाठ: लूका 4: 8

"तिमीले परमप्रभु तिम्रो परमेश्वरको उपासना गर्नु पर्छ । अनि उहाँको मात्र सेवा गर्नुपर्छ !"

उत्तरदायी पढाइ: मलाकी 3: 6, 7
भजनसंग्रह 103: 1-4

6 म परमप्रभु हुँ अनि म परिवर्तन हुनेछै न। तिमीहरू याकू बका सन्तान हौ, यसकारण तिमीहरूलाई 
पूर्णरूपले नष्ट गरियो।

7 तर तिमीहरूले मेरो नियमहरू कहिल्यैपनि पालन गरेनौ। यहाँ सम्म कि तिमीहरूका पिता-
पुर्खाहरूले पनि मेरो अनुसरण गरेनन्। मकहाँ आऊ अनि म तिमीहरूकहाँ आउँनेछु । 
सर्वशक्तिमान परमप्रभुले यी सबै कु राहरू भन्नुभयो। तिमीहरू भन्छौ, हामीहरू फे रि कसरी 
फर्क नु?

1 मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर! प्रत्येक मेरो अङ्गले उहाँको पवित्र नाउँको गुण-गान गर्दछ।
2 हे मेरो आत्मा, परमप्रभुको प्रशंसा गर अनि नबिर्सि कि उहाँ नै वास्तवमा कृ पालु हुनुहुन्छ।
3 परमेश्वरले हाम्रा सारा पापहरू क्षमा गरिदिनु हुन्छ। उहाँले हाम्रा सारा रोगहरू निको पारिदिनु 

हुन्छ।
4 परमेश्वरले चिहानबाट हाम्रो जीवन बचाँउनु हुन्छ अनि हामीलाई उहाँले प्रेम र दया गर्नुहुन्छ।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. 2 इतिहास 16: 1, 6-13

1 आसाका राज्य कालका छत्तीसौं  वर्षमा बाशाले यहूदा देश माथि आक्रमण गरे । बाशा इस्राएलका 
राजा थिए। तिनी रामा शहरमा गए अनि त्यसलाई किल्लाको रूप दिए। बासाले रामा शहरलाई 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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यहूदाका राजा आसा कहाँ मानिसहरूलाई आउँन जानबाट रोक्नका निम्ति एक स्थानको रूपमा 
प्रयोग गरे ।

6 तब राजा आसाले यहूदाका सबै मानिसहरूलाई एकत्रित बोलाए। तिनीहरू रामा शहरमा गए ढुँङ्गा 
अनि काठहरू लगे जो बाशाले किल्ला बनाउनमा प्रयोग गरेका थिए। आसा र यहूदाका 
मानिसहरूले ती ढुँङ्गा अनि काठहरू गेबा अनि मिस्पा शहरहरूलाई अधिक सुदृढ तुल्याउनमा 
प्रयोग गरे ।

7 त्यसबेला दर्शी हनानी यहूदाका राजा आसा कहाँ आए। हनानीले तिनलाई भने, आसा तिमीलाई 
सहायता गरोस् भनी तिमी अरामका राजा माथि भर पर्यौ। परमप्रभु तिम्रा परमेश्वर माथि भर परेनौ। 
तिमी परमप्रभु माथि भरपर्नु पर्ने थियो। तर तिमी सहायताका निम्ति परमप्रभु माथि भर नपरेको 
हुनाले राजा अरामका सैनिकहरू तिमीबाट उम्किए।

8 कू शीहरू अनि लूबीहरूको अत्यन्त विशाल, शक्तिशाली सेना थिए। तिनीहरूसित अनेक रथ अनि 
सारथिहरू थिए। तर आसा त्यो विशाल शक्तिशाली सेनालाई परास्त गर्न सहायताका निम्ति तिमी 
परमप्रभु माथि भर पर्यौ अनि परमप्रभुले तिमीलाई तिनीहरूलाई परास्त पार्न दिनु भयो।

9 परमप्रभुको दृष्टि पृथ्वीभरि ती मानिसहरूलाई हेर्दै नजर राख्नुहुन्छ जो उहाँ प्रति विश्वसनीय छन् 
जसद्वारा उहाँले ती मानिसहरूलाई शक्तिशाली तुल्याउन सक्नु हुन्छ। आसा, तिमीले मूर्खता पूर्ण 
काम गर्यौ। यसर्थ अब उप्रान्त तिमीले युद्ध गरिरहनु पर्नेछ।

10 आसा हनानी सित उनले भनेका कु रामा क्रोधित भए। आसा यति पागल भए कि तिनले हनानीलाई 
कै दखानामा बन्द गरिदिए। आसा त्यस बेला कोही मानिसहरूसित नीच र कठोरता पूर्वक व्यवहार 
गर्थे।

11 आसाले शुरू देखि अन्तसम्म गरेका कु राहरू यहूदा अनि इस्राएलका राजाहरूको इतिहासको 
पुस्तकमा लेखिएका छन्।

12 आसा राजा भएको उन्चालीस वर्षमा खुट्टा कु हुने रोगले ग्रस्त भए। तिनको रोग अत्यन्त नराम्रो थियो 
तर पनि तिनले परमप्रभुबाट सहाएता खोजेनन्। आसाले वैद्यहरूको सहायता खोजे।

13 आफ्नो राज्य कालको एकचालीसौं  वर्षमा आसाको मृत्यु भयो अनि उनका पिता-पुखाहरूसित 
गाडिए।

2. व्यवस्था 18: 9-15

9 जब तिमीहरू परमप्रभु तिमीहरूका परमेश्वरले दिनु भएको भूमिमा आउँनेछौ त्यहाँ अरू राष्ट्र का 
मानिसहरूले गरे  जस्तै भयंङ्कर कामहरू गर्न नसिक।

10 आफ्नो नानीहरूलाई वेदीको आगोमा बलि नदेऊ। भविष्यमा के  हुन्छ जान्नका लागि कु नै 
अगमवक्ता, जादू गर, झाँक्री अथवा तान्त्रिककहाँ नजाऊ।

11 कु नै मानिसहरूलाई कसैमाथि टुनामुना गर्न नदेऊ। तिम्रा आफन्तहरू मध्ये कसैलाई झाँक्री तथा 
जादू गर हुन नदेऊ। मृत मानिससित बात गर्नु कसैले पनि चेष्टा नगरोस्।

12 परमप्रभु तिमीहरूका परमेश्वरले त्यस्ता काम गर्ने मानिसहरूलाई घृणा गर्नुहुन्छ, त्यसकारण 
उहाँले ती जातिहरूलाई त्यो देशबाट तिमीहरूको निम्ति जोर दिएर निकाल्नु हुदैछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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13 तिमीहरू परमप्रभु तिमीहरूका परमेश्वरप्रति विश्वास योग्य हुनुपर्छ ।
14 तिमीहरूले अरू राष्ट्र का मानिसहरूलाई जसले जादू द्वारा आफ्नो भविष्य बताउन लगाउँछन् 

जबरदस्ती निकाल्नु पर्छ । तर परमप्रभु तिमीहरूका परमेश्वरले तिमीहरूलाई यस्तो गर्नु दिनु हुने 
छै न।

15 परमप्रभु तिमीहरूका परमेश्वरले तिमीहरू कहाँ तिमीहरू माझबाट एक जनालाई अगमवक्ता 
बनाएर पठाउनु हुनेछ र ऊ म जस्तै हुनेछ अनि तिमीहरूले उसको कु रा सुन्नु पर्छ ।

3. लूका 4: 14 (से :), 31-36, 38, 39

14 येशू पवित्र आत्माको शक्ति लिएर गालीलमा फर्कू नु भयो। गालीलभरि उहाँको बारेमा समचारहरू 
फै लियो।

31 गालीलको कफर्नुहम भन्ने शहरमा येशू जानु भयष्ठ्वो। उहाँले विश्रामको दिन मानिसहरूलाई शिक्षा 
दिनु भयो।

32 तिनीहरू येशूको शिक्षामा छक्क पर्थे कारण उहाँ अधिकारसित सिकाउँनुहुन्थ्यो।
33 सभाघरमा एकजाना दुष्टआत्मा लागेको मानिस थियो। त्यो मानिस ठू लो स्वरमा चिच्यायो।
34 हे नासरतको येशू! हामीबाट तपाईं के  चाहनुहुन्छ? के  हामीलाई नाश गर्नु तपाईं यहाँ आउनष्ठ्वु 

भएको हो? म तपाईंलाई जान्दछु  परमेश्वरका एक पवित्र जन्।
35 तर येशूले त्यो दुष्टात्मालाई हकार्नु भयो, चूप लाग्। यो मानिसदेखि निस्कि हाल्। त्यो दुष्टआत्माले 

मानिसहरूकै  अघिपट्टि त्यो मानिसलाई भूँइमा पछारिदियो। त्यसपछि दुष्ट आत्माले त्यो मानिसलाई 
के ही नोक्सान नगरी छाडी दियो।

36 सबै मानिसहरू छक्क परे  अनि आपसमा कु रा गरे , यसको अर्थ के  हो? येशूले त अधिकार अनि 
शक्तिसित दुष्ट आत्माहरूलाई निस्कन आज्ञा गर्नु हुन्छ औ तिनीहरू पनि निस्की हाल्छन्।

38 येशूले सभा घर छाडनु भयो। उहाँ शिमोनको घरमा जानु भयो। शिमोनको सासू कडा ज्वरोले 
सिकिस्त बिमारी थिईन्। तिनीहरूले उहाँलाई तिनका निम्ति के ही गरिदिनुहोस् भनी विन्ती गरे ।

39 येशू तिनको नजिक जानु भयो अनि जरोलाई हट्ने आज्ञा दिनु भयो। जरो झट्टै हरायो। तब तिनी 
उठिन अनि तिनीहरूको सेवामा लागिन्।

4. गलाती 5: 16-25

16 यसैले म भन्छुः  आत्मा अनुसार बाँच। त्यसो गर्यो भने तिम्रा पापपूर्ण स्वभावले चाहेको खराब काम 
गर्ने छै नौ।

17 हाम्रो पापपूर्ण स्वभावले यस्तो कु रो चाहन्छ जुन आत्मा विरुद्ध हुन्छ। अनि आत्माले चाँहि यस्तो कु रो 
चाहन्छ जुन हाम्रो पापपूर्ण स्वभावको विरूद्ध हुन्छ। यी दुइ कु राहरू एक अर्कोको विपरीत छन्। 
यसैकारण तिमीले साँच्चै गर्नु चाहेको कु रो गर्न सक्तैनौ।

18 तर आत्माबाट डोरियौ भने तिमी व्यवस्थाको अधीनमा रहने छै नौ।
19 हाम्रा पापपूर्ण स्वभावले खराब गर्छ  जो यी हुनः यौन पाप, अशुद्धता, अनैतिकता,

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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20 मूर्ति-पूजा, तन्त्र-मन्त्र, दुश्मनी, झै-झगड, इर्ष्या, क्रोध, स्वार्थ, फू ट, गुटबन्दी,
21 डाह, मदपान, मोजमज्जा र यस्तै अरूअरू। मैले पहिले पनि चेताउनी दिएकै  हुँ र अहिले पनि 

दिन्छुः  जसले यस्ता कामहरू गर्छन् ती परमेश्वरको राज्यमा जाने छै नन्।
22 तर आत्माले प्रेम, आनन्द, शान्ति, धैर्य, दया, भलाइ, विश्वस्तता,
23 नम्रता, संयम दिंदछ। यी कु राहरू भूल हुन् भन्ने कु नै व्यवस्थामा छै न।
24 ख्रीष्ट येशूमा हुनेहरूले आफ्ना यस्ता पापपूर्ण स्वभावलाई क्रू समा झूण्ड्याएका हुन्छन्। तिनीहरूले 

आफ्ना वासना र अशुभ कामना जो तिनीहरूको पाप स्वभावले चाहन्छ, त्यागी सके का हुन्छन्।
25 आत्माबाट हामीले नयाँ जीवन पाउँदछौं । जीवनको पथ प्रदर्शनको निम्ति हामीले आत्मालाई 

पछ्याउनु पर्छ ।

5. भजनसंग्रह 117: 1, 2

1 हेसबै जातिका मानिस हो! परमप्रभुको प्रशंसा गर। हे सबै मानिसहरू हो! परमप्रभुको प्रशंसा गर।
2 परमेश्वरले हामीलाई असाध्यै प्रेम गर्नुहुन्छ! अनि परमेश्वर सदा-सर्वदाको निम्ति हाम्रो विश्वासयोग्य 

हुनुहुनेछ। परमप्रभुको प्रशंसा गर!

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 339: 7 (देखि)-10

परमेश्वर सबै हुनुहुन्छ, उहाँको असमानताको लागि कु नै ठाउँ छै न। परमेश्वर, आत्मा, एक्लैले सबै सृष्टि 
गर्नुभयो, र यसलाई राम्रो भन्नुभयो। त्यसकारण खराब, असलको विपरीत हुनु, अवास्तविक हो, र 
परमेश्वरको उत्पादन हुन सक्दैन।

2. 447: 20-29

सबै प्रकारका दुष्ट र रोगका दावीहरूलाई पर्दाफाश र निन्दा गर्नुहोस्, तर तिनीहरूमा कु नै वास्तविकता 
महसुस नगर्नुहोस्। पापीलाई पाप नभएकोले पापी हुन सक्दैन भन्ने आश्वासन दिएर मात्रै सुधार हुँदैन। 
पापको दावीलाई तल राख्न, तपाईंले यसलाई पत्ता लगाउनु पर्छ , मुखौटा हटाउनुपर्छ , भ्रमलाई 
औंल्याउनुपर्छ , र यसरी पापमाथि विजय प्राप्त गर्नुपर्दछ र त्यसको असत्यता प्रमाणित गर्नुपर्दछ। 
बिरामीहरू कु नै रोग छै न भनी घोषणा गरेर मात्र निको हुँदैनन्, तर त्यहाँ कु नै पनि छै न भनेर थाहा पाएर 
निको हुन्छन्।

3. 128: 27 (विज्ञान)-29 अर्को पृष्ठ

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 5बाइबली पाठ आइतवार, डिसेम्बर 1, 2024
विषय — पुरातन र आधुनिक नेक्रोमेन्सी, एलियास मेस्मेरिज्म र सम्मोहन, अस्वीकार गरियो

विज्ञानको सम्बन्ध दिमागसँग छ, कु रा होइन। यो निश्चित सिद्धान्तमा आधारित छ र गलत अनुभूतिको 
निर्णयमा होइन। गणितमा दुईवटा योगफल जोड्दा सधैं समान नतिजा ल्याउनु पर्छ । तर्क  संग पनि त्यस्तै 
छ। यदि शब्दावलीका प्रमुख र साना दुवै प्रस्तावहरू सही छन् भने, निष्कर्ष, यदि सही रूपमा कोरिएको 
छ भने, गलत हुन सक्दैन। त्यसोभए क्रिश्चियन विज्ञानमा त्यहाँ कु नै विवाद वा विरोधाभासहरू छै नन्, 
किनभने यसको तर्क  सही रूपमा भनिएको सिलोगिज्म वा अंकगणितमा ठीकसँग गणना गरिएको योगको 
तर्क  जत्तिकै  सामंजस्यपूर्ण छ। सत्य सधैं सत्य हुन्छ, र आधार वा निष्कर्षमा कु नै त्रुटि सहन सक्दैन।

यदि तपाइँ आध्यात्मिक तथ्य जान्न चाहानुहुन्छ भने, तपाइँ यसलाई भौतिक कथालाई उल्टाएर पत्ता 
लगाउन सक्नुहुन्छ, दंतकथा समर्थक वा विपक्ष बन्नुहोस्, - यो तपाइँको पूर्व धारणा अनुसार हो वा पूर्ण 
रूपमा विपरीत।

एके श्वरवाद पदार्थको बुद्धिमा विश्वासको रूपमा परिभाषित गर्न सकिन्छ, - एक विश्वास जसलाई विज्ञानले 
उल्टाउँछ। ती दिनहरूमा "संसारको सुरुदेखि नै भएको थिएन जस्तो ठू लो सङ्कष्ट" हुनेछ। र पृथ्वीले पुकार 
गुञ्जाउनेछ, "के  तिमी [सत्य] समय भन्दा पहिले हामीलाई पीडा दिन यहाँ आएका छौ?" पशु चुम्बकत्व, 
सम्मोहनवाद, अध्यात्मवाद, थिओसोफी, अज्ञेयवाद, सर्वधर्मवाद, र अविश्वासीता साँचो अस्तित्वको विरोधी 
र यसको प्रदर्शनको लागि घातक छन्; र यस्तै के हि अन्य प्रणालीहरू छन्।

हामीले फार्मास्यूटिक्सलाई त्याग्नु पर्छ , र ओन्टोलजी लिनु पर्छ , - "वास्तविक अस्तित्वको विज्ञान।" हामीले 
वस्तुको बाहिरी भावनालाई मात्र स्वीकार गर्नुको सट्टा यथार्थवादमा गहिरिएर हेर्नुपर्छ । के  हामी पाइन-
रुखबाट पीचहरू जम्मा गर्न सक्छौं , वा असन्तुष्टिको सहमतिबाट सिक्न सक्छौं ? तर पनि धेरै  तर्क संगत 
मार्गमा के ही प्रमुख भ्रमहरू छन् जुन विज्ञानले मर्त्यहरू बीचको आफ्नो सुधारात्मक मिशनमा हिड्नु पर्छ । 
नाम, भ्रम, शून्यतालाई संके त गर्दछ।

4. 178: 18-31

नश्वर मन, पदार्थ मा संवेदना को आधार देखि अभिनय, पशु चुम्बकत्व छ; तर यो तथाकथित दिमाग, 
जसबाट सबै दुष्टहरू आउँछन्, आफैं मा विरोधाभास हुन्छ, र अन्ततः विज्ञानमा व्यक्त गरिएको शाश्वत 
सत्य, वा ईश्वरीय मनलाई अर्पण गर्नुपर्छ । क्रिश्चियन विज्ञानको हाम्रो बुझाइको अनुपातमा, हामी 
वंशानुगतको विश्वासबाट मुक्त छौं , पदार्थ वा जनावरको चुम्बकत्वमा मनको; र हामी अमर अस्तित्वको 
स्थितिको हाम्रो आध्यात्मिक समझको अनुपातमा यसको काल्पनिक शक्तिको पापलाई निशस्त्र गर्छौं।

विधि र आधिभौतिक उपचारको आधारलाई अनभिज्ञ, तपाइँ यसलाई सम्मोहन, अध्यात्मवाद, बिजुलीसँग 
एकताबद्ध गर्ने प्रयास गर्न सक्नुहुन्छ; तर यी मध्ये कु नै पनि विधिलाई मेटाफिजिकल उपचारमा मिसाउन 
सकिँ दैन।

5. 104: 13-18

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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क्रिस्चियन विज्ञानले मानसिक कार्यको तल्लो तहमा जान्छ, र ईश्वरीय मनको उत्सर्जनको रूपमा सबै दैवी 
कार्यको सहीता, र विपरीत तथाकथित कार्यको फलस्वरूप गल्तीलाई संके त गर्ने सिद्धान्तलाई प्रकट 
गर्दछ, - दुष्ट, जादुवाद, नेक्रोमेन्सी, मेस्मेरिज्म। , पशु चुम्बकत्व, सम्मोहन।

6. 490: 31-16

विश्वासको मंत्रमुग्ध भ्रम अन्तर्गत, एक व्यक्तिले सोच्दछ कि ऊ न्यानो हुँदा ऊ चिसो छ, र ऊ सुख्खा 
जमिनमा हुँदा पौडिरहेको छ। सुई-थ्रस्टले उसलाई चोट पुर्याउने छै न। एक स्वादिष्ट अत्तर असहनीय 
देखिनेछ। यसरी पशु चुम्बकत्वले भौतिक भावनालाई उजागर गर्दछ, र यसलाई वास्तविक आधार वा 
वैधता बिना विश्वास भएको देखाउँदछ। विश्वास बदल्नुहोस्, र अनुभूति परिवर्तन हुन्छ। विश्वास नष्ट 
गर्नुहोस्, र संवेदना गायब हुन्छ।

भौतिक मानिस अनैच्छिक र स्वैच्छिक त्रुटिबाट बनेको हुन्छ, नकारात्मक सही र सकारात्मक गलत, पछि 
आफै लाई सही भनिन्छ। मानिसको आध्यात्मिक व्यक्तित्व कहिल्यै गलत हुँदैन। यो मानिसको 
सृष्टिकर्ताको प्रतिरूप हो। पदार्थले मानिसलाई अस्तित्वको वास्तविक उत्पत्ति र तथ्यहरूसँग जोड्न 
सक्दैन, जसमा सबै समाप्त हुनुपर्छ । यो आत्माको सर्वोच्चतालाई स्वीकार गरेर मात्र हो, जसले पदार्थको 
दावीलाई खारेज गर्दछ, कि नश्वरहरूले मृत्युदरलाई छोड्न सक्छन् र अघुलनशील आध्यात्मिक सम्बन्ध 
पाउन सक्छन् जसले मानिसलाई सदाको लागि ईश्वरीय स्वरूपमा स्थापित गर्दछ, उहाँको सृष्टिकर्ताबाट 
अविभाज्य।

7. 106: 15-29

क्रिस्चियन विज्ञानको न्यायमा बसेको यस युगले सत्यमा देखाउन सकिने र तिनीहरूको फलबाट 
चिनिएका विधिहरूलाई मात्र स्वीकृ त गरौं , र सेन्ट पावलले गलाटियनहरूलाई आफ्नो महान् पत्रमा 
लेखेको जस्तै अरू सबैलाई वर्गीकरण गरौं , जब उनले निम्नानुसार लेखे:

"हाम्रा पापपूर्ण स्वभावले खराब गर्छ  जो यी हुनः यौन पाप, अशुद्धता, अनैतिकता, मूर्ति-पूजा, तन्त्र-मन्त्र, 
दुश्मनी, झै-झगड, इर्ष्या, क्रोध, स्वार्थ, फू ट, गुटबन्दी, डाह, मदपान, मोजमज्जा र यस्तै अरूअरू। मैले 
पहिले पनि चेताउनी दिएकै  हुँ र अहिले पनि दिन्छुः  जसले यस्ता कामहरू गर्छन् ती परमेश्वरको राज्यमा 
जाने छै नन्। तर आत्माले प्रेम, आनन्द, शान्ति, धैर्य, दया, भलाइ, विश्वस्तता, नम्रता, संयम दिंदछ। यी 
कु राहरू भूल हुन् भन्ने कु नै व्यवस्थामा छै न।"

8. 492: 22-28

पाप, रोग र मृत्युको रूपमा मानव भ्रममा दिमाग र पदार्थ मिल्छ भन्ने धारणा अन्ततः दिमागको विज्ञानमा 
पेश गर्नुपर्छ , जसले यस धारणालाई अस्वीकार गर्दछ। परमेश्वर मन हुनुहुन्छ, र परमेश्वर अनन्त हुनुहुन्छ; 
त्यसैले सबै मन हो। यस कथनमा अस्तित्वको विज्ञान टिक्छ, र यस विज्ञानको सिद्धान्त ईश्वरीय हो, सद्भाव 
र अमरता प्रदर्शन गर्दछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।
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9. 490: 11 (सबै)

...सबै शक्ति भगवानको हो, राम्रो।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु  यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन, र प्रेमको शासन ममा स्थापित होस्, र मबाट सबै पाप हटाउन; र तपाईंको वचनले 
सबै मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको 
मिठो सुविधाहरू प्रतिबिम्बित गर्छन्, पापलाई हप्काउँदा, साँचो भ्रातृत्व, परोपकार र क्षमा मा। यस चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ, भविष्यवाणी गर्न, न्याय 
गर्ने, निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ कि उसले आक्रामक मानसिक सल्लाहको विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु पर्छ , र परमेश्वर, आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किं ग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे , बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी 
बेकर एड्डीले बनेको छ।


