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आइतबार सेप्टेम्बर 24, 2023

विषय- वास्तविकता

स्वर्ण पाठ: 2 कोरिन्थी 4: 6

"परमेश्वरले एक पल्ट भन्नु भएको थियो, अन्धकारबाट ज्योति चम्कने छ! अनि उहाँ तिनै परमेश्वर हुनुहुन्छ 
जसले हाम्रो हृदयमा आफ्नो ज्योति प्रकाशित हुन दिनुभयो। ख्रीष्टको अनुहारमा परमेश्वरको महिमा झल्काएर 

उहाँले हामीलाई प्रकाश दिनु भयो।"

उत्तरदायी पढाइ: कलस्सी 3: 1, 2, 4, 9, 10, 14-17

1 जब तिमीहरू मृत्युबाट ख्रीष्टसितै उठायौ स्वर्गका ती वस्तुहरू पाउने कोशिशगर जहाँ परमेश्वरको दाहिने 
तर्फ  ख्रीष्टलाई बसाइएकोछ।

2 स्वर्गकै  कु राहरू मात्र सोच, पार्थिव होइन।
4 ख्रीष्ट तिम्रो जीवन हो। जब उहाँ आउनु हुन्छ, तिमीहरू उहाँसितै महिमामा देखा पर्नेछौ।
9 तिमीहरू आपस्तमा झूटो नबोल। किन? किन कि तिमीहरूले आफ्ना पापमय जीवन र त्यस जीवनसँग 

चल्ने कु रोहरू फ्याँकी सके का छौ।
10 अब तिमीहरू नयाँ जीवनमा बाँच्न थालेका छौ। नयाँ जीवनमा तिमीहरू लगातार नयाँ भई रहने छौ। 

तिमीहरू आफ्नो विधाता झैं बन्दैछौ। यस नयाँ जीवनले तिमीहरूलाई परमेश्वरलाई साँचो रूपमा 
चिनाउन लैजाने छ।

14 यी सबै गर अनि सबभन्दा मुख्य कु रो आपस्तमा प्रेम गर। यो प्रेम नै हो जेले तिमीहरूलाई पक्का 
एकतामा रहन एकत्रित गरायो।

15 ख्रीष्टको शान्तिले तिमीहरूको हृदयलाई नियन्त्रण गरोस। तिमीहरूले शान्ति पाऊ भनी एउटै 
शरीरमाबोलाईएका छौ। सदा सर्वदा धन्य होऊ।

16 ख्रीष्टको संदेश तिमीहरूभित्र समृद्ध भावमा रहोस्। एक-अर्कामा शिक्षा दिनु र दृढ बनाउन सम्पुर्ण बुद्वि 
खटाऊ। परमेश्वरलाई हृदयले धन्यवाद चडाउँदै भजन, गीत र आत्मिक स्तुतिहरू गाऊ।

17 तिमीहरू जे पनि बोल्छौ, जे गर्छौ तिम्रो प्रभु येशूको लागि गर येशूद्वारा पिता परमेश्वरलाई धन्यवाद देऊ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. यूहन्ना 1: 1-5

1 संसार सृष्टि हुन पहिल्यै त्यहाँ वचनथियो। त्यो वचन परमेश्वरसंग थियो, अनि वचननै परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो।
2 उहाँको वचन शुरूमा परमेश्वसंग हुनुहुन्थ्यो।
3 र उहाँकै  माध्यमबाट विश्व सृजना हुन सक्यो। उहाँ बिना के ही सृजना हुन सके न।
4 उहाँ स्वयं जीवन हुनुहुन्थयो। त्यो जीवन मानिसहरूको निम्ति ज्योति थियो।
5 त्यो ज्योति अँध्यारोमा चम्कन्छ। अनि अन्धकारले ज्योतिलाई जित्न सक्दैन।

2. हिब्रू 11: 1-3, 6

1 विश्वासको अर्थ हो, हामीले आशा गरेका कु राहरूको निश्चित छ। अनि विश्वासको अर्थ हुन्छ हामीले कु नै 
कु रालाई नदेखेता पनि त्यो वास्तविक छ भन्ने जान्नु।

2 प्राचीन कालका मानिसहरूसित परमेश्वर प्रसन्न हुनुहुन्थो; किनकि तिनीहरूमा यस्तै विश्वास थियो।
3 विश्वासद्वारा हामी बुझ्दछौं कि परमेश्वरले आफ्नो आदेशद्वारा यो संसारको सृष्टि गर्नुभयो। यसले हामी 

बुझ्दछौ जो दृश्य छ त्यो कु नै अदृश्यद्वारा बनाइएको थियो।
6 विश्वास बिना कसैले परमेश्वरलाई खुशी बनाउन सक्दैन। जो परमेश्वरमा आउँछ उसले परमेश्वर सत्य 

हुनुहुन्छ भन्ने जान्नुपर्छ र जसले साँचोसित उहाँलाई पाउन चाहन्छ ती मानिसहरूलाई परमेश्वरले 
पुरस्कृ त गर्नुहुन्छ भन्ने विश्वास गर्नुपर्छ।

3. मत्ती 8: 5-10, 13

5 येशू कफर्नहुममा पुग्नुभयो। जब उहाँले शहरमा प्रवेश गर्नुभयो, एकजना सेनाका अधिकारी उहाँकहाँ 
आए अनि उहाँको सहयोगको निम्ति विन्ती गरे।

6 अधिकारीले भने, हे प्रभु! मेरो नोकर पक्षवातले थलिएर मेरो घरको पलङ् गमा लडिरहेको छ। उसले 
आफ्नो शरीर चलाउनसम्म सके को छैन अनि उग्र व्यथाले पीडित छ।

7 येशूले ती अधिकारीलाई भन्नुभयो, म त्यहाँ जानेछु  अनि तिनलाई निको पारिदिनेछु ।
8 अधिकारीले जवाफ दिए, हे प्रभु! तपाईं मेरो घरमा पस्नु हुने त्यति योग्यको म छैन। तर तपाईंले एक 

वचन भनिदिनुहोस् र मेरो नोकर निको भइहालोस्।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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9 म कसैको अधीनमा छु । अनि मेरो अधिनमा अरू सैनिकरू छन्। यदि मैले कु नै एकजना सिपाहीलाई 
भनें, जाऊ भन्दा उ जान्छ। अनि अर्को एक सिपाहीलाई मैले आउ भन्दा ऊ आँउछ। यदि मैले मेरो 
नोकरलाई भनें, यो गर’ अनि उसले त्यो गर्छ। मलाई थाहा छ तपाईंसंग पनि यस्तो शक्ति छ।

10 जब येशुले यी सबै कु राहरू भनेको सुन्नुभयो, उहाँ आश्चर्यचकित हुनुभयो। उहाँले आफ्नो साथमा 
भएका ती सबै मानिसहरूलाई भन्नुभयो, ‘म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु , इस्राएलमा पनि मैले कु नै 
मानिस यस्तो दृढ विश्वासी पाइनँ।

13 तब येशूले त्यस अधिकारीलाई भन्नुभयो, तिम्रो घरमा जाऊ। तिमीले विश्वास गरे जस्तै तिम्रो नोकर 
निको भइसके को हुनेछ। अनि ठीक त्यसैबला उसको नोकर निको भयो।

4. मर्कू स 16: 16-18

16 जसले विश्वास गर्छ अनि बप्तिस्मा लिन्छ त्यो बाँच्ने छ। तर जसले विश्वास गर्दैन भने दोषी हुनेछ।
17 अनि विश्वास गर्ने मानिसहरूले प्रमाणका निम्ति यी कु राहरू गर्नेछन्। तिनीहरूले भूताहरू मेरो नाउँमा 

भगाउने छन्। तिनीहरूले कहिल्यै नसिके का भाषाहरू बोल्नेछन्।
18 तिनीहरूले यदि सर्पहरू समाते पनि तिनीहरूलाई त्यसको विष लाग्नैछैन। यदि तिनीहरूले घात विष 

पिए पनि तिनीहरूलाई कु नै हानि हुनेछैन। यदि तिनीहरूले आफ्ना हात रोगीहरू माथि राखे भने 
तिनीहरू निको हुनेछन्।

5. 2 कोरिन्थी 5: 16-18 (से 1st,)

16 अब उसो संसारले मानिसहरूलाई जस्तो सम्झन्छ त्यस्तो हामी मानिसहरूलाई संझने छैनौं। साँचो हो, 
हामीले पनि पहिले ख्रीष्टलाई संसारले संझे जस्तै संझन्थ्यौं तर अब हामी त्यसरी संझदैनौं।

17 यदि कोही ख्रीष्टमा छ भने त्यो नयाँ मानिस बनिएको छ। पुराना कु राहरू बितेर गए, हरेक कु रो नयाँ छ।
18 यी सब परमेश्वरबाटै हुन्। ख्रीष्टद्वारा, परमेश्वरले हामी र उहाँको माझमा शान्ति बनाउनु भयो। परमेश्वरले 

हामीलाई मानिसहरू बीच र उहाँसित शान्ति ल्याउने काम दिनु भयो।

6. प्रकाश 1: 1 (से ;)

1 योयेशू ख्रीष्टको अभिमानिस हो। परमश्वरले येशूलाई यी कु राहरु, अब चाँडै जे घट्नेवाला छ सो उनका 
सेवकहरुलाई दर्शाउनका निम्ति प्रदान गर्नुभयो।

7. प्रकाश 21: 1-7, 10, 11 (से :), 22-27

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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1 तब मैले एउटा नयाँ स्वर्ग अनि नयाँ पृथ्वी देखें। पहिलो स्वर्ग अनि पृथ्वी अदृश्य भयो। अब त्यहाँ सागर 
थिएन।

2 अनि मैले पवित्र नगरलाई स्वर्ग अनि परमेश्वर तलतिर झरिरहेको देखेँ। यो पवित्र नगर नयाँ यरुशलेम हो। 
यसलाई आफ्नो पतिको निम्ति सिंगारिएकी दुलही जस्तै बनाइएको थियो।

3 मैले सिंहासनबाट आएको ठूलो आवाज सुनें। त्यो आवाजले भन्यो, अब परमेश्वरको भवन 
मानिसहरुसंग छ.। उनी तिनीहरुसंग रहेनछन्। तिनीहरु उनका मानिसहरु हुनेछन्। परमेश्वर स्वयं 
तिनीहरुसित हुनेछन् अनि तिनीहरुका परमेश्वर बन्नेछन्।

4 परमेश्वरले तिनीहरुको आखाँबाट जम्मै आँसु पुछ्नु हुनेछ। अब उसो त्यहाँ मृत्यु, शोक, रोदन वा पीडा 
के ही हुने छैन। सबै पुरानो वस्तुहरु बितेर गए।

5 उनी एक जो सिंहासनमा थिए उहाँले भन्नुभयो, हेर! अहिले म हरेक कु रालाई नयाँ तुल्याउँदैछु । तब 
उहाँले भन्नुभयो, यसलाई लेख, किनभने यी वचनहरु विश्वासयोग्य अनि सत्य छन्।

6 उहाँ जो सिंहासनमा हुनुहुनथ्यो उहाँले मलाई भन्नुभयो, अब सिद्धियो। म नै अल्फा अनि ओमेगा, आदि 
अनि अन्त हुँ। म कु नै पनि मानिस जो तिर्खाएको छ उसलाई जीवनका पानीको फु हराबाट सित्तैमा 
दिनेछु ।

7 कु नै मानिस, जसले विजय प्राप्त गर्छ, यो सबै प्राप्त गर्नेछ। अनि म उसको परमेश्वर हुनेछु । अनि उ मेरो 
छोरो हुनेछ।

10 ती स्वर्गदूतले मलाई आत्मामा बोके र अत्यन्त विशाल अनि उच्च पर्वतमा लगे अनि पवित्र नगर, 
यरुशलेम देखाए। त्यो नगर परमेश्वरको स्वर्गबाट-तलतिर भरिरहेथ्यो।

11 यो परमेश्वरको महिमाले चम्किरहेथ्यो। यसको चमक वहुमूल्य रत्न बिल्लौर झैं उज्ज्वल थियो।
22 मैले नगरमा मन्दिर देखिन। सर्व-शक्तिमान परमप्रभु परमेश्वर अनि थुमा नगरको थुमा थियो।
23 नगरलाई उज्यालो पार्न सूर्य अनि चन्द्रमा चाँहिँदैनथ्यो किनभने परमेश्वरको महिमाले त्यो नगरलाई 

प्रकाश दिन्छ अनि भेंडाको पाठा नगरको बत्ती हो।
24 संसारका राष्ट्रहरु नगरको प्रकाशमा हिँडनेछन्। पृथ्वीका राजाहरुले आफ्ना गौरव त्यो नगरमा ल्याउने 

छन्।
25 नगरको ढोकाहरु कु नै दिन, बन्द रहेन, किनभने त्यहाँ रात छैन।
26 राष्ट्रहरुका महानता अनि सम्पति त्यो नगरमा ल्याइनेछ।
27 नगरमा अस्वच्छ वस्तुहरु कोही पस्न पाउने छैन। कु नै पनि मानिस जो लज्जाजनक कु रा गर्छ वा झूटो 

बोल्छ यो नगरमा कहिल्यै प्रवेश गर्ने छैन। के वल ती मानिसहरु जसका नाउँ भेंडाका पाठाको पुस्तकमा 
लेखिएको छ, नगरमा प्रवेश गर्नेछन्।

8. प्रकाश 22: 1, 2 (से 3rd ,), 3-5, 16

1 तब त्यो स्वर्गदूतले मलाई जीवन-जलको नदी देखाए। नदी स्फटिक जस्तो चम्किलो थियो। त्यो नदी 
परमेश्वर अनि भेंडाको पाठाको सिंहासनबाट बगिरेहको थियो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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2 त्यो नगरको गल्लीको माझबाट वगिरहेकोथ्यो। जीवन वृक्ष वर्षेनी बाह्र वटा फल फल्दै नदीको एकपाट्टी 
थियो। प्रत्येक महिना यसमा फल फल्छ। वृक्षका पातहरु मानिसहरुको विमार निको पार्नुलाई थिए।

3 परमेश्वरको सराप परेको कु नै वस्तुले त्यो नगरमा स्थान पाउने छैन। परमेश्वर अनि भेंडाको पाठाको 
सिंहासन नगरमा रहने छ। परमेश्वरका सेवकहरुले उहाँलाई आराधना गर्नेछन्।

4 तिनीहरुले उनको चेहेरा देख्नेछन्। परमेश्वरको नाउँ तिनीहरुको निधारमा हुनेछ।
5 त्यहाँ फे रि रात पर्ने छैन। मानिसहरुलाई सूर्यको प्रकाशको आवश्यकता पर्ने छैन। परमप्रभु परमेश्वरले 

तिनीहरुलाई प्रकाश दिनेछन्। अनि तिनीहरुले सदासर्वदा राजाहरुले जस्तै शासन गर्नेछन्।
16 मैले मण्डलीहरुका निम्ति यी कु राहरु तिमीलाई भन्न मेरो स्वर्गदूत पठाँए। म दाऊद परिवारको सन्तान 

हुँ। म चम्किलो बिहानीको तारा हुँ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 472: 24 (सबै)-26

सबै वास्तविकता ईश्वर र उहाँको सृष्टिमा छ, सामंजस्यपूर्ण र अनन्त। उहाँले जे सृष्टि गर्नुहुन्छ त्यो असल छ, 
र उहाँले बनाइएका सबै बनाउनुहुन्छ।

2. 513: 26 (भगवान)-27

भगवानले सबै प्रकारको वास्तविकता सृष्टि गर्नुहुन्छ। उहाँका विचारहरू आध्यात्मिक यथार्थ हुन्।

3. 275: 10-19

यसको विज्ञानमा हुनुको वास्तविकता र क्रम बुझ्नको लागि, तपाईंले वास्तवमा सबै कु राको ईश्वरीय सिद्धान्तको 
रूपमा भगवानलाई गणना गरेर सुरु गर्नुपर्छ। आत्मा, जीवन, सत्य, प्रेम, एकको रूपमा संयोजन, र परमेश्वरका 
लागि धर्मशास्त्रीय नामहरू हुन्। सबै पदार्थ, बुद्धि, बुद्धि, अस्तित्व, अमरता, कारण र प्रभाव ईश्वरको हो। यी 
उहाँका गुणहरू हुन्, अनन्त ईश्वरीय सिद्धान्त, प्रेमको अनन्त अभिव्यक्तिहरू। कु नै पनि बुद्धि बुद्धिमानी छैन 
तर उहाँको बुद्धि; कु नै सत्य सत्य छैन, कु नै प्रेम प्यारो छैन, जीवन जीवन होइन तर ईश्वरीय हो; राम्रो छैन, तर 
असल परमेश्वरले दिनुहुन्छ।

4. 207: 20 (त्यहाँ छ)-31

त्यहाँ एउटा मात्र प्राथमिक कारण छ। त्यसैले अन्य कु नै कारणबाट कु नै प्रभाव हुन सक्दैन, र यस महान र 
एकमात्र कारणबाट अगाडि बढ्न नसक्ने कु नै पनि वास्तविकता हुन सक्दैन। पाप, रोग, रोग र मृत्यु 
अस्तित्वको विज्ञानसँग सम्बन्धित छैन। तिनीहरू त्रुटिहरू हुन्, जसले सत्य, जीवन, वा प्रेमको अनुपस्थितिलाई 
अनुमान गर्दछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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आध्यात्मिक वास्तविकता सबै कु रामा वैज्ञानिक तथ्य हो। मानव र सम्पूर्ण ब्रह्माण्डको कार्यमा दोहोरिने 
आध्यात्मिक तथ्य सामंजस्यपूर्ण छ र सत्यको आदर्श हो। आध्यात्मिक तथ्यहरू उल्टो छैनन्; अध्यात्मसँग 
मिल्दोजुल्दो नहुने विपरित मतभेद वास्तविक होइन।

5. 23: 12-2

रब्बिनिकल लोरेले भने: "जसले एउटा सिद्धान्त लिन्छ, विश्वासमा दृढ हुन्छ, उसमा पवित्र आत्मा बास 
गर्नुहुन्छ।" यो प्रचारले धर्मशास्त्रमा कडा हप्काएको छ, "काम बिनाको विश्वास मरेको छ।" विश्वास, यदि 
यो के वल विश्वास हो भने, कु नै स्थिरता नभएको, के हि र के हिको बीचमा झुलिरहेको पेंडुलम जस्तै हो। 
विश्वास, आध्यात्मिक समझमा उन्नत, आत्माबाट प्राप्त प्रमाण हो, जसले हरेक प्रकारको पापलाई 
हप्काउँछ र परमेश्वरको दावीहरू स्थापित गर्दछ।

हिब्रू, ग्रीक, ल्याटिन र अङ् ग्रेजीमा विश्वास र त्यससँग सम्बन्धित शब्दहरूको यी दुई परिभाषाहरू छन्, 
भरोसा र विश्वासयोग्यता। एक प्रकारको विश्वासले अरूको कल्याणमा विश्वास गर्दछ। अर्को प्रकारको 
विश्वासले ईश्वरीय प्रेमलाई बुझ्दछ र कसरी आफ्नो "आफ्नै मुक्ति, डर र काँप्दै" काम गर्ने। "प्रभु, म विश्वास 
गर्छु  ; मेरो अविश्वासलाई मद्दत गर्नुहोस्!" अन्धविश्वासको असहायता व्यक्त गर्दछ; जबकि आदेश, "विश्वास 
गर्नुहोस् ... र तपाईं मुक्ति पाउनुहुनेछ!" आत्मनिर्भर विश्वासयोग्यताको माग गर्दछ, जसमा आत्मिक समझ 
समावेश छ र सबै कु रा परमेश्वरमा विश्वास गर्दछ।

विश्वास गर्ने हिब्रू क्रियाको अर्थ दृढ हुनु वा स्थिर रहनु पनि हो। यो पक्कै  पनि सत्य र प्रेमलाई बुझिएको र 
अभ्यासमा लागू हुन्छ।

6. 582: 1 (विश्वास गर्दै)-2

विश्वास गर्दै। दृढता र स्थिरता; एक कमजोर वा अन्धविश्वास होइन, तर आध्यात्मिक सत्यको धारणा।

7. 480: 26 (द)-12

बाइबलले घोषणा गर्छ: "सबै थोक उहाँ [ईश्‍वरीय वचन]द्वारा बनाइएका थिए; र उहाँविना बनाइएको कु नै पनि 
कु रा बनाइएको थिएन।" यो ईश्वरीय विज्ञानको शाश्वत सत्य हो। यदि पाप,  रोग र मृत्युलाई शून्यताको रूपमा 
बुझिएको भए,  तिनीहरू हराउनेछन्। जसरी सूर्यको अगाडि बाष्प पग्लिन्छ,  त्यसरी नै असलको वास्तविकता 
अगाडि खराब पनि हराउँछ। एउटाले अर्कोलाई लुकाउनु पर्छ  । त्यसोभए, वास्तविकताको रूपमा असल छनौट 
गर्नु कत्ति महत्त्वपूर्ण छ!  मानिस ईश्वर,  आत्माको सहायक हो,  र अरू के हि छैन। ईश्वरको अस्तित्व अनन्तता, 
स्वतन्त्रता, सद्भाव, र असीम आनन्द हो। "जहाँ प्रभुको आत्मा हुन्छ, त्यहाँ स्वतन्त्रता हुन्छ।" पहिलेका पुरातन 
पुजारीहरू जस्तै, मानिस "सबैभन्दा पवित्र स्थानमा" प्रवेश गर्न स्वतन्त्र छ - परमेश्वरको क्षेत्र।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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भौतिक इन्द्रियले  नश्वरहरूलाई  आत्मा,  ईश्वरलाई  बुझ्न  मद्दत गर्दैन।  आध्यात्मिक ज्ञानद्वारा  मात्र  मानिसले 
देवतालाई  बुझ्छ  र  माया  गर्छ।  भौतिक  इन्द्रियहरूद्वारा  मन  विज्ञानको  विभिन्न  विरोधाभासहरूले  अदृश्य 
सत्यलाई परिवर्तन गर्दैन, जुन सदा अक्षुण्ण रहन्छ।

8. 120: 15-24

स्वास्थ्य वस्तुको अवस्था होइन, तर मनको अवस्था हो। न त भौतिक इन्द्रियहरूले स्वास्थ्यको विषयमा भरपर्दो 
गवाही दिन सक्छन्। दिमाग-उपचारको विज्ञानले यो कु नै पनि कु राको लागि असम्भव छ तर दिमागले साँच्चै 
गवाही दिन वा मानिसको वास्तविक स्थिति प्रदर्शन गर्न देखाउँछ। तसर्थ, विज्ञानको ईश्वरीय सिद्धान्त, भौतिक 
इन्द्रियहरूको गवाहीलाई उल्टाउँदै, मानिसलाई सत्यमा सामंजस्यपूर्ण रूपमा अस्तित्वमा प्रकट गर्दछ, जुन 
स्वास्थ्यको एकमात्र आधार हो; र यसरी विज्ञानले सबै रोगहरूलाई अस्वीकार गर्दछ, बिरामीहरूलाई निको 
पार्छ, झूटा प्रमाणहरू उल्टाउँछ, र भौतिकवादी तर्क लाई खण्डन गर्दछ।

9. 353: 16 (पूर्णता)-19

पूर्णताले वास्तविकतालाई निहित गर्छ। पूर्णता बिना, के हि पनि पूर्ण वास्तविक छैन। जबसम्म पूर्णता देखा 
पर्दैन र वास्तविकतामा पुग्दैन तबसम्म सबै चीजहरू हराउँदै जानेछन्।

10.    572: 19-28

प्रकाश 21: 1 मा हामी पढ्छौं: -

तब मैले एउटा नयाँ स्वर्ग अनि नयाँ पृथ्वी देखें। पहिलो स्वर्ग अनि पृथ्वी अदृश्य भयो। अब त्यहाँ सागर थिएन।

प्रकाशकले मृत्यु नामक मानव अनुभवमा संक्रमणकालीन अवस्था पार गरेको थिएन, तर उहाँले पहिले नै नयाँ 
स्वर्ग र नयाँ पृथ्वी देख्नुभएको थियो। सेन्ट जोनलाई यो दर्शन कु न अर्थमा आयो? हेर्नको लागि भौतिक दृश्य 
अंगहरू मार्फ त होइन, अप्टिक्स यति अद्भुत दृश्य लिन अपर्याप्त छ।

11.    576: 21-25

परमेश्वरको यो राज्य "तपाईं भित्र छ," - यहाँ मानिसको चेतनाको पहुँच भित्र छ, र आध्यात्मिक विचारले 
यसलाई प्रकट गर्दछ। ईश्वरीय विज्ञानमा, मानिससँग सद्भावको यो मान्यता हो-सचेतना-परमेश्वरको बुझाइको 
अनुपातमा।

12.    573: 3-12

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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प्रकाशक हाम्रो अस्तित्वको विमानमा हुनुहुन्थ्यो, जबकि अझै आँखाले देख्न नसक्ने कु राहरू हेर्दै थिए, - जुन 
प्रेरणारहित विचारको लागि अदृश्य छ। पवित्र लेखको यो गवाहीले विज्ञानमा यो तथ्यलाई निरन्तरता दिन्छ, कि 
एक मानव चेतनाको लागि स्वर्ग र पृथ्वी, त्यो चेतना जुन ईश्वरले प्रदान गर्दछ, आध्यात्मिक हो, जबकि अर्को, 
अप्रकाशित मानव दिमाग, दृष्टि भौतिक हो। यसले निर्विवाद रूपमा देखाउँछ कि मानव दिमागले के  अर्थ र 
आत्माले अवस्था र चेतनाका चरणहरूलाई संके त गर्छ।

13.    575: 7-11 (से,)

यो पवित्र शहर, प्रकाश (21: 16) मा वर्णन गरिएको छ कि "चौकोनी झूट बोल्छ" र "परमेश्वरबाट, स्वर्गबाट 
तल आउँछ," ईश्वरीय विज्ञानको प्रकाश र महिमा प्रतिनिधित्व गर्दछ। यो नयाँ यरूशलेमको निर्माणकर्ता र 
निर्माता परमेश्वर हुनुहुन्छ,

14.    577: 19-27

हाम्रो भगवानको यो शहरलाई सूर्य वा उपग्रहको आवश्यकता छैन, किनकि प्रेम यसको ज्योति हो, र दिव्य दिमाग 
यसको आफ्नै व्याख्याकर्ता हो। मुक्ति पाएका सबै यस ज्योतिमा हिंड्नु पर्छ। पराक्रमी शक्तिशाली र 
राजवंशहरूले स्वर्गीय सहर भित्र आफ्नो सम्मान राख्नेछन्। यसका ढोकाहरू भित्र र बाहिर दुबै प्रकाश र 
महिमाको लागि खुला छन्, किनकि सबै असल छ, र त्यस शहरमा कु नै पनि चीज प्रवेश गर्न सक्दैन, जसले 
"अपवित्र, ... वा झूट बनाउँछ।"

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय 
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै 
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।
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न त दुश्मनी वा  न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले  मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई 
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो 
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका 
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने, 
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन 
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता  र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु  वा 
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर 
एड्डीले बनेको छ।


