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स्वर्ण पाठ: हितोपदेश 14: 22

"जुन मानिसले षड्‌यन्त्र मात्र रचिरहन्छ त्यो बरालिन्छ नै, तर जुन मानिसले राम्रो राम्रो योजनाहरू बनाउँछ उसले
प्रेम र विश्वास पाउँछ।"

उत्तरदायी पढाइ: भजनसंग्रह 34: 11-17, 21, 22

11 के टा-के टीहरू मलाई ध्यान देऊ, म तिमीहरूलाई परमेश्वरको आदर गर्ने तरिका सिकाउनेछु ।
12 यदि कु नै मानिस आफ्नो जीवनलाई प्रेम गर्दछ र असल, लामो जीवन बाँच्न चाहन्छ भने,
13 तब त्यस मानिसहले अधर्म कु राहरू गर्नु हुँदैन; त्यस मानिसले झूटा कु राहरू त बोल्नुहुँदैन।
14 नराम्रा कामहरू गर्नदेखि आफू लाई रोक! राम्रो, असल कु राहरू मात्र गर। शान्तिको पछाडी दगुर 

अनि त्यसलाई समात।
15 परमप्रभुले असल र राम्रो मानिसहरूको रक्षा गर्नुहुन्छ। उहाँले तिनीहरूको प्रार्थना सुन्नुहुन्छ।
16 तर परमप्रभु ती मानिसहरूका विरूद्ध हुनुहुन्छ जसले नरम्रा कामहरू गर्छन्। उहाँले तिनीहरूलाई 

पूर्ण प्रकारले ध्वंश पारिदिनु हुन्छ!
17 परमप्रभुलाई प्रार्थना गर र उहाँले सुन्नु हुनेछ। उहाँले तिमीहरूका सबै संकष्टहरूबाट बचाउनु 

हुनेछ।
21 तर दुष्टहरूलाई संकष्ट र दुःखले मार्ने छन्। असल मानिसहरूका शत्रुहरू ध्वंश हुने नै छन्।
22 जुन मानिसहरू उहाँमाथि आश्रित छन् परमप्रभुले आफ्ना दासहरूको प्राणको रक्षा गर्नु हुन्छ। 

उहाँले तिनीहरूलाई ध्वंश हुन दिनु हुनेछैन।

पाठ सेर्मन

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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बाइबलबाट

1. भजनसंग्रह 97: 1, 2, 4-6, 10, 12

1 परमप्रभुले राज गर्नु हुन्छ र पृथ्वी खुशी हो। सबै सुदूरतिरका देशहरू खुशी हुन्छन्।
2 बाक्लो बादलहरूले परमप्रभुलाई घेरी राखेको छ। धर्म र न्यायले यस राज्यलाई बलियो बनाउँदछ।
4 उहाँको बिजुली आकाशमा झलाक-झिलिक चम्किन्छ। मानिसहरू यसलाई देख्छन् र डराउछन्।
5 परमप्रभुको, समक्ष पर्वतहरू मैन जस्तो पग्लन्छन्, सारा पृथ्वीका स्वामीको सामुन्ने।
6 हे आकाश, उहाँको धार्मिकताको बारे बताऊ। ताकि परमेश्वरको महिमा सारा मानिसहरूले देखुन।
10 मानिसहरू जसले परमप्रभुलाई प्रेम गर्दछ उसले दुष्टतालाई घृणा गर्छ। परमेश्वरले धूर्तहरूबाट उहाँका 

भक्तजनहरूलाई बचाउँनु हुँदछ।
12 धर्मी मानिसहरू, परमप्रभुमा खुशी रहौं! उहाँको पवित्र नाउँको श्रद्धा गर!

2. 2 इतिहास 20: 1-7, 10-12, 14 (ला 1st ,), 14 (आयो)-16 (ला:), 17, 20-22

1 पछि मोआबी, अम्मोनी अनि के ही मिनुई मानिसहरू यहोशापातसित युद्ध शुरू गर्न आए।
2 के ही मानिसहरू आए अनि यहोशापातलाई भने, एदोमबाट एक विशाल सेना तपाईंको विरूद्ध 

आउँदैछ। तिनीहरू खारा समुद्रको पल्लो छेउबाट आउँदैछन्। तिनीहरू हसासोन-तामारमा आइसके का 
छन्। हासासोन-तामारलाई एन-गदी पनि भनिन्छ।

3 यहोशापात भयभीत भए अनि के  गर्नु पर्ने भनी तिनले परमप्रभुसित सोध्ने निश्चय गरे। तिनले यहूदाका 
हरेकलाई उपवासको निम्ति समयको घोषणा गरे।

4 यहूदाका मानिसहरू परमप्रभुसित सहायताको याचना गर्न एक साथ भेला भए। तिनीहरू यहूदाका सबै 
शहरहरूबाट परमप्रभुलाई सहायता माग्न आए।

5 यहोशापात नयाँ आँगनको सामुन्ने परमप्रभुको मन्दिरमा थिए। तिनी यहूदा अनि यरूशलेमका 
मानिसहरूको सभामा उभिए।

6 तिनले भने, हाम्रा पुर्खाहरूका परमप्रभु परमेश्वर, तपाईं स्वर्गमा परमेश्वर हुनुहुन्छ। तपाईंले सबै 
राष्ट्रहरूका सबै देशहरूमाथि शासन गर्नु हुन्छ। तपाईंसित शक्ति अनि बल छन्। कु नै व्यक्ति तपाईंको 
विरूद्ध उठ्न सक्तै न।

7 तपाईं हाम्रा परमेश्वर हुनुहुन्छ। तपाईंले यो देशमा बस्ने मानिसहरूलाई छोडन बाध्य तुल्याउनु भयो। 
तपाईंले तपाईंका इस्राएली मानिसहरूका सामुन्ने यो काम गर्नु भयो। तपाईंले यो देश सदाको निम्ति 
अब्राहामका सन्तानहरूलाई दिनु भयो। अब्राहम तपाईंका मित्र थिए।

10 तर अहिले, अम्मोन, मोआब अनि सेईर पर्वतका मानिसहरू यहाँ आएका छन्। तपाईंले त्यस बेला 
इस्राएलका मानिसहरूलाई तिनीहरूको देशमा जानदिनुभएन जब इस्राएलका मानिसहरू मिश्रदेशबाट 
आए। यसर्थ इस्राएलका मानिसहरू फर्किएका थिए अनि ती मानिसहरूलाई ध्वंश गरेका थिएनन्।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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11 तर हेर्नुहोस् तिनीहरूलाई ध्वंश नगरेकोमा ती मानिसहरूले हामीलाई कस्तो प्रकारको पुरस्कार दिए। 
तिनीहरू हामीलाई तपाईंको भूमिदेखि निकाल्न वाध्य तुल्याउन आएका छन्। तपाईंले यो भूमि 
हामीलाई दिनु भयो।

12 हाम्रा परमेश्वर, तिनीहरूलाई दण्ड दिनु होस्। यो विशाल सेनाको विरूद्ध हाम्रो के ही शक्ति छैन, जो हामी
विरूद्ध आउँदैछन्। के  गर्नु पर्ने सो हामी जान्दैनौं। त्यसै कारणले हामी सहायताका निम्ति तपाईं तिर 
हेर्दछौं।

14 तब परमप्रभुको आत्मा यहजीएल माथि उत्रिए ...जकर्याहका छोरा थिए। 
15 यहजीएलले भने, मेरो कु रा सुन्नुहोस् राजा यहोशापात, यहूदा अनि यरूशलेममा बस्ने समस्त 

मानिसहरू। परमप्रभुले तपाईंलाई यसो भन्नु हुन्छः ‘यो विशाल सेनाको बारेमा भयभीत पनि नहोऊ 
सुर्ता पनि नगर किनभने यो युद्ध तिमीहरूको युद्ध होइन। यो परमेश्वरको युद्ध हो।

16 भोलि त्यहाँ तल जाऊ अनि ती मानिसहरूसित युद्ध गर।
17 यो युद्धमा तिमीहरूले लड्नु पर्नेछैन। आफ्ना स्थानहरूमा सुदृढ भएर बस। परमप्रभुले तिमीहरूलाई 

बचाउँनु भएको तिमीहरूले देख्नेछौ। यहूदा अनि यरूशलेम नडराऊ। सुर्ता नगर। परमप्रभु तिमीहरू 
साथ हुनुहुन्छ, यसर्थ ती मानिसहरूको विरूद्ध भोलि जाऊ।

20 यहोशापातका सेनाहरू बिहानै तको मरूभूमि तिर गए। तिनीहरू जसै हिंडन थाले यहोशापात उठे  र 
भने, यहूदाका मानिसहरू अनि तिमी यरूशलेमका मानिसहरू मेरो कु रा सुन। परमप्रभु तिम्रा परमेश्वर 
माथि विश्वास राख अनि तब सुदृढ रहनेछौ। परमप्रभुका अगमवक्ताहरूमा विश्वास गर। तिमीहरू सफल 
हुनेछौ।

21 यहोशापातले मानिसहरूलाई उत्साहित तुल्याए अनि निर्देशन दिए। त्यसपछि तिनले परमप्रभुका निम्ति 
गायकहरू चुने। ती गायकहरूलाई परमप्रभु प्रति स्तुति अर्पण गर्नलाई चुनिएका थिए किनभने उहाँ 
पवित्र आश्चर्यजनक हुनुहुन्छ। तिनीहरू सेनाका अघि हिंडे अनि परमप्रभुको स्तुति गरे। तिनीहरूले गीत 
गाए, परमप्रभुको स्तुति गरे, किनभने उहाँको प्रेम सदा-सर्वदा रहिरहन्छ।

22 जसै ती मानिसहरूले गाउन र परमेश्वरको स्तुति गर्न शुरू गरे, परमप्रभुले अम्मोनी, मोआबी अनि सेईर 
पर्वतका मानिसहरू माथि गुप्त आक्रमण चलाइ दिनु भयो। ती, मानिसहरू थिए जो यहूदा माथि 
आक्रमण गर्न आएका थिए।

3. भजनसंग्रह 91: 1, 2, 4, 7-11, 14-16

1 तिमी सर्वोच्च परमेश्वरकहाँ लुक्न जान सक्छौ। अवश्य नै तिमी सर्वशक्तिमान् परमेश्वरकहाँ सुरक्षाको 
लागि जान सक्छौ।

2 म परमप्रभुलाई भन्दछु , तपाईं मेरो सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ, मेरो किल्ला हुनुहुन्छ। मेरो परमेश्वर, म 
तपाईंमाथि भरोसा गर्दछु ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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4 तिमी सुरक्षाको लागि परमेश्वर कहाँ जान सक्छौ। उहाँले तिमीहरूलाई रक्षा गर्नुहुनेछ जसरी एउटा चराले
आफ्ना पखेटाहरू फिंजाएर आफ्ना बच्चाहरूको सुरक्षा गर्दछ। परमेश्वर तिमीहरूका सुरक्षाका लागि 
ढाल र पर्खालहरू जस्ता हुनुहुन्छ।

7 तपाईंले एक हजार शत्रुहरूलाई परास्त गर्नु हुनेछ। तपाईंको आफ्नै दाहिने हातले दश हजार शत्रुका 
सेनाहरूलाई परास्त पार्नेछ। ती शत्रुहरूले तपाईंलाई छुँ दैन पनि।

8 हेर मात्र, अनि तिमीले देख्ने छौ ती दुष्ट मानिसहरू दण्डित भएको।
9 किन? किनभने तिमी परमप्रभुमा भरोसा गर्दछौ। तिमीले सर्वोच्च परमेश्वरलाई आफ्नो सुरक्षाको ठाउँ 

बनायौ।
10 तिमीलाई के ही नराम्रो हुनेछैन। त्यहाँ तिम्रो घरमा कु नै प्रकारको रोग हुने छैन।
11 परमेश्वरले तिमीहरूको लागि स्वर्गदूतहरूलाई आज्ञा दिनु हुनेछ, अनि तिनीहरूले तिमीहरूलाई जहाँ 

जादा पनि रक्षा गर्नेछन्।
14 परमप्रभु भन्नुहुन्छ, यदि कु नै मानिसले ममा भरोसा गर्दछ भने, म उसलाई बचाउने छु  जसले मेरो 

नाउँलाई उपासना गर्दछ म मेरो भक्तजनहरूलाई रक्षा गर्नेछु ।
15 मेरो भक्तजनहरूले सहयोगको निम्ति मलाई डाक्ने छन्। अनि म तिनीहरूलाई जवाफ दिने छु  म 

तिनीहरूको दुःखको बेलामा साथ रहनेछु , म तिनीहरूलाई मुक्त गर्ने छु  र सम्मान गर्ने छु ।
16 अनि मेरा भक्तजनहरूलाई दीर्घायु दिनेछु  अनि तिनीहरूलाई बचाउनेछु ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 103 : 18-24

क्रिस्चियन विज्ञानमा नाम गरे अनुसार, पशु चुम्बकत्व वा सम्मोहन भनेको त्रुटि, वा नश्वर दिमागको लागि 
विशिष्ट शब्द हो। यो गलत विश्वास हो कि मन पदार्थ मा छ, र दुबै खराब र राम्रो छ; त्यो खराबी असल जत्तिकै  
वास्तविक र शक्तिशाली छ। यो विश्वासमा सत्यको एउटा गुण छैन। यो या त अज्ञानी वा दुर्भावनापूर्ण छ। 
सम्मोहनको दुर्भावनापूर्ण रूप नैतिक मूर्खतामा परम हुन्छ।

2. 102 : 1-15

पशु चुम्बकत्वको कु नै वैज्ञानिक आधार छैन, किनकि परमेश्वरले वास्तविक, सामंजस्यपूर्ण र शाश्वत सबैलाई 
नियन्त्रित गर्नुहुन्छ, र उहाँको शक्ति न पशु वा मानव हो। यसको आधार एक विश्वास र यो विश्वास पशु, विज्ञान 
पशु चुम्बकत्व, मंत्रमुग्ध, वा सम्मोहन एक निषेध मात्र हो, न त बुद्धि, शक्ति, न वास्तविकता, र अर्थमा यो 
तथाकथित नश्वर दिमाग को एक अवास्तविक अवधारणा हो।

त्यहाँ एउटा मात्र वास्तविक आकर्षण छ, आत्माको। पोलमा सुईको इशाराले यो सर्वव्यापी शक्ति वा ईश्वर, दिव्य
मनको आकर्षणको प्रतीक हो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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परमेश्वरले ब्रह्माण्डलाई शासन गर्ने भएकाले ग्रहहरूको मानिसमाथि उहाँको सृष्टिकर्ताभन्दा बढी शक्ति छैन। तर
मानिसले परमेश्वरको शक्तिलाई प्रतिबिम्बित गर्दै सारा पृथ्वी र यसका सेनाहरूमाथि प्रभुत्व जमाएको छ।

3. 104 : 13-22

क्रिस्चियन विज्ञान मानसिक कार्यको तल्लो तहमा जान्छ, र ईश्वरीय मनको उत्सर्जनको रूपमा, र विपरीत 
तथाकथित कार्यको परिणामको गलतता - दुष्ट, गुप्तवाद, नेक्रोमेन्सीको रूपमा सबै दैवी कार्यको सहीतालाई 
संके त गर्ने सिद्धान्तलाई प्रकट गर्दछ, मंत्रमुग्ध, पशु चुम्बकत्व, सम्मोहन।

विज्ञानको औषधि दिव्य मन हो; र बेइमानी, कामुकता, झूट, बदला, द्वेष, पशु प्रवृत्तिहरू हुन् र कु नै पनि 
हालतमा मानसिक गुणहरू जसले बिरामीलाई निको पार्दैन।

4. 186 : 5-22

क्रिस्चियन विज्ञानले आत्माको बुझाइ मार्फ त भौतिक विश्वासहरू नष्ट गर्दछ, र यस कार्यको पूर्णताले स्वास्थ्य 
निर्धारण गर्दछ। गल्ती गर्ने मानव दिमागी शक्तिहरूले जुनसुकै  नाम वा बहानामा काम गरे पनि खराब काम 
गर्न सक्छन्। किनभने आत्मा र पदार्थ, असल र खराब, उज्यालो र अन्धकार, मिसिन सक्दैन।

दुष्टता एक अस्वीकार हो, किनकि यो सत्यको अनुपस्थिति हो। यो के हि होइन, किनभने यो के हि को अभाव 
हो। यो अवास्तविक छ, किनकि यसले सर्वशक्तिमान र सर्वव्यापी ईश्वरको अनुपस्थितिलाई अनुमान गर्दछ। 
प्रत्येक नश्वरले जान्नै पर्छ कि खराबमा न शक्ति छ न वास्तविकता।

दुष्ट भनेको आत्मनिर्भर हो। यसले भन्छ: "म एक वास्तविक अस्तित्व हुँ, राम्रोसँग ओभरमास्टरिङ।" यो 
झूटले सबै बहानाहरूबाट दुष्टता हटाउनु पर्छ। दुष्टको एक मात्र शक्ति आफै लाई नष्ट गर्नु हो। यसले कहिले 
पनि राम्रोको एक कणलाई नष्ट गर्न सक्दैन। असललाई नष्ट गर्नको लागि दुष्टको हरेक प्रयास असफल हुन्छ, 
र के वल दुष्टलाई सदाको लागि दण्ड दिन मद्दत गर्दछ।

5. 540 : 5-16

यशैयामा हामी पढ्छौं: "म शान्ति गर्छु , र दुष्टता सृजना गर्छु । म परमप्रभु यी सबै काम गर्छु ।" तर अगमवक्ताले 
ईश्वरीय व्यवस्थालाई दुष्टमा विश्वासलाई अधिकतम रूपमा उत्तेजित गर्ने भनेर उल्लेख गरेका छन्, जब यसलाई
सतहमा ल्याएर यसलाई यसको सामान्य विभाजक, शून्यतामा घटाउँदछ। खोला शुद्ध गर्न हिलो खोलालाई 
हलचल गर्नुपर्छ। नैतिक रसायनीकरणमा, जब दुष्टता, भ्रमको लक्षणहरू बढ्दै जान्छ, हामी हाम्रो अज्ञानतामा 
सोच्न सक्छौं कि प्रभुले खराबी गर्नुभएको छ; तर हामीले जान्नुपर्दछ कि परमेश्वरको व्यवस्थाले तथाकथित 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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पाप र त्यसका प्रभावहरूलाई उजागर गर्दछ, के वल सत्यले सबै दुष्ट भावना र पापको सम्पूर्ण शक्तिलाई नष्ट 
गर्न सक्छ।

6. 480 : 19 (भगवान, वा)-32

परमेश्वरले,  वा असल,  कहिल्यै मानिसलाई पाप गर्न योग्य बनाउनुभएन। यो राम्रोको विपरीत हो  -  अर्थात्,
खराब - जसले मानिसहरूलाई गलत काम गर्न सक्षम बनाउँछ। तसर्थ, दुष्ट भनेको एक भ्रम मात्र हो, र यसको
कु नै  वास्तविक आधार छैन। दुष्ट एक गलत विश्वास हो। भगवान यसको लेखक होइन। दुष्टको अनुमानित
अभिभावक झूट हो।

बाइबलले घोषणा गर्छ : "सबै थोक उहाँ  [ईश्‍वरीय वचन]द्वारा बनाइएका थिए;  उहाँविना बनाइएको कु नै पनि
कु रा बनाइएको थिएन।" यो ईश्वरीय विज्ञानको शाश्वत सत्य हो। यदि पाप, रोग र मृत्युलाई शून्यताको रूपमा
बुझिएको भए, तिनीहरू हराउनेछन्। जसरी सूर्यको अगाडि बाष्प पग्लिन्छ, त्यसरी नै असलको वास्तविकता
अगाडि खराब पनि हराउँछ।

7. 178 : 18-27

नश्वर मन, पदार्थ मा संवेदना को आधार देखि अभिनय, पशु चुम्बकत्व छ; तर यो तथाकथित दिमाग, जसबाट 
सबै दुष्टहरू आउँछन्, आफैं को विरोधाभास हुन्छ, र अन्ततः विज्ञानमा व्यक्त गरिएको शाश्वत सत्य, वा ईश्वरीय 
दिमागमा समर्पण गर्नुपर्छ। क्रिश्चियन विज्ञानको हाम्रो बुझाइको अनुपातमा, हामी वंशानुगतको विश्वासबाट मुक्त
छौं, पदार्थ वा जनावरको चुम्बकत्वमा मनको; र हामी अमर अस्तित्वको स्थितिको हाम्रो आध्यात्मिक समझको 
अनुपातमा यसको काल्पनिक शक्तिको पापलाई निशस्त्र गर्छौं।

8. 61 : 4-11

मानव स्नेहमा असलले खराबीमाथि र आत्मिकलाई पशुमाथि चढाउनुपर्छ, नत्रता खुशीले कहिल्यै जित्न 
सक्दैन। यस दिव्य अवस्थाको प्राप्तिले हाम्रो सन्तानमा सुधार ल्याउने, अपराध घटाउने र महत्वाकांक्षालाई 
उच्च लक्ष्य दिनेछ। पापको हरेक उपत्यका उच्च हुनुपर्छ, र स्वार्थको हरेक पहाडलाई तल ल्याइन्छ, ताकि हाम्रो 
भगवानको राजमार्ग विज्ञानमा तयार हुन सक्छ।

9. 571 : 15-21

सबै समयमा र सबै परिस्थितिहरूमा, खराबलाई राम्रोसँग जित्नुहोस्। आफै लाई चिन्नुहोस्, र भगवानले 
दुष्टमाथि विजयको लागि बुद्धि र अवसर प्रदान गर्नुहुनेछ। प्रेमको ढाँचामा लुके को, मानव घृणाले तपाईसम्म 
पुग्न सक्दैन। उच्च मानवताको सिमेन्टले सबै हितहरूलाई एउटै देवत्वमा एकताबद्ध गर्नेछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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10.    96 : 12-20, 25-4

यो भौतिक संसार पनि अहिले द्वन्द्ववादी शक्तिहरूको अखाडा बनिरहेको छ। एकातिर कलह र निराशा हुनेछ; 
अर्कोतिर विज्ञान र शान्ति हुनेछ। भौतिक विश्वासको टुट्नु भनेको अनिकाल र महामारी, इच्छा र धिक्कार, पाप,
रोग र मृत्यु जस्तो लाग्न सक्छ, जसले आफ्नो शून्यता नदेखिएसम्म नयाँ चरणहरू ग्रहण गर्दछ। यी अशान्तिहरू
त्रुटिको अन्त्यसम्म जारी रहनेछन्, जब सबै विवादहरू आध्यात्मिक सत्यमा निल्नेछन्।

यो समापन नजिकिँ दै जाँदा, जसले दिव्य विज्ञान अनुसार आफ्नो मार्गलाई आकार दियो उसले अन्त्यसम्म 
सहन्छ। भौतिक ज्ञान घट्दै जाँदा र आध्यात्मिक समझ बढ्दै जाँदा वास्तविक वस्तुहरू भौतिक रूपमा नभई 
मानसिक रूपमा पक्रन थाल्छन्।

यस अन्तिम द्वन्द्वको समयमा, दुष्ट दिमागहरूले थप दुष्टताहरू पूरा गर्ने माध्यमहरू खोज्ने प्रयास गर्नेछन्; तर 
क्रिस्चियन विज्ञान बुझ्नेहरूले अपराधलाई नियन्त्रणमा राख्नेछन्। तिनीहरूले त्रुटिको निष्कासनमा मद्दत 
गर्नेछन्। तिनीहरूले कानून र व्यवस्था कायम गर्नेछन्, र खुशीसाथ परम पूर्णताको निश्चितताको प्रतीक्षा गर्नेछन्।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा  न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले  मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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विषय — पुरातन र आधुनिक नेक्रोमेन्सी, एलियास मेस्मेरिज्म र सम्मोहन, अस्वीकार गरियो

सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने,
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता  र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु  वा
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।


