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विषय- भगवान

स्वर्ण पाठ उत्पत्ति 17: 1, 2

"म सर्वशक्तिमान परमेश्वर हुँ। मसित सही पथ अनुशरण गर। यदि तिमीले यसो गर्छौ, म हामीबीच एउटा करार
तयार पार्नेछु। म तिम्रा सन्तानहरु व्यापक संख्यामा बढाउनेछु।"

उत्तरदायी पढाइ:  भजनसंग्रह 51: 10, 12, 8, 14
  इजकिएल 11: 19
  इजकिएल 36: 26, 27, 28

10 हे परमेश्वर, शुद्ध हृदय मभित्र सृजना गरिदिनु होस्! मेरो आत्मा फेरि एकपल्ट बलियो पारी दिनुहोस्।
12 तपाईंको सहयोगले मलाई खुशी पार्दछ! मलाई फेरि एकपल्ट त्यो आनन्द दिनुहोस्। मेरो आत्मा 

बलियो पारी दिनुहोस् र तपाईंको आज्ञा पालन गर्न तयार होस्।
8 मलाई खुशी पार्नुहोस्। बताउनु होस् फेरि खुशी कसरी हुनु। तपाईंले धूलो-पिठो पार्नु भएको हड्डीहरु 

फेरि आनन्दले नाचोस्।
14 हे परमेश्वर, मृत्यु दण्ड देखि मलाई बचाउँनु होस्। तपाईंको धार्मिकताको विषयमा मलाई गीत गाउन 

दिनुहोस्।
19 म तिनीहरूलाई एकैसाथ ल्याउँनेछु अनि तिनीहरूलाई एउटै मानिस जस्तै बनाउँनेछु। म तिनीहरूमा 

नँया आत्मा भर्नेछु। म तिनीहरूको ढुङ्गाको हृदय तोडेर त्यो ठाँउमा साँचो हृदय भरिदिनछुे।
26 परमेश्वरदले भन्नुभयो, म तिमीहरूमा एउटा नयाँ आत्मा पनि भर्छु   अनि तिम्रो सोचाई पनि बदल्ि 

गरिदिन्छु। म तिम्रो शरीरबाट ढुङ्गाको हृदय निकालेर मासुको हृदय दिन्छु।
27 म तिमीहरूभित्र मेरो आत्मा हालिदिनछुे। म तिमीलाई बदल्ी गर्छु   जसद्वारा तिमी मेरो विधिहरू पालन

गर्नेछौ। तिमी सावधानीसित मेरो नियमहरूको पालन गर्नेछौ।
28 त्यसपछि तिमी त्यो देशमा बस्ने छौ जुन मैले तिमीहरूका पिता-पुर्खाहरूलाई दिएको थिए।ँ तिमीहरू 

मेरो प्रजा हुनेछौ अनि म तिमीहरू परमेश्वर हुनेछु।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. मत्ती 19: 26 (परमेश्वरको निम्ति)

26 ... परमेश्वरको निम्ति हरेक कुरा सम्भव छ।

2. प्रस्थान 3: 1-8 (ला ;), 10, 11, 13 (हेर), 14 

1 त्यस समय मोशा उसको ससूराका भेडाहरूको हेरचाह गर्दैथिए। तिनका ससूरा यित्रो मिद्यानमा 
पूजाहारी थिए। मोशाले भेडाहरू मरूभूमिको पश्चिमतिर लगे। मोशा होरेब, परमेश्वरको पहाड गए।

2 पर्वतमा मोशाले परमप्रभुको दूतलाई एउटा बल्दै गरेको पोथ्रामा देखे। पोथ्रामा आगो जलिरहेको थियो 
तर पोथ्रा चाँहि भस्म भएको थिएन। उनले हेरे त्यो आगो पोथ्रामा जलि रहेको थियो तर पोथ्रा भस्म 
भएको थिएन।

3 मोशाले विचार गरे, किन पोथ्रा आगो द्वारा नाश भएको छैन?
4 जब परमप्रभुले मोशालाई त्यो दृश्य ध्यान पूर्वक हरे्न आएको देख्नुभयो परमप्रभुले पोथ्राबाट यसो भन्दै 

बोलाउनु भयो, मोशा! मोशा! मोशाले उत्तर दिए, म यहाँ छु।
5 तब परमेश्वरले भन्नुभयो, नजिक नआऊ। जुन ठाउँमा तिमी उभिरहेका छौ त्यो भूमि पवित्र हो यसर्थ 

आफ्नो जुत्ता खोल।
6 म तिम्रा पिता-पुर्खाहरू अब्राहाम, इसहाक र याकूबको परमेश्वर हुँ।
7 मोशाले उसको अनुहार छोपे किनभने ऊ परमेश्वर तिर हेर्न डराएका थिए।परमेश्वरले उनलाई भन्नुभयो, 

मिश्रमा भएका मेरो मानिसहरूले कष्ट भोगेको मैले देखेको छु। मैले तिनीहरूको शोकपूर्ण प्रार्थनाहरू 
सुनेको छु, जब तिनीहरूका कमारा मालिकहरूले जबरदस्ती कठिन कामहरू गर्न लगाए। म 
तिनीहरूको दुःखको कारण पनि जानेकोछु।

8 अब म त्यहाँ जान्छु अनि मेरो मानिसहरूलाई मिश्री मानिसहरूबाट बचाउँछु। म तिनीहरूलाई त्यस 
स्थानबाट निकालेर तिनीहरूले कष्ट भोग्नु नपर्ने स्थानमा लिएर जान्छु। त्यो ठाउँ धेरै-धेरै असल 
चीजहरूले भरिएको हुनेछ र।

10 यसकारण अब म तिमीलाई फिरऊन कहाँ पठाउँछु। जाऊ अनि मेरा मानिस इस्राएलीहरूलाई मिश्रबाट 
बाहिर ल्याऊ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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11 तर मोशाले परमेश्वरलाई भने, म कुनै एउटा त्यस्तो महान मानिस होइन। म कसरी त्यो मानिस हुन सक्छु
जो फिरऊन कहाँ जान सक्छ र इस्राएलीहरूलाई मिश्रबाट बाहिर ल्याउन सक्छ?

13 तब मोशाले परमेश्वरलाई भने, जब म इस्राएलीहरू कहाँ जान्छु अनि तिनीहरूलाई भन्छु, म तिमीहरूका
पिता-पुर्खाहरूका परमेश्वरद्वारा पठाइएको हुँ, अनि तिनीहरूले तपाईंको नाउँ सोधेमा मैले के भन्नु 
पर्नेछ?

14 तब परमेश्वरले मोशालाई भन्नुभयो, म जो हुँ त्यही हुँ तिनीहरूलाई भनिदेऊ, म हुँ, भन्नेले तिमीलाई 
तिनीहरूकहाँ पठाएको हो।

3. लेवी 19: 2

2 इस्राएलका सबै मानिसहरूलाई भनः म परमप्रभु तिमीहरूको परमेश्वर हुँ। तिमीहरू सबै पवित्र होऊ, 
कारण म पवित्र छु।

4. यर्मिया 1: 1 (से  यर्मिया), 4 (शब्द)-10, 17 (निराश गर्न), 19 (तिनीहरूले गर्दैनन्)

1 … यीसन्देशहरू यर्मियाका।
4 … परमप्रभुको यो सन्देश मकहाँ आयो
5 मैले तिमीलाई तिम्रो आमाको गर्भमा गर्भधारण गर्नुभन्दा अघिबाटै चिन्थें। तिमी जन्मनु अघिन,ै म 

तिमीलाई जान्दथें। मैले तिमीलाई जाति-जातिहरूमा विशेष काम गराउनु अगमवक्ताको लागि रोजे।
6 तब मैले भने, तर हे सेनाहरूका परमप्रभु! कसरी बोल्नु म जान्दिन्। म एउटा बालक बाहेक केही होइन।
7 तर परमप्रभुले मलाई भन्नुभयो, त्यसो नभन, म खाली एउटा बालक हुँ। तिमी चारैतिर जानै पर्छ , जहाँ 

म तिमीलाई पठाउँछु। तिमीले सबै कुरा भन्नै पर्छ जो म तिमीलाई भन्नेछु।
8 कसैसित नडराऊ। म तिमीसित छु, अनि म तिमीलाई उद्धार गर्नेछु। यो सन्देश परमप्रभुबाट आएको हो।
9 तब परमप्रभुले आफ्ना हातहरू तन्काएर मेरो मुखमा छुनु भयो। परमप्रभुले मलाई भन्नुभयो, यर्मिया, म

मेरा वचनहरू तिम्रो मुखमा राख्दैछु।
10 आज म तिमीलाई राष्ट्रहरू र राज्य-राज्यहरूमाथिको कार्यभार सुम्पिदैछु। तिनीहरूलाई उखेल्न, 

भत्काउन, नाश पार्ने र भताभुङ्ग पार्ने, बनाउन र स्थापित गर्ने तिम्रो जिम्मामा छ।
17 यर्मिया तिमी चाहिँ, तैयार हौ उठ र मानिसहरूलाई भन। मैले दिएको प्रत्येक आदेश तिनीहरूलाई भन। 

मानिसहरूसित नडाराऊ नत्र म तिमीलाई भयभीत पार्नेछु।
19 … तिनीहरूले तिमीलाई पराजित गराउने छैनन्। किन? किनभने म तिमीसँग छु, अनि म तिमीलाई 

बचाउने छु। यो सन्देश परमेश्वरबाट आएको हो।

5. मत्ती 3: 16, 17

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 4बाइबली पाठ आइतवार, जनवरी 1, 2023
विषय भगवान

16 त्यसपछि येशू बप्तिस्मा लिएर तुरुन्तै पानीबाट माथि निस्कनु भयो। स्वर्ग उहाँको निम्ति उघ्रियो अनि 
परमेश्वरको आत्मा ढुकुर जस्तै आफूमाथि आइरहेको देख्नु भयो।

17 तब स्वर्गबाट यो वाणी आएको सुनियो। वाणिले यसो भन्यो, ‘यिनी मेरो प्यारो पूत्र हुन् र म यिनीसँग 
अत्यन्त प्रसन्न छु।

6. मत्ती 16: 13-17

13 जब येशू सिजरिया फिलिप्पीका इलाकामा पुग्नुभयो। उहाँले आफ्ना चेलाहरूलाई सोध्नुभयो, म 
मानिसको पुत्र हुँ। मानिसहरू मलाई को हो भन्छन?्

14 चेलाहरूले जवाफ दिए, कसैले तपाईंलाई बप्तिस्मा दिने यूहन्ना हुन् भन्दछन्। कसैले तपाईंलाई एलिया 
हुन् भन्दछन्। अनि कसैले तपाईंलाई यर्मिया अथवा कुनै अगमवक्ताहरू मध्ये एकजना ठान्छन्।

15 तब येशूले आफ्ना चेलाहरूलाई भन्नुभयो, तिमीहरू चाहिं मलाई को हो भन्छौ?
16 शिमोन पत्रुसले जवाफ दिए, तपाईं ख्रीष्ट हुनुहुन्छ, जीवित परमेश्वरको पुत्र।
17 येशूले भन्नुभयो, तिमी धन्य हौ, हे योनाको छोरो शिमोन। कुनै पनि मानव जातिले तिमीलाई यो 

सिकाएको होइन। स्वर्गमा भएका मेरा पिताले तिमीलाई प्रकाश गरिदिनुभएको हो।

7. यूहन्ना 13: 36, 37 (से  ?)

36 शिमोन पत्रुसले येशूलाई सोधे, प्रभु, तपाईं कहाँ जानु हुँदैछ? येशूले जवाफ दिनुभयो, जहाँ म गइरहेछु 
त्यहाँ तिमी पछ्याउन सकै्तनौ अब। तर पछि मात्र पछ्याउनु सक्ने छौ।

37 पतु्रसले सोधे, प्रभु अहिले म तपाईंलाई किन पछ्यान सक्तिन? म तपाईंका निम्ति मर्न तयार छु!

8. यूहन्ना 14: 1, 3 (म गर्नेछु)-7

1 येशूले भन्नुभयो, आफ्ना हृदयलाई दुःखी हुन नदेऊ। परमेश्वरमा भरोसा गर। अनि ममा भरोसा गर।
3 म गए पछि तिमीहरूको लागि सबै व्यवस्था मिलाइसके पछि म फर्की आउनेछु। तब म तिमीहरूलाई 

त्यहाँ लानेछु। तब तिमीहरू म जहाँ छु त्यहीं हुनेछौ।
4 म जुन ठाउँमा गइरहेछु तिमीहरू त्यो बाटो जान्दछौ।
5 थोमाले भने, प्रभु, तपाईं कहाँ गइरहनु भएको छ हामी जान्दैनौ। तब हामीले बाटो कसरी जान्ने?
6 येशूले भन्नुभयो, म नै बाटो हुँ, सत्य र जीवन म नै हुँ। पिताकोमा जाने माध्यम हुँ।
7 यदि तिमीहरूले मलाई चिनेको भए तब मेरो पितालाई पनि चिन्ने थियौ। तर अब तिमीहरू पितालाई 

जान्नेछौ। तिमीहरूले उहाँलाई देखेकाछौ।

9. मत्ती 28: 19, 20

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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19 यसकारण जाऊ र सबै देशका मानिसहरूलाई मेरा चेलाहरू बनाऊ। तिनीहरूलाई पिता, पुत्र र पवित्र 
आत्माको नाममा बप्तिस्मा देओ।

20 जे जे मैले तिमीहरूलाई आज्ञा गरे ती सबै पालन गर्न तिनीहरूलाई सिकाओ। अनि जगतको अन्तसम्म 
म सदैव तिमीहरूका साथमा हुनेछु।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 587: 5-8

भगवान। म महान हुँ; सबै-जान्ने, सबै-देखाने, सबै-कार्य गर्ने, सर्व-ज्ञानी, सर्व-प्रेम गर्ने, र अनन्त; सिद्धान्त; 
मन; आत्मा; आत्मा; जीवन; सत्य; माया; सबै पदार्थ; बुद्धि।

2. 252: 31 (से 1st ,), 31 (भन्छन)्, 32 (मान्छे)-8

आत्मा, भन्नुहुन्छ:

मानिस, जसको इन्द्रिय आध्यात्मिक छ, मेरो समानता हो। उसले असीम समझलाई प्रतिबिम्बित गर्दछ, किनकि
म अनन्त हुँ। पवित्रताको सुन्दरता, अस्तित्वको पूर्णता, अविनाशी महिमा, - सबै मेरो हो, किनकि म भगवान 
हुँ। म मानिसलाई अमरता दिन्छु, किनकि म सत्य हुँ। म सबै आनन्द समावेश गर्दछु र प्रदान गर्दछु, किनकि म 
प्रेम हुँ। म जीवन दिन्छु, बिना सुरु र अन्त बिना, किनकि म जीवन हुँ। म सर्वोच्च हुँ र सबै दिन्छु, किनकि म मन
हुँ। म सबैको पदार्थ हुँ, किनभने म हुँ जो म हुँ।

3. 336: 1-8, 9 (अमर)-18, 25 (भगवान)-26

मन भनेको म हुँ, वा अनन्तता हो। दिमाग कहिल्यै परिमितमा प्रवेश गर्दैन। बुद्धि कहिल्यै गैर-बुद्धि, वा 
पदार्थमा जाँदैन। असल कहिल्यै खराबीमा प्रवेश गर्दैन, असीमितलाई सीमितमा, अनन्तलाई लौकिकमा, न 
अमरतामा मृत्युमा प्रवेश गर्दछ। ईश्वरीय अहंकार, वा व्यक्तित्व, असीमितदेखि अनन्तसम्म सबै आध्यात्मिक 
व्यक्तित्वमा प्रतिबिम्बित हुन्छ।

अमर मानिस परमेश्वरको छवि वा विचार थियो र छ, अनन्त मनको असीम अभिव्यक्ति पनि, र अमर मानिस 
त्यो मनसँग सहअस्तित्व र सहअस्तित्वमा छ। उहाँ सदाको लागि अनन्त मनमा हुनुहुन्छ, भगवान; तर 
असीम मन मानिसमा कहिल्यै हुन सक्दैन, तर मानिस द्वारा प्रतिबिम्बित हुन्छ। आध्यात्मिक मानिसको 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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चेतना र व्यक्तित्व ईश्वरको प्रतिबिम्ब हो। तिनीहरू उहाँका उत्सर्जन हुन् जो जीवन, सत्य र प्रेम हुनुहुन्छ। 
अमर मानिस भौतिक होइन र कहिल्यै थिएन, तर सधैं आध्यात्मिक र शाश्वत।

ईश्वर, मानिसको ईश्वरीय सिद्धान्त, र ईश्वरको प्रतिरूपमा मानिस अविभाज्य, सामंजस्यपूर्ण र अनन्त छन्।

4. 286: 9-30

गुरुले भन्नुभयो, "कोही पनि पिताकहाँ आउँदैन [अस्तित्वको ईश्वरीय सिद्धान्त] तर मद्वारा," ख्रीष्ट, जीवन, 
सत्य, प्रेम; किनकि ख्रीष्टले भन्नुहुन्छ, "म बाटो हुँ।" यस मौलिक मानिस येशूद्वारा शारीरिक कारणलाई 
पहिलोदेखि अन्तिमसम्म अलग राखिएको थियो। उहाँलाई थाहा थियो कि ईश्वरीय सिद्धान्त, प्रेम, सृष्टि गर्दछ 
र सबै वास्तविक छ।

स्याक्सन र अन्य बीस भाषाहरूमा परमेश्वरको लागि राम्रो शब्द हो। धर्मशास्त्रले आफूले जस्तै, सिद्धान्त र 
विचारमा असल बनाउन उहाँले बनाउनु भएको सबै कुराको घोषणा गर्दछ। त्यसैले आध्यात्मिक ब्रह्माण्ड राम्रो
छ, र उहाँ जस्तै परमेश्वरलाई प्रतिबिम्बित गर्दछ।

ईश्वरका विचारहरू सिद्ध र अनन्त छन,् पदार्थ र जीवन हुन्। भौतिक र लौकिक विचारहरू मानव हुन्, त्रुटि 
समावेश छन्, र परमेश्वर, आत्मा, एकमात्र कारण हुनाले, तिनीहरूमा ईश्वरीय कारणको अभाव छ। लौकिक 
र भौतिक आत्माको रचना होइन। तिनीहरू आध्यात्मिक र शाश्वतका नकली मात्र हुन्। क्षणिक विचारहरू 
अनन्त सत्यको एन्टिपोडहरू हुन्, यद्यपि (विपरीत गुणहरूको अनुमानद्वारा) त्रुटिले पनि "म सत्य हुँ" 
भन्नुपर्दछ। तर यस भनाइले गल्ती, झूटले आफैलाई नष्ट गर्छ।

5. 136: 1-2, 5-6, 11-14, 29-11

येशूले आफ्नो चर्च स्थापना गर्नुभयो र आफ्नो मिशनलाई ख्रीष्ट-निको पार्ने आध्यात्मिक आधारमा कायम 
राख्नुभयो। … उसले कुनै पनि बुद्धि, कार्य वा जीवन ईश्वरबाट अलग भएको दाबी गरेन।

उहाँले आफ्ना विद्यार्थीहरूलाई आग्रह गर्नुभयो: "मानिसहरूले म मानिसको पुत्र हुँ भनी को भन्छन्?" त्यो हो: 
खराबीहरू हटाउन र बिरामीहरूलाई निको पार्ने कुरालाई कसले वा के हो?

चेलाहरूले आफ्ना गुरुलाई अरूहरूले भन्दा राम्रोसँग पके्र, तर तिनीहरूले उहाँले भन्नुभएको र गर्नुभएका सबै
कुरा बुझेनन्, वा तिनीहरूले उहाँलाई धेरै पटक सोध्ने थिएनन्। येशू धीरजी भई अस्तित्वको सत्यता सिकाउन 
र प्रदर्शन गर्नमा लागिरहनुभयो। उहाँका विद्यार्थीहरूले सत्यको यो शक्ति बिरामीहरूलाई निको पार्ने, 
दुष्टहरूलाई बाहिर निकाल्न,े मरेकाहरूलाई जीवित पार्ने देखे। तर यस अद्भतु कामको अन्तिम कुरालाई 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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आत्मिक रूपमा बुझ्न सकेन, तिनीहरूद्वारा पनि, कू्रसमा टाँगिएपछि, जब तिनीहरूका पवित्र शिक्षक 
तिनीहरूको सामु उभिए, रोग, पाप, रोग, मृत्यु र चिहानमाथि विजयी।

बुझ्ने इच्छा राख्दै गुरुले दोहोर्‍याए, "तर म को हुँ भनी तिमी भन्छौ?" यो नयाँ सोधपुछको अर्थ थियो: को वा 
के हो जसले काम गर्न सक्षम छ, लोकप्रिय दिमागमा यति रहस्यमय?

6. 137: 16-21

आफ्नो सामान्य आवेगका साथ, सिमोनले आफ्ना भाइहरूलाई जवाफ दिए, र उनको जवाफले एउटा ठूलो 
तथ्य प्रस्तुत गर्‍यो: "तपाईं ख्रीष्ट हुनुहुन्छ, जीवित परमेश्वरको पुत्र हुनुहुन्छ! "अर्थात: तपाईंले घोषणा 
गर्नुभएको मसीह हो, — ख्रीष्ट, आत्मा। ईश्वरको, सत्य, जीवन र प्रेमको, जसले मानसिक रूपमा निको 
पार्छ।

7. 138: 6-15

अब यो पत्रुसको लागि स्पष्ट भयो कि ईश्वरीय जीवन, सत्य र प्रेम, र मानव व्यक्तित्व होइन, बिरामी र चट्टान को
निको पार्ने थियो, सद्भाव को दायरा मा एक दृढ आधार। यस आध्यात्मिक रूपमा वैज्ञानिक आधारमा येशूले 
आफ्नो उपचारको व्याख्या गर्नुभयो, जुन बाहिरका मानिसहरूलाई चमत्कारिक देखियो। उहाँले देखाउनुभयो 
कि रोगहरू न त शारीरिकता द्वारा, न त मटेरिया मेडिका द्वारा, न स्वच्छता द्वारा, तर ईश्वरीय आत्मा द्वारा, 
नश्वर दिमाग को त्रुटिहरु लाई बाहिर निकालेर। आत्माको सर्वोच्चता त्यो जग थियो जसमा येशूले निर्माण 
गर्नुभयो।

8. 333: 19-31

क्रिस्चियन युग भन्दा पहिले र पछि दुवै पुस्ताहरू भरि, ख्रीष्ट, आध्यात्मिक विचारको रूपमा, - ईश्वरको 
प्रतिबिम्ब, - ख्रीष्ट, सत्यलाई प्राप्त गर्न तयार भएका सबैलाई केही मात्रामा शक्ति र अनुग्रहको साथ 
आउनुभएको छ। अब्राहाम, याकूब, मोशा, र अगमवक्ताहरूले मसीह, वा ख्रीष्टको महिमित झलकहरू 
समातेका थिए, जसले यी द्रष्टाहरूलाई ईश्वरीय प्रकृति, प्रेमको सारमा बप्तिस्मा दिए। ईश्वरीय छवि, विचार, वा 
ख्रीष्ट ईश्वरीय सिद्धान्त, ईश्वरबाट अविभाज्य हुनुहुन्थ्यो, छ र सधैं हुनेछ। येशूले आफ्नो आत्मिक पहिचानको 
यो एकतालाई यसरी उल्लेख गर्नुभयो: "अब्राहाम हुनु अघि, म हुँ;" "म र मेरो बुबा एक हौं।" "मेरो बुबा म भन्दा
महान हुनुहुन्छ।" एक आत्माले सबै पहिचानहरू समावेश गर्दछ।

9.    70: 7-9

मानिस कहिल्यै ईश्वर होइन, तर आत्मिक मानिस, परमेश्वरको प्रतिरूपमा बनेको, परमेश्वरलाई 
प्रतिबिम्बित गर्दछ। यस वैज्ञानिक प्रतिबिम्बमा अहंकार र बाबा अविभाज्य छन्।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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10.    17: 14-15

किनकि ईश्वर अनन्त, सर्वशक्ति, सम्पूर्ण जीवन, सत्य, प्रेम, सबै भन्दा माथि, र सबै हुनुहुन्छ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सब ै पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनल े सबै
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा  न केवल व्यक्तिगत अनुलग्नकले मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छुटकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने,
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिन,े प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

डू्यटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसल े आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउन ु पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सन ु वा
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनछे, र न्याय गरिनछे वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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