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आइतबार फेबु्रअरी 5, 2023

विवषय- आत्मा

स्वर्ण� पाठ: प्रेरिरत 26: 19

"स्वर्ग�बाट यो दर्श�न मैले पाए पछि' यसलाई पालन र्गन� मैले अश्वीकार र्गरिरन।"

उत्तरदायी पढाइ:  प्रकार्श 4: 1, 2
   प्रकार्श  21: 1, 3-5, 7

1 हेर, मेरो अर्गाडी स्वर्ग�मा एउटा ढोका खोलिलएको लि4यो।
2 तब आत्माले मलाई विनयन्त्रर्णमा लिलयो।
1 तब मैले एउटा नयाँ स्वर्ग� अविन नयाँ पृथ्वी देखें। पविहलो स्वर्ग� अविन पृथ्वी अदृश्य भयो। अब त्यहाँ सार्गर 

लि4एन।
3 मैले सिसंहासनबाट आएको ठूलो आवाज सुनें। त्यो आवाजले भन्यो, अब परमेश्वरको भवन 

माविनसहरुसंर्ग '. उनी वितनीहरुसंर्ग रहेन'न्। वितनीहरु उनका माविनसहरु हुने'न्। परमेश्वर स्वयं 
वितनीहरुलिसत हुने'न् अविन वितनीहरुका परमेश्वर बन्ने'न्।

4 परमेश्वरले वितनीहरुको आखाँबाट जम्मै आँसु पुछ्नु हुने'। अब उसो त्यहाँ मृत्यु, र्शोक, रोदन वा पीडा 
केही हुने 'ैन। सबै पुरानो वस्तुहरु विबतेर र्गए।

5 उनी एक जो सिसंहासनमा लि4ए उहाँले भन्नुभयो, हेर! अविहले म हरेक कुरालाई नयाँ तुल्याउँदै'ु। तब 
उहाँले भन्नुभयो, यसलाई लेख, विकनभने यी वचनहरु विवश्वासयोग्य अविन सत्य 'न्।

7 कुनै माविनस, जसले विवजय प्राप्त र्ग'�, यो सबै प्राप्त र्गनK'। अविन म उसको परमेश्वर हुने'ु। अविन उ मेरो 
'ोरो हुने'।

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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पाठ सेम�न

बाइबलबाट

1. यूहन्ना 1: 1, 3, 4, 9 (द), 12 (जस्तै), 13

1 संसार सृविZ हुन पविहल्यै त्यहाँ वचनलि4यो। त्यो वचन परमेश्वरसंर्ग लि4यो, अविन वचननै परमेश्वर हुनुहुन्थ्यो।
3 र उहाँकै माध्यमबाट विवश्व सृजना हुन सक्यो। उहाँ विबना केही सृजना हुन सकेन।
4 उहाँ स्वयं जीवन हुनुहुन्4यो। त्यो जीवन माविनसहरूको विनम्तिम्त ज्योवित लि4यो।
9 ...सत्य-ज्योवित संसारमा आइरहका'न् भनेर उनले बताई दिदए। त्यो ज्योवितले सम्पूर्ण� माविनसहरूलाई 

ज्योवित दिदन'े।
12 ...केही माविनसहरूले मात्र उहाँलाई स्वीकार र्गरे। ज-जसले उहाँलाई स्वीकार र्गरे उनीहरूलाई मात्र 

परमेश्वरको सन्तान हुने अछिधकार उहाँले दिदनुभयो।
13 ती बालकहरू प्राकृवितक तवरबाट जन्मेका लि4एनन्। वितनीहरू आफ्नो आमा-बाबुको र्शारीरिरक इच्'ा 

अ4वा विनर्ण�यबाट जन्मेका लि4एनन्। बदल्ामा वितनीहरू परमेश्वरबाट जन्मेका लि4ए।

2. यूहन्ना 3: 1-3, 5 (म)-7, 34

1 हाँ विनकोदेमस नाउँ भएको एकजना माविनस लि4ए। वितनी फरिरसीहरू मध्ये एक अविन यहूदीहरूका 
अरु्गवाहरू मध्ये एकजना लि4ए।

2 एक-रात विनकोदेमस् येरू्शकहाँ आए। उनले भने, रब्बी, हामी जान्द'ौ तपाईं परमेर््श0वरद्वारा पठाएको 
एकजना लिर्शक्षक हुनुहुन्'। विकनभने परमेश्वरको सहयोर्ग विबना तपाईंले जुन चमत्कारहरू र्गनु� हुँदै' कुनै 
माविनसले र्गनु� सकै्तन।

3 येर्शूले उत्तर दिदनु भयो, म वितमीलाई सत्य कुरा भन्'ु। माविनस फेरिर एकपल्ट जन्मनु प'�। यदिद माविनस 
फेरिर जन्मेन भने, त्यसले परमेश्वरको राज्यमा प्रवेर्श पाउने 'ैन।

5 तर येर्शूले भन्नुभयो, म वितमीलाई सत्य कुरा भन्'ु। मान्'े पाविन र आत्माबाट जन्मनु नै प'�। यदिद उ 
त्यसरी जन्मेन भने, परमेश्वरको राज्यमा प्रवेर्श र्गन� सकै्तन।

6 मान्'ेको र्शरीर आमा-बाबुबाट जन्मिन्मन्'। तर मान्'ेको आन्मित्मक जीवन आत्माबाट जन्मिन्मन्'।
7 अचम्म नमान, मैले वितमीलाई भनें, वितमी पुन जन्मिन्मनै प'�।’ हावा जता चहान्' त्यतै बहन्'। वितमीले 

हावा बहेको सुन्'ौ।
34 उहाँले जो परमेश्वरद्वारा पठाइएको' परमेश्वरको संदेर्श भन्नु हुन्'। परमेश्वरले उहाँलाई सीमाहीन आत्मा

प्रदान र्गनु�भयो।

3. यूहन्ना 6: 16-20, 28, 29, 63, 64 (से 1st .), 66-69

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।



पृष्ठ 3बाइबली पाठ आइतवार, फेब्रुअरी 5, 2023
विवषय — आत्मा

16 त्यस साँझ येर्शूका चेलाहरू र्गालील झील तफ�  र्गए।
17 यसबेला अन्ध्यारो भइसक्दा पविन येरू्श फ� कनु भएको लि4एन। चेलाहरू डुङ्र्गामा चढे अविन कफन�हुम 

जान लारे्ग। कफन�हुम समुद्रको अकl पदिm लि4यो।
18 हावा जोडले चलेकोले र्गदा� त्यस समूद्रमा ठूलो 'ाल उठेर डुङ्र्गालाई उल्टा घचेदिटरहेको लि4यो।
19 वितनीहरूले पाँच-' कोलोछिमटरसम्म डुङ्र्गा खिखयाएर लर्गे। तब वितनीहरूले येरू्शलाई देखे। उहाँ पाविनमालि4

किहंछिडरहनु भएको लि4यो। उहाँ डुङ्र्गा भए तफ�  आउनु भयो। चेलाहरू डराए।
20 तर येर्शूले वितनीहरूलाई भन्नु भयो, नडराउ, यो म हूँ।
28 माविनसहरूले येरू्शलाई सोधे, परमेश्वरले हामीबाट कस्तो प्रकारको काम चाहनु हुन्'।
29 येर्शूले उत्तर दिदनुभयो, परमेश्वरले वितमीहरूबाट कस्तो काम चाहनुहुन्' भने वितमीहरू उहाँले पठाउनु 

भएको एकमालि4 विवश्वास र्गनु� प'�।
63 त्यो आत्मा हो जसले माविनसलाई जीवन दिदन्'। र्शरीरबाट केही फाईदा 'ैन। म जो चीज वितमीहरूलाई 

भन्'ु त्यो आत्मा हो वितनहरूले जीवन दिदन्'।
64 तर वितमीहरू मध्ये कसैले विवश्वास र्गदpनौ। येरू्शलाई रु्शरूबाट नै 4ाहा लि4यो कस कसले विवश्वास र्गरेनन् र 

कसले धोखा दिदन्'।
66 जब येरू्शले त्यसो भन्नुभयो, उनका धेरै चेलाहरू पछि' हटे र उहाँको पछि' लाग्नु 'ाडे।
67 येर्शूले बाह्रजना प्रेरिरतहरूलाई भन्नुभयो, वितमीहरू पविन 'ाड्न चाहन्'ौ?
68 लिर्शमोन पत्रुसले उहाँलाई जवाफ दिदए, हे प्रभु हामी कसकोमा जाऊँ? तपाईंकोमा वचन ' जसले अनन्त 

जीवन दिदन्'।
69 हामी तपाईंमालि4 विवश्वास र्ग's। हामी जान्द'ौं विक तपाईं मात्र एक पविवत्र हुनुहुन्' जो परमेश्वरबाट 

आउनुभएको हो।

4. यूहन्ना 11: 1, 4, 17, 21, 23-26, 32-35, 38-44

1 त्यहाँ लाजरस नाउँ र्गरेका एकजना माविनस लि4ए जो विबमार लि4ए। उनी बे4ानी भन्ने र्शहरमा बस्4े। यो 
त्यो र्शहर लि4यो जहाँ मरिरयम र उनको बविहनी मा4ा� बस्4े।

4 जब येरु्शले त्यस्तो सुन्नुभयो, उहाँले भन्नुभयो, यो विबमारले उसलाई मृत्यु र्गराउने'ैन। तर यो विबमारी 
परमेश्वरको मविहमाका विनम्तिम्त हो। यस्तो घटना परमेश्वरको पुत्रको मविहमा ल्याउनलाई भएको '।

17 येर्शू बे4ानीमा आइपुग्नु भयो। त्यहाँ येरू्शले लाजरस पविहल्यै मरिरसकेको र चार दिदन देखिख छिचहानमा 
परेको चाल पाउनु भयो।

21 मा4�ले येरू्शलाई भनी, प्रभु, यदिद तपाईं यहाँ हुनु भएको भए, मेरा भाइ मनK लि4एनन्।
23 येर्शूले भन्नुभयो, वितम्रो भाइ जीउँदो हुने'।
24 मा4ा�ले उत्तर दिदइन, म जान्द'ु विक ऊ फेरिर जाग्ने ' र जीउँदो हुने' जब माविनसहरू अम्तिन्तम दिदनमा 

पुनरूत्4ान हुने'न्।

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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25 येर्शूले उनलाई भन्नुभयो, पुनरुत्4ान र जीवन म नै हुँ। जुन माविनसले ममा विवश्वास र्गद�' ऊ मरे पविन 
उसले जीवन पाउने '।

26 अविन जुन माविनस ममा बाँच्' अविन ममा विवश्वास र्ग'� उ वास्तवमा कविहल्यै मनK 'ैन। मा4ा�, वितमी यसमा 
विवश्वास र्गर्छ्यौw?

32 मरिरयम त्यस ठाउँमा र्गइन् जहाँ येरू्श हुनुहुथ्यो। जब उनले येरू्शलाई देखिखन् उनले झुकेर चरर्णमा ढोविर्गन्। 
मरिरयमले भविनन्, हे प्रभु, यदिद तपाईं त्यहाँ हुनु भएको भए, मेरा भाइ मनK लि4एन।

33 येर्शूले मरिरयमलाई रोएकी देख्नु भयो। येरू्शले उनको पछि' यहूदीहरू आइरहेको देख्नु भयो। वितनीहरू 
पविन रोई रहेका लि4ए। येरू्श एकदम उदास अविन विवचलिलत हुनु भयो।

34 येर्शूले सोध्नुभयो, वितमीले उसलाई कहाँ राखेका'ौ।”वितनीहरूले भने, प्रभु, आउनु होस् अविन हेनु�होस्।
35 येर्शू रुनुभयो।
38 येर्शू फेरिर हृदयश्चिभत्रबाट अवित र्शोविकत हुनुभयो।येर्शू छिचहानमा जानु भयो जहाँ लाजरसलाई राखिखएको 

लि4यो। छिचहान ओडार जस्तो बनाइएको लि4यो जो ढंङ्र्गाले ढाविकएको लि4यो।
39 येर्शूले भन्नुभयो, ढंुर्गा हटाऊ। मा4ा�ले भविनन,् तर प्रभु लाजरस मरेको चार दिदन भइसक्यो तपाईंलाई 

नराम्रो र्गन्ध आउने'। मा4ा� लाजरसको बविहनी 4ी।
40 तब येर्शूले मा4ा�लाई भन्नुभयो, के मैले वितमीलाई भनेको लि4इन? विक यदिद वितमाले विवश्वास र्गरयौ भने 

परमेश्वरको मविहमा देख्ने'ौ?
41 तब वितनीहरूले प्रवेर्शद्वारको ढंुर्गा हटाई दिदए। तब यरू्शले आफ्ना आँखा उठाउनु भयो र भन्नुभयो, विपता,

तपाईंले मलाई सुन्नु भएकोमा म धन्यवाद प्रकट र्ग'ु�।
42 म जान्द'ु विक तपाईंले सँधैं मलाई सुन्नुहुन्'। तर मैले यो कुराहरू भनें विकनभने माविनसहरू मेरो वरिरपरिर 

'न्। म वितनीहरूलाई विवश्वास दिदलाउन चाहन्'ु। विक तपाईंले मलाईं पठाउने भएको हो।
43 येर्शूले यवित भविनसकेपछि' उहाँले जोड आवाजमा डाक्नुभयो, लाजरस विनस्क, बाविहर आऊ!
44 मृत मान्'े बाविहर विनस्क्यो। उसका हात र खुmाहरू मलमलका लुर्गाका टुLाहरूले बेविह्रएका लि4ए। उसको

अनुहार रूमालले ढाविकएको लि4यो।येर्शूले माविनसहरूलाई भन्नुभयो, उसको लुर्गाहरू कात्रो खोलिलदेउ र 
उसलाई जान देऊ।

5. रोमी 8: 1, 14, 31

1 यसैले, अब जो-जो ख्रीZ येरू्शका सा4 'न् उनीहरूलाई दोषी ठहरइने 'ैन।
14 परमेश्वरका साँचो 'ोरा-'ोरीहरू भनेका ती नै हुन् जो परमेश्वरकै आत्माद्वारा डोया�इएका हुन्'न्।
31 यसकारर्ण यस विवषयमा हामीले के भन्ने? यदिद परमेश्वर हाम्रो विनम्तिम्त हुनुहुन्' भने, हामीलाई कसले 

पराजय र्गन� सक्'?

6. प्रकार्श  12: 10, 12 (से 1st .), 17 (पालन)

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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10 तब मैले स्वर्ग�मा ठूलो स्वरमा भनेको सुने “हाम्रा परमेश्वरको विवजय, र्शलिक्त, अविन राज्य अविन ख्रीZको 
अछिधकार अब आएको '। विकनभने हाम्रो भाइहरुलाई दोषलर्गाउने पयाँविकएको '। उसले हाम्रो 
भाइहरूलाई परमेश्वरको अछिघ दिदन रात दोष लर्गाई रहेको लि4यो।

12 यस4� वितमी स्वर्ग�हरु अविन सबै जो त्यहाँ बस्'न्, सुखी होऊ।
17 ... परमेश्वरको आदेर्शको पालन र्ग4K। येरू्शले लिसकाएको सत्य वितनीहरुलिसत लि4यो।

7. लूका 17: 21 (विकनभन)े

21 … विकनभने, परमेश्वरको राज्य वितमीश्चिभत्रै '।

विवज्ञान र स्वास्थ्य

1. 73 : 7 (आत्मा हो)

आत्मा परमेश्वर हुनुहुन्', र माविनस उहाँको समानता हो।

2. 90 : 24-8

माविनस ईश्वरको आफ्नै प्रवितरूप हो भन्ने स्वविववेकले माविनसलाई अनन्त विवचारमा प्रभुत्व जमाउन 
स्वतन्त्र बनाउँ'। यो विवश्वासले मृत्युको ढोका बन्द र्ग'� र अमरताको बाटो खोल्'। आत्माको बुझाइ र 
मान्यता अन्ततः आउनै प'� , र हामीले ईश्वरीय लिसद्धान्तको आरं्शकाको माध्यमबाट हुने रहस्यहरू 
सुल्झाउनमा हाम्रो समय सुधार र्गन� सक्'ौं। वत�मानमा हामी माविनस के हो 4ाहा 'ैन, तर हामीले यो 
विनश्चिNत रूपमा 4ाहा पाउने'ौं जब माविनसले परमेश्वरलाई प्रवितविबम्बिम्बत र्गद�'।

प्रकार्शकले हामीलाई "नयाँ स्वर्ग� र नयाँ पृथ्वी" बारे बताउँ'न्। के तपाईंले कविहल्यै परम ज्ञानको 
अधीनमा रहेका प्रार्णीहरूले बसोबास र्गरेको यो स्वर्ग� र पृथ्वीको छिचत्रर्ण र्गनु�भएको '?

माविनस ईश्वरबाट अलर्ग भएको विवश्वासबाट मुक्त होऔं, र ईश्वरीय लिसद्धान्त, जीवन र प्रेमको मात्र पालना
र्गरौं। यहाँ सबै साँचो आध्यान्मित्मक विवकासको लाविर्ग प्रस्4ानको ठूलो विबन्दु हो।

3. 369 : 5-22

जुन अनुपातमा पदा4�ले माविनसको रूपमा सबै अन्मिस्तत्वलाई मानवीय अ4�मा हराउँ', त्यही अनुपातमा माविनस
यसको मालिलक बन्न जान्'। उसले तथ्यहरूको ईश्वरीय अ4�मा प्रवेर्श र्ग'� र येर्शूको धम�र्शास्त्रलाई बुझ्द' जुन 
विबरामीहरूलाई विनको पानK, मरेकाहरूलाई उठाउने र 'ालमा किहंड्ने प्रदर्श�नमा देखाइएको '। यी सबै 

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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काय�हरूले पदा4� पदा4� हो, यो जीवनको मध्यस्4 वा अन्मिस्तत्वको कुनै पविन रूपको विनमा�र्णकता� हुन सक्' 
भन्ने विवश्वासमा येर्शूको विनयन्त्रर्ण प्रकट भयो।

लूका वा पावलले रोर्गलाई विनको पानK केही उपायहरू पत्ता लर्गाउनको लाविर्ग रोर्गको वास्तविवकता बनाएको 
हामीले कविहल्यै पढेका 'ैनौं। येरू्शले कविहल्यै सोध्नुभएन विक रोर्ग तीव्र वा पुरानो हो, र उहाँले स्वास्थ्यको 
विनयमहरूमा ध्यान दिदन लिसफारिरस र्गनु�भएन, औषधीहरू दिदनुभएन, कविहल्यै प्रा4�ना र्गनु�भएन विक परमेश्वरले 
माविनस बाँच्न चाहनुहुन्' विक भनेर जान्न। उसले माविनसलाई बुझ्यो, जसको जीवन ईश्वर हो, अमर हुनुपद�', र 
4ाहा लि4यो विक माविनससँर्ग दुईवटा जीवन 'ैन, एउटा नार्श हुन र अकl अविवनार्शी बनाइन्'।

4. 75 : 13-16

लाजरस कविहल्यै मरेको लि4एन भन्ने बुझाइद्वारा येरू्शले लाजरसलाई पुनस्4ा�विपत र्गनु�भयो, उहाँको र्शरीर 
मरेको र फेरिर जीविवत भएको स्वीकार र्गरेर होइन।

5. 67 : 32-6

युर्ग आउँदै' जब अन्मिस्तत्वको सत्यको बुझाइ साँचो धम�को आधार हुने'। वत�मानमा नश्वरहरू हास्यास्पद ठान्ने
डरले विबस्तारै प्रर्गवित र्ग'�न्। वितनीहरू फेसन, र्गव� र भावनाका दास हुन्। कविहलेकाहीँ हामी लिसक्न'ेौं विक आत्मा,
महान् वास्तुकारले कसरी विवज्ञानमा पुरुष र मविहलाहरू लिसज�ना र्गनु�भयो।

6. 192: 4-10 (से 2nd.), 19-21, 32-14 (से 2nd.)

हामी विLस्चिस्चयन वैज्ञाविनकहरू हौं, जब हामीले झूटो कुरामा हाम्रो भरोसा 'ोड्'ौं र सत्यलाई बुझ्'ौं। हामी 
ख्रीZको लाविर्ग सबै 'ोडेसम्म हामी ईसाई वैज्ञाविनक होइनौं। मानव विवचारहरू आध्यान्मित्मक होइनन्। वितनीहरू 
कानको श्रवर्णबाट, लिसद्धान्तको सmा भौवितकताबाट र अमरको सmा नश्वरबाट आउँ'न्। आत्मा परमेश्वरबाट 
अलर्ग 'ैन। आत्मा भर्गवान हुनुहुन्'।

विवज्ञानमा, तपाईंसँर्ग भर्गवानको विवरोध र्गनK कुनै र्शलिक्त हुन सक्दैन, र भौवितक इन्द्रिन्द्रयहरूले वितनीहरूको झूटो 
र्गवाही त्याग्नै प'�।

मलाई लिलनमा छिमस्टर क्लाक� लाई भेट्न बोलाइएको लि4यो, जो ' मविहनादेखिख विनतम्बको रोर्गले ओर्छ्यौानमा 
4ुविनएका लि4ए, जुन केटा हुँदा काठको स्पाइकमा खसेको कारर्ण लि4यो। घरमा प्रवेर्श र्गदा� मैले उनको 
छिचविकत्सकलाई भेटें, जसले विबरामी मदp' भन्नुभयो। डाक्टरले भख�रै विहपमा अल्सरको जाँच र्गरेका लि4ए र हड्डी
धेरै इन्चको लाविर्ग क्षय भएको बताए। उसले मलाई हड्डीको यो अवस्4ाको प्रमार्ण रहेको प्रोब पविन देखायो। 
डाक्टर बाविहर र्गए । छिमस्टर क्लाक�  आफ्नो आँखा स्चिस्4र र दृविZविवहीन राखेर सुते। उनको विनधारमा मृत्युको र्शीत

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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लि4यो। म उनको ओर्छ्यौानमा र्गए।ँ केही क्षर्णमै उसको अनुहार फेरिरयो; यसको डे4-प्यालरले प्राकृवितक रंर्गलाई 
ठाउँ दिदयो। पलकहरू विबस्तारै बन्द भयो र सास फेन� स्वाभाविवक भयो; ऊ सुवितरहेको लि4यो। करिरब दस 
छिमनेटमा उसले आफ्नो आँखा खोल्यो र भन्यो: "मलाई नयाँ मान्'े जस्तो लाग्'। मेरो पीडा सबै हट्यो।"

7. 194 : 2-5

यस 'ोटो अनुभवको समीक्षा र्गदा�, म दिदव्य दिदमार्ग भएको माविनसको आध्यान्मित्मक विवचारको संयोर्गलाई बुझ्न
असफल हुन सस्चिक्दन।

8. 561 : 16-21

जोनले मानव र ईश्वरीय संयोर्ग देखे, माविनस येर्शूमा देखाइएको, ईश्वरत्वले मानवतालाई जीवनमा अँर्गालेको र 
यसको प्रदर्श�नको रूपमा, - मानव धारर्णामा कमी र ईश्वर हो जीवनलाई बुझ्दै। ईश्वरीय प्रकार्शमा, भौवितक र 
भौवितक स्वा4� हराउँ', र आध्यान्मित्मक विवचार बुन्द्रिझन्'।

9. 573 : 13-2

यस वैज्ञाविनक चेतनाको सा4मा अकl प्रकटीकरर्ण लि4यो, स्वर्ग�बाट घोषर्णा पविन, सवlच्च सद्भाव, विक ईश्वर, 
सद्भावको ईश्वरीय लिसद्धान्त, सधैं माविनसहरूसँर्ग हुनुहुन्', र वितनीहरू उहाँका माविनसहरू हुन्। यसरी माविनस 
अब एक दुखी पापीको रूपमा होइन तर परमेश्वरको धन्य सन्तानको रूपमा लिलइयो। विकन? विकनभने स्वर्ग� र 
पृथ्वीको सेन्ट जोनको भौवितक भावना हराएको लि4यो, र यो र्गलत अ4�को स्4ानमा आध्यान्मित्मक भावना लि4यो, 
व्यलिक्तपरक अवस्4ा जसद्वारा उहाँले नयाँ स्वर्ग� र नयाँ पृथ्वी देख्न सक्नुहुन्थ्यो, जसमा वास्तविवकताको 
आध्यान्मित्मक विवचार र चेतना समावेर्श '। । यो वत�मान अन्मिस्तत्वको अवस्4ामा पुरुषहरूका लाविर्ग अन्मिस्तत्वको 
यस्तो मान्यता हो, र भएको ' भन्ने विनष्कष�मा पुग्नको लाविर्ग यो धम�र्शास्त्रीय अछिधकार हो - विक हामी मृत्यु, र्शोक
र पीडाको अन्त्यको बारेमा यहाँ र अविहले सचेत हुन सक्'ौं। यो साँच्चै विनरपेक्ष विLश्चिNयन विवज्ञानको पूवा�ग्रह हो। 
मन ग्रहर्ण र्गर, विप्रय विपछिडत, यो अन्मिस्तत्वको वास्तविवकता कुनै न कुनै रूपमा अवश्य प्रकट हुने'। त्यहाँ कुनै 
पीडा हुने'ैन, र सबै आँसु पुछि'न'े। जब तपाईं यो पढ्नुहुन्', येर्शूका र्शब्दहरू सम्झनुहोस्, "परमेश्वरको राज्य 
तपाईं श्चिभत्र '।" त्यसैले यो आध्यान्मित्मक चेतना वत�मान सम्भावना हो।

10.    208 : 20-24

हामी वास्तविवक र अनन्तको बारेमा जानौं, र आत्माको र्शासनको लाविर्ग तयारी र्गरौं, स्वर्ग�को राज्य, - विवश्वव्यापी
सद्भावको र्शासन र र्शासन, जुन हराउन सविकँदैन वा सधैंको लाविर्ग अदृश्य रहन सक्दैन।

दैविनक कत�व्यहरू

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।
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मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्रा4�ना

प्रत्येक दिदन प्रा4�ना र्गनु� यस चच�का प्रत्येक सदस्यको कत�व्य हुने': "तपाईंको राज्य आउँ';" ईश्वरीय
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  र्शासन ममा  स्4ाविपत  होस्,  र  मबाट  सब ै पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनल े सबै
माविनसजावितको स्नेह समृन्द्रिद्ध, र वितनीहरूलाई र्शासन र्गन� सक्'!

चच� म्यानुअल, अनुच्'ेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरर्णा र काय�हरूको लाविर्ग विनयम

न त दुश्मनी वा  न केवल व्यलिक्तर्गत अनुलग्नकले मदर चच�का सदस्यहरूको मनसाय वा  काय�लाई
प्रोत्साविहत र्गनु�पद�'। विवज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र माविनसलाई चलाउँ'; र एक इसाई वैज्ञाविनकले प्रेमको छिमठो
सुविवधाहरू  प्रवितविबम्बिम्बत  र्ग'�न्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चच�का
सदस्यहरूले दिदनहुँ हेनु�पद�' र सबै खराबीबाट 'ुटकारा पाउन प्रा4�ना र्गनु�पद�',  भविवष्यवार्णी र्गन�,  न्याय र्गनK,
विनन्दा र्गनK, सल्लाह दिदन,े प्रभाव पानK वा र्गल्तीबाट प्रभाविवत हुनबाट।

चच� म्यानुअल, अनुच्'ेद 8  सेक्सन।1 ।

डू्यटी र्गन� सतक� ता

यो  चच�का  प्रत्येक सदस्यको  कत�व्य हुने'  विक उसल े आLामक मानलिसक सल्लाहको  विवरुद्ध दिदन
प्रवितदिदन स्वयंलाई बचाउन ु प'� ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता र माविनसजावितप्रवित आफ्नो दावियत्वलाई विबस�न ु वा
बेवास्ता र्गनु� हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय र्गरिरन'े, र न्याय र्गरिरन'े वा दोषी हुने'।

चच� म्यानुअल, अनुच्'ेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनविफल्ड विLश्चिNयन साइन्स चच�, स्वतन्त्र द्वारा तैयार र्गरिरएको लि4यो। यो किकंर्ग जेम्स बाइबलबाट लिलइएको धम�र्शास्त्रीय 
उद्धरर्णहरू र विLश्चिNयन साइंस पाठ्यपुस्तक, विवज्ञान र स्वास्थ्य सविहत की धम�र्शास्त्रको लाविर्ग क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको '।


