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आइतबार डिसेम्बर 31, 2023

विषय- क्रिश्चियन साइन्स

स्वर्ण पाठ: यूहन्ना 8: 32 

"तब मात्र तिमीहरूले सत्य जान्नेछौ। अनि सत्यले तिमीहरूलाई मुक्ति गराउनेछ।"

उत्तरदायी पढाइ: यशैया 40 : 1, 4, 5
 यर्मिया 31: 10-12

1 तिमीहरूका परमेश्वरले भन्नुहुन्छ “मेरा मानिसहरूलाई सान्त्वना, सान्त्वना देऊ।
4 प्रत्येक बेंसी पूर्ण गर प्रत्येक पर्वत र पहाडलाई मैदान बनाऊ। बाङ् गो-टेढो परेका बाटोहरू सोझो 

बनाऊ। खस्रो मैदानलाई चिल्लो बनाऊ।
5 तब, परमप्रभुको महिमा प्रकट गरिनेछ। अनि सँग-सँगै सारा मानिसहरूले परमप्रभुको महिमा देख्नेछन्।

हो, परमप्रभु, स्वयंले यी कु राहरू भन्नु भएको थियो!
10 हे जातिहरू हो, परमप्रभुबाट आएको वचनलाई ध्यान लगाएर सुन यो सन्देश समुद्र उता सुदूर 

भूमिहरूमा फिजाऊ, परमप्रभुले इस्राएलका मानिसहरूलाई जताततै तितर-बितर पार्नु भएकोछ तर 
उहाँले उनीहरूलाई फे रि भेला गरेर ल्याउनु हुनेछ र भेडा गोठालाले आफ्नो भेडा बथानहरू सुरक्षा गरे 
झैं सुरक्षी गर्नुहुनेछ।

11 परमप्रभुले याकू बलाई मोल तिरेर उकास्नु हुन्छ र याकू ब भन्दा बलियाहरूबाट उद्धार पार्नु हुन्छ।
12 इस्राएलका मानिसहरू सियोनको टाकु रामा आउने छन् र खुशीले चिच्याउने छन्। तिनीहरूका 

अनुहारहरू परमप्रभुको उदारताले चम्किनेछ। असल कु राहरूका बारे जुन परमेश्वरले तिनीहरूलाई 
दिनुहुन्छ। परमेश्वरले तिनीहरूलाई अन्न, नयाँ दाखरस, भद्राक्षेको तेल, थुमाहरू र गाई-गोरूहरू दिनु 
हुनेछ। तिनीहरूको हृदय पानीले भिजेको बारी जस्तो हुनेछ। इस्राएलका मानिसहरूलाई सकष्टहरूले 
अब पिरोलिने छैनन्।

पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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1. यशैया 61: 1

1 परमप्रभु, मेरो मालिकले आफ्नो आत्मा मभित्र हाल्नु भयो। परमेश्वरले मलाई गरीब मानिसहरूकहाँ 
सुसमाचार भन्न र पीडित मानिसहरूलाई सुख दिनकोलागि रोज्नु भयो। परमेश्वरले मलाई कै दीहरूलाई 
स्वतन्त्र हुनेछौ भन्नु र कै दीहरूलाई स्वतन्त्र पार्नु पठाउनु भयो।

2. यूहन्ना 4: 6 (येशू)-29

6 याकू बको कु वा त्यहाँ थियो। येशू आफ्नो लामो यात्राबाट थाके पछि त्यही कु वाकै  छेउमा विश्राम गर्न 
बस्नुभयो। त्यसबेला प्रायः मध्यान्हको समय थियो।

7 एउटी सामरी स्त्री कु वामा पानी भर्नु आई। येशूले तिनलाई भन्नुभयो, दया गरेर मलाई पिउने पानी देऊ।
9 सामरी स्त्रीले उत्तर दिई, तपाईंले पानी मागेको देखेर म छक्क परे। तपाईं यहूदी हुनुहुन्छ अनि म एउटी 

सामरी स्त्री! यहूदीहरूले सामरीहरूसंग के ही सम्बन्ध राख्दैनन्।
10 यशूले उत्तर दिनुभयो, यदि परमेश्वरले के  प्रदान गर्नु हुन्छ अनि ऊ जसले पानी माग्दैछ, तिमीले जानेको 

भए, तिमी मलाई माग्ने थियौ र म तिमीलाई जिउँदो पानी दिनेथिएँ।
11 त्यस स्त्रीले भनी, महोदय! त्यस्तो जिउँदो पानी कहाँ पाउनुहुन्छ? यो कु वा निकै  गहिरो छ, पानी निकाल्न

तपाईंसंग के ही छैन।
13 येशूले उत्तरमा भन्नुभयो, प्रत्येक मानिस जजसले यसको पानी पिउँदछ तिनीहरू पुनः तिर्खाउनेछन्।
14 तर त्यस मानिस जसले, मैले दिएको पानी पिउँदछ ऊ फे रि तिर्खाउनेछैन। मैले जुन पानी उसलाई दिन्छु ,

त्यो मानिस उम्रिरहने पानीको मूल बनिनेछ। जून पानीले अनन्त जीवन दिन्छ त्यही स्रोतबाट बहनेछ।
15 त्यस स्त्रीले येशूलाई भनी, महोदय, मलाई त्यो पानी दिनुहोस् ताकि म कहिल्यै तिर्खाउने छैन अनि म 

अझ बेसी पानी भर्न यहाँ आइरहन पर्दैन।
16 येशूले तिनलाई भन्नुभयो, जाऊ, तिम्रो पतिलाई बोलाऊ अनि यहाँ फर्के र आऊ।
17 त्यस स्त्रीले भनी, तर मेरो पति छैन। येशूले तिनलाई भन्नुभयो, तिमीले सही भन्यौ कि तिम्रो पति छैन।
18 तिम्रो पाँच जना पतिहरू थिए, अनि तिमीसित जुन पुरूष अहिले बसिरहेको छ त्यो तिम्रो पति होइन्। 

तिमीले जे भन्यौ साँचो हो।
19 त्यस स्त्रीले भनी, महोदय, अब म जान्न सक्छु  कि तपाईं अगमवक्ता हुनुहुन्छ।
20 हाम्रो पुर्खाहरूले यो पर्वतमा उपासना गर्थे। तर तपाईं यहूदीहरू भन्नुहुन्छ कि यरूसलेम नै त्यो स्थान 

जहाँ हामीले परमेश्वरको उपासना गर्नु पर्छ।
21 येशूले भन्नुभयो, मलाई विश्वास गर, नारी! एक समय आइरहेकोछ जब तिमीले पितालाई यो पहाडमा 

अथवा यरूशलेमा आराधाना गर्ने छैनौ।
22 तिमी सामरीहरू जे आराधना गर्दछौं। त्यो जान्दैनौ। हामी यहूदीहरू के  आराधना गर्दछौं त्यो जान्दछौं। 

मुक्ति यहूदीहरूबाटै आउँदछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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23 समय आइरहेछ जब सत्य आराधकहरू आफ्ना पितालाई आत्मा र सत्यतामा आराधाना गर्नेछन्। अनि 
त्यो समय आइसके को छ। यस किसिमका आराधकहरूलाई नै पिताले चाहनुहुन्छ।

24 परमेश्वर आत्मा हुनुहुन्छ। यसैले जसले परमेश्वरलाई पुज्दछ उहाँलाई आत्मा र सत्यतामा नै आराधाना 
गर्नु पर्छ।

25 त्यस स्त्रीले भनी, म जान्दछु  मसीह (ख्रीष्टलाई भनिन्छ) आउनु हुँदैछ। जब उहाँ आउनुहुन्छ, उहाँले 
हामीलाई प्रत्येक कु राको व्याख्या गर्नु हुनेछ।

26 तब येशूले भन्नुभयो, एक जो तिमीसित बोलिरहेछु , म मसीह हुँ।
27 त्यस समय येशूका चेलाहरू शहरबाट फर्के र आए। तिनीहरू यशूलाई एक जना स्त्रीसंग यसरी बात 

गरिरहेको देखेर छक्क परे। तर तिनीहरू कसैले पनि सोध्ने आँट गरेनन्, तपाईं के  चाहनु हुन्छ? वा तपाईं
यस स्त्रीसंग किन बात गरिरहनु भएको छ?

28 तब त्यस स्त्रीले पानी भर्ने गाग्रो त्यतै छाडी र नगर तिर लागी। तिनले शहर-वासीहरूलाई भनिन्,
29 एकजना मानिसले मैले गरेको सबै कु रा बताइदिनुभयो। आऊ उहाँलाई हेर। के  उहाँ ख्रीष्ट हुनु सक्छ?

3. लूका 13: 10-13

10 विश्रामको दिन येशूले सभाघरहरूमा शिक्षा दिनुभयो।
11 सभाघरमा एउटी स्त्री थिई। ऊ भित्र दुष्टात्मा पसेको थियो जसद्वारा ऊ अठाह र्वषबाट कु प्रेकी थिई। 

त्यसको ढाड कु प्रो थियो अनि सिधा उभिन सक्तिनथी।
12 जब येशूले उसलाई देख्नुभयो र उहाँले भन्नुभयो, ए नारी, तिमी आफ्नो रोगबाट मुक्त भयौ।
13 येशूले ऊमाथि हात राख्नुभयो। त्यपछि ऊ उठ्न सकी अनि परमेश्वरको प्रशंसा गरी।

4. यूहन्ना 8: 28-32, 36

28 यसैले मानिसहरूलाई भन्नुभयो, तिमीहरूले मानिसको पुत्रलाई उठाउनेछौ त्यतिबेला मात्र म उही हुँ 
भनेर तिमीहरू जान्नेछौ। तिमीहरूले जान्नेछौ कि जुन कु राहरू म गरिरेहछु  त्यो मेरो आफ्नै 
अधिकारबाट गरेको होइन। तिमीहरूले जान्नेछौ कि मैले जे जति कु राहरू भन्दैछु  त्यो पिताबाट मैले 
जानेको हो।

29 परमेश्वर जसले मलाई पठाउनु भयो उहाँ मसंग हुनुहुन्छ। म सधैं त्यही कु रा गर्दछु  जसले उहाँलाई खुशी 
दिँदछ। यसैले उहाँले मात्र मलाई एकलै छोडनु भएन।

30 जब येशूले यी कु राहरू गरिरहनु भएको थियो, धेरौ मानिसहरूले उहाँलाई विश्वास गरे।
31 तब येशूले भन्नुभयो कि यहूदीहरू जसले उहाँमाथि विश्वास गरे, यदि तिमीहरूले लगातार मेरो शिक्षाहरू

पालन गरिरह्यौ भने तिमीहरू साँच्चै मेरो चेलाहरू हौ।
32 तब मात्र तिमीहरूले सत्य जान्नेछौ। अनि सत्यले तिमीहरूलाई मुक्ति गराउनेछ।
36 यसर्थ जब पुत्रले तिमीहरूलाई स्वतन्त्र पार्दछ, तब तिमीहरू सत्यरूपमा स्वतन्त्र हुनेछौ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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5. यूहन्ना 14: 14-17, 26, 27

14 यदि तिमीहरूले मेरो नाममा के ही माग्यौ भने, म दिनेछु ।
15 यदि तिमीहरूले मलाई प्रेम गर्यौ भने, तब तिमीहरूले मेरो आज्ञा पालन गर्नेछौ।
16 म मेरो पितालाई माग्नेछु  र उहाँले तिमीहरूलाई अर्को सहायकदिनुहुनेछ। उहाँ तिमीहरूसंग सधैं रहने 

सहायक दिनुहुनेछ।
17 सहायक सत्यको आत्माहो। संसारले उहाँलाई देख्दैन र बुझ्दैन। तर तिमीहरू उहाँलाई जान्दछौ। उहाँ 

तिमीहरूसंग बाँच्नु हुन्छ र उहाँ तिमीहरूभित्र नै हुनु हुनेछ।
26 तर सहायकले सबै कु राहरूको शिक्षा दिनेछन्। सहायकले मैले जे भने ती सबै कु राहरू सम्झना 

गराउनेछ। त्यो सहायक नै पवित्र आत्मा हो जसलाई पिताले मेरो नाममा पठाउनु हुनेछ।
27 म तिमीहरूलाई मेरो शान्ति छोडदछु , यो मेरो आफ्नै शान्ति तिमीहरूलाई दिंदछु । म तिमीहरूलाई 

शान्ति दिन्छु , यो त्यो शान्ति होइन जुन संसारले दिन्छ। यसकारण तिमीहरूको हृदय विचलित नहोस् 
अनि कु नै विषयमा पनि नडराऊ।

6. गलाती 5: 1, 13

1 ख्रीष्टले हामीलाई स्वतंत्र बनाउनु भयो, साहसी होऊ। बद्ली भएर व्यवस्थाकै  कमारा नबन।
13 मेरा दाज्यु-भाइ, दिदी-बहिनीहरू हो! परमेश्वरले तिमीहरूलाई स्वतन्त्र बन्न बोलाउनु भएको हो। तर 

त्यस स्वतन्त्रतालाई आफ्नो पापपूर्ण विचार गर्ने बहाना नबनाऊ। तर आपसमा प्रेमको वार्तालाप गर।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 98: 15-21

मानव विश्वासहरूको कमजोर परिसरहरू भन्दा बाहिर, पंथहरूको ढिलो पकड भन्दा माथि, क्रिश्चियन मन-
निको पार्ने प्रदर्शन एक प्रकट र व्यावहारिक विज्ञान खडा छ। यो सत्य, जीवन र प्रेमको ख्रीष्टको प्रकटीकरणको
रूपमा सबै युगहरूमा प्रभावकारी छ, जुन हरेक मानिसलाई बुझ्न र अभ्यास गर्न अपरिहार्य रहन्छ।

2. 85: 12-14

सामरी स्त्रीले भनिन्: "आउनुहोस्, एक जना मानिसलाई हेर्नुहोस्, जसले मलाई सबै कु रा बतायो जुन मैले 
गरेको छु : के  यो ख्रीष्ट होइन?"

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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3. 316: 7-12

ख्रीष्ट, सत्य, शरीरमा आत्माको शक्ति प्रमाणित गर्नको लागि येशू मार्फ त प्रदर्शन गरिएको थियो, - यो देखाउनको
लागि कि सत्य मानिसको दिमाग र शरीरमा यसको प्रभावबाट प्रकट हुन्छ, रोग निको पार्छ र पापलाई नष्ट 
गर्दछ।

येशूले ख्रीष्टको प्रतिनिधित्व गर्नुभयो, परमेश्वरको वास्तविक विचार।

4. 223: 2-6

पावलले भने, "आत्मामा हिँड, र तिमीहरूले शरीरको अभिलाषा पूरा गर्नेछैनौ।" ढिलो होस् वा ढिलो हामीले 
सिक्नेछौं कि मानिसको सीमित क्षमताको बन्धनहरू यो भ्रमले बनाइन्छ कि ऊ आत्माको सट्टा शरीरमा, 
आत्माको सट्टा पदार्थमा बस्छ।

5. 242: 6-8

पदार्थको दावीलाई अस्वीकार गर्नु भनेको आत्माको आनन्द, मानव स्वतन्त्रता र शरीरमाथिको अन्तिम 
विजयतर्फ को ठूलो कदम हो।

6. 214: 28-30, 32-3

न त उमेर न दुर्घटनाले आत्माको इन्द्रियहरूमा हस्तक्षेप गर्न सक्छ, र त्यहाँ अन्य कु नै वास्तविक इन्द्रियहरू 
छैनन्। ...आत्माका इन्द्रियहरू पीडाविहीन छन्, र तिनीहरू सदाको लागि शान्तिमा छन्। तिनीहरूबाट सबै 
चीजहरूको सामंजस्य र सत्यको शक्ति र स्थायित्व कु नै पनि कु राले लुकाउन सक्दैन।

7. 225: 29 – 19 (पृष्ठ 227)

सबै जात र जातका पुरुष र महिलाहरू अझै पनि भौतिक भावनाको बन्धनमा छन्,  उनीहरूको स्वतन्त्रता
कसरी प्राप्त गर्ने भनेर अज्ञानी छन्। हाम्रो भूमिमा अफ्रिकी दासत्वको अन्त्य हुँदा मानिसको अधिकारलाई एउटै
खण्डमा र मानव जीवनको सबैभन्दा तल्लो तहमा प्रमाणित गरिएको थियो। त्यो  के वल अस्तित्वको उच्च
विमानहरूमा र अधिक सूक्ष्म र भ्रष्ट रूपहरूमा पाइने  विश्वव्यापी दासत्वको निर्वासनतर्फ  थप कदमहरूको
भविष्यसूचक थियो।

अफ्रिकी  दासको  तर्फ बाट  परमेश्वरको  आवाज  अझै  पनि  हाम्रो  भूमिमा  गूंजिरहेको  थियो,  जब  यस  नयाँ
धर्मयुद्धको हेराल्डको आवाजले  विश्वव्यापी स्वतन्त्रताको मुख्य आवाज सुनाएको थियो,  परमेश्वरको पुत्रको
रूपमा मानिसको अधिकारको पूर्ण मान्यता माग्दै,  माग गर्दै। मानव दिमागबाट पाप,  रोग र मृत्युको काँधहरू

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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हटाइयोस् र यसको स्वतन्त्रता मानव युद्धद्वारा होइन, संगीन र रगतले होइन, तर ख्रीष्टको दिव्य विज्ञान मार्फ त
जित्न सकिन्छ।

परमेश्वरले मानव अधिकारको उच्च मञ्च निर्माण गर्नुभएको छ, र उहाँले यसलाई ईश्वरीय दावीहरूमा निर्माण
गर्नुभएको छ। यी दावीहरू संहिता वा पंथ मार्फ त गरिएको होइन, तर "पृथ्वीमा शान्ति, मानिसहरूप्रति सद्भाव"
को प्रदर्शनमा। मानव संहिताहरू,  शैक्षिक धर्मशास्त्र,  भौतिक चिकित्सा र स्वच्छता,  विश्वास र आध्यात्मिक
समझ। ईश्वरीय विज्ञानले यी बन्धनहरूलाई छु ट्याएको छ,  र मानिसको आफ्नो निर्माताप्रति एकमात्र निष्ठाको
जन्मसिद्ध अधिकार आफैं मा जोड दिन्छ।

मैले मेरो अगाडि बिरामीहरूलाई देखेको थिएँ, एक अवास्तविक मालिकको दासताको वर्ष लगाएको विश्वासमा
कि शरीरले उनीहरूलाई मनको सट्टा शासन गर्छ।

लङ् गडा, बहिरा, गूंगा, अन्धा, रोगी, कामुक, पापी, म तिनीहरुको आस्थाको दासत्वबाट र आज पनि विगतमा
जस्तै,  फिरऊनको शिक्षा प्रणालीबाट बचाउन चाहन्छु । दासत्वमा इस्राएलका सन्तानहरू। मैले  मेरो  अगाडि
भयानक द्वन्द्व,  लाल समुद्र र मरुभूमि देखेँ;  तर मैले क्रिस्चियन विज्ञानको भूमिमा मलाई डोऱ्याउनको लागि,
सत्य,  बलियो  उद्धारकर्तामा  भरोसा  राख्दै,  परमेश्वरमा  विश्वासद्वारा  दबाब  दिएँ,  जहाँ  बेलहरू  झर्छन्  र
मानिसहरूको अधिकारहरू पूर्ण रूपमा जानिन्छ र स्वीकार गरिन्छ।

मैले देखें कि नश्वर विश्वासको कानूनमा सबै त्रुटिहरू समावेश छन्, र त्यो, दमनकारी कानूनहरू विवादित भए
तापनि र  नश्वरहरूलाई उनीहरूको स्वतन्त्रताको  अधिकार सिकाइन्छ,  त्यसैले  दास इन्द्रियहरूको दावीलाई
अस्वीकार र अधिनमा राख्नुपर्छ। ईश्वरीय मनको व्यवस्थाले मानव बन्धनको अन्त्य गर्नुपर्छ ,  वा नश्वरहरूले
मानिसको अपरिहार्य  अधिकारहरू बारे  अनजान र  आशाहीन दासत्वको अधीनमा रहनेछन्,  किनकि के ही
सार्वजनिक  शिक्षकहरूले  ईश्वरीय  शक्तिको  अज्ञानतालाई  अनुमति  दिन्छन्,  -  एक  अज्ञानता  जुन  निरन्तर
दासत्वको आधार हो। मानव पीडा।

मानिसको अधिकारलाई बुझ्दै,  हामी सबै  दमनको विनाशको पूर्वानुमान गर्न  असफल हुन सक्दैनौं। दासत्व
मानिसको वैध राज्य होइन। परमेश्वरले मानिसलाई स्वतन्त्र बनाउनुभयो। पावलले भने, "म स्वतन्त्र जन्मेको
थिएँ।" सबै पुरुष स्वतन्त्र हुनुपर्छ। "जहाँ प्रभुको आत्मा हुन्छ, त्यहाँ स्वतन्त्रता हुन्छ।"

8. 227: 21-2

क्रिश्चियन विज्ञानले स्वतन्त्रताको स्तर बढाउँछ र कराउँछ: "मलाई पछ्याउनुहोस्! रोग, पाप र मृत्युको 
बन्धनबाट बच्नुहोस्!" येशूले बाटो देखाउनुभयो। संसारका नागरिकहरू, "परमेश्वरका सन्तानहरूको महिमित 
स्वतन्त्रता" स्वीकार गर्नुहोस् र स्वतन्त्र हुनुहोस्! यो तिम्रो दैवी अधिकार हो। दैवी नियमले होइन, भौतिक 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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भावनाको भ्रमले तिमीलाई बाँधेको छ, तिम्रो स्वतन्त्र अंगहरूलाई अल्मल्याएको छ, तिम्रो क्षमतालाई अपांग 
बनाएको छ, तिम्रो शरीरलाई कमजोर बनाएको छ र तिम्रो अस्तित्वको ट्याब्लेटलाई बिगारेको छ।

यदि परमेश्वरले मानिसलाई शासन गर्न भौतिक नियमहरू स्थापना गर्नुभएको थियो, जसको अनाज्ञाकारिताले 
मानिसलाई बिरामी बनाउँछ, येशूले तिनीहरूको प्रत्यक्ष विरोधमा र सबै भौतिक अवस्थाहरूको अवज्ञामा निको 
पारेर ती नियमहरूलाई बेवास्ता गर्नुहुने थिएन।

9. 127: 16-19, 23-29

क्रिश्चियन विज्ञानले परमेश्वरलाई पाप, रोग र मृत्युको लेखकको रूपमा होइन, तर ईश्वरीय सिद्धान्त, सर्वोच्च
अस्तित्व, मन, सबै खराबीबाट मुक्त भएको रूपमा प्रकट गर्दछ।

त्यहाँ कु नै भौतिक विज्ञान छैन, किनकि सबै सत्य ईश्वरीय मनबाट निस्कन्छ। त्यसकारण सत्य मानव होइन,
र यो पदार्थको नियम होइन, किनकि वस्तु कानूनदाता होइन। विज्ञान दिव्य दिमागको उत्सर्जन हो, र 
एक्लैले परमेश्वरलाई सही व्याख्या गर्न सक्षम छ। यसको आध्यात्मिक उत्पत्ति छ, भौतिक उत्पत्ति होइन। 
यो एक ईश्वरीय कथन हो, - सान्त्वनादाता जसले सबै सत्यमा डोर्याउँछ।

10.    55: 27-29

सेन्ट जोनको शब्दहरूमा: "उहाँले तपाईंलाई अर्को सान्त्वना दिनुहुनेछ, ताकि उहाँ सधैंभरि तपाईंसँग 
रहनुहुनेछ।" यो आरामदायी म ईश्वरीय विज्ञान हो भनेर बुझ्छु ।

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा  न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले  मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने,
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक  सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता  र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु  वा
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।


