
पृष्ठ 1बाइबली पाठ आइतवार, अप्रिल 23, 2023
विषय — मृत्यु पछि परिक्षण

आइतबार अप्रिल 23, 2023

विषय- मृत्यु पछि परिक्षण

स्वर्ण पाठ: 1 कोरिन्थी 15: 26

"नष्ट गरिनु पर्ने शत्रुहरूमा मृत्यु अन्तिम हुनेछ।"

उत्तरदायी पढाइ: हिब्रू 2: 1-3, 6-9

1 यसकारण सिकाइएका कु राहरू अनुसरण गर्दा अझै धेरै होशियार हुनुपर्छ जसमा कि हामी सत्यको 
मार्गबाट नबहकियौं।

2 स्वर्गदूतहरू मार्फ त परमेश्वरले दिनुभएको शिक्षा साँचो हो भन्ने देखाइएको थियो! अनि जहिले पनि 
यहूदीहरूले त्यस शिक्षाको विरोध गरे अथवा त्यसको अनुसरण गरेनन् तिनीहरूले उचित दण्ड पाए।

3 हामीलाई दिइएको उद्धार धेरै महान् हो। यसर्थ यदि हामीले त्यस उद्धारको अवहेलना गरर्यौ भने हामी 
दण्डबाट कसरी उम्कन सकौंला।

6 धर्मशास्त्रमा कही लेखिएको छ तपाईं किन मानिसलाई सम्झनु हुन्छ? किन तपाईंले मानिसको पुत्रको बारे
सोंच्नु हुन्छ? उ यति महत्वपूर्ण छ?

7 छोटो अवधिका निम्ति तपाईंले उसलाई स्वर्गदूतहरू भन्दा निम्न बनाउनुभयो तपाईंले उहाँलाई आदर र 
महिमाको मुकु ट लगाई दिनुभयो।

8 अनि सबैकु राहरू तपाईंले उसैको अधीनमा ल्याई दिनुभयो।  परमेश्वरले सबैकु रा उसैको अधीनमा ल्याई 
दिनुभयो भन्ने भनाइले भन्दा उहाँको अधीनदेखि बाहिर के ही रहेन भन्ने बुझिन्छ। तर हामी उहाँले 
सबैमाथि शासन गरेको देख्दैनौं।

9 के ही समयको निम्ति येशू स्वर्गदूतहरू भन्दा निम्नको बनाइनुभएको थियो। तर अहिले हामी उहाँलाई 
आदर र महिमाको मुकु ट लगाउनु भएको देख्छौ किनकि उहाँले कष्ट भोग्नु भयो र क्रू समा मर्नुभयो। 
किनभने परमेश्वरको अनुग्रहले येशूले प्रत्येक व्यक्तिका निम्ति मृत्युको अनुभव गर्नुभयो।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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पाठ सेर्मन

बाइबलबाट

1. यशैया 25: 1, 4, 7, 8

1 हेपरमप्रभु, तपाईं मेरो परमेश्वर हुनुहुन्छ। म तपाईंलाई आदर गर्दछु  र तपाईंको नाउँको प्रशंसा गर्दछु । 
तपाईंले उदेककोकामहरू गर्नुभयो। धेरै पहिले तपाईंले भन्नु भएका वचनहरू पूर्णत सत्य छन्। त्यस्तै 
भयो जस्तो तपाईंले हुन्छ भन्नु भएको थियो।

4 परमप्रभु, तपाईं गरीब मानिसहरूका निम्ति सुरक्षाको ठाउँ हुनुहुन्छ। यी मानिसहरूलाई पराजित गर्न धेरै
समस्याहरू सृष्टि भए तर तपाईंले तिनीहरूको रक्षा गर्नुभयो। परमप्रभु, बाढी र गर्मीबाट जोगाउनुका 
निम्ति तपाईं मानसिहरूको घर जस्तै हुनुहुन्छ। कष्टहरू भयंकर हुरी र बर्खा जस्तै हुन्। पानी पर्खालको 
विरोधमा प्रचण्ड बढछ। तर घरभित्र मानिसहरूलाई क्षति हुनेछैन्।

7 तर अहिले, एउटा आवरण छ जसले सबै राष्ट्र अनि जातिहरूलाई छोप्छ। त्यस आवरणलाई मृत्यु 
भनिन्छ।

8 तर मृत्युलाई सदाको निम्ति नष्ट गरि दिनुहुनेछ। अनि मेरो परमप्रभु, मेरो मालिकले प्रत्येकको 
अनुहारबाट आँसु पुछि दिनुहुनेछ। बितेका दिनहरूमा, तिनीहरू सबै उदास थिए। तर परमेश्वरले 
पृथ्वीबाट त्यो उदासीनता हटाई दिनुहुनेछ। यी सबै कु राहरू हुनेछ किनभने परमप्रभुले त्यसो भन्नुभएको
थियो।

2. लूका 8: 40-42, 49-56 (ला :)

40 येशू गालील र्फ कनुभयो, मानिसहरूले उहाँलाई स्वागत गरे। सबैले उहाँका निम्ति प्रतीक्षा गरिरहेका 
थिए।

41 एकजना याइरस नाउँ भएको मानिस येशूकहाँ आए। याइरस सभा-घरका प्रमुख थिए। तिनले येशूको 
पाऊमा परेर उहाँलाई आफ्नो घरमा जानु बिन्ती गरे।

42 याइरसको एउटी मात्र छोरी थिई। त्यो बाह्र र्बष पुगेकी थिई, अनि जो मर्नै लागेकी थिई।जब येशू 
याइरसको घरमा जानु हुँदैथ्यो, मानिसको भीडले तिनलाई वरिपरिबाट ठेलमठेल गरी रह्यो।

49 जब येशू बात गरिरहनु भएको थियो, एकजना सभा-घरका अगुवा घरबाट आए र भने, तिम्री छोरी 
मरिसके की छे। अब गुरूलाई कष्ट नदेऊ।

50 जब येशूले यो कू रा सुन्नु भयो। उहाँले याइरसलाई भन्नु भयो, नडराऊ के वल विश्वास गर अनि तिम्रो 
छोरी निको भई हाल्नेछे।

51 येशू त्यो घरमा जानुभयो। उहाँले आफ्नो साथमा पत्रुस, यूहन्ना, याकू ब र त्यो के टीको बाबु र आमालाई 
पनि लानु भयो। उहाँले अरू मानिसहरूलाई भित्र पस्न दिनु भएन।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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52 सबै मानिसहरू त्यो के टी मरेकोमा रूँ दै शोक गरिरहेका थिए। तर येशूले भन्नुभयो, नरोऊ त्यो मरेकी 
छैन, उ सुतिरहेकी छे।

53 मानिसहरू येशूको कु रा सुनेर हाँस्न लागे किनभने त्यो के टी मरेकी छ भनेर तिनीहरूलाई थाहा थियो।
54 तर येशूले त्यो के टीको हात समात्नु भयो अनि भन्नुभयो, सानो छोरी, उठ!
55 त्यसको प्राण फर्के र आयो, अनि त्यो जुरुक्क उठी। येशूलेभन्नु भयो, यसलाई के ही खान देऊ।
56 त्यो के टीका आमा बाबूहरू छक्क परे। उहाँले यो घटनाको विषयमा तिनीहरूलाई कसैलाई नभन्नु भनी 

आदेश दिनु भयो।

3. यूहन्ना 14: 6 (ला  भन्नुभयो)

6 येशूले भन्नुभयो...

4. यूहन्ना 5: 20 (बुबा) (ला:), 21, 24-29 (ला 2nd ;)

20 ...पिताले पुत्रलाई प्रेम गर्नुहुन्छ अनि आफू ले गरेको सम्पूर्ण कार्यहरू पुत्रलाई देखाउनु हुन्छ। यो मानिस 
निको भयो। तर पिताले यो भन्दा पनि महान कार्य पुत्रलाई देखाउनु हुन्छ। तब तिमाहरू सबै छक्क 
पर्नेछौ।

21 पिताले मरेका मानिसहरू उठाउनु भयो र तिनीहरूलाई जीवन दिनु भयो। त्यस्तै प्रकारले पुत्रले पनि 
जसलाई चाहानु हुन्छ तिनीहरूलाई जीवन दिनु हुन्छ।

24 म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु , यदी कु नै व्यक्तिले मेरो कु रा सुन्दछ र मेरा पितामा विश्वास गर्दछ भने 
उसले अनन्त जीवन पाउनेछ। त्यो मानिसलाई कहिल्यै न्याय गरिनेछैन। उनी मृत्युबाट बाहिर आएका हुन्
अनि जीवनमा प्रवेश गरेकाहुन्।

25 म तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु , एउटा समय आइरहेको छ। वास्तवमा त्यो सयम अहिले नै आइसके को छ।
मानिसहरू जो मरेका छन् उनीहरूले परमेश्वरको पुत्रको आवाज सुन्नेछन्। अनि जजसले ती सुनेका 
कु राहरू मान्नेछन् उनीहरूले अनन्त जीवन पाउनेछन्।

26 जीवन पिताबाट आउँदछ र पुत्रलाई पनि उहाँले जीवन-दान दिने अधिकार प्रदान गर्नुभएको छ।
27 अनि पिताले आफ्ना पुत्रलाई मानिसहरूलाई न्याय गर्ने अधिकार दिनुभएकोछ। किन? किनभने उहाँ 

मानिसको पुत्र हुनुहुन्छ ।
28 यसमा अचम्ब नमान। समय आइरहेछ जब सम्पूर्ण मानिसहरू जो मरेका छन्, तिनीहरूले उहाँको 

आवाज सुन्नेछन्।
29 तब तिनीहरू जजसले राम्रो कामहरू गरेका छन् बौरी उठ्नेछन् अनि अनन्त जीवन पाउनेछन्। तर 

तिनीहरू जजसले आफ्नो जीवनमा दुष्ट कामहरू गरेका छन्, दोषी ठहरिनको लागि बौरिनेछन्।

5. 2 कोरिन्थी 4: 6, 7, 14-18

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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6 परमेश्वरले एक पल्ट भन्नु भएको थियो, अन्धकारबाट ज्योति चम्कने छ! अनि उहाँ तिनै परमेश्वर 
हुनुहुन्छ जसले हाम्रो हृदयमा आफ्नो ज्योति प्रकाशित हुन दिनुभयो। ख्रीष्टको अनुहारमा परमेश्वरको 
महिमा झल्काएर उहाँले हामीलाई प्रकाश दिनु भयो।

7 परमेश्वरले हामीलाई यो धन दिनुभयो। तर हामी यस्तो धन राख्न माटाका भाँडाहरू जस्ता मात्र छौं। 
यसले बझाँउछ कि यो महान शक्ति परमेश्वरबाट हो, हामीबाट होइन।

14 परमेश्वरले प्रभु येशूलाई मृत्युबाट जीवन दिनुभयो। अनि हामी जान्दछौं परमेश्वरले हामीलाई पनि 
येशूसित बौराउनु हुन्छ। परमेश्वरले हामीलाई तिमीहरूसितै ल्याउनु हुनेछ अनि हामी उनका अघि उभिने 
छौं।

15 यी सबै कु राहरू तिमीहरूका निम्ति हो ताकि परमेश्वरको महिनमा धेरै मानिसहरूमा बाँढिदैछ। 
यसकारण, यसरी उहाँको महिमाका निम्ति परमेश्वरले धेरै धन्यवाद पाउनु भइरहेको छ।

16 त्यसैकारणले हामी कहिल्यै कमजोर बन्दैनौं। हाम्रो भौतिक शरीर जीर्ण र कमजोर हुँदैछ तर 
हामीभित्रको आत्मा हरेक दिन नयाँ बनिदैछ।

17 यस घरी के ही समयको निम्ति साना साना समस्याहरू सामान गर्दैछौं। तर ती समस्याहरूबाट हामीले 
अनन्त महिमा पाउने सहायता पाइरेहकाछौं त्यो अनन्त महिमा समस्याहरू भन्दा धेरै महान छ।

18 त्यसैले हामीले देख्ने नसकिने कु राहरू हामी सोच्छौं तर जे देख्छौं ती विषयमा होइन। प्रत्यक्ष देखिने 
कु राहरू क्षणिक हुन्छन् अनि हामीले देख्न नसकिने कु राहरू चाँहि सँधैको लागि हुनेछ।

6. 1 पत्रुस 1: 3-9

3 परमेश्वर जो हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टका पिता हुन उहाँको प्रशंसा होस्। परमेश्वरमा सीमाविहिन कृ पा छ र 
उनको कृ पाको कारणले हामीलाई नयाँ जीवन दिइएको छ। यो नयाँ जीवनले मृत्युदेखि येशू ख्रीष्टको 
पुनरुत्थानद्वारा हामीप्रति सजीव आशा ल्याउँछ।

4 अब हामी आशीर्वादको आशा राख्छौं जो उहाँको नानीहरुका निम्ति उहाँकहाँ छ। यो आशीर्वाद 
तिमीहरुका निम्ति स्वर्गमा जोगाएर राखिएको छ। यी आशीर्वादहरु ध्वंश, नष्ट अथवा धमिलो हुनेछैन। 
जबसम्म तिमीहरुले मुक्ति पाउँदैनौ

5 तिम्रो विश्वास मार्फ त परमेश्वरको शक्तिले तिमीहरु सुरक्षित रहन्छौ। यो मुक्ति तयार राखिएकोछ अनि यो 
तिमीहरुलाई समयको अन्तमा दिइनेछ।

6 यसले तिमीहरुलाई अत्यन्त सुखी तुल्याउनु पर्छ यद्यपि क्षणिक समयकोलागि सबै प्रकारको कष्ट भोग्दा 
तिमीहरुलाई दुखी बनाँउछ।

7 यी दुख-कष्टहरु किन हुन्छन्? तिमीहरुको विश्वास शुद्ध छ भनी प्रमाण गर्नु। विश्वासको शुद्धतामा सुन 
भन्दा अधिक मूल्य छ। सुनको शुद्धता अग्निद्वारा प्रमाणित गर्न सकिन्छ, तर सुन नष्ट हुन्छ। जब येशू 
ख्रीष्ट आउँछन् विश्वासको शुद्धताले तिमीहरुमा प्रशंसा, महिमा अनि सम्मान ल्याउनेछ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 5बाइबली पाठ आइतवार, अप्रिल 23, 2023
विषय — मृत्यु पछि परिक्षण

8 तिमीहरुले ख्रीष्टलाई देखेका छैनौ तर पनि तिमीहरु उहाँलाई प्रेम गर्छौ। तिमीहरुले अहिले उहाँलाई देख्न
सक्तै नौ तर तिमीहरु उहाँमाथि विश्वास गर्छौ। तिमीहरु अकथनीय अनि गौरवमय आन्नदले परिपूर्ण छौ।

9 तिमीहरुको विश्वासको एक लक्ष्य छ। त्यो लक्ष्य तिमीहरुको आत्मा बचाउँनु हो। अनि तिमीहरुले 
तिमीहरुको लक्ष्य जो मुक्तिको निम्ति हो त्यो प्राप्त गर्दैछौ।

विज्ञान र स्वास्थ्य

1. 200: 9-15 (ला 2nd.)

जीवन छ, सधैं भएको छ, र सधैं पदार्थबाट स्वतन्त्र हुनेछ; किनकि जीवन ईश्वर हो, र मानिस ईश्वरको विचार 
हो, भौतिक रूपमा होइन तर आध्यात्मिक रूपमा बनेको छ, र क्षय र धुलोको अधीनमा छैन। भजनरचयिताले 
भने: "तपाईंले उसलाई आफ्ना हातका कामहरूमा प्रभुत्व जमाउन बनाउनुभयो। तपाईंले सबै कु रा उहाँको 
खुट्टामुनि राख्नुभएको छ।"

2. 487 : 3 (जीवन मृत्युहीन छ)-6

जीवन मृत्युहीन छ। जीवन मानिसको उत्पत्ति र परम हो, जुन मृत्युबाट कहिल्यै प्राप्त हुँदैन, तर सत्यको
मार्गमा हिँडेर प्राप्त हुन्छ जसलाई मृत्यु भनिन्छ।

3. 98 : 31-5

अमरता र जीवन सिकाउने तरिका चर्चीय होइन तर ईसाई हो, मानव होइन तर ईश्वरीय हो, भौतिक होइन तर 
आधिभौतिक, भौतिक होइन तर वैज्ञानिक रूपमा आध्यात्मिक हो। मानव दर्शन, नैतिकता, र अन्धविश्वासले 
कु नै पनि देखाउन सक्ने ईश्वरीय सिद्धान्त प्रदान गर्दैन जसद्वारा नश्वरहरू पापबाट बच्न सक्छन्; तर पनि 
पापबाट उम्कन, बाइबलले माग गरेको छ।

4. 291 : 9-13

मृत्युको अनुभवमा विश्वासले उनीहरूलाई महिमित व्यक्तित्वको लागि जगाउनेछ भनेर मर्त्यहरूले कल्पना 
गर्नुपर्दैन।

विश्वव्यापी मुक्ति प्रगति र परीक्षणमा आधारित छ, र तिनीहरू बिना अप्राप्य छ।

5. 296 : 4 (प्रगति)-13

प्रगति अनुभवबाट जन्मन्छ। यो नश्वर मानिसको परिपक्वता हो, जसद्वारा नश्वरलाई अमरको लागि छोडिन्छ। या
त यहाँ वा पछि, पीडा वा विज्ञानले जीवन र मनको बारेमा सबै भ्रमहरू नष्ट गर्नुपर्छ, र भौतिक भावना र 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।



पृष्ठ 6बाइबली पाठ आइतवार, अप्रिल 23, 2023
विषय — मृत्यु पछि परिक्षण

आत्मलाई पुनर्जन्म गर्नुपर्छ। आफ्नो कर्म सहितको बूढो मानिसलाई त्याग्नु पर्छ। कु नै पनि कामुक वा पापी 
चिज अमर छैन। झूटो भौतिक भावना र पापको मृत्यु, जैविक पदार्थको मृत्यु होइन, जसले मानिस र जीवनलाई
सामंजस्यपूर्ण, वास्तविक र अनन्त प्रकट गर्दछ।

6. 46 : 20-24

मृत्यु जस्तो देखिएपछि येशूको अपरिवर्तित शारीरिक अवस्थाले उहाँलाई सबै भौतिक अवस्थाहरू
माथि उचाल्नुभयो। र यो उच्‍चताले उहाँको आरोहणको व्याख्या गर्‍यो, र चिहानभन्दा बाहिर निस्‍कस्‍त
रूपमा प्रोबेशनरी र प्रगतिशील अवस्था प्रकट गर्‍यो।

7. 427 : 13-25, 29-2

मृत्यु सपनाको अर्को चरण हो कि अस्तित्व भौतिक हुन सक्छ। कु नै पनि कु राले विज्ञानमा मानिसको अस्तित्व
र अस्तित्वको सद्भावमा हस्तक्षेप गर्न सक्दैन। मानिस हड्डी भाँच्नु वा शरीरमा गिलोटिन हुनुअघिको जस्तै 
हुन्छ। यदि मानिसले मृत्युलाई कहिल्यै जित्न सक्दैन भने, "नाश हुने अन्तिम शत्रु मृत्यु हो" भनी धर्मशास्त्रले 
किन भन्छ? वचनको टेनरले देखाउँछ कि हामीले पापलाई जित्ने अनुपातमा मृत्युमाथि विजय प्राप्त गर्नेछौं। 
ठूलो कठिनाई भगवान के  हो भनेर अज्ञानता मा छ। ईश्वर, जीवन, सत्य र प्रेमले मानिसलाई अमर बनाउँछ। 
अमर मन, सबैलाई शासन गर्ने, भौतिक क्षेत्रमा, तथाकथित, साथै आध्यात्मिक रूपमा सर्वोच्चको रूपमा 
स्वीकार गर्नुपर्छ।

मृत्युको सपना यहाँ वा भविष्यमा दिमागले निपुण हुनुपर्छ। सत्यको यो तुरही-शब्दलाई समात्नको लागि 
विचार यसको आफ्नै भौतिक घोषणाबाट जागृत हुनेछ, "म मरेको छु ," "त्यहाँ कु नै मृत्यु छैन, कु नै 
निष्क्रियता, रोगग्रस्त कार्य, अतिक्रिया, न प्रतिक्रिया छ।"

8. 409 : 27-3

जीवन अहिले पदार्थमा निर्भर छ, तर मरेपछि त्यसमा भर पर्दैन भन्ने हाम्रो अधिकार छैन। हामी यहाँ 
जीवनको विज्ञानको अज्ञानतामा हाम्रा दिनहरू बिताउन सक्दैनौं, र यस अज्ञानताको लागि चिहानभन्दा 
बाहिरको इनाम पाउने आशा गर्न सक्छौं। मृत्युले हामीलाई अज्ञानताको प्रतिफलको रूपमा सामंजस्यपूर्ण र 
अमर बनाउँदैन। यदि यहाँ हामीले क्रिस्चियन विज्ञानलाई ध्यान दिएनौं, जुन आध्यात्मिक र शाश्वत छ, हामी 
पछिको आध्यात्मिक जीवनको लागि तयार हुनेछैनौं।

9. 39 : 10-30

आत्मा शरीरमा छ भन्ने शिक्षित विश्वासले नश्वरहरूलाई मृत्युलाई साथीको रूपमा लिन्छ, मृत्युबाट अमरता र
आनन्दको पाइलाको रूपमा लिन्छ। बाइबलले मृत्युलाई शत्रु भन्दछ, र येशूले मृत्यु र चिहानमाथि विजय 

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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हासिल गर्नुभयो। उहाँ "मार्ग" हुनुहुन्थ्यो। त्यसकारण, उसको लागि, मृत्यु त्यो थ्रेसहोल्ड थिएन जसलाई 
उसले जीवित महिमामा पार गर्नुपर्छ।

"अहिले," प्रेरितले कराउनुभयो, "स्वीकृ त समय हो; हेर, अब मुक्तिको दिन हो," - यसको अर्थ, अब 
मानिसहरूले भविष्य-संसार मुक्ति, वा सुरक्षाको लागि तयारी गर्नुपर्छ भन्ने होइन, तर अहिले त्यो समय हो 
जसमा आत्मा र जीवनमा त्यो मुक्ति अनुभव गर्न। अहिले तथाकथित भौतिक पीडा र भौतिक सुखहरू बितेर
जाने समय आएको छ, किनकि दुवै अवास्तविक छन्, किनभने विज्ञानमा असम्भव छ। यस पार्थिव मन्त्रलाई
तोड्नको लागि, मनुष्यहरूले वास्तवमा अवस्थित र ब्रह्माण्डलाई सामंजस्यपूर्ण रूपमा शासन गर्ने सबैको 
वास्तविक विचार र ईश्वरीय सिद्धान्त प्राप्त गर्नुपर्दछ। यो विचार बिस्तारै समातिन्छ, र यसको प्राप्ति अघिको 
अन्तराल शंका र पराजयको साथसाथै विजयको साथ उपस्थित हुन्छ।

10.    405 : 5-11

क्रिस्चियन विज्ञानले मानिसलाई प्रवृत्तिहरूमा प्रभुत्व जमाउन आदेश दिन्छ, - दयाको साथ घृणालाई त्यागेर 
राख्न, पवित्रताले वासनालाई जित्न, परोपकारले बदला लिने र इमानदारीले छललाई जित्न। यी त्रुटिहरूलाई 
तिनीहरूको प्रारम्भिक चरणहरूमा चोक गर्नुहोस्, यदि तपाईंले स्वास्थ्य, आनन्द र सफलताको विरुद्ध 
षड्यन्त्रकारीहरूको सेनालाई मन पराउनुहुन्न भने।

11.    324 : 7-15

जबसम्म मानिसको सामंजस्य र अमरता अझ स्पष्ट हुँदैछ, हामीले ईश्वरको वास्तविक विचार प्राप्त गर्दैनौं; र 
शरीरले यसलाई नियन्त्रित गर्ने कु रालाई प्रतिबिम्बित गर्नेछ, चाहे यो सत्य होस् वा त्रुटि, समझ वा विश्वास, 
आत्मा वा वस्तु। त्यसैले "अब उहाँसँग परिचित हुनुहोस्, र शान्तिमा रहनुहोस्।" सचेत, सजग र सजग 
रहनुहोस्। बाटो सीधा र साँघुरो छ, जसले ईश्वर मात्र जीवन हो भन्ने बुझाइ दिन्छ।

12.    252 : 7-14

जब झूटा मानव विश्वासहरूले आफ्नै झूटोपनको अलिकति पनि सिक्छन्, तिनीहरू हराउन थाल्छन्। त्रुटि र
यसका कार्यहरूको ज्ञानले त्रुटिलाई नष्ट गर्ने सत्यको बुझाइ अघि हुनुपर्छ, जबसम्म सम्पूर्ण नश्वर, भौतिक 
त्रुटि अन्तमा हराउँदैन, र अनन्त सत्यता, मानिस र आत्माद्वारा सृजना हुन्छ, बुझिन्छ र उसको वास्तविक 
समानताको रूपमा चिनिन्छ।

13.    428 : 8-14

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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असत्य विश्वास र भौतिक प्रमाणहरूको विचारलाई हटाउनु, ताकि अस्तित्वको आध्यात्मिक तथ्यहरू प्रकट हुन 
सकू न्, - यो ठूलो उपलब्धि हो जसको माध्यमबाट हामीले झूटालाई हटाएर सत्यलाई स्थान दिनेछौं। यसरी 
हामीले मन्दिर वा शरीरलाई सत्यमा स्थापित गर्न सक्छौं, "जसका निर्माता र निर्माता परमेश्वर हुनुहुन्छ।"

दैनिक कर्तव्यहरू

मेरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना गर्नु यस चर्चका प्रत्येक सदस्यको कर्तव्य हुनेछ: "तपाईंको राज्य आउँछ;" ईश्वरीय
सत्य,  जीवन,  र  प्रेमको  शासन ममा  स्थापित  होस्,  र  मबाट  सबै  पाप  हटाउन;  र  तपाईंको  वचनले  सबै
मानिसजातिको स्नेह समृद्धि, र तिनीहरूलाई शासन गर्न सक्छ!

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।4 ।

प्रेरणा र कार्यहरूको लागि नियम

न त दुश्मनी वा  न के वल व्यक्तिगत अनुलग्नकले  मदर चर्चका सदस्यहरूको मनसाय वा  कार्यलाई
प्रोत्साहित गर्नुपर्दछ। विज्ञानमा, ईश्वरीय प्रेमले मात्र मानिसलाई चलाउँछ; र एक इसाई वैज्ञानिकले प्रेमको मिठो
सुविधाहरू  प्रतिबिम्बित  गर्छन्,  पापलाई  हप्काउँदा,  साँचो  भ्रातृत्व,  परोपकार  र  क्षमा  मा। यस  चर्चका
सदस्यहरूले दिनहुँ हेर्नुपर्दछ र सबै खराबीबाट छु टकारा पाउन प्रार्थना गर्नुपर्दछ,  भविष्यवाणी गर्न,  न्याय गर्ने,
निन्दा गर्ने, सल्लाह दिने, प्रभाव पार्ने वा गल्तीबाट प्रभावित हुनबाट।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।1 ।

ड्यूटी गर्न सतर्क ता

यो  चर्चका  प्रत्येक  सदस्यको  कर्तव्य हुनेछ  कि उसले  आक्रामक मानसिक सल्लाहको  विरुद्ध दिन
प्रतिदिन स्वयंलाई बचाउनु  पर्छ ,  र परमेश्वर,  आफ्ना नेता  र मानिसजातिप्रति आफ्नो दायित्वलाई बिर्सनु  वा
बेवास्ता गर्नु हुँदैन। उसको कामले उसलाई न्याय गरिनेछ, र न्याय गरिनेछ वा दोषी हुनेछ।

चर्च म्यानुअल, अनुच्छेद 8  सेक्सन।6 ।

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।
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_____________________

यो बाइबल पाठ प्लेनफिल्ड क्रिश्चियन साइन्स चर्च, स्वतन्त्र द्वारा तैयार गरिएको थियो। यो किंग जेम्स बाइबलबाट लिइएको धर्मशास्त्रीय 
उद्धरणहरू र क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक, विज्ञान र स्वास्थ्य सहित की धर्मशास्त्रको लागि क्यारे, बाइबलको कोरीलेटीभ प्यासेज, मेरी बेकर
एड्डीले बनेको छ।


