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सोनेरी मजकू र:  जखऱ्या 4: 6

 
"तुझ्या बलाने अथवा शक्तीने नव्हे तर माझ्या आत्म्याद्वारे तुला मदत मिळेल."

उत्तरदायी अध्ययन: स्तोत्रसंहिता 114: 1-7 

1 इस्राएलने मिसर देश सोडला. याकोबाने (इस्राएल) तो परका देश सोडला.
2 यहुदा त्याचे निवडक राष्ट्र  बनले इस्राएल त्याचे राज्य झाले.
3 लाल समुद्राने हे पाहिले आणि तो पळून गेला. यार्देन नदी वळली आणि पळाली.
4 पर्वत मेंढ्यांसारखा नाचला. टेकड्या कोकरासारख्या नाचल्या.
5 लाल समुद्रा, तू का पळून गेलास? यार्देन नदी तू का वळलीस आणि का पळून गेलीस?
6 पर्वतांनो तुम्ही मेंढ्यांसारखे का नाचलात? आणि टेकड्यांनो तुम्ही कोकरासारखे का नाचलात?
7 पृथ्वी प्रभुसमोर, याकोबाच्या देवासमोर थर थर कापली.

धडा उपदेश

बायबल पासून

1. जखऱ्या 2: 13 (से :) 

13 सर्वजण शांत राहा! आपल्या पवित्र निवासातून परमेश्वर येत आहे.

2. दानीएल 3: 1 (से 1st ,), 4-6, 8, 9, 12, 13 (से 1st .), 14, 15 (जर तुम्ही उपासना करता)-19 (से 
:), 21, 24 (से ?), 25 (लो)-28, 30 

1 नबुखद्नेस्सर राजाने एक सोन्याची मुर्तो के ली होती. ती 90 फू टउंचीची व 9 फू टरूं दीची होती. नंतर 
त्याने ती दुरा नावाच्या सपाट प्रदेशात स्थापिली. हा सपाट प्रदेश बाबेल परगण्यात होता.
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4 तेव्हा राजाच्या वतीने घोषणा करणारा मोठ्याने म्हणाला,” निरनिराव्व्या राष्ट्रां तून आलेल्या व 
वेगवेगव्व्या भाषा बोलणाऱ्या लोकांनो, लक्षपूर्वक ऐका! तुम्हाला पुढील आज्ञा करण्यात येत आहे:

5 सर्व प्रकारच्या वाद्यांचा आवाज ऐकताच तुम्ही नतमस्तक झाले पाहिजे. शिंगे, बासरी, सतार अलगुजे 
वीणा, तंबोरा ह्या व इतर वाद्यांचा आवाज ऐकताच, तुम्ही सोन्याच्या मूर्तोची पूजा के ली पाहिजे. 
नबुखद्नेस्सर राजाने तिची स्थापना के ली आहे.

6 जर कोणी नतमस्तक होऊन मूर्तोची पूजा करण्याचे टाळले तर त्याला अतितप्त भट्टीत ताबडतोब 
फे कू न देण्यात येईल.

8 ह्यांनंतर काही खास्दी राजाकडे येऊन यहूद्यांविरुध्द तक्रार करू लागले.
9 ते नबुखद्नेस्सर राजाला म्हणाले, राजा चिरंजीव होवो!
12 पण राजा काही यहूद्यांनी तुझ्या आज्ञांकडे दुर्लक्ष के ले. त्यांना तू बाबेल परगण्याचे मुख्य अधिकारी 

म्हणून नेमलेस, शद्रख, मेशख,अबेद्नगो हेच ते यहूदी होत. ते तुझ्या दैवताला पूजत नाहीत. तू 
स्थापलेल्या मर्तोपुढे नतमस्तक होऊन, त्यांनी मूर्तोची पूजा के ली नाही.

13 नबुखद्नेस्सरला राग आला. त्याने शद्रख, मेशख व अबेद्नगो यांना बोलविणे पाठविले. मग त्यांना 
राजापुढे आणण्यात आले.

14 नबुखद्नेस्सर त्यांना म्हणाला, शद्रख, मेशख, अबेद्नगो, तुम्ही माझ्या दैवताला पूजत नाही हे खरे 
आहे का? मी स्थापलेल्या सोन्याच्या मूर्तोची नतमस्तक होऊन तुम्ही पूजा के ली नाही, हेही खरे का?

15 …पण तुम्ही पूजा के ली नाही तर तुम्हाला ताबडतोब तापलेल्या भट्टीत टाकण्यात येईल. मग माझ्या 
हातून कोणताच देव तुमची सुटका करू शकणार नाही.

16 शद्रख, मेशख व अबेद्नगो राजाला म्हणाले, नबुखद्नेस्सर, ह्या गोष्टींचे स्पष्टीकरण करण्याची 
आम्हाला गरज वाटत नाही.

17 जर तू आम्हाला भट्टीत टाकलेस, तर आम्ही उपासना करीत असलेला देव आमचे रक्षण करू शकतो 
आणि त्याची इच्छा असल्यास तो तुझ्यापासून आमचा बचावही करू शकतो.

18 पण जरी देवाने आम्हाला वाचविले नाही, तरी हे राजा,आम्ही तुझ्या दैवतांना आम्ही भजणार नाही, हे 
लक्षात ठेव तू स्थापलेल्या सोन्याच्या मूर्तोची आम्ही पूजा करणार नाही.

19 मग नबुखद्नेस्सराला खूप राग आला. त्याने शद्रख मेशख व अबेद्नगो यांच्याकडे तुच्छतेने पाहिले. 
त्याने भट्टी नेहमीपेक्षा सातपट तापविण्याची आज्ञा दिली.

21 मग त्या तिघाना बांधून भट्टीत टाकण्यात आले. त्यानी अंगरखे ,विजारी ,टोप्या आणि इतर कपडे 
घातलेले होते.

24 मग नबुखद्नेस्सरने एड्ढदम उडी मारली. तो आश्चर्यचकीत झाला. त्याने आपल्या सल्लागारांना 
विचारले आपण तिघांनाच बांधले आणि तिघांनाच भट्टीत टाकले खरे ना? सल्लागार उत्तरले, हो 
महाराज!

25 मग राजा म्हणाला, पाहा! मला अग्नीमध्ये चार माणसे चालताना दिसतात. ते बांधलेले नाहीत व 
जळलेलेही नाहीत. चौथा देवदूताप्रमाणेदिसत आहे.
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26 मग नबुखद्नेस्सर तापलेल्या भट्टीच्या तोंडाजवळ गेला. तो ओरडला, शद्रख, मेशख, अबेद्नगो, बाहेर 
या. परात्पर देवाच्या सेवकांनो, इकडे या. मग ती तिघे आगीतून बाहेर आले.

27 ते बाहेर येताच, प्रांताधिकारी, मुलकी अधिकारी, राजाचे सल्लागार राज्यपाल ह्यांनी त्यांच्याभोवती 
गर्दो के ली. आगीने शद्रख, मेशख व अबेद्नगो जळाले नाही हे त्यांनी पाहिले होते. त्याचे अंग,के स 
किंवा वस्त्रे काहीच जळाले नव्हते. एवढेच नव्हे तर ते आगीत असूनसुध्दा त्यांच्या अंगाला जळकट 
वास येत नव्हता.

28 मग नबुखद्नेस्सर म्हणाला शद्रख मेशख व अबेद्नगो यांच्या देवाचे स्तवन करा.त्याने देवदूताला 
पाठवून आपल्या सेवकांचे आगीपासून रक्षण के ले. ह्या तिघांनी आपल्या देवावर निष्ठा ठेवली त्यांनी 
माझा हुकू म मानला नाही आणि दुसऱ्या दैवताला भजण्या-पूजण्याऐवजी ते मरण्यास तयार झाले.

30 मग राजाने त्या तिघांना बाबेल परगण्यात आणखी महत्वाची पदे दिली.
3. स्तोत्रसंहिता 115: 1-9 

1 परमेश्वरा, आम्हाला कु ठलाही सन्मान मिळायला नको. सन्मान तुझा आहे, तुझ्या प्रेमामुळे  आणि 
आमच्या तुझ्यावर असलेल्या विश्वासामुळे  सन्मान तुझा आहे. 

2 आमचा देव कु ठे  आहे, याचा राष्ट्रां ना का विचार पडावा? 
3 देव स्वर्गात आहे आणि त्याला हवे ते तो करतो. 
4 त्या देशांचे देव सोन्या चांदीचे नुसते पुतळे आहेत. कु णीतरी के लेले ते नुसते पुतळे आहेत. 
5 त्या पुतळ्यांना तोंड आहे पण बोलता येत नाही. त्यांना डोळे आहेत पण बघता येत नाही. 
6 त्यांना कान आहेत पण ऐकू  येत नाही, त्यांना नाक आहे पण वास घेता येत नाही. 
7 त्यांना हात आहेत पण हाताने स्पर्श करत नाही. त्यांना पाय आहेत पण चालता येत नाही आणि 

त्यांच्या घशातून कु ठलाही आवाज येत नाही. 
8 ज्या लोकांनी असे पुतळे के ले आणि त्यावर जे विश्वास ठेवतात ते त्या पुतळ्यांसारखेच होतात.
9 इस्राएलाच्या लोकांनो, परमेश्वरावर विश्वास ठेवा. परमेश्वरच त्यांची शक्ती आणि ढाल आहे.

4. लूक 4: 1 (से 1st ,) 

1 येशू पवित्र आत्म्याने पूर्ण भरुन यार्देन नदीहून परतला. 
5. लूक 8: 22-25 

22 त्या दिवसात एकदा असे झाले की, येशू त्याच्या शिष्यांसह नावेत बसला. आणि तो त्यांना म्हणाला, 
आपण सरोवराच्या पलीकडाच्या बाजूला जाऊ या.

23 आणि ते निघाले. ते जात असता येशू झोपी गेला. सरोवरावर तुफान वादळी वारे सुरु झाले व नावेत 
पाणी जाऊ लागले. ते अतिधोकादायक स्थितीत सापडले.
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24 म्हणून त्यांनी त्याला उठविले, ते त्याला म्हणाले, गुरुजी, गुरुजी, आपण बुडत आहोत! मग तो उठला. 
त्याने वारा व लाटा यांना दटाविले. ते थांबले. व सर्वत्र शांतता पसरली.

25 येशू त्यांना म्हणाला, तुमचा विश्वास कोठे  आहे? पण ते भयचकित आणि विस्मित झाले व एकमेकांना 
म्हणाले, हा आहे तरी कोण कारण तो वारा आणि लाटा यांनाही आज्ञा करतो आणि ते त्याचे ऐकतात.

6. 2 करिंथकरांस 4: 1, 6 
1 म्हणून देवाच्या दयेद्वारे आम्हाला ही सेवा मिळाली आहे, आम्ही धीर सोडत नाही.
6 कारण देव, जो म्हणाला, अंधारातून प्रकाश होवो. त्याने तो प्रकाश, आमच्या अंत:करणात ख्रिस्ताच्या 

चेहेऱ्यात देवाच्या गौवाच्या ज्ञानात दाखवावा.

विज्ञान आणि आरोग्य

1. 468: 9 (तिथे)-15

जड वस्तूंमध्ये जीवन, सत्य, बुद्धिमत्ता किंवा सार नाही. सर्व काही अनंत मन आणि त्याचे अनंत प्रकटीकरण 
आहे, कारण ईश्वर सर्वांमध्ये आहे. आत्मा हे अमर सत्य आहे; जड वस्तू ही नश्वर चूक आहे. आत्मा वास्तविक 
आणि शाश्वत आहे; जड वस्तू अवास्तव आणि क्षणभंगुर आहे. आत्मा हा ईश्वर आहे, आणि मनुष्य त्याची 
प्रतिमा व प्रतिरूप आहे. म्हणून मनुष्य भौतिक नाही; तो आध्यात्मिक आहे.

2. 302: 19-24

अस्तित्वाचे विज्ञान मनुष्याला पित्याप्रमाणेच परिपूर्ण म्हणून प्रकट करते, कारण आध्यात्मिक मनुष्याचा 
आत्मा किंवा मन हेच ईश्वर, सर्व अस्तित्वाचे दिव्य तत्त्व आहे, आणि कारण हा खरा मनुष्य इंद्रियांच्या ऐवजी 
आत्म्याद्वारे, म्हणजेच चैतन्याच्या नियमाद्वारे शासित असतो, तथाकथित जड वस्तूंच्या नियमांद्वारे नव्हे.

3. 139: 4-9

सुरुवातीपासून शेवटपर्यंत, पवित्र शास्त्र हे जड वस्तूंवर आत्मा आणि मनाच्या विजयाच्या वृत्तांतांनी भरलेले 
आहे. मोशेने, ज्याला लोक चमत्कार म्हणत, त्याद्वारे मनाची शक्ती सिद्ध के ली; तसेच यहोशवा, एलीया आणि 
एलीशा यांनीही के ले. ख्रिस्ती युगाची सुरुवात चिन्हे आणि अद्भुत चमत्कारांनी झाली.

4. 275: 1 (बाब)-6

जड वस्तूला गमावण्यासारखे जीवन नसते आणि आत्मा कधीही मरत नाही. मनाची जड वस्तूशी 
भागीदारी करणे म्हणजे सर्वव्यापी आणि सर्वशक्तिमान मनाकडे दुर्लक्ष करण्यासारखे होईल. यावरून हे 
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हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.

दिसून येते की जड वस्तूचा उगम ईश्वर किंवा आत्म्यापासून झालेला नाही आणि ती शाश्वतही नाही. म्हणून 
जड वस्तू ठोस, सजीव किंवा बुद्धिमान नाही.

5. 479: 8-17

जड वस्तू स्वयंभू नाही किंवा ती चैतन्याची निर्मितीही नाही. नश्वर विचारांची एक प्रतिमा, जी रेटिनावर 
परावर्तित होते, एवढेच डोळ्यांना दिसते. जड वस्तू पाहू शकत नाही, स्पर्श करू शकत नाही, ऐकू  शकत नाही, 
चव घेऊ शकत नाही किंवा वास घेऊ शकत नाही. ती स्वयंभू नाही—ती स्वतःला अनुभवू शकत नाही, 
स्वतःला पाहू शकत नाही किंवा स्वतःला समजू शकत नाही. तथाकथित नश्वर मन काढून टाका, जे जड 
वस्तूचे कथित स्वत्व निर्माण करते, आणि मग जड वस्तू स्वतःची कोणतीही जाणीव ठेवू शकत नाही. ज्याला 
आपण मृत म्हणतो, ते कधी पाहते, ऐकते, स्पर्श करते किंवा कोणत्याही भौतिक इंद्रियांचा वापर करते का?

6. 274: 12-22

आत्म्याची इंद्रिये प्रेमामध्ये वास करतात आणि ती सत्य व जीवन प्रकट करतात. म्हणूनच ख्रिस्ती धर्म आणि 
त्याचे प्रतिपादन करणारे विज्ञान हे आध्यात्मिक ज्ञानावर आधारित आहेत आणि ते पदार्थाच्या तथाकथित 
नियमांपेक्षा श्रेष्ठ आहेत. येशूने हे महान सत्य सिद्ध के ले. ज्यांना आपण चुकीने पाच भौतिक इंद्रिये म्हणतो, 
ती जेव्हा चुकीच्या दिशेने जातात, तेव्हा ती के वळ नश्वर मनाची प्रकट झालेली श्रद्धा असते, जी जीवन, 
पदार्थ आणि बुद्धी आध्यात्मिक नसून भौतिक आहेत असे मानते. या खोट्या श्रद्धा आणि त्यांची उत्पादने 
मिळून देह बनतो आणि देह आत्म्याविरुद्ध युद्ध करतो.

7. 393: 4-10 (से 1st .)

शरीर स्वयंप्रेरित आहे असे वाटते, कारण नश्वर मन स्वतःबद्दल, स्वतःच्या कृ तींबद्दल आणि त्यांच्या 
परिणामांबद्दल अनभिज्ञ असते—ते या जाणिवेपासून अनभिज्ञ असते की, सर्व वाईट परिणामांचे पूर्व-प्रवृत्त 
करणारे, दूरस्थ आणि उत्तेजित करणारे कारण हे जड वस्तूचा नव्हे, तर तथाकथित नश्वर मनाचा नियम आहे. 
मन हे शारीरिक इंद्रियांचे स्वामी आहे आणि ते आजारपण, पाप आणि मृत्यूवर विजय मिळवू शकते.

8. 122: 1-14

भौतिक इंद्रियांचे पुरावे अनेकदा अस्तित्वाच्या खऱ्या विज्ञानाला उलटवतात आणि त्यामुळे  विसंवादाचे राज्य 
निर्माण करतात, पाप, आजारपण आणि मृत्यू यांना आभासी शक्ती बहाल करतात; परंतु जीवनाची महान 
तथ्ये, योग्य रीतीने समजून घेतल्यास, या तीन चुकांचा पराभव करतात, त्यांच्या खोट्या साक्षीदारांचे खंडन 
करतात आणि स्वर्गाचे राज्य प्रकट करतात—म्हणजेच पृथ्वीवरील सुसंवादाचे वास्तविक राज्य. भौतिक 
इंद्रियांनी आत्म्याच्या विज्ञानाला दिलेले उलटे स्वरूप एकोणीसशे वर्षांपूर्वी येशूच्या प्रात्यक्षिकांद्वारे 
व्यावहारिकरित्या उघडकीस आणले गेले होते; तरीही ही तथाकथित इंद्रिये अजूनही नश्वर मनाला नश्वर 
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हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.

शरीराच्या अधीन करतात आणि मेंदू व नसा यांसारख्या पदार्थाच्या विशिष्ट भागांना सुख-दुःखाची स्थाने 
म्हणून निर्धारित करतात, जिथून पदार्थ या तथाकथित मनाला आपल्या सुख किंवा दुःखाची स्थिती कळवतो.

9. 543: 9-16

पाच भौतिक इंद्रिये आत्म्याचे आकलन करू शकत नाहीत. ती त्याच्या सान्निध्यात येऊ शकत नाहीत आणि 
स्वप्नलोकातच वास्तव्य करतात, जोपर्यंत मानवांना हे आकलन होत नाही की, भौतिक जीवन, त्याच्या सर्व 
पापांसह, आजारपणासह आणि मृत्यूसह, एक भ्रम आहे, ज्याच्या विरोधात दिव्य विज्ञान निर्मूलनाच्या युद्धात 
गुंतले आहे. अस्तित्वाची महान सत्ये कधीही असत्यामुळे  वगळली जात नाहीत.

10. 478: 14-23, 24-26

प्रश्न—मेंदू विचार करतो का, नसा संवेदना अनुभवतात का, आणि जडवस्तूत बुद्धिमत्ता असते का?

उत्तर—नाही, जर देव सत्य असेल आणि मर्त्य मानव खोटा असेल तर नाही. जडवस्तूत दुःख किंवा सुख असू 
शकते हा दावा चुकीचा आहे. ते शरीर सर्वात सुसंवादी असते, ज्यात नैसर्गिक कार्यांचे उत्सर्जन सर्वात कमी 
जाणवते. जेव्हा जडवस्तू निर्बुद्ध आहे आणि मेंदूचे भाग विचार करू शकत नाहीत, तेव्हा बुद्धिमत्ता 
जडवस्तूत कशी काय वास करू शकते? जडवस्तू मनाची कार्ये करू शकत नाही... सुरुवातीपासून 
शेवटपर्यंत, जे काही मर्त्य आहे ते के वळ भौतिक मानवी विश्वासांनी बनलेले आहे आणि इतर कशानेही 
नाही.

11. 273: 3-15, 21-28

भौतिक इंद्रिये ईश्वर आणि आध्यात्मिक सत्याची जाणीव करून घेऊ शकत नाहीत. मानवी श्रद्धेने अनेक शोध 
लावले आहेत, परंतु त्यांपैकी एकही शोध दिव्य विज्ञानाच्या दिव्य तत्त्वाशिवाय असण्याची समस्या सोडवू 
शकत नाही. भौतिक गृहितकांमधून काढलेले निष्कर्ष वैज्ञानिक नसतात. ते खऱ्या विज्ञानापेक्षा वेगळे असतात 
कारण ते दिव्य नियमावर आधारित नसतात.

दिव्य विज्ञान भौतिक इंद्रियांच्या खोट्या साक्षीला उलटवते आणि अशा प्रकारे चुकीचा पाया उखडून टाकते. 
म्हणूनच विज्ञान आणि इंद्रिये यांच्यात वैर आहे आणि जोपर्यंत इंद्रियांच्या चुका दूर होत नाहीत तोपर्यंत 
परिपूर्ण ज्ञान प्राप्त करणे अशक्य आहे.
ईश्वराने आध्यात्मिक नियम रद्द करण्यासाठी कधीही कोणताही भौतिक नियम स्थापित के ला नाही. जर असा 
एखादा भौतिक नियम असता, तर तो आत्म्याच्या, ईश्वराच्या श्रेष्ठत्वाला विरोध करणारा आणि निर्मात्याच्या 
बुद्धिमत्तेला आव्हान देणारा ठरला असता. येशूने भौतिक नियमांच्या थेट विरोधात जाऊन लाटांवर चालून, 
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जनसमुदायाला भोजन देऊन, आजारी लोकांना बरे करून आणि मृतांना जिवंत करून दाखवले. त्याची कृ त्ये 
ही विज्ञानाचीच साक्ष होती, जी भौतिक इंद्रिये किंवा नियमांच्या खोट्या दाव्यांवर मात करत होती.

12. 205: 7-12, 32-3

जड वस्तूंमध्ये जीवन आहे आणि पाप, आजारपण व मृत्यू या ईश्वरी निर्मिती आहेत, हा विश्वास ठेवण्याचा 
दोष के व्हा उघडकीस येईल? जड वस्तूंना बुद्धी, जीवन किंवा संवेदना नसतात आणि याच्या विरुद्धचा विश्वास 
हा सर्व दुःखाचा मूळ स्रोत आहे, हे के व्हा समजेल?

जेव्हा आपण ईश्वराशी असलेले आपले नाते पूर्णपणे समजू, तेव्हा आपल्याला त्याच्याशिवाय दुसरे कोणतेही 
मन, दुसरे कोणतेही प्रेम, ज्ञान किंवा सत्य, जीवनाची दुसरी कोणतीही जाणीव आणि जड वस्तू किंवा 
दोषाच्या अस्तित्वाची कोणतीही जाणीव असू शकत नाही.

दैनिक कर्तव्ये

मेरी बेकर एडी यांनी

रोजची प्रार्थना

दररोज प्रार्थना करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य असेलः "तुझे राज्य ये;" माझ्यामध्ये 
दैवी सत्य,  जीवन आणि प्रीती यांचे राज्य स्थापित व्हावे आणि माझ्यापासून सर्व पापांवर राज्य करु द्या; 
आणि तुझे शब्द सर्व मानवजातीचे स्नेह समृद्ध करु आणि त्यांच्यावर राज्य करु दे!

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 4

हेतू व कृ तींचा नियम

द मदर चर्चच्या सदस्यांच्या हेतू किंवा कृ तीबद्दल वैरभाव किंवा के वळ वैयक्तिक आसक्तीच उत्तेजन 
देऊ नये. विज्ञानात दैवी  प्रेम एकट्याने  माणसावर राज्य करते;  आणि एक ख्रिश्चन वैज्ञानिक प्रेमात गोड 
सुविधांना प्रतिबिंबित करते, पापाची निंदा करते, खरा बंधुता, दानशूरपणा आणि क्षमा यामध्ये. या चर्चमधील 
सदस्यांनी दररोज सर्व प्रकारच्या वाईटापासून वाचलेले,  भविष्य सांगण्यापासून,  न्यायनिवाड्यापासून,  निंदा 
करण्यापासून,  समुपदेशनातून,  प्रभाव  पाडण्यापासून  किंवा  चुकीच्या  मार्गाने  प्रभावित  होण्यापासून 
वाचण्यासाठी प्रार्थना करावी.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, पंथ. 1
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हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.

कर्तव्याची सतर्क ता

आक्रमक मानसिक सूचनेविरूद्ध दररोज स्वत:  चा बचाव  करणे,  आणि देव,  त्याचा  नेता  आणि 
मानवजातीबद्दल त्याच्या जबाबदा . या विसरणे किंवा दुर्लक्ष करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य 
असेल. त्याने के लेल्या कृ त्यांबरोबरच त्याचा न्याय होईल.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 6

_____________________


