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सोनेरी मजकू र:  उपदेशक 3: 14 

 
"देव जे काही करतो ते सदैव राहणार आहे असे मी समजतो. देवाच्या कामात लेक आणखी काही मिळवू 

शकणार नाहीत आणि ते देवाच्या कामातून काही वजाही करू शकणार नाहीत."

उत्तरदायी अध्ययन:   2 करिंथकरांस 4: 6, 15-18 

6 कारण देव, जो म्हणाला, अंधारातून प्रकाश होवो. त्याने तो प्रकाश, आमच्या अंत:करणात ख्रिस्ताच्या 
चेहेऱ्यात देवाच्या गौवाच्या ज्ञानात दाखवावा.

15 कारण या सर्व गोष्टी तुम्हाकरिता आहेत. यासाठी की, पुष्कळांच्या द्धारे विपुल झालेली कृ पा 
अनेकांच्या उपकारस्तुतीमुळे  देवाचे भरघोस गौरव होण्याला कारण व्हावी.

16 म्हणून आम्ही धीर सोडीत नाही. जरी बाह्यदृष्ट् या आम्ही व्यर्थ ठरत आहोत तरी अंतरीकदृष्ट् या आम्ही 
दिवसेंदिवस नवीन होत आहोत.

17 कारण आमची हलकी व क्षणिक दु:खे ही आमच्यासाठी अनंतकळचे गौरव मिळवीत आहेत, जे दु: 
खापेक्षा कितीतरी मोठे  आहे.

18 म्हणून आम्ही ज्या गोष्टी कायमस्वरुपात दिसत नाहीत तिकडे आमचे डोळे लावीत नाही पण जे दिसत 
नाही, पण अविनाशी आहे त्याकडे डोळे लावतो. कारण जे दिसते ते क्षणिक आहे, पण जे दिसत 
नाही, ते अनंतकालीक आहे.

               

                  धडा उपदेश

बायबल पासून

1. यशया 65: 13 (से 1st ,), 18 (असणे), 22 (साठी), 23 

13 तेव्हा, परमेश्वर, माझा प्रभू असे म्हणाला, 
18 …माझे लोक सुखी होतील. ते अखंड आनंदात राहतील का? मी जे निर्माण करीन त्यामुळे असे होईल. 

मी यरूशेमला आनंदाने भरून टाकीन आणि त्यांना सुखी करीन. 
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22 …एकाने घर बांधायचे व त्यात दुसऱ्याने राहायचे किंवा एकाने द्राक्ष मळा लावायचा व दुसऱ्याने त्या 
मळ्यातील द्राक्षे खायची असे तेथे पुन्हा कधीही होणार नाही. माझे लोक वृक्षांएवढे जगतील. मी 
निवडलेले लोक, त्यांनी स्वत: तयार के लेल्या गोष्टींचा, आनंद लुटतील.

23 स्त्रियांना बाळंतपणाचा त्रास कधीच होणार नाही. बाळंतपणात काय होईल ह्याची त्यांना भिती 
वाटणार नाही. परमेश्वर माझ्या सर्व लोकांना व त्यांच्या मुलांना आशीर्वाद देईल. 

2. लूक 4: 1 (से 1st ,) 

1 येशू पवित्र आत्म्याने पूर्ण भरुन यार्देन नदीहून परतला.
3. लूक 18: 18-30 

18 यहूदी पुढाऱ्यायाने त्याला विचारले, उत्तम गुरुजी, अनंतकाळचे जीवन मिळविण्यासाठी मी काय 
करु?

19 येशू त्याला म्हणाला, मला उत्तम का म्हणतोस? देवाशिवाय कोणीही उत्तम नाही.
20 तुला आज्ञा माहीत आहेत: व्यभिचार करु नको, खून करु नको, चोरी करु नको, खोटी साक्ष देऊ 

नको, तुझ्या आईवडिलांचा मान राख.
21 तो पुढारी म्हणाला, या सर्व आज्ञा मी माझ्या तरुणपणासून पाळल्या आहेत.
22 जेव्हा येशूने हे ऐकले, तेव्हा तो त्याला म्हणाला, तुझ्यामध्ये अजून एका गोष्टीची उणीव आहे: 

तुझ्याजवळचे सर्व काही विकू न ते गरिबांना वाट, म्हणजे स्वर्गात तुला संपत्ती मिळेल. मग ये. माझ्या 
मागे चल.

23 पण जेव्हा त्या पुढाऱ्यायाने हे ऐकले तेव्हा तो फार दु: खी झाला, कारण तो फार श्रीमंत होता.
24 जेव्हा येशूने पाहिले की, तो दु: खी झाला आहे, तो म्हणाला, ज्यांच्याजवळ धन आहे, त्या लोकांचा 

देवाच्या राज्यात प्रवेश होणे किती कठीण आहे!
25 होय, श्रीमंत माणसाचा देवाच्या राज्यात प्रवेश होणे यापेक्षा उंटाने सुईच्या छिद्रातून जाणे सोपे आहे.
26 नंतर ज्या लोकांनी हे ऐकले, ते म्हणाला, तर मग कोणाचे तारण होईल?
27 येशू म्हणाला, ज्या गोष्टी माणसांना अशक्य आहेत त्या देवाला शक्य आहेत.
28 मग पेत्र म्हणाला, पाहा, आमच्याकडे जे होते, ते सर्व सोडून आम्ही तुमच्यामागे आलो आहोत.
29 येशू त्यांना म्हणाला, मी तुम्हांस खरे सांगतो, असा कोणीही नाही की ज्याने देवाच्या राज्यासाठी 

आपले घर किंवा पत्नी कींवा भाऊ, किंवा आईवडील सोडले आहेत, त्यांस या काळात व
30 येणाऱ्याया काळातील अनंतकाळात याच्यापेक्षा कित्येक पटींनी मिळाले नाही.

4. योहान 5: 24, 25 
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24 मी तुम्हांला खरे तेच सांगतो: जो माझे ऐकतो आणि ज्याने मला पाठविले त्याच्यावर विश्वास ठेवतो 
त्याला अनंतकालचे जीवन मिळेल. त्याला दोषी ठरविले जाणार नाही. तर त्याने मरणातून निघून 
जीवनात प्रवेश के ला आहे.

25 मी तुम्हांला खरे सांगतो. अशी महत्वाची वेळ येत आहे. ती वेळ जवळजवळ आलेलीच आहे. जे लोक 
पापामध्ये मृत आहेत ते देवाच्या पुत्राची वाणी ऐकतील आणि देवाच्या पुत्राकडून ऐकलेल्या गोष्टी जे 
लोक स्वीकारतील त्यांना अनंतकाळचे जीवन मिळेल.

5. योहान 10: 14, 27-29 
14 मी एक चांगला मेंढपाळ आहे, आणि माझ्या मेंढ्यांना ओळखतो, आणि माझी ओळख आहे. 
27 माझी मेंढरे माझी वाणी ऐकतात. मी त्यांना ओळखतो. आणि ती माझ्यामागे येतात.
28 मी माझ्या मेंढरांना अनंतकाळचे जीवन देतो. ती कधीच मरणार नाहीत. आणि त्यांना कोणीच माझ्या 

हातून हिरावून घेणार नाही.
29 माझ्या पित्याने माझी मेंढरे माझ्या हाती दिली आहेत. तो सर्वांहून थोर आहे. माझ्या पित्याच्या हातून 

ती कोणी हिरावून घेणार नाही.
6. योहान 17: 1-3, 22 

1 येशूने हे बोलणे संपविल्यावर आपले डोळे आकाशाकडे लावले आणि प्रार्थना के ली: पित्या, वेळ 
आली आहे, पुत्राचे गौरव कर, यासाठी की, पुत्र तुझे गौरव करील.

2 तू त्याला जे दिले आहे त्या सर्वांना त्याने अनंतकालचे जीवन द्यावे यासाठी सर्व मनुष्यांवर तू त्याला 
अधिकार दिलास त्याप्रमाणे त्याने तुझे गौरव करावे.

3 आणि अनंतकाळचे जीवन हेच की, तू जो एकच खरा देव त्या तुला व ज्याला तू पाठविलेस त्या येशू 
ख्रिस्ताला त्यांनी ओळखावे.

22 आणि तू जे गौरव मला दिले आहे ते मी त्यांना दिले आहे, यासाठी की जसे आपण एक आहो तसे 
त्यांनीही एक व्हावे.

7. 1 करिंथकरांस 15: 50-54 
50 बंधूनो, मी तुम्हांला सांगतो, आपल्या मांस व रक्त असलेल्या जगिक शरीराला देवाच्या राज्यात वाटा 

मिळू शकत नाही. तसेव विनाशीपण अविनाशीपणाचा वारसा मिळवू शकत नाही.
51 पाहा! मी तुम्हांला एक रहस्यमय सत्य सांगत आहे. आपण सर्व मरणार नाही. आपण सर्व बदलून 

जाऊ.
52 क्षणात, डोळ्यांची उघडझाप होते इतक्या लवकर, जेव्हा शेवटचा कर्णा वाजेल, कारण कर्णा वाजेल 

आणि मेलेले अविनाशीपणात उठविले जातील आणि आपण जे अजूनही जिवंत आहोत ते बदलून 
जाऊ.
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53 कारण या विनाशी शरीराने अविनाशीपण धारण करावे आणि या मर्त्य शरीराने अमरत्व धारण के लेच 
पाहिजे.

54 जेव्हा हे विनाशी शरीर अविनाशीपण धारण करील व हे मर्त्य शरीर अमरत्व धारण करील, तेव्हा पवित्र 
शास्त्रात सांगितल्याप्रमाणे होईल. विजयात मरण गिळले गेले आहे.

8. 2 करिंथकरांस 5: 1-8 
1 आता आम्हांला माहीत आहे की, जेव्हा जगिक घर ज्यामध्ये आम्ही राहतो, नष्ट झाले, तर आम्हाला 

देवापासून मिळलेले अनंतकाळचे घर स्वर्गात आहे. ते मानवी हातांनी बांधलेले नाही.
2 दरम्यान आम्ही कण्हतो, आमच्या स्वर्गीय निवासस्थानासह पोशाख करण्यास आम्ही आतुर झालो 

आहोत.
3 कारण जेव्हा आम्ही पोशाख करु, तेव्हा आम्ही नग्न दिसणार नाही.
4 कारण या घरामध्ये आम्ही असताना आम्ही कण्हतो, आणि ओइयाने दबले जातो. कारण वस्त्रहीन 

असण्याची आमची इच्छा नसते, पण आमची इच्छा आहे की, आमच्या स्वर्गीय निवासस्थानाने 
पोशाख करावा. यासाठी की जे मर्त्य आहेत ते जीवनाने गिळावे.

5 आता देवानेच आम्हांला नेमक्या याच कारणासाठी निर्माण के ले, आणि हमी म्हणून पवित्र आत्मा 
दिला, जो येणार आहे त्याबद्दलची खात्री बाळगा.

6 म्हणून आम्हांला नेहमीच विश्वास असतो आणि माहीत असते की, जोपर्यंत आम्ही या शरीरात राहत 
आहोत, तोपर्यंत आम्ही प्रभुपासून दूर आहोत.

7 आम्ही विश्वासाने जगतो, जे बघतो त्याने
8 आम्हांला विश्वास आहे, मी म्हणतो, आणि शरीरापासून दूर राहण्याचे आम्ही पसंत करु. आणि 

प्रभुसंगती राहू.

9. 2 तीमथ्थाला 1: 8 (से,), 8 (पण)-10 

8 म्हणून आपल्या प्रभूविषयी साक्ष देण्यासाठी लाज धरु नको ...तर माझ्याबरोबर सुवर्तेसाठी दु: 
ख सोस. देव तुला जे सामर्थ्य देतो त्याच्या साहाय्याने दु:ख सोस.

9 त्याने आम्हांला तारले आणि त्याने आम्हांला समर्पित जीवनासाठी पाचारण के ले. आम्ही काही 
सत्कृ त्ये के ली म्हणून नाही तर त्याच्या स्वत:च्या हेतूने व कृ पेने के ले. ही कृ पा काळाच्या 
सुरुवातीलाच देवाने ख्रिस्त येशूमध्ये आम्हांस दिली होती.

10 पण जी आता आम्हाला आमचा तारणारा ख्रिस्त येशू याच्या भूतलावर अवतीर्ण होण्याने प्रगट 
करण्यात आली आहे. ख्रिस्ताने मरणाचा नाश के ला आणि सुवार्तेद्वारे अमरत्व व जीवन प्रकाशात 
आणले.



रविवारचा बायबल पाठ, नोव्हेंबर 15, 2026                                                                                                       पृष्ठ 5
विषय — नश्वर आणि अमर
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विज्ञान आणि आरोग्य

1. 246: 27 (आयुष्य)-31

जीवन शाश्वत आहे. आपण हे शोधून काढले पाहिजे आणि त्याचे प्रत्यक्षीकरण करण्यास सुरुवात के ली 
पाहिजे. जीवन आणि चांगुलपणा अमर आहेत. म्हणून, आपण अस्तित्वाकडे पाहण्याचा आपला दृष्टिकोन 
वृद्धत्व आणि क्षयाकडे नेण्याऐवजी, त्याला सौंदर्य, ताजेपणा आणि सातत्याचे रूप दिले पाहिजे.

2. 42: 26 (मध्ये)-28

…ख्रिश्चन विज्ञानामध्ये खरा माणूस देवाद्वारे शासित असतो — चांगल्याद्वारे, वाईट नव्हे — आणि म्हणून तो 
नश्वर नसून अमर आहे.

3. 191: 24-27

अस्तित्वाचे विज्ञान असे प्रकट करते की मानव आणि अमरत्व हे 'आत्मा' वर आधारित आहेत. भौतिक 
संवेदना नश्वर मानवाला 'जडद्रव्य' वर आधारित असल्याचे दर्शवते आणि या गृहितकावरून शरीराच्या 
नश्वरतेचा निष्कर्ष काढते.

4. 247: 3-9, 13-18

मी पाहिले आहे की, वृद्धपकाळात गमावलेल्या गोष्टींपैकी दोन गोष्टी—दृष्टी आणि दात—पुन्हा परत मिळू 
शकतात. माझ्या ओळखीच्या पंच्याऐंशी वर्षांच्या एका स्त्रीची दृष्टी परत आली होती. नव्वद वर्षांच्या आणखी 
एका स्त्रीला नवीन दात आले—ज्यामध्ये सुळे, पटाशीचे दात, दाढेच्या आधीचे दात आणि एक दाढ यांचा 
समावेश होता. साठ वर्षांच्या एका पुरुषाचे वरच्या आणि खालच्या जबड्यातील सर्व दात शाबूत होते आणि 
त्यांत एकही कीड लागलेली नव्हती.
वृद्धत्व किंवा क्षयापासून मुक्त असलेल्या अमरत्वाची एक वेगळीच महती असते—ती म्हणजे आत्म्याचे तेज. 
अमर पुरुष आणि स्त्रिया हे आध्यात्मिक जाणिवेचे आदर्श असतात; त्यांची निर्मिती परिपूर्ण 'मन' द्वारे झालेली 
असते आणि ते सौंदर्याच्या अशा उच्च संकल्पनांचे प्रतिबिंब असतात, ज्या सर्व भौतिक संवेदनांच्या 
पलीकडच्या आहेत.

5. 248: 5-32

प्रौढ वयातील आणि अधिक अनुभव घेतलेल्या स्त्री-पुरुषांनी अंधकारात किंवा निराशेच्या गर्तेत जाण्याऐवजी, 
आरोग्य आणि अमरत्वाच्या दिशेने प्रगती करून परिपक्व व्हायला हवे. 'अमर मन' शरीराला दिव्य ताजेपणा 
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आणि सौंदर्य प्रदान करते; ते विचारांची सुंदर रूपे पुरवते आणि इंद्रियजन्य दुःखांचा नाश करते—जी दुःखे 
माणसाला दररोज मृत्यूच्या अधिक जवळ घेऊन जातात.

एखादा शिल्पकार आपली संकल्पना परिपूर्ण करण्यासाठी संगमरवरी दगडावरून लक्ष हटवून आपल्या 
'आदर्श नमुन्याकडे' वळतो. आपण सर्वजण शिल्पकारच आहोत; आपण विचारांना आकार देत, त्यांना घडवत 
विविध रूपे निर्माण करत असतो. मानवी मनासमोर कोणता आदर्श नमुना आहे? तो अपूर्णता, आनंद, दुःख, 
पाप किंवा वेदनांचा आहे का? तुम्ही तो नश्वर आदर्श स्वीकारला आहे का? तुम्ही त्याचेच अनुकरण करत 
आहात का? तसे असेल, तर तुमच्या कामात तुम्हाला दुष्ट शिल्पकार आणि विद्रूप आकृ त्यांचा त्रास सहन 
करावा लागेल. सर्व मानवजातीकडून तुम्हाला या अपूर्ण आदर्श नमुन्याबद्दल ऐकायला मिळत नाही का? जग 
सतत तो नमुना तुमच्या नजरेसमोर ठेवत असते. परिणामी, तुम्ही त्या निकृ ष्ट नमुन्यांचे अनुसरण करण्याची, 
स्वतःच्या जीवनकार्याची व्याप्ती मर्यादित करण्याची आणि जड पदार्थांवर आधारित त्या विद्रूप व कु रूप 
आकृ त्यांना स्वतःच्या जीवनाचा भाग बनवण्याची शक्यता निर्माण होते.
यावर उपाय म्हणून, आपण सर्वप्रथम आपली दृष्टी योग्य दिशेला वळवली पाहिजे आणि मग त्या मार्गावर 
चालले पाहिजे. आपण आपल्या विचारांमध्ये परिपूर्ण आदर्श निर्माण के ले पाहिजेत आणि सतत त्यांच्याकडे 
पाहिले पाहिजे; अन्यथा, आपण कधीही भव्य आणि उदात्त जीवनाची निर्मिती करू शकणार नाही. 
निस्वार्थपणा, चांगुलपणा, दया, न्याय, आरोग्य, पवित्रता आणि प्रेम—हे 'स्वर्गाचे राज्य'—आपल्या 
अंतःकरणात नांदू द्या. असे के ल्यास पाप, आजारपण आणि मृत्यू क्षीण होत जातील, जोपर्यंत ते पूर्णपणे 
नाहीसे होत नाहीत.

6. 260: 28-7

जर आपण विचारांना नश्वर आवरणांत गुंडाळले , तर त्यांचे अमर स्वरूप नष्ट होईल.

जर आपण सुखासाठी शरीराकडे पाहिले , तर आपल्याला दुःख मिळते; जीवनासाठी पाहिले, तर मृत्यू 
मिळतो; सत्यासाठी पाहिले, तर असत्य मिळते; आणि आत्म्यासाठी पाहिले, तर त्याच्या अगदी विरुद्ध असे 
जड द्रव्य मिळते. आता ही प्रक्रिया उलट करा. शरीराकडून लक्ष काढून सत्य आणि प्रेमाकडे वळा—जे सर्व 
आनंद, सुसंवाद आणि अमरत्वाचे मूळ तत्त्व आहे . आपले विचार दृढपणे शाश्वत, चांगल्या आणि सत्य 
गोष्टींवर कें द्रित ठेवा ; मग या गोष्टी तुमच्या अनुभवात त्याच प्रमाणात उतरतील , ज्या प्रमाणात त्यांनी तुमच्या  
विचारांत स्थान मिळवले असेल.

7. 76: 22-31

पापमुक्त आनंद — जीवनाची परिपूर्ण सुसंवादिता आणि अमरत्व, ज्यामध्ये कोणतीही शारीरिक सुखे किंवा 
वेदना नसून असीम दैवी सौंदर्य आणि चांगुलपणा वसलेला आहे — हेच खऱ्या, अविनाशी मानवाचे स्वरूप 
आहे, जो मूलतः आध्यात्मिक आहे. अस्तित्वाची ही स्थिती वैज्ञानिक आणि अखंड आहे; ही अशी परिपूर्णता 
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आहे जी के वळ त्यांनाच समजते ज्यांना 'दैवी विज्ञाना'मध्ये ख्रिस्ताचे अंतिम आकलन झालेले आहे. मृत्यू 
कधीही अस्तित्वाच्या या स्थितीकडे जाण्याचा मार्ग गतिमान करू शकत नाही, कारण अमरत्व प्रकट 
होण्यापूर्वी मृत्यूवर विजय मिळवणे आवश्यक असते, त्याला शरण जाणे नव्हे.

8. 190: 14-20

मानवी जन्म, वाढ, परिपक्वता आणि ऱ्हास हे जमिनीतून उगवणाऱ्या सुंदर, हिरव्या गवताच्या पात्यांसारखे 
आहेत; जे कालांतराने कोमेजून पुन्हा आपल्या मूळच्या शून्यावस्थेत विलीन होतात. नश्वरतेचा हा भास 
तात्पुरता असतो; तो कधीही अमर अस्तित्वात विलीन होत नाही, तर शेवटी नाहीसा होतो. याउलट, 
आध्यात्मिक आणि शाश्वत असलेला 'अमर मानव' हाच खरा मानव असल्याचे दिसून येते.

9. 476: 32-5

येशूने 'सायन्स' द्वारे अशा परिपूर्ण मानवाला पाहिले, जो त्यांना तिथे दिसला जिथे सामान्य माणसांना पापी 
मर्त्य मानव दिसतात. या परिपूर्ण मानवामध्ये तारणकर्त्याला देवाचे स्वतःचे प्रतिबिंब दिसले आणि 
मानवाविषयीच्या या अचूक दृष्टिकोनामुळेच रोग्यांचे आरोग्य लाभले. अशा प्रकारे, येशूने हे शिकवले की 
देवाचे राज्य अखंड आणि वैश्विक आहे, आणि मानव शुद्ध व पवित्र आहे.

10. 428: 3 (आयुष्य)-14, 22-29

जीवन वास्तव आहे आणि मृत्यू हा एक आभास आहे. येशूच्या मार्गाने आत्म्याच्या सत्यांचे दर्शन घडवल्यास, 
भौतिक संवेदनांतून निर्माण होणारी अंधकारमय दृश्ये विलीन होऊन त्या जागी सुसंवाद आणि अमरत्व 
प्रस्थापित होते. या अत्यंत महत्त्वाच्या क्षणी, मानवापुढील एक विशेष संधी म्हणजे आपल्या गुरूं चे हे शब्द 
सिद्ध करून दाखवणे: "जर कोणी माझे वचन पाळले, तर त्याला कधीही मृत्यू दिसणार नाही." अस्तित्वातील 
आध्यात्मिक सत्ये प्रकट व्हावीत म्हणून, विचारांतून चुकीच्या धारणा आणि भौतिक पुराव्यांचे ओझे काढून 
टाकणे—हीच ती महान उपलब्धी आहे, ज्याद्वारे आपण असत्याचा निरास करून सत्याला स्थान देऊ शकतो. 
अशा प्रकारे, आपण सत्याच्या आधारे अशा मंदिराची—किंवा शरीराची—स्थापना करू शकतो, "ज्याचा 
रचनाकार आणि निर्माता देव आहे."
हे एक महान आध्यात्मिक सत्य आहे की, मानव आधीपासूनच—भविष्यात होईल असा नव्हे, तर वर्तमानातच
—परिपूर्ण आणि अमर आहे. आपण सदैव अस्तित्वाच्या जाणीवेला घट्ट धरून ठेवले पाहिजे; आणि ख्रिस्त व 
'ख्रिश्चन सायन्स' च्या माध्यमातून, आज ना उद्या, आपल्याला पाप आणि मृत्यूवर विजय मिळवायचाच आहे. 
जशी जशी आपण भौतिक समजुतींचा त्याग करू आणि अस्तित्वातील अमर सत्यांचा स्वीकार करू, तसतसा 
मानवाच्या अमरत्वाचा पुरावा अधिक स्पष्ट होत जाईल.

11. 296: 4 (प्रगती)-13
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हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.

प्रगतीचा जन्म अनुभवातून होतो. ही मानवाची परिपक्व होण्याची प्रक्रिया आहे, ज्याद्वारे नश्वरतेचा त्याग 
करून अमरत्वाकडे वाटचाल के ली जाते. या जीवनात असो किंवा मृत्यूनंतर, दुःख किंवा 'विज्ञान' यांच्या 
माध्यमातून जीवनाबद्दल आणि मनाबद्दल असलेले सर्व भ्रम नष्ट होणे आवश्यक आहे; तसेच, भौतिक जाणीव 
आणि अहंकाराचे पुनरुज्जीवन होणे गरजेचे आहे. जुन्या मानवाला त्याच्या सर्व कर्मांसह त्यागले पाहिजे. 
इंद्रियजन्य किंवा पापपूर्ण अशी कोणतीही गोष्ट अमर नसते. चुकीच्या भौतिक जाणीवेचा आणि पापाचा अंत
—के वळ सेंद्रिय पदार्थांचा मृत्यू नव्हे—तोच मानवाचे आणि जीवनाचे असे स्वरूप प्रकट करतो, जे सुसंवादी, 
वास्तव आणि शाश्वत आहे.

12. 288: 27-28

विज्ञान अमर मानवाच्या त्या भव्य शक्यता उघड करते, जो नश्वर इंद्रियांच्या मर्यादांपासून सदैव मुक्त असतो.

दैनिक कर्तव्ये

मेरी बेकर एडी यांनी

रोजची प्रार्थना

दररोज प्रार्थना करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य असेलः "तुझे राज्य ये;" माझ्यामध्ये 
दैवी सत्य,  जीवन आणि प्रीती यांचे राज्य स्थापित व्हावे आणि माझ्यापासून सर्व पापांवर राज्य करु द्या; 
आणि तुझे शब्द सर्व मानवजातीचे स्नेह समृद्ध करु आणि त्यांच्यावर राज्य करु दे!

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 4

हेतू व कृ तींचा नियम

द मदर चर्चच्या सदस्यांच्या हेतू किंवा कृ तीबद्दल वैरभाव किंवा के वळ वैयक्तिक आसक्तीच उत्तेजन 
देऊ नये. विज्ञानात दैवी  प्रेम एकट्याने  माणसावर राज्य करते;  आणि एक ख्रिश्चन वैज्ञानिक प्रेमात गोड 
सुविधांना प्रतिबिंबित करते, पापाची निंदा करते, खरा बंधुता, दानशूरपणा आणि क्षमा यामध्ये. या चर्चमधील 
सदस्यांनी दररोज सर्व प्रकारच्या वाईटापासून वाचलेले,  भविष्य सांगण्यापासून,  न्यायनिवाड्यापासून,  निंदा 
करण्यापासून,  समुपदेशनातून,  प्रभाव  पाडण्यापासून  किंवा  चुकीच्या  मार्गाने  प्रभावित  होण्यापासून 
वाचण्यासाठी प्रार्थना करावी.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, पंथ. 1
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हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.

कर्तव्याची सतर्क ता

आक्रमक मानसिक सूचनेविरूद्ध दररोज स्वत:  चा बचाव  करणे,  आणि देव,  त्याचा  नेता  आणि 
मानवजातीबद्दल त्याच्या जबाबदा . या विसरणे किंवा दुर्लक्ष करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य 
असेल. त्याने के लेल्या कृ त्यांबरोबरच त्याचा न्याय होईल.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 6

_____________________


