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वि�षय — जी�न

सोनेरी मजकूर:  योहान 17: 3 

"आणि� अनंतकाळचे जी�न हेच की, तू जो एकच खरा दे� त्या तुला � ज्याला तू पाठवि�लेस त्या येशू
ख्रि)स्ताला त्यांनी ओळखा�े."

उत्तरदायी �ाचन: 2 करिरंथकरांस 5: 1-8

1 आता आम्हांला माहीत आहे की, जेव्हा जवि3क घर ज्यामध्ये आम्ही राहतो, नष्ट झाले, तर आम्हाला 
दे�ापासून मिमळलेले अनंतकाळचे घर स्�3ा9त आहे. ते मान�ी हातांनी बांधलेले नाही.

2 दरम्यान आम्ही कण्हतो, आमच्या स्�3=य विन�ासस्थानासह पोशाख करण्यास आम्ही आतुर झालो 
आहोत.

3 कार� जेव्हा आम्ही पोशाख करु, तेव्हा आम्ही नग्न दिदस�ार नाही.
4 कार� या घरामध्ये आम्ही असताना आम्ही कण्हतो, आणि� ओइयाने दबले जातो. कार� �स्त्रहीन 

असण्याची आमची इच्छा नसते, प� आमची इच्छा आहे की, आमच्या स्�3=य विन�ासस्थानाने 
पोशाख करा�ा. यासाठी की जे मत्य9 आहेत ते जी�नाने वि3ळा�े.

5 आता दे�ानेच आम्हांला नेमक्या याच कार�ासाठी विनमा9� केले, आणि� हमी म्ह�ून पवि�त्र आत्मा 
दिदला, जो ये�ार आहे त्याबद्दलची खात्री बाळ3ा.

6 म्ह�ून आम्हांला नेहमीच वि�श्वास असतो आणि� माहीत असते की, जोपयHत आम्ही या शरीरात राहत 
आहोत, तोपयHत आम्ही प्रभुपासून दूर आहोत.

7 आम्ही वि�श्वासाने ज3तो, जे बघतो त्याने
8 आम्हांला वि�श्वास आहे, मी म्ह�तो, आणि� शरीरापासून दूर राहण्याचे आम्ही पसंत करु. आणि� 

प्रभुसं3ती राहू.

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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धडा उपदेश

बायबल पासून

1. योहान 1: 1-4

1 ज3ाची उत्पलित्त होण्यापू�= शब्दअस्तिस्तत्�ात होता. तो शब्द दे�ाबरोबर होता. आणि� शब्द दे� होता.
2 तो शब्द सुरू�ातीपासूनच दे�ाबरोबर होता.
3 त्याच्याद्वारे (शब्दाच्या) स�9 काही विनमा9� करण्यात आले त्याच्यालिश�ाय काहीच विनमा9� करण्यात 

आले नाही.
4 त्याच्यामध्ये जी�न होते. ते जी�न ज3ातील लोकांसाठी प्रकाश असे होते.

2. ईयोब 33: 4

4 दे�ाच्या आत्म्याने मला विनमा9� केले. मला स�9शलिaमान दे�ाकडून जी�न मिमळाले.

3. स्तोत्रसंविहता 36: 7-9

7 तुझा प्रेमळ दयाळूप�ा स3ळ्यांत किकंमती आहे. मा�से आणि� दे�दूत तुझ्याकडे संरक्ष�ासाठी येतात.
8 परमेश्वरा तुझ्या घरातल्या चां3ल्या �स्तूंमुळे त्यांना न�ा जोम येतो. तू त्यांना तुझ्या अद्भतु नदीतून 

मनसोa विपऊ देतोस.
9 परमेश्वरा जी�नाचे कारंजे तुझ्यातून उडते. तुझा प्रकाश आम्हाला प्रकाश दाख�तो.

4. मत्तय 4: 1-4, 11

1 म3 पवि�त्र आत्म्याने येशूला रानात नेले. मोहात पाडून सैतानाने त्याची परीक्षा घ्या�ी म्ह�ून त्याला 
तेथे नेण्यात आले.

2 चाळीस दिद�स आणि� चाळीस रात्री येशूने काहीच खाल्ले नाही. त्यानंतर त्याला खूप भूक ला3ली.
3 तेव्हा सैतान येशूची परीक्षा घेण्यासाठी त्याच्याकडे आला � म्ह�ाला, जर तू दे�ाचा पुत्र आहेस तर 

ह्या द3डांना भाकरी होण्याची आज्ञा दे.
4 येशूने उत्तर दिदले, असे लिलविहले आहे की, मनुष्य के�ळ भाकरीने ज3ेल असे नाही तर दे�ाच्या तोंडून 

विनघ�ाऱ्या प्रत्येक शब्दाने ज3ेल.
11 म3 सैतान येशूला सोडून विनघून 3ेला आणि� दे�दूत येऊन त्याची देखभाल करू ला3ले.

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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5. योहान 6: 1-3, 26 (से 1st,), 27, 40 (से:), 63

1 नंतर येशू 3ालील किकं�ा वितविबया9 सरो�राच्या पलीकडे 3ेला.
2 तेव्हा पुष्कळ लोक येशूच्या मा3े 3ेले. कार� येशूने अनेक आजारी लोकांना बरे केले. � विनरविनराळ्या 

मा3ाHनी आपले जे सामर्थ्यय9 दाखवि�ले ते लोकांनी पाविहले. म्ह�ून ते त्याच्यामा3े 3ेले.
3 म3 येशू Xेकडीच्या �र चढून 3ेला. तो आपल्या लिशष्यांसह तेथे बसला.
26 येशूने उत्तर दिदले.
27 ऐविहक अन्न नाश पा�ते. म्ह�ून नाश पा��ाऱ्या अन्नासाठी कष्ट करु नका. परंतु जे अन्न कायम 

दिXकते आणि� अनंतकाळचे जी�न देते, अशा अन्नासाठी तुम्ही कष्ट करा. मनुष्याचा पुत्र ते अन्न 
तुम्हांला देईल. दे� जो विपता याने दाख�ून दिदले आहे की, तो मनुष्याच्या पुत्राबरोबर आहे.

40 पुत्राला पाहून त्याच्या�र वि�श्वास ठे��ाऱ्या प्रत्थेक व्यaीला अनंतकाळचे जी�न आहे. मी त्या 
व्यaीला शे�Xच्या दिद�शी उठ�ीन, हेच माझ्या विपत्याल ह�े.

63 शरीराद्दरे मनुष्याला जी�न मिमळत नाही. परंतु आत्म्याकडून ते जी�न मिमळते. मी तुम्हांला 
सांवि3तलेल्या 3ोष्टी आत्म्यावि�षयी आहेत, म्ह�ूनच या 3ोष्टीपासून जी�न मिमळते.

6. योहान 5: 24-26

24 मी तुम्हांला खरे तेच सां3तो: जो माझे ऐकतो आणि� ज्याने मला पाठवि�ले त्याच्या�र वि�श्वास ठे�तो 
त्याला अनंतकालचे जी�न मिमळेल. त्याला दोषी ठरवि�ले जा�ार नाही. तर त्याने मर�ातून विनघून 
जी�नात प्र�ेश केला आहे.

25 मी तुम्हांला खरे सां3तो. अशी महत्�ाची �ेळ येत आहे. ती �ेळ ज�ळज�ळ आलेलीच आहे. जे लोक
पापामध्ये मृत आहेत ते दे�ाच्या पुत्राची �ा�ी ऐकतील आणि� दे�ाच्या पुत्राकडून ऐकलेल्या 3ोष्टी जे 
लोक स्�ीकारतील त्यांना अनंतकाळचे जी�न मिमळेल.

26 खुद्द विपत्यापासून दे�ापासून जी�नाचा लाभ होतो. म्ह�ून विपत्याने पुत्रालाही जी�न देण्याची दे�3ी 
दिदली आहे.

7. प्रेविषतांचीं कृत्यें 20: 7-12

7 म3 आठ�ड्याच्या पविहल्या दिद�शी म्ह�जे रवि��ारी आम्ही स�9 भाकर मोडण्यासाठीएकत्र जमलो 
असताना, पौल त्यांच्याबरोबर बोलू ला3ला कार� दुसऱ्या दिद�शी विनघण्याचा त्याचा बेत होता. तो 
मध्यरात्रीपयHत बोलत राहीला.

8 �रच्यामजल्या�रील ज्या खोलीत आम्ही जमा झालो होतो तेथे पुष्कळ दिद�े होते.

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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9 युतुख ना�ाचा एक तरु� ख्रिखडकीत बसला होता. पौल बोलत असताना त्याच्या�र झोपेचा इतका 
अंमल चढला की, तो वितसऱ्या मजल्या�रुन खाली पडला, जेव्हा त्याला उचलले, तेव्हा तो मेलेला 
आढळला.

10 पौल खाली 3ेला � त्याच्या�र ओ��ा पडला आणि� त्याला आपल्या हातांनी क�ेत धरुन म्ह�ाला, 
चिचंता करु नका! त्याच्यात अजून जी� आहे.

11 म3 पौल �र 3ेला. त्यांने भाकर मोडली � ती खाल्ली. पहाX होईपयHत तो त्यांच्याशी बोलला, म3 तो 
3ेला.

12 त्या तरु�ाला त्यांनी जिज�ंत असे घरी नेले, त्या स�ाHना Oार समाधान झाले.

8. प्रेविषतांचीं कृत्यें 17: 22-28

22 म3 पौल अरीयप3ाच्या सभेपुढे उभा राविहला, पौल म्ह�ाला, अथ9नैच्या लोकांनो, मी पाहत आहे की, 
स�9 3ोष्टींमध्ये तुम्ही Oार धर्मिमंक आहात.

23 मी तुमच्या शहरातून जात होतो आणि� ज्यांची तुम्ही उपासना करता ते मी पाविहले. मी एक �ेदी 
पाविहली. त्या�र असे लिलविहले होते: ‘अज्ञात दे�ाला’. तुम्ही अशा दे�ाची उपासना करता जो तुम्हांला 
माहीत नाही. याच दे�ावि�षयी मी तुम्हांला सां3त आहे!

24 ज्याने हे स�9 ज3 � त्यातील स�9 काही विनमा9� केले तोच हा दे� आहे. तो जमीन � आकाश यांचा 
प्रभु आहे. मनुष्यांनी बांधलेल्या मंदिदरात तो राहत नाही!

25 हा दे� जी�न देतो, श्वास देतो � स3ळे काही देतो. त्याला जे पाविहजे ते स3ळे त्याच्याकडे आहे.
26 दे�ाने एका मा�साला (आदाम) विनमा9� करुन सुरु�ात केली. त्याच्यापासून त्याने �े3�े3ळे लोक 

विनमा9� केले. दे�ाने त्यांना स3ळीकडे राहण्यास मुभा दिदली. दे�ाने त्यांना काळ � सीमा ठर�ून 
दिदल्या.

27 त्यांनी दे�ाचा शोध करा�ा अशी त्याची इच्छा होती. कदामिचत तो त्यांचा शोध करील � त्यांना तो 
सापडेल. प� तो आमच्या को�ापासूनही दूर नाही.

28 आम्ही त्याच्यासह राहतो आम्ही त्याच्यासह चालतो आम्ही त्याच्यासह आहोत. तुमच्यातीलच काही 
लोकांनी असे लिलविहले आहे: आम्ही त्याची मुले आहोत.

9. नीवितसूते्र 11: 30 (से;)

30 चां3ला मा�ूस ज्या 3ोष्टी करतो त्या जी�न�ृक्षासारख्या असतात.

10. नीवितसूते्र 4: 20-23

20 मुला, मी जे सांवि3तले त्याक़डे लक्ष दे. माझे शब्द लक्षपू�9क ऐक.

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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21 तू माझ्या शब्दांना तुला सोडून जायला ला�ू नकोस. मी सां3तो ते लक्षात ठे�.
22 जे माझी लिशक�� ऐकतील त्यांना जी�न मिमळेल. माझे शब्द शरीराला आरोग्यासारखे आहेत.
23 तुझ्या हृदयाला काळजीपू�9क जप. कार� तेथूनच जी�नप्र�ाह �ाहतात.

वि�ज्ञान आणि� आरोग्य

1. 331 : 1 (दे�)-6

दे� हे दै�ी जी�न आहे, आणि� जी�न हे त्या रूपांपुरते मया9दिदत नाही जे ते त्याच्या सा�लीत प्रवितकिबंविबत 
करते. जर जी�न नश्वर मनुष्य किकं�ा भौवितक �स्तूंमध्ये असते, तर ते त्यांच्या मया9दांच्या अधीन असते 
आणि� मृत्यूमध्ये समाप्त होते. जी�न हे मन आहे, विनमा9ता त्याच्या विनर्मिमंतीमध्ये प्रवितकिबंविबत होतो.

2. 200 : 9-13

जी�न आहे, नेहमी आहे, आणि� कधीही पदाथ9 स्�तंत्र असेल; कार� जी�न हा दे� आहे, आणि� मनुष्य ही 
ईश्वराची कल्पना आहे, जी भौवितकदृष्ट्या नाही तर आध्यास्तित्मकरिरत्या तयार झाली आहे आणि� क्षय आणि� 
धूळ यांच्या अधीन नाही.

3. 289 : 31-2

मनुष्य हा देहाचा नसून आत्म्याचा आहे - जी�नाचा, पदाथा9चा नाही. कार� जी�न हे ईश्वर आहे, जी�न
हे शाश्वत,  स्�यंअस्तिस्तत्� असले पाविहजे.  जी�न हा शाश्वत मी आहे,  जो अस्तिस्तत्�ात आहे आणि� आहे
आणि� राह�ार आहे, ज्याला काहीही मिमX�ू शकत नाही.

4. 487 : 27-1

जी�न हा दे�, आत्मा आहे हे समज, जी�नाच्या मृत्यूहीन �ास्त�ा�र, त्याच्या स�9शलिaमानते�र आणि� 
अमरत्�ा�र आपला वि�श्वास बळकX करून आपले दिद�स �ाढ�ते.

हा वि�श्वास समजलेल्या तत्त्�ा�र अ�लंबून असतो. हे तत्� संपू�9 रो3ग्रस्त बन�ते, आणि� 3ोष्टींचे दिXकाऊ
आणि� सुसं�ादी Xप्पे बाहेर आ�ते.

5. 283 : 6-31

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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मन एकच जी�न, प्रेम आणि� शहा�प� आहे "काल, आणि� आज आणि� कायमचे." पदाथ9 आणि� त्याचे 
परिर�ाम - पाप, आजारप� आणि� मृत्यू - या नश्वर मनाच्या अ�स्था आहेत ज्या विVया करतात, प्रवितविVया 
देतात आणि� नंतर थांबतात. ते मनाचे तर्थ्यय नाहीत. त्या कल्पना नसून भ्रम आहेत. तत्� विनरपेक्ष आहे. ते 
को�तीही चूक मान्य करत नाही, परंतु समजून घेण्या�र अ�लंबून असते.

प� प्रचलिलत लिसद्धांत काय म्ह�तात? जी�न, किकं�ा दे�, तथाकलिथत भौवितक जी�नासह एकच आहे असा 
त्यांचा आग्रह आहे. ते सत्य आणि� चूक या दोन्ही 3ोष्टी मनाच्या रूपात आणि� चां3ल्या आणि� �ाईX या दोन्ही 
3ोष्टी आत्म्याप्रमा�े बोलतात. ते असा दा�ा करतात की जी�न म्ह�जे के�ळ भौवितक अथा9ची �स्तुविनष्ठ 
अ�स्था आहे - जसे की झाडाचे आणि� भौवितक मनुष्याचे संरचनात्मक जी�न - आणि� हे एक जी�न, ईश्वराचे 
प्रकXीकर� मानतात.

जी�न खरोखर काय आहे याबद्दलचा हा चुकीचा वि�श्वास दे�ाच्या स्�भा�ापासून आणि� स्�भा�ापासून इतका 
वि�चलिलत होतो, की या असत्यतेला मिचकXून राह�ाऱ्या स�ाHना त्याच्या सामर्थ्यया9ची खरी जा�ी� नष्ट होते. दै�ी
तत्�, किकं�ा जी�न, त्याचे वि�ज्ञान अचूकप�े सांवि3तल्यालिश�ाय, विपतृसत्ताकांच्या प्रमा�े दिद�सांच्या लांबीमध्ये 
व्या�हारिरकप�े प्रदर्शिशंत केले जाऊ शकत नाही. आप� दै�ी तत्त्� समजून घेतले पाविहजे, आणि� ते दैनंदिदन 
जी�नात ज3ले पाविहजे; आणि� आप� तसे करत नाही तोपयHत, आप� �Vाला सरळ रेषा किकं�ा सरळ रेषेला
3ोल असे संबोधून भूमिमती लिशक�ू शकतो आणि� स्पष्ट करू शकतो यापेक्षा अमिधक वि�ज्ञान प्रदर्शिशंत करू 
शकत नाही.

6. 588 : 11-12 (से;), 15-19

Oa एक मी,  किकं�ा आप�,  परंतु एक दै�ी तत्�,  किकं�ा मन,  स�9 अस्तिस्तत्� विनयंवित्रत करते; …  दे�ाच्या
सृष्टीतील स�9 �स्तू एक मन प्रवितकिबंविबत करतात, आणि� जे या एका मनाला प्रवितकिबंविबत करत नाही ते खोXे
आणि� चुकीच े आहे,  अ3दी जी�न,  पदाथ9  आणि� बुद्धी या दोन्ही मानलिसक आणि� भौवितक आहेत असा
वि�श्वास देखील आहे.

7. 550 : 15-23

वि�चारातील त्रुXी कृतीच्या त्रुXीमध्ये दिदसून येते. भौवितक आणि� भौवितक म्ह�ून अस्तिस्तत्�ाचे विनरंतर चिचंतन - 
सुरु�ात आणि� समाप्ती, आणि� जन्म, क्षय आणि� वि�घXन हे त्याचे घXक Xप्पे म्ह�ून - खरे आणि� आध्यास्तित्मक
जी�न लप�ते आणि� आपले मानक धूळ खात पडते. जर जी�नाचा को�ताही प्रारंणिभक किबंदू असेल, तर मी 
महान आहे ही एक मिमथक आहे. शास्त्रानुसार जर जी�न दे� आहे, तर जी�न भू्र� नाही तर ते अनंत आहे.

8. 95 : 30-32

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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भौवितक सं�ेदना अस्तिस्तत्�ाचे तर्थ्यय उल3डत नाही; परंतु अध्यास्तित्मक ज्ञान मान�ी चेतना शाश्वत सत्याकडे 
�ळ�ते.

9. 428 : 3-29

जी�न खरे आहे, आणि� मृत्यू हा भ्रम आहे. येशूच्या मा3ा9ने आत्म्याच्या तर्थ्ययांचे प्रात्यणिक्षक भौवितक अथा9च्या 
अंधकारमय दृष्टान्तांचे सुसं�ाद आणि� अमरत्�ात विनराकर� करते. या स��च्च क्ष�ी मनुष्याचा वि�शेषामिधकार
म्ह�जे आपल्या 3ुरुचे शब्द लिसद्ध कर�े: "जर को�ी माझे म्ह��े पाळले तर तो कधीही मृत्यू पाहू शक�ार 
नाही." खोट्या वि�श्वासाचा आणि� भौवितक पुराव्यांचा वि�चार काढून Xाक�े जे�ेकरून अस्तिस्तत्�ाची 
आध्यास्तित्मक तर्थ्यये प्रकX होतील, - ही एक मोठी प्राप्ती आहे ज्याद्वारे आप� खोXे दूर करू आणि� सत्याला 
स्थान देऊ. अशाप्रकारे आप� मंदिदर किकं�ा शरीराची सत्यात स्थापना करू शकतो, "ज्याचा विनमा9ता आणि� 
विनमा9ता दे� आहे."

आप� अस्तिस्तत्� पवि�त्र केले पाविहजे, "अज्ञात दे�ाला" नाही ज्याची आप� "अज्ञानाने उपासना" करतो, 
परंतु शाश्वत विनमा9ता, सा�9कालिलक विपत्यासाठी, ज्या जी�नाला नश्वर भा�ना खराब करू शकत नाही किकं�ा 
नश्वर वि�श्वास नष्ट करू शकत नाही. मान�ी 3ैरसमज दूर करण्यासाठी आणि� त्यांना भौवितक नसून 
आध्यास्तित्मक जी�नाने बदलण्याची मानलिसक शaीची क्षमता आप� ओळखली पाविहजे.

महान आध्यास्तित्मक सत्य बाहेर आ�ले पाविहजे की मा�ूस परिरपू�9 आणि� अमर आहे, नाही. आप� 
अस्तिस्तत्�ाची जा�ी� कायमस्�रूपी धार� केली पाविहजे आणि� ल�करच किकं�ा नंतर, ख्रि)स्त आणि� ख्रि)स-
दिXयान वि�ज्ञानाद्वारे, आप� पाप आणि� मृत्यू�र प्रभुत्� मिमळ�ले पाविहजे. मनुष्याच्या अमरत्�ाचा पुरा�ा 
अमिधक स्पष्ट होईल, कार� भौवितक वि�श्वासांचा त्या3 केला जाईल आणि� असण्याची अमर तर्थ्यये स्�ीकारली 
जातील.

10.    14 : 5-22

आम्ही "दोन स्�ामींची से�ा" करू शकत नाही. "परमेश्वरासोबत उपस्थिस्थत" अस�े म्ह�जे के�ळ भा�विनक 
आनंद किकं�ा वि�श्वास नसून ख्रि)श्चन वि�ज्ञानामध्ये प्रकX केल्याप्रमा�े जी�नाचे �ास्तवि�क प्रदश9न आणि� समज 
अस�े होय. "परमेश्वराबरोबर" अस�े म्ह�जे दे�ाच्या विनयमांचे पालन कर�े, पू�9प�े दै�ी प्रेमाद्वारे शालिसत 
अस�े - आत्म्याद्वारे, पदाथा9द्वारे नाही.

एका क्ष�ासाठी जा3रूक व्हा की जी�न आणि� बुजिद्धमत्ता पू�9प�े अध्यास्तित्मक आहेत, - ना त्यामध्ये किकं�ा 
पदाथा9तही नाही - आणि� म3 शरीर को�तीही तVार कर�ार नाही. आजारप�ाच्या वि�श्वासाने त्रस्त 
असल्यास, तुम्ही अचानक बरे व्हाल. जेव्हा शरीर आध्यास्तित्मक जी�न, सत्य आणि� प्रेम यांच्याद्वारे विनयंवित्रत 

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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केले जाते तेव्हा दुःखाचे आनंदात रूपांतर होते. म्ह�ून येशूने दिदलेल्या �चनाची आशा: "जो माझ्या�र वि�श्वास 
ठे�तो, मी जी काय� करतो, तो देखील करील; ... कार� मी माझ्या विपत्याकडे जातो," - [कार� अहंकार 
शरीरातून अनुपस्थिस्थत आहे, आणि� �त9मान सत्य आणि� प्रेमाने.]

दैविनक कत9वे्य

मेरी बेकर एडी यांनी

रोजची प्राथ9ना

दररोज प्राथ9ना कर�े हे या चच9मधील प्रत्येक सदस्याचे कत9व्य असेलः "तुझे राज्य ये;" माझ्यामध्ये
दै�ी सत्य,  जी�न आणि� प्रीती यांचे राज्य स्थाविपत व्हा�े आणि� माझ्यापासून स�9 पापां�र राज्य करु द्या;
आणि� तुझे शब्द स�9 मान�जातीचे स्नेह समृद्ध करु आणि� त्यांच्या�र राज्य करु दे!

चच9 मॅन्युअल, अनुच्छेद आठ�ा, वि�भा3. 4

हेतू � कृतींचा विनयम

द मदर चच9च्या सदस्यांच्या हेतू किकं�ा कृतीबद्दल �ैरभा� किकं�ा के�ळ �ैयलिaक आसaीच उत्तेजन
देऊ नये. वि�ज्ञानात दै�ी  प्रेम एकट्यान े मा�सा�र राज्य करते;  आणि� एक ख्रि)श्चन �ैज्ञाविनक प्रेमात 3ोड
सुवि�धांना प्रवितकिबंविबत करते, पापाची किनंदा करते, खरा बंधुता, दानशूरप�ा आणि� क्षमा यामध्ये. या चच9मधील
सदस्यांनी दररोज स�9 प्रकारच्या �ाईXापासून �ाचलेले,  भवि�ष्य सां3ण्यापासून,  न्यायविन�ाड्यापासून,  किनंदा
करण्यापासून,  समुपदेशनातून,  प्रभा�  पाडण्यापासून  किकं�ा  चुकीच्या  मा3ा9न े प्रभावि�त  होण्यापासून
�ाचण्यासाठी प्राथ9ना करा�ी.

चच9 मॅन्युअल, अनुच्छेद आठ�ा, पंथ. 1

कत9व्याची सतक9 ता

आVमक मानलिसक सूचनेवि�रूद्ध दररोज स्�त:  चा  बचा�  कर�े,  आणि� दे�,  त्याचा  नेता  आणि�
मान�जातीबद्दल त्याच्या जबाबदा . �्या वि�सर�े किकं�ा दुल9क्ष कर�े हे या चच9मधील प्रत्येक सदस्याचे कत9व्य
असेल. त्याने केलेल्या कृत्यांबरोबरच त्याचा न्याय होईल.

चच9 मॅन्युअल, अनुच्छेद आठ�ा, वि�भा3. 6

हा बायबलचा धडा स्�तंत्र प्लेनविOल्ड ख्रि)श्चन सायन्स चच9ने तयार केला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिलविहलेल्या किकं3 जेम्स बायबलमधील 
विVस्टिस्Xकल कोXेशन्स आणि� ख्रि)श्चन सायन्स Xेक्स्Xबुक, सायन्स अँड हेल्थ वि�थ की Xू द स्क्रिस्Vप्चस9मधील सुधारात्मक परिरच्छेदांची रचना आहे.
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