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रविवारी डिसेंबर 31, 2023

विषय — ख्रिश्चन सायन्स

सोनेरी मजकू र:  योहान 8: 32

"मग सत्य काय आहे हे तुम्हांला समजेल. आणि सत्य तुम्हांला मोकळे करील."

उत्तरदायी वाचन: यशया 40 : 1, 4, 5
यिर्मया 31: 10-12

1 तुमचा देव म्हणतो, माझ्या लोकांचे सांत्वन करा, माझ्या लोकांचे सांत्वन करा.
4 प्रत्येक दरी भरून काढा. प्रत्येक डोंगर आणि टेकडी सपाट करा. वेडेवाकडे रस्ते सरळ करा. 

खडकाळ जमीन गुळगुळीत करा.
5 मग देवाची प्रभा फाके ल आणि सर्व लोक एकत्रितपणे परमेश्वराचे तेज पाहतील. हो! स्वत: परमेश्वराने

हे सर्व सांगितले आहे.
10 राष्ट्रांनो, परमेश्वराकडून आलेला संदेश ऐका! समुद्राकडील दूरच्या देशांत हा संदेश पोहोचवा. देवाने 

इस्राएलच्या लोकांना पांगविले. पण देव त्यांना पुन्हा गोळा करील आणि तो आपल्या कळपावर 
मेंढपाळाप्रमाणे लक्ष ठे वील.

11 परमेश्वर याकोबला परत आणील. परमेश्वराच्या लोकांपेक्षा बलवान असलेल्या लोकांपासून परमेश्वर 
त्याच्या लोकांचे रक्षण करील.

12 इस्राएलचे लोक सियोनच्या शिखरावर येतील आणि आनंदाने आरोळ्या ठोकतील. परमेश्वराने 
दिलेल्या चांगल्या गोष्टींमुळे  त्यांचे चेहरे आनंदाने उजळतील. परमेश्वर त्यांना धान्य, ताजा द्राक्षरस, 
ताजे तेल, कोकरे आणि गाई देईल. भरपूर पाणी मिळालेल्या बागेप्रमाणे त्यांची स्थिती होईल. 
इस्राएलच्या लोकांना पुन्हा कधीही त्रास होणार नाही.

धडा उपदेश
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क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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बायबल पासून

1. यशया 61: 1

1 परमेश्वराचा सेवक म्हणतो, “परमेश्वराने, माझ्या प्रभूने, त्याचा आत्मा माझ्यात घातला. गरीब लोकांना 
चांगली बातमी सांगण्यासाठी आणि दु:खी लोकांचे सांत्वन करण्यासाठी देवाने मला निवडले. 
बंदिवानांची आणि कै द्यांची मुक्तता झाली आहे हे सांगण्यासाठी देवाने मला पाठविले.

2. योहान 4: 6 (येशू)-29

6 याकोबाची विहीर तेथे होती. लांबच्या प्रवासामुळे येशू थकला होता. म्हणून येशू विहीरीजवळ बसला. 
ती दुपारची वेळ होती.

7 तव्हा पाणी नेण्यासाठी एक शोमरोनीस्त्री त्या विहीरीवर आली. येशू तिला म्हणाला. मला प्यावयास 
पाणी दे.

9 ती शोमरोनी स्त्री म्हणाली, तुम्ही यहूदी आहात आणि मी तर एक शोमरोनी स्त्री आहे. तुम्ही माझ्या 
हातून पाणी प्यावयास मागता याचे मला मोठे  आश्चर्य वाटते. यहूदी लोकांचे शोमरोनी लोकांशी 
सलोख्याचे संबंध नव्हते.

10 येशूने उत्तर दिले, देव काय दान देतो याविषयी तुला माहीत नाही आणि तुझ्या हातून पाणि मागणारा 
कोण हे देखील तुला माहीत नाही. तुला जर या गोष्टी माहीत असत्या तर तूच माझ्याकडे मागितले 
असतेस. आणि मी तुला जिवंत पाणी दिले असते.

11 ती म्हणाली, महाराज, जिवंत पाणी तुम्हांला कोठून मिळणार? विहीर तर फार खोल आहे. आणि 
पाणी काढण्यासाठी तुमच्याजवळ पोहरा वगैरे काही नाही.

13 येशू म्हणाला, जो कोणी हे पाणी पिईल त्याला पुन्हा तहान लागेल.
14 परंतु मी जे पाणी देतो ते पाणी जो पिईल त्याला कधीही तहान लागणार नाही. मी दिलेले पाणी 

त्याच्या अंतर्यामी जिवंत पाण्याच्या झऱ्यासारखे होईल. त्या पाण्यामुळे त्याला अनंतकाळचे जीवन 
मिळेल.

15 ती स्त्री येशूला म्हणाली, महाराज, ते पाणी मला द्या, म्हणजे मला पुन्हा तहान लागणार नाही. आणि 
पाणी आणण्यासाठी मला इकडे परत यावे लागणार नाही.

16 येशूने तिला सांगितले. जा, तुझ्या पतीला घेऊन इकडे ये!
17 ती स्त्री म्हणाली, मला पती नाही. येशू तिला म्हणाला, “हे तू बरोबर सांगिलेस की, तुला नवरा नाही.
18 खरे तर तुझे पाच पती झाले, आणि आता तू ज्याच्याबरोबर राहतेस तो तुझा पती नाही. तेव्हा तू मला 

सत्यच सांगितलेस.
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19 ती स्त्री म्हणाली, महाराज, मला आता कळले की, तुम्ही एक संदेष्टा आहात.
20 आमचे वाडवडील या डोंगरावर उपासना करीत. परंतु तुम्ही यहूदी लोक म्हणता की, यरुशलेम हीच 

ती जागा आहे जेथे लोकांनी उपासना के ली पाहीजे.
21 येशू म्हणाला, बाई, माझ्यावर विश्वास ठे व! अशी वेळ येत आहे की, आपल्या पित्याची (देवाची) 

उपासना करण्यासाठी यरुशलेमला अगर या डोंगरावर जाण्याची गरज पडणार नाही.
22 जे तुम्हांला समजत नाही त्याची तुम्ही शोमरोनी उपासना करता. आम्ही यहूदी लोक कशाची उपासना 

करतो हे आम्हांला चांगले कळते, कारण यहूदी लोकांकडूनच तारण येते.
23 असा काळ येत आहे की, खरे उपासक आत्म्याने व खरेपणाने पित्याची उपालना करतील. तशी वेळ 

आता आलेली आहे. आणि तशाच प्रकारचे उपासक पित्याला पाहिजेत.
24 देव आत्मा आहे. म्हणून त्याच्या उपासकांनी आत्म्याने व खरेपणाने त्याची उपासना के ली पाहिजे.
25 ती स्त्री म्हणाली, मशीहा येणार आहे हे मला माहीत आहे. मशीहा येईल तेव्हा तो आम्हांला प्रत्थेक 

गोष्ट समाजावून सांगेल.
26 येशू म्हणाला, ती व्यक्ति तुझ्याशी आता बोलत आहे. मीच तो मशीहा आहे.
27 तेवढ्यात येशूचे शिष्य गावातून परत आले. येशू एका बाईशी बोलत आहे हे पाहून त्यांना आश्चर्य 

वाटले. परंतु तुम्हांला काय पाहिजे? अगर तुम्ही तिच्याशी का बोलत आहात? असे त्यांच्यापैकी 
एकानेही विचारले नाही.

28 मग ती स्त्री आपली पाण्याची घागर तशीच विहिरीवर सोडून परत गावात गेली. तिने गावांतील 
लोकांना सांगितले,

29 एका मनुष्याने मी आतापर्थेत जे काही के लेले आहे ते सर्व सांगितले. त्याला भेटायला चला. कदाचित 
तो ख्रिस्त असेल.

3. लूक 13: 10-13

10 शब्बाथ दिवशी येशू एका सभास्थानात शिकवीत होता.
11 तेथे एक स्त्री होती, तिला अशुद्ध आत्म्याने अठरा वर्षे पांगळे के ले होते. ती कु बडी होती व तिला 

सरळ उभे राहता येत नव्हते.
12 येशूने तिला पाहिले, त्याने तिला बोलावले आणि तो तिला म्हणाला, बाई, तुझ्या आजारापासून तू मुक्त

झाली आहेस!
13 नंतर त्याने आपले हात तिच्यावर ठे वले आणि ती तत्काळ सरळ झाली. आणि ती देवाची स्तुति करु 

लागली.

4. योहान 8: 28-32, 36
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28 म्हणून येशू लोकांना म्हणाला. तुम्ही मनुष्याच्या पुत्राला उंच कराल (वधस्तंभावर ठार माराल). मग तो 
मी आहे हे समजू शकाल. मी ज्या गोष्टी करतो त्या माझ्या स्वत:च्या अधिकारात करीत नाही, हे 
तुम्हांला समजेल. तुम्हांला समजेल की, ज्या गोष्टी मला पित्याने शिकविल्या त्याच गोष्टीविषयी मी 
बोलतो.

29 ज्याने मला पाठविले तो माझ्याबरोबर आहे. त्याला ज्यामुळे संतोष होतो तेच मी नेहमी करतो. म्हणून 
त्याने मला एकटे सोडले नाही.

30 येशू या गोष्टी बोलत असता अनेकांनी त्याच्यावर विश्वास ठे वला.
31 ज्यांनी येशूवर विश्वास ठे वला, त्या यहूदी लोकांना तो म्हणाला, तुम्ही जर नेहमी माझ्या शिकवणुकीचे 

पालन कराल, तरच तुम्ही माझे खरे शिष्य आहात.
32 मग सत्य काय आहे हे तुम्हांला समजेल. आणि सत्य तुम्हांला मोकळे करील.
36 म्हणून जर पुत्र तुमजी सुटका करतो, तर तुम्ही खरोखरच मोकळे व्हाल.

5. योहान 14: 14-17, 26, 27

14 जर तुम्ही माझ्या नावाने माझ्याजवळ काही मागाल तर ते मी करीन.
15 जर तुम्ही माझ्यावर प्रीति करित असाल, तर ज्या आज्ञा मी करतो त्या तुम्ही पाळाल.
16 आणि मी पित्याला सांगेन आणि तो तुम्हांला दुसरा साहाय्यकर्ता देईल, यासाठी की त्याने तुम्हांबरोबर 

सर्वकाळ राहावे.
17 साहाय्यकर्ता हा सत्याचा आत्मा आहे. जग त्याचा स्वीकार करू शकत नाहीत. कारण ते त्याला पाहत

किंवा ओळखत नाही. पण तुम्ही त्याला ओळखता, कारण तो तुमच्याबरोबर राहतो, तो तुमच्यामध्ये 
वास करील.

26 तरी ज्याला पिता माझ्या नावाने पाठवील तो साहाय्यकर्ता म्हणजे पवित्र आत्मा तुम्हांस सर्व 
शिकवील. आणि ज्या गोष्टी मी तुम्हांस सांगितल्या त्या सर्वांची तुम्हांस आठवण करून देईल.

27 शांति मी तुमच्याजवळे ठे वतो, माझी शांति मी तुम्हांला देतो. जसे जग देते तशी शांति मी तुम्हांला देत 
नाही. तुमची अंत:करणे अस्वस्थ होऊ देऊ नका. आणि भिऊ नका.

6. गलतीकरांस 5: 1, 13

1 आम्ही स्वातंत्र्यात राहावे म्हणून ख्रिस्ताने आम्हांला मुक्त के ले, म्हणून स्थिर राहा. आणि 
नियमशास्त्राच्या जुवाच्यागुलामगिरीचे ओझे पुन्हा लादून घेऊ नका.

13 परंतु स्वतंत्रतेमध्ये राहावे म्हणून तुम्हा बंधूना देवाने बोलावले आहे. फक्त तुमच्या देहाला जे आवडते 
ते करण्याची एकसबब म्हणून तुमच्या स्वातंत्र्याचा उपयोग करु नका. त्याऐवजी प्रीतिमध्ये 
एकमेकांची सेवा करा.
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रविवारचा बायबल पाठ, डिसेंबर 31, 2023                                                                                                       पृष्ठ 5
विषय — ख्रिश्चन सायन्स

विज्ञान आणि आरोग्य

1. 98: 15-21

मानवी समजुतींच्या कमकु वत परिसराच्या पलीकडे, पंथांच्या सैल होत चाललेल्या आकलनापलीकडे, 
ख्रिश्चन मन-उपचाराचे प्रात्यक्षिक एक प्रकट आणि व्यावहारिक विज्ञान आहे. ख्रिस्ताने सत्याचा, जीवनाचा 
आणि प्रेमाचा प्रकटीकरण म्हणून सर्व युगांमध्ये हे अविभाज्य आहे, जे प्रत्येक माणसाला समजण्यासाठी 
आणि आचरणात आणण्यासाठी अयोग्य आहे.

2. 85: 12-14

शोमरोनी स्त्री म्हणाली: "ये, एक माणूस पहा, ज्याने मला जे काही के ले ते सर्व सांगितले: हा ख्रिस्त नाही 
का?"

3. 316: 7-12

देहावरील आत्म्याचे सामर्थ्य सिद्ध करण्यासाठी ख्रिस्त, सत्य, येशूद्वारे प्रदर्शित के ले गेले - हे दाखवण्यासाठी 
की सत्य मानवी मन आणि शरीरावर परिणाम करून, आजार बरे करून आणि पापाचा नाश करून प्रकट 
होते.

येशू ख्रिस्ताचे प्रतिनिधित्व करतो, देवाची खरी कल्पना.

4. 223: 2-6

पौल म्हणाला, "आत्म्याने चाला, आणि तुम्ही देहाची वासना पूर्ण करणार नाही." लवकरच किंवा नंतर 
आपण हे शिकू  शकतो की मनुष्याच्या मर्यादित क्षमतेचे बेड्या या भ्रमाने बनवले जातात की तो 
आत्म्याऐवजी शरीरात राहतो, आत्म्याऐवजी पदार्थात राहतो.

5. 242: 6-8

पदार्थाच्या दाव्यांना नकार देणे हे आत्म्याच्या आनंदाकडे, मानवी स्वातंत्र्याकडे आणि शरीरावर अंतिम 
विजयाच्या दिशेने एक मोठे  पाऊल आहे.

6. 214: 28-30, 32-3

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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वय किंवा अपघात या दोन्ही गोष्टी आत्म्याच्या इंद्रियांमध्ये व्यत्यय आणू शकत नाहीत आणि इतर कोणतीही 
वास्तविक इंद्रिये नाहीत. …आत्माच्या इंद्रियांना वेदना नसतात आणि त्या कायम शांत असतात. त्यांच्यापासून
सर्व गोष्टींची सुसंगतता आणि सत्याचे सामर्थ्य आणि स्थायीत्व काहीही लपवू शकत नाही.

7. 225: 29 – 19 (पृष्ठ 227)

सर्व  जाती  आणि वंशातील  स्त्री-पुरुष  आजही  भौतिक भावनेच्या  बंधनात  आहेत,  त्यांचे  स्वातंत्र्य  कसे
मिळवायचे ते अनभिज्ञ आहे. जेव्हा आपल्या भूमीतून आफ्रिकन गुलामगिरी संपुष्टात आली तेव्हा माणसाचे
हक्क  एका  विभागात  आणि  मानवी  जीवनाच्या  सर्वात  खालच्या  स्तरावर  सिद्ध  झाले.  जगभरातील
गुलामगिरीच्या निर्मूलनाच्या दिशेने पुढील पावले उचलण्याचे ते के वळ भविष्यसूचक होते,  जी अस्तित्वाच्या
उच्च स्तरांवर आणि अधिक सूक्ष्म आणि भ्रष्ट स्वरूपांमध्ये आढळते.

आफ्रिकन गुलामाच्या वतीने  देवाचा आवाज अजूनही आपल्या देशात प्रतिध्वनीत होता,  जेव्हा या नवीन
धर्मयुद्धाच्या  घोषणेचा  आवाज सार्वत्रिक स्वातंत्र्याचा  मुख्य आवाज होता,  देवाचा  पुत्र म्हणून मनुष्याच्या
हक्कांची  पूर्ण  पावती मागून,  मागणी करत होता.  मानवी मनातून पाप,  आजारपण आणि मृत्यूचे  बेड्या
हटवले  जातील  आणि  त्याचे  स्वातंत्र्य  मानवी  युद्धाने,  संगीन  आणि  रक्ताने  नव्हे  तर  ख्रिस्ताच्या  दैवी
विज्ञानाद्वारे जिंकले जावे.

देवाने मानवी हक्कांचे एक उच्च व्यासपीठ तयार के ले आहे आणि त्याने ते दैवी दाव्यांवर बांधले आहे. हे दावे
संहितेद्वारे किंवा पंथाद्वारे के ले जात नाहीत,  परंतु  "पृथ्वीवरील शांती,  पुरुषांप्रती सद्भावना"  च्या प्रदर्शनात
के ले  जातात.  मानवी  संहिता,  शैक्षणिक  धर्मशास्त्र,  भौतिक  औषध  आणि  स्वच्छता,  विश्वास  आणि
आध्यात्मिक समज.  दैवी विज्ञान या बंधनांना फाडून टाकते आणि मनुष्याचा त्याच्या निर्मात्याशी एकमात्र
निष्ठा हा जन्मसिद्ध हक्क आहे.

मी  माझ्यासमोर  आजारी  लोकांना  पाहिले,  ज्यांना  मनापेक्षा  शरीरावर  चालते  या  विश्वासाने  अवास्तव
मालकाची अनेक वर्षे गुलामगिरी के ली.

लंगडे, बहिरे, मुके , आंधळे, आजारी, कामुक, पापी, मला त्यांच्या स्वतःच्या विश्वासाच्या गुलामगिरीतून आणि
फारोच्या  शैक्षणिक व्यवस्थेपासून वाचवायचे  होते,  जे  आजही पूर्वीप्रमाणेच धारण करतात.  गुलामगिरीत
इस्राएलची  मुले.  मी  माझ्यासमोर  भयंकर संघर्ष,  तांबडा  समुद्र  आणि वाळवंट  पाहिले;  परंतु  मी  ख्रिश्चन
विज्ञानाच्या  देशात  मला  मार्गदर्शन  करण्यासाठी,  सत्यावर  विश्वास ठे वून,  देवावर  विश्वास ठे वून,  बलवान
उद्धारकांवर दबाव टाकला,  जिथे बेड्या पडतात आणि माणसाचे अधिकार पूर्णपणे ज्ञात आणि मान्य के ले
जातात.

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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मी  पाहिले  की  नश्वर विश्वासाच्या  कायद्यामध्ये  सर्व  त्रुटी  समाविष्ट आहेत आणि ते,  जरी  जाचक कायदे
विवादित आहेत आणि नश्वरांना त्यांचा स्वातंत्र्याचा अधिकार शिकवला जातो, म्हणून गुलामगिरीच्या इंद्रियांचे
दावे  नाकारले  जाणे  आवश्यक आहे  आणि ते  रद्द करणे  आवश्यक आहे.  दैवी  मनाच्या कायद्याने  मानवी
गुलामगिरी संपवली पाहिजे, किंवा नश्वर माणसाच्या अविभाज्य हक्कांबद्दल अनभिज्ञ राहतील आणि हताश
गुलामगिरीच्या अधीन राहतील, कारण काही सार्वजनिक शिक्षक दैवी शक्तीच्या अज्ञानाला परवानगी देतात, -
एक अज्ञान जे सतत बंधन आणि मानवी दुःखाचा पाया आहे.

मनुष्याच्या  हक्कांचे  आकलन  करून,  आपण  सर्व  दडपशाहीच्या  नाशाचा  अंदाज  लावू  शकत  नाही.
गुलामगिरी ही माणसाची वैध अवस्था नाही.  देवाने माणसाला मुक्त के ले.  पॉल म्हणाला, "मी जन्मतः मुक्त
होतो." सर्व पुरुष मुक्त असावेत. "जेथे परमेश्वराचा आत्मा आहे, तेथे स्वातंत्र्य आहे."

8. 227: 21-2

ख्रिश्चन विज्ञान स्वातंत्र्याचा दर्जा वाढवतो आणि ओरडतो: "माझ्यामागे ये! आजारपण, पाप आणि मृत्यूच्या 
बंधनातून सुटका!" येशूने मार्ग खुणावला. जगातील नागरिकांनो, "देवाच्या मुलांचे गौरवशाली स्वातंत्र्य" 
स्वीकारा आणि मुक्त व्हा! हा तुमचा दैवी अधिकार आहे. दैवी नियमाने नव्हे तर भौतिक ज्ञानाच्या भ्रमाने 
तुम्हाला जखडून ठे वले आहे, तुमचे मुक्त अवयव अडकवले आहेत, तुमच्या क्षमतांना अपंग के ले आहे, तुमचे 
शरीर कमजोर के ले आहे आणि तुमच्या अस्तित्वाच्या गोळ्याला विकृ त के ले आहे.

जर देवाने मनुष्यावर शासन करण्यासाठी भौतिक नियमांची स्थापना के ली असती, ज्यांच्या अवज्ञामुळे मनुष्य
आजारी पडला असता, तर येशूने त्या नियमांना थेट विरोध करून आणि सर्व भौतिक परिस्थितींचा अवमान 
करून बरे करून दुर्लक्ष के ले नसते.

9. 127: 16-19, 23-29

ख्रिश्चन विज्ञान देवाला पाप, आजार आणि मृत्यूचे लेखक म्हणून नव्हे तर दैवी तत्त्व, सर्वोच्च अस्तित्व, 
मन, सर्व वाईटांपासून मुक्त म्हणून प्रकट करते.

कोणतेही भौतिक विज्ञान नाही, कारण सर्व सत्य दैवी मनापासून पुढे  जाते. म्हणून सत्य हे मानवी नाही 
आणि ते पदार्थाचा नियम नाही, कारण पदार्थ हा कायदा देणारा नाही. विज्ञान ही दैवी मनाची उत्पत्ती 
आहे, आणि एकटाच देवाचा योग्य अर्थ लावू शकतो. त्याला आध्यात्मिक आहे, भौतिक मूळ नाही. हे 
एक दैवी वचन आहे, - सांत्वनकर्ता जो सर्व सत्याकडे नेतो.

10.    55: 27-29

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.
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सेंट जॉनच्या शब्दात: "तो तुम्हाला आणखी एक सांत्वन देईल, जेणेकरून तो तुमच्याबरोबर कायमचा राहू 
शके ल." हा सांत्वन करणारा मला दैवी विज्ञान समजतो.

दैनिक कर्तव्ये

मेरी बेकर एडी यांनी

रोजची प्रार्थना

दररोज प्रार्थना करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य असेलः "तुझे राज्य ये;" माझ्यामध्ये
दैवी सत्य,  जीवन आणि प्रीती यांचे राज्य स्थापित व्हावे आणि माझ्यापासून सर्व पापांवर राज्य करु द्या;
आणि तुझे शब्द सर्व मानवजातीचे स्नेह समृद्ध करु आणि त्यांच्यावर राज्य करु दे!

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 4

हेतू व कृ तींचा नियम

द मदर चर्चच्या सदस्यांच्या हेतू किंवा कृ तीबद्दल वैरभाव किंवा के वळ वैयक्तिक आसक्तीच उत्तेजन
देऊ नये. विज्ञानात दैवी  प्रेम एकट्याने  माणसावर राज्य करते;  आणि एक ख्रिश्चन वैज्ञानिक प्रेमात गोड
सुविधांना प्रतिबिंबित करते, पापाची निंदा करते, खरा बंधुता, दानशूरपणा आणि क्षमा यामध्ये. या चर्चमधील
सदस्यांनी दररोज सर्व प्रकारच्या वाईटापासून वाचलेले,  भविष्य सांगण्यापासून,  न्यायनिवाड्यापासून,  निंदा
करण्यापासून,  समुपदेशनातून,  प्रभाव  पाडण्यापासून  किंवा  चुकीच्या  मार्गाने  प्रभावित  होण्यापासून
वाचण्यासाठी प्रार्थना करावी.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, पंथ. 1

कर्तव्याची सतर्क ता

आक्रमक मानसिक सूचनेविरूद्ध दररोज स्वत:  चा  बचाव  करणे,  आणि देव,  त्याचा  नेता  आणि
मानवजातीबद्दल त्याच्या जबाबदा . या विसरणे किंवा दुर्लक्ष करणे हे या चर्चमधील प्रत्येक सदस्याचे कर्तव्य
असेल. त्याने के लेल्या कृ त्यांबरोबरच त्याचा न्याय होईल.

चर्च मॅन्युअल, अनुच्छेद आठवा, विभाग. 6

_____________________

हा बायबलचा धडा स्वतंत्र प्लेनफिल्ड ख्रिश्चन सायन्स चर्चने तयार के ला होता. मॅरी बेकर एडी यांनी लिहिलेल्या किंग जेम्स बायबलमधील 
क्रिस्टिकल कोटेशन्स आणि ख्रिश्चन सायन्स टेक्स्टबुक, सायन्स अँड हेल्थ विथ की टू द स्क्रिप्चर्समधील सुधारात्मक परिच्छेदांची रचना आहे.


