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ARANY SZÖVEG:  ZAKARIÁS 4 : 6 

 

 
 
„Nem hatalommal és nem erőszakkal, hanem az én lelkemmel! - mondja a Seregek Ura.” 

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Zsoltárok 114 : 1-7 

 

 

1. Mikor Izráel népe kijöve Égyiptomból, Jákóbnak házanépe az idegen nép közül: 

 

2. Júda lõn az õ szentséges [népe] és Izráel az õ királysága. 

 

3. A tenger látá õt és elfutamodék; a Jordán hátrafordula. 

 

4. A hegyek szöknek vala, mint a kosok, s a halmok, mint a juhoknak bárányai. 

 

5. Mi a bajod te tenger, hogy megfutamodál, és te Jordán, hogy hátrafordulál? 

 

6. Hegyek, hogy szöktök vala, mint a kosok? Ti halmok, mint a juhoknak bárányai? 

 

7. Indulj meg te föld az Úr orczája elõtt, a Jákób Istene elõtt, 
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. Zakariás 2 : 13 (:-ig) 
 
13 Hallgasson minden test az Úr előtt: 
 

2. Dániel 3 : 1 (első ,-ig), 4-6, 8, 9, 12, 13 (;-ig), 14, 15 (ha nem)-19 (;-ig),  

 21, 24 (?-ig), 25 (Ímé)-28, 30 
 
1 Nabukodonozor király csináltata egy arany [álló]képet, 
 
4 És a hírnök hangosan kiálta: Meghagyatik néktek, oh népek, nemzetek és nyelvek! 
 
5 Mihelyt halljátok a kürtnek, sípnak, cziterának, hárfának, lantnak, dudának és mindenféle 

hangszernek szavát: boruljatok le, és imádjátok az arany [álló]képet, a melyet 

Nabukodonozor király állíttatott. 
 
6 Akárki pedig, a ki nem borul le és nem imádja, tüstént bevettetik az égő, tüzes 

kemenczébe. 
 
8 Elmenének azért ebben az időben káldeabeli férfiak, és vádat emelének a zsidók ellen; 
 
9 Szólának pedig és mondák Nabukodonozor királynak: Király! örökké élj! 
 
12 Vannak zsidó férfiak, akiket a babiloni tartomány gondviselésére rendeltél, Sidrák, Misák 

és Abednégó: ezek a férfiak nem becsülnek téged, oh király, a te isteneidet nem tisztelik, 

és az arany [álló]képet, amelyet felállíttattál, nem imádják. 
 
13 Akkor Nabukodonozor [nagy] haraggal és felgerjedéssel meghagyá, hogy hozzák elő 

Sidrákot, Misákot és Abednégót; 
 
14 Szóla Nabukodonozor, és monda nékik: Sidrák, Misák és Abednégó! Szántszándékból 

nem tisztelitek-é az én istenemet és nem imádjátok-é az arany [álló]képet, a melyet 

felállíttattam? 
 
15 ... ha nem imádjátok, tüstént bevettettek az égő, tüzes kemenczébe; és kicsoda az az Isten, 

a ki kiszabadítson titeket az én kezeimbõl? 
 
16 Felelének Sidrák, Misák és Abednégó, és mondának a királynak: Oh Nabukodonozor! 

Nem szükség erre felelnünk néked. 
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17 Ímé, a mi Istenünk, akit mi szolgálunk, ki tud minket szabadítani az égő, tüzes 

kemenczébõl, és a te kezedbõl is, oh király, kiszabadít minket. 
 
18 De ha nem [tenné is,] legyen tudtodra, oh király, hogy mi a te isteneidnek nem 

szolgálunk, és az arany [álló]képet, a melyet felállíttatál, nem imádjuk. 
 
19 Akkor Nabukodonozor eltelék haraggal, és az ő orczájának színe elváltozék Sidrák, 

Misák és Abednégó ellen; [azért] szóla, és meghagyá, hogy fűtsék be a kemenczét 

hétszerte inkább, mint szokták vala befűteni. 
 
21 Erre ezek a férfiak alsó ruhástul, köntösöstül, palástostul és [egyéb] öltönyöstül 

megkötöztettek, és az égő, tüzes kemenczébe vettettek. 
 
24 Akkor Nabukodonozor király megijedt és sietve felkele, szóla és monda az ő 

tanácsosainak: Nem három férfiút veténk-é a tűz közepébe megkötözve?   
 
25 Ímé, négy férfiút látok szabadon járni a tűz közepében, és semmi sérelem sincs bennök, 

és a negyediknek ábrázata olyan, mint valami istenek-fiáé. 
 
26 Nabukodonozor ekkor az égő, tüzes kemencze szájához járula, és szóla és monda: Sidrák, 

Misák és Abednégó, a felséges Istennek szolgái, jertek ki és jőjjetek ide! Azonnal 

kijövének Sidrák, Misák és Abednégó a tűz közepébõl. 
 
27 És egybegyűlvén a fejedelmek, helytartók és kormányzók és a király tanácsosai, nézik 

vala ezeket a férfiakat, hogy a tűznek semmi hatalma nem lett az ő testükön, és hogy egy 

hajszáluk sem égett meg, és az ő alsó ruháik meg nem változtak, és a tűz szaga sem járta 

át őket. 
 
28 Szóla Nabukodonozor, és monda: Áldott ezeknek Istene, a Sidrák, Misák és Abednégó 

Istene, aki küldötte az õ angyalát és kiszabadította az õ szolgáit, akik õ benne bíztak; és a 

király parancsolatát megszegték és [veszedelemre] adták az õ testöket és nem szolgáltak 

és nem imádtak más istent az õ Istenökön kivül. 
 
30 Akkor a király nagy [tisztesség]re emelé Sidrákot, Misákot és Abednégót Babilon 

tartományában. 
 

3. Zsoltárok 115 : 1-9 
 
1 Nem nékünk Uram, nem nékünk, hanem a te nevednek adj dicsőséget, a te kegyelmedért 

és hívségedért! 
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2 Miért mondanák a pogányok: Hol van hát az ő Istenök? 

 
3 Pedig a mi Istenünk az égben van, és a mit akar, azt mind megcselekszi. 
 
4 Azoknak bálványa ezüst és arany, emberi kezek munkája. 
 
5 Szájok van, de nem szólanak; szemeik vannak, de nem látnak 
 
6 Füleik vannak, de nem hallanak; orruk van, de nem szagolnak; 
 
7 Kezeik vannak, de nem tapintanak, lábaik vannak, de nem járnak, nem szólanak az ő 

torkukkal. 
 
8 Hasonlók legyenek azokhoz készítőik, [és] mindazok, a kik bíznak bennök! 
 
9 Izráel! te az Úrban bízzál; az ilyenek segítsége és paizsa ő. 
 

4. Lukács 4 : 1 (az első ,-ig) 
 
1 Jézus Szentlélekkel telve visszatért a Jordántól, 
 

5. Lukács 8 : 22-25 
 
22 Lőn pedig egy napon, hogy beméne a hajóba ő és az ő tanítványai; és monda nékik: 

Menjünk a tónak túlsó partjára. És elindulának. 
 
23 De hajózásuk közben elszenderedék; és szélvész csapott le a tóra, és megmerülének, és 

veszedelemben valának. 
 
24 És hozzá menvén, felkölték őt mondván: Mester, Mester, elveszünk! Ő pedig 

felserkenvén, megdorgálá a szelet és a víznek habjait; és megszűnének, és lőn 

csendesség.  
 
25 És monda nékik: Hol van a ti hitetek? És félelemmel csodálkoznak vala, mondván 

egymásnak: Ugyan ki ez, hogy a szeleknek is, a víznek is parancsol, és engednek néki? 
 

6. II Korinthusiakhoz 4 : 1, 6 
 
1 Annakokáért, mivelhogy ilyen szolgálatban vagyunk, amint a kegyelmet nyertük, nem 

csüggedünk el; 
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6 Mert az Isten, aki szólt: setétségbõl világosság ragyogjon, õ gyújtott világosságot a mi 

szívünkben az Isten dicsõsége ismeretének a Jézus Krisztus arczán való világoltatása 

végett. 

 

Tudomány és Egészség 
 
1. 468 : 9 (Az anyagban)-15 
 
Az anyagban nincs sem élet, igazság, intelligencia sem szubsztancia. Minden a végtelen Elme és 

annak végtelen megnyilvánulása, mert Isten a Minden a Mindenekben. A Szellem a halhatatlan 

Igazság; az anyag a halandó tévedés. A Szellem a valós és örökkévaló; az anyag a valótlan és 

időleges. A Szellem az Isten, és az ember az Ő képmása és hasonlatossága. Tehát az ember nem 

anyagi; az ember szellemi. 
 
2. 302 : 19-24 
 
A létezés Tudománya feltárja, hogy az ember tökéletes, mint ahogy az Atya is tökéletes, mert a 

lelki ember Lelke vagy Elméje Istenben van, a minden lét isteni Alapelvében, és mivel ezt a 

valódi embert a Lélek kormányozza az érzék helyett, a Szellem törvénye, nem pedig az anyag 

úgynevezett törvényei.   
 
3. 139 : 4-9 
 
A Szentírás elejétől végéig tele van a Szellem, Elme anyag feletti diadalmáról szóló 

beszámolókkal. Mózes azzal bizonyította az Elme hatalmát, amit az emberek csodáknak 

neveztek, és ezt tette Józsué, Illés és Elizeus is. A keresztény korszakot jelek és csodák vezették 

be. 
 
4. 275 : 1 (Az anyagnak)-9 
 
Az anyagnak nincs élete, amelyet elveszíthet, a Szellem pedig soha nem hal meg. Az elmének az 

anyaggal való társulása figyelmen kívül hagyná a mindenütt jelenlévő és mindenható Elmét.  Ez 

mutatja meg, hogy az anyag nem Istentől, a Szellemből ered, és hogy nem örök. Tehát az anyag 

nem szubsztanciális, nem élő és nem értelmes. 
 
5. 479 : 8-17 
 
Az anyag sem nem önmagától létező, sem nem a Szellem terméke. A szem csupán a halandó 

gondolatok retinán tükröződő képét látja. Az anyag sem látni, sem érezni, sem hallani, sem 

ízlelni, sem szagolni nem tud. Nem vesz tudomást önmagáról, sem érezni, sem látni, sem 

megérteni önmagát nem tudja. Vedd el az úgynevezett halandó elmét, amely az anyag 

feltételezett énjét alkotja, és az anyag nem képes tudomást venni az anyagról. Lát-e, hall-e, érez-

e vagy használja-e a fizikai érzékek bármelyikét az, amit halottnak nevezünk? 
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6. 274 : 12-22 
 
 A Szellem érzékei a Szeretetben maradnak, és bemutatják az Igazságot és az Életet. Ennélfogva 

a kereszténység és az azt kifejtő Tudomány a lelki megértésen alapul, és ezek felülírják az anyag 

úgynevezett törvényeit.   Jézus demonstrálta ezt a nagy igazságot. Amikor azt, amit tévesen öt 

fizikai érzéknek hívunk, megtévesztik, ezek egyszerűen a halandó elme megnyilvánult 

hiedelmei, amelyek azt állítják, hogy az élet, a szubsztancia és az intelligencia anyagi, nem 

pedig szellemi.  Ezek a hamis hiedelmek és termékeik alkotják a testet, és a test háborúzik a 

Szellem ellen. 

 

7. 393 : 4-10 (az első .-ig) 
 

A test csak azért tűnik önmagától cselekvőnek, mert a halandó elme nem tud önmagáról, saját 

tetteiről és azok eredményeiről – nem tudja, hogy minden rossz hatás hajlamosító, távoli és 

gerjesztő oka az úgynevezett halandó elme törvénye, nem az anyagé. Az Elme ura a testi 

érzékeknek, és le tudja győzni a betegséget, bűnt és halált. 
 

8. 122 : 1-14 
 

A fizikai érzékek bizonyítéka gyakran az ellenkezőjére fordítja a létezés valódi Tudományát, és 

ezzel diszharmónia uralmát hozza létre - látszólagos erőt tulajdonítva a bűnnek, betegségnek és 

halálnak; de az Élet nagyszerű törvényei, helyesen értve, legyőzik a tévedés ezen hármasát, 

megcáfolják hamis tanúit, és feltárják a mennyország birodalmát - a harmónia tényleges uralmát 

a földön. A Lélek Tudományának anyagi érzékek általi kifordítását tizenkilenc századdal ezelőtt 

Jézus demonstrációi gyakorlatilag leplezték le; mégis, ezek az úgynevezett érzékek a halandó 

elmét még mindig a halandó test alárendeltjévé teszik, és az anyag egyes szakaszait, mint az 

agyat és idegeket a fájdalom és gyönyör székhelyévé rendelik, amelyekből az anyag jelenti 

ennek az úgynevezett elmének boldog vagy szenvedő állapotát. 
 

9. 543 : 9-16 
 

Az öt testi érzék nem képes tudomást venni a Szellemről. Nem jelenhetnek meg Előtte, és 

álomországban kell élniük, amíg a halandók eljutnak annak megértéséhez, hogy az anyagi élet 

valamennyi vétkével, betegségével és halálával illúzió, amellyel szemben az isteni Tudomány 

megsemmisítő háborút visel. A létezés nagyszerű igazságait soha nem zárja ki a hamisság. 
 

10. 478 : 14-23, 24-26 
 

Kérdés. — Gondolkodik-e az agy, éreznek-e az idegek, és van-e értelem az anyagban?  
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Válasz. — Nem, akkor nem, ha Isten igaz és a halandó ember egy hazug. Téves az az állítás, 

hogy az anyagban fájdalom vagy öröm létezhet. Az a test a legharmonikusabb, amelyben a 

természetes funkciók működése a legkevésbé észrevehető. Hogy tud az intelligencia az 

anyagban lakozni, amikor az anyag értelem nélküli és az agyi lebenyek nem tudnak 

gondolkozni? Anyag nem tudja az Elme funkcióit betölteni. … Bármi, ami halandó, az kezdettől 

fogva mindvégig anyagi, emberi hiedelmekből áll és semmi másból. 
 

11. 273 : 3-15, 21-28 
 

A fizikai érzékek nem tudják észlelni Istent és a lelki Igazságot. Az emberi hiedelem sok 

találmányt kikutatott, de ezek egyike sem tudja megoldani a létezés problémáját az isteni 

Tudomány isteni Alapelve nélkül. Az anyagi hipotézisekből levont következtetések nem 

tudományosak. Ezek eltérnek a valódi Tudománytól, mert nem az isteni törvényen alapulnak. 

 

Az Isteni Tudomány megfordítja az anyagi érzékek hamis bizonyságát, és ezáltal szétszakítja a 

tévedés alapjait. Innen ered az ellenséges viszony a Tudomány és az érzékek között, és a 

tökéletes megértés elérésének lehetetlensége mindaddig, amíg az érzékek tévedése nem kerül 

kiiktatásra. 

 

Isten sohasem hozott anyagi törvényt, hogy érvénytelenítse a lelki törvényt. Ha volna ilyen 

anyagi törvény, az ellenkezne a Szellem, Isten felsőbbségével, és kétségbe vonná a teremtő 

bölcsességét. Jézus a hullámokon járt, táplálta a sokaságot, meggyógyította a betegeket, és 

feltámasztotta a halottakat szöges ellentétben az anyagi törvényekkel. Az ő cselekedetei a 

Tudomány demonstrációja voltak, melyek legyőzték az anyagi érzet vagy törvény hamis 

igényeit. 

 

12. 205 : 7-12, 32-3 

 

Mikor kerül az abban való hiedelem tévedése, hogy az élet az anyagban van, és hogy a bűn, 

betegség és halál Isten által teremtettek, leleplezésre? Mikor kerül megértésre, hogy az anyagnak 

sem értelme, sem élete, sem érzékelése nincs, és hogy az ezzel ellentétes hiedelem minden 

szenvedés termékeny forrása? 

 

Amikor teljesen megértjük az Istenihez való viszonyunkat, akkor nem lehet más Elménk, csak 

az Övé - más Szeretetünk, bölcsességünk vagy Igazságunk, az Életről más értelmünk, és nem 

tudhatunk az anyag vagy tévedés létezéséről. 

 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont  

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


