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ARANY SZÖVEG:  I KORINTUSIAK 15 : 22 

 

 
 

„Mert amiképpen Ádámban mindnyájan meghalnak, azonképpen a Krisztusban is 

mindnyájan megeleveníttetnek.” 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Zsoltárok 8 : 1, 3-6 

   Zsoltárok 17 : 15 

 

 

1. Ó, Urunk, mi Urunk! Mily felséges a te neved az egész földön, az égen is megmutattad 

fenségedet! 

 

3. Ha látom az eget, kezed alkotását, a holdat és a csillagokat, amelyeket ráhelyeztél, 

 

4. micsoda a halandó - mondom -, hogy törődsz vele, és az emberfia, hogy gondod van rá? 

 

5. Kevéssel tetted őt kisebbé Istennél, dicsőséggel és méltósággal koronáztad meg. 

 

6. Úrrá tetted kezed alkotásain, mindent a lába alá vetettél: 

 

15. Én pedig meglátom orcádat, mint igaz ember, öröm tölt el, ha meglátlak, amikor 

fölébredek.  

 

 

 

 

LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
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A Biblia 
 

1. Zsoltárok 115 : 15 
 
15 Áldottai vagytok ti az Úrnak, aki teremtette a mennyet és a földet. 
 

2. I Mózes 1 : 1, 2, 26-28, 31 (első .-ig) 
 
1 Kezdetben teremtette Isten a mennyet és a földet. 
 
2 A föld még kietlen és puszta volt, a mélység fölött sötétség volt,  de Isten Lelke lebegett a 

vizek fölött. 
 
26 És monda Isten: Teremtsünk embert a mi képünkre és hasonlatosságunkra; és uralkodjék 

a tenger halain, az ég madarain, a barmokon, mind az egész földön, és a földön csúszó-

mászó mindenféle állatokon. 
 
27 Megteremtette Isten az embert a maga képmására, Isten képmására teremtette, férfivá és 

nővé teremtette őket. 
 
28 Isten megáldotta őket, és ezt mondta nekik Isten: Szaporodjatok, sokasodjatok, töltsétek 

be és hódítsátok meg a földet. Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a földön 

mozgó minden élőlényen! 
 
31 És látá Isten, hogy minden amit teremtett vala, ímé igen jó. 
 

3. I Mózes 2 : 1, 6, 7, 21, 22 
 
1 Így készült el a menny és a föld és minden seregük. 
 
6 Akkor pára szállt fel a földről, és mindenütt átitatta a termőföld felszínét. 
 
7 Azután megformálta az Úristen az embert a föld porából, és élet leheletét lehelte orrába. 

Így lett az ember élőlénnyé. 
 
21 Mély álmot bocsátott azért az Úristen az emberre, és az elaludt. Akkor kivette az egyik 

oldalbordáját, és húst tett a helyére. 
 
22 Az emberből kivett oldalbordát asszonnyá formálta az Úristen, és odavitte az emberhez. 

 

4. I Mózes 4 : 1, 2, 8-10 (?-ig), 11 (,-ig) 16 
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1 Azután ismeré Ádám az õ feleségét Évát, aki fogad vala méhében és szüli vala Kaint, és 

monda: Nyertem férfiat az Úrtól. 
 
2 És ismét szûlé annak atyjafiát, Ábelt. És Ábel juhok pásztora lõn, Kain pedig földmívelõ.  
 
8 És szól s beszél vala Kain Ábellel, az õ atyjafiával. És lõn, mikor a mezõn valának, 

támada Kain Ábelre az õ atyjafiára, és megölé õt. 
 
9 És monda az Úr Kainnak: Hol van Ábel a te atyádfia?  Õ pedig monda: Nem tudom, 

avagy õrizõje vagyok-é én az én atyámfiának?   
 
10 Monda pedig [az Úr]: Mit cselekedtél? 
 
11 Mostan azért átkozott légy e földön, 
 
16 És elméne Kain az Úr színe elől, és letelepedék Nód földjén, Édentől keletre. 
 

5. Ézsaiás 52 : 1 (hatodik ,-ig), 2, 3 
 
1 Ébredj, ébredj, Sion, szedd össze erődet! Öltözz ékes ruhába, Jeruzsálem, te szent város, 
 
2 Rázd le magadról a port, kelj föl, fogságba vitt Jeruzsálem, oldd le nyakadról bilincsedet, 

Sion fogságba vitt lánya! 
 
3 Mert így szól az Úr Isten: Ingyen adattatok el, és nem pénzen váltattok meg! 
 

6. Ézsaiás 51 : 3 
 
3 Mert megvigasztalja az Úr Siont, megvigasztalja minden romjait, és pusztáját olyanná 

teszi, mint az Éden, és kietlenjét olyanná, mint az Úrnak kertje, öröm és vigasság 

találtatik abban, hálaadás és dicséret szava! 
 

7. Máté 15 : 21-28 
 
21 És elmenvén onnét Jézus, Tirus és Sidon vidékeire tére. 

 
22 És ímé egy kananeus asszony jövén ki abból a tartományból, kiált vala néki: Uram, 

Dávidnak fia, könyörülj rajtam! az én leányom az ördögtõl gonoszul gyötörtetik. 
 
23 Õ pedig egy szót sem felele néki. És az õ tanítványai hozzá menvén, kérik vala õt, 

mondván: Bocsásd el õt, mert utánunk kiált.  
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24 Õ pedig felelvén, monda: Nem küldettem, csak az Izráel házának elveszett juhaihoz. 
 
25 Az asszony pedig odaérvén, leborula elõtte, mondván: Uram, légy segítségül nékem! 
 
26 Õ pedig felelvén, monda: Nem jó a fiak kenyerét elvenni, és az ebeknek vetni. 
 
27 Az pedig monda: Úgy van, Uram; de hiszen az ebek is esznek a morzsalékokból, a mik az 

õ uroknak asztaláról aláhullanak. 
 
28 Ekkor felelvén Jézus, monda néki: Óh asszony, nagy a te hited! Legyen néked a te 

akaratod szerint. És meggyógyula az õ leánya attól a pillanattól fogva. 
 

8. Máté 12 : 46-50 
 
46 Még beszélt a sokasághoz, amikor íme, anyja és testvérei megálltak odakint, mert 

beszélni akartak vele. 
 
47 Valaki szólt neki: "Íme, anyád és testvéreid odakint állnak, és beszélni akarnak veled." 
 
48 Ő azonban így felelt annak, aki szólt neki: "Ki az én anyám, és kik az én testvéreim? 
 
49 Erre kinyújtotta kezét tanítványai felé, és így szólt: "Íme, az én anyám és az én 

testvéreim! 
 
50 Mert aki cselekszi az én mennyei Atyám akaratát, az az én fivérem, nővérem és az én 

anyám." 
 

9. Példabeszédek 26 : 2 
 
2 Miképpen a madár elmegy és a fecske elrepül, azonképpen az ok nélkül való átok nem 

száll az emberre. 
 
10. Galatákhoz 3 : 22 (az Írás), 27-29 
 
22  ... az Írás mindent bűn alá rekesztett, hogy az ígéret Jézus Krisztusban való hitből 

adassék a hívőknek. 
 
27 Mert a kik Krisztusba keresztelkedtetek meg, Krisztust öltöztétek fel. 
 
28 Nincs zsidó, sem görög; nincs szolga, sem szabad; nincs férfi, sem nõ; mert ti 

mindnyájan egyek vagytok a Krisztus Jézusban. 
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29 Ha pedig Krisztuséi vagytok, tehát az Ábrahám magva vagytok, és ígéret szerint 

örökösök. 
 

11. Galatákhoz 4 : 6, 7 
 
6 Minthogy pedig fiak vagytok, kibocsátotta az Isten az ő Fiának Lelkét a ti szíveitekbe, ki 

ezt kiáltja: Abba, Atya! 
 
7 Azért nem vagy többé szolga, hanem fiú; ha pedig fiú, Istennek örököse is Krisztus által. 
 
 

Tudomány és Egészség 
 

1. 591 : 5-7 
 

Ember.  A végtelen Szellem összetett ideája; Isten lelki képe és hasonlatossága; az Elme teljes 

megnyilatkozása. 
 

2. 502 : 22-23, 27-5 
 
Mózes első könyve 1: 1. Kezdetben teremté Isten az eget és a földet. 
 

A teremtő Alapelv — Élet, Igazság és Szeretet — Isten. A világegyetem Istent tükrözi. Csak egy 

teremtő és egy teremtés van. Ez a teremtés a szellemi eszmék és azok azonosságainak 

kibontakozásából áll, melyeket a végtelen Elme fog át, és amelyek örökké visszatükröződnek. 

Ezek az eszmék a végtelenül kicsinytől a végtelenségig terjednek, és a legmagasztosabb eszmék 

Isten fiai és leányai. 
 

3. 517 : 7-14 
 
Az Elme életadó minősége a Szellem, nem anyag. Az eszmei férfi megfelel a teremtésnek, az 

intelligenciának és az Igazságnak. Az eszmei nő megfelel az Életnek és Szeretetnek. Az isteni 

Tudományban, nincs annyi jogunk Istent hímneműnek tekinteni, amennyire Őt nőneműnek 

tekinthetjük, mivel a Szeretet közli az Istenség legtisztább eszméjét. 

 

4. 267 : 13-18 
 
A Krisztusi Tudósok tudják, hogy vallási értelemben az „anya” megnevezésre ugyanúgy 

jogosultak, mint a „testvér” vagy a „nővér” megnevezésre. Jézus azt mondta: „Mert aki 

cselekszi az én mennyei Atyám akaratát, az az én fivérem, nővérem és az én anyám." 
 
5. 528 : 9-12 következő oldal 
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1. Mózes 2: 21, 22 Mély álmot bocsátott azért az Úristen (Jehova, Jawah) az emberre, és az 
elaludt. Akkor kivette az egyik oldalbordáját, és húst tett a helyére. Az emberből kivett 
oldalbordát asszonnyá formálta az Úristen (Jehova), és odavitte az emberhez. 
 
 
Itt a hamisság, a tévedés azt állítja, hogy az Igazság, Isten altatást vagy hipnotikus állapotot 

idézett elő Ádámban, hogy sebészeti beavatkozást hajtson végre rajta, és így teremtse meg az 

asszonyt. Ez a magnetizmus első dokumentált említése. A teremtést a fény helyett a sötétséggel 

kezdve – anyagi, nem pedig szellemi értelemben –, a tévedés most az Igazság munkáját 

utánozza, kigúnyolva a Szeretetet, és hirdetve, milyen nagy dolgokat vitt véghez a tévedés. 

Ádám – más néven a tévedés – saját álmának teremtményeit szemlélve, azokat valóságosnak és 

Istentől kapottnak nevezve, neveket ad nekik. Ezt követően ő lesz az alapja az asszony és a saját 

fajtája megteremtésének, akiket emberiségnek nevez – vagyis egy fajta embernek. 
 
De ezen leírás szerint a műtétet először csak gondolatban, eszközök nélkül hajtották végre; és ez 

hasznos tanács lehet az orvostudományi kar számára. Később az emberi történelemben, amikor a 

tiltott gyümölcs meghozta saját fajtája szerinti gyümölcseit, a modus operandi megváltoztatására 

tett sugallat jött - hogy a férfinak nőtől kell születnie, nem pedig a nőt kell ismét a férfiból 

elvenni.  Arra is szükség lett, hogy eszközökkel segítsék a halandók születését. Az első, 

szuggesztív szülészeti módszer mára már megváltozott. Egy újabb változás jön majd az ember 

természetére és eredetére nézve, és ez a felismerés majd megsemmisíti a létezés álmát, 

helyreállítja a valóságot, bevezeti a Tudományt és a teremtés dicsőséges tényét, hogy mind a 

férfi, mind a nő Istentől származik, és az Ő örök gyermekei, akik nem kisebb szülőhöz 

tartoznak. 
 
6. 532 : 5-7, 10-12 
 
Minden emberi tudást és anyagi érzéket az öt testi érzékszervtől kell megszerezni. Vajon 

biztonságos ez a tudás, amikor az első termésének elfogyasztása halált hozott? ... Ádámot és 

utódait átkozták, nem pedig megáldották; és ez azt jelzi, hogy az isteni Lélek, vagy Atya elítéli 

az anyagi embert, és porrá teszi.  
 
7. 338 : 27-32 
 
Jehova kijelentette, hogy a föld átkozott; és ebből a földből, vagy anyagból, sarjadt Ádám, annak 

ellenére, hogy Isten megáldotta a földet „az ember kedvéért”. Ebből az következik, hogy Ádám 

nem az eszményi ember volt, akiért a földet Isten megáldotta. Az eszményi ember a megfelelő 

időben feltárásra került, és Krisztus Jézusként ismerték. 
 
8. 345 : 21-25, 31-5 
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Bárki, aki képes felfogni azt, hogy Isten eszméje és a szegény emberiség 

összeegyeztethetetlenek, annak fel kell ismernie a különbséget (amelyet a Krisztusi Tudomány 

tesz) az Isten képére teremtett ember és Ádám vétkes faja között. 
 
A Keresztény Tudománynak  nem az a célja, hogy „oktassa Isten eszméjét, vagy gyógyítsa a 

betegségeit”, ahogy azt egy kritikus állítja. Sajnálom, hogy az ilyen kritika összekeveri az 

embert Ádámmal. Amikor az emberről azt mondják, hogy Isten képmásaként teremtetett, akkor 

nem a bűnös és beteges halandó emberre utalnak, hanem az ideális emberre, aki Isten 

hasonlatosságát tükrözi. 
 
9. 306 : 30-6 
 
Isten embere, aki lelkileg alkottatott, nem anyagi és halandó. 
 
Minden emberi diszharmóniának az Ádám-álom volt a szülője, a mély alvás, amelyből az a 

téveszme származott, hogy élet és értelem az anyagból ered és abba tér vissza. Ez a 

panteisztikus tévedés, vagy úgynevezett kígyó, még mindig ragaszkodik az Igazság 

ellenkezőjéhez, azt mondva: „Olyanok lésztek, mint az Isten”, vagyis: én olyan valóságossá és 

örökké teszem a tévedést, mint amilyen az Igazság.  
 
10. 30 : 19-25 
 
Mint az Igazság egyéni eszménye, Krisztus Jézus eljött, hogy megdorgálja a rabbinusi tévedést 

és minden vétket, betegséget és halált -, hogy kijelölje az Igazság és az Élet útját. Ez az eszmény 

Jézus egész földi pályafutásában ki lett mutatva, ami a különbségre mutat a Lélek és az anyagi 

érzet, az Igazság és a tévedés sarjadékai között. 
 
11. 332 : 26-29 
 
Mária őt illető elképzelése lelki volt, mivel kizárólag tisztaság tudta az Igazságot és Szeretetet 

tükrözni, amelyek olyan egyértelműen megtestesültek a jó és tiszta Krisztus Jézusban. 
 
12. 316 : 2-11 
 
Tőle megtanulhatják a halandók, hogyan szabaduljanak meg a gonosztól. Minthogy a valóságos 

ember Alkotójával a Tudomány által összekötött, a halandóknak csak el kell fordulnia a 

vétektől, és szem elől kell veszíteniük a halandó ént, hogy rátaláljanak Krisztusra, a valódi 

emberre, és az ő Istenhez való kapcsolatára, hogy felismerjék az isteni gyermekiséget. Jézus 

demonstrálta a Krisztust, az Igazságot, hogy bizonyítsa a Szellem hatalmát a test felett, hogy 

megmutassa, hogy az Igazság az emberi elmén és testen való hatásaiban nyilvánul meg, és hogy 

meggyógyítja a betegséget és megsemmisíti a bűnt. 

 

13. 171 : 4-8 (negyedik ,-ig) 
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Az anyagiság lelki ellentétének, mégpedig a Krisztus, az Igazság útjának észlelése által az isteni 

Tudomány kulcsával az ember újra megnyitja a Paradicsom kapuját, amelyet emberi hiedelmek 

zártak be, és meglátja, hogy nem bukott, hanem egyenes, tiszta és szabad. 

 

14. 14 : 25-30 

 

Az anyagi élet hiedelmétől és álmától teljesen elkülönülve, van az isteni Élet, amely feltárja a 

lelki megértést, és annak tudatát, hogy az ember uralkodik az egész földön. Ez a megértés kiűzi 

a tévedést és meggyógyítja a beteget, és általa úgy beszélhetsz, „mint akinek hatalma van”. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


