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ARANY SZÖVEG:  ÉZSAIÁS 30 : 21 

 

  
„És füleid meghallják a kiáltó szót mögötted: ez az út, ezen járjatok;  

ha jobbra és ha balra elhajoltok.”  

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Ézsaiás 45 : 5, 6, 8, 9, 12, 19, 22 
 
 

5. Én vagyok az Úr, nincs más, nincs isten rajtam kívül! Én öveztelek föl, noha nem 

ismertél. 
 

6. Hogy megtudják napkelettõl és napnyugattól fogva, hogy nincsen több rajtam kivül; én 

vagyok az Úr és több nincsen!  
 

8. Egek, harmatozzatok a magasból, hulljon igazság a fellegekből! Táruljon fel a föld, és 

teremjen szabadságot, sarjadjon igazság is vele! Én, az Úr, teremtettem mindezt. 
 

9. Jaj annak, aki alkotójával küzd, holott cserép a föld többi cserepeivel! Mondhatja-e 

formálójának az agyag: Mit csinálsz? És a készítmény ezt: Nem ügyes a kezed? 
 

12. Én alkottam a földet, és én teremtettem rá embert. Az én kezem feszítette ki az eget, 

minden serege az én parancsomra állt elő. 
 

19. Nem rejtélyesen szóltam a földnek egy sötét helyén. az Úr, igazat mondok, a valóságot 

jelentem ki! 
 

22. Rám figyeljetek a föld legvégéről is, és megszabadultok, mert én vagyok az Isten, nincs 

más! 
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 
1. János 3 : 16 
 
16 Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy aki hisz őbenne, el ne 

vesszen, hanem örök élete legyen. 
 
2. Máté 14 : 14-22 (második ,-ig), 23-33 
 
14 És kimenvén Jézus, láta nagy sokaságot, és megszáná õket, és azoknak betegeit 

meggyógyítá. 
 
15 Mikor pedig estveledék, hozzá menének az õ tanítványai, mondván: Puszta hely ez, és az 

idõ már elmúlt; bocsásd el a sokaságot, hogy menjenek el a falvakba és vegyenek 

magoknak eleséget. 
 
16 Jézus pedig monda nékik: Nem szükség elmenniök; adjatok nékik ti enniök. 
 
17 Azok pedig mondának néki: Nincsen itt, csupán öt kenyerünk és két halunk. 
 
18 Õ pedig monda: Hozzátok azokat ide hozzám. 
 
19 És mikor megparancsolá a sokaságnak, hogy üljenek le a fûre, vevé az öt kenyeret és két 

halat, és szemeit az égre emelvén, hálákat ada; és megszegvén a kenyereket, adá a 

tanítványoknak, a tanítványok pedig a sokaságnak. 
 
20 És mindnyájan evének, és megelégedének; és felszedék a maradék darabokat, tizenkét 

teli kosárral. 
 
21 Akik pedig ettek vala, mintegy ötezeren valának férfiak, asszonyokon és gyermekeken 

kívül. 
 
22 És mindjárt kényszeríté Jézus az õ tanítványait, hogy szálljanak a hajóba és menjenek át 

elõre a túlsó partra, 
 
23 És a mint elbocsátá a sokaságot, felméne a hegyre, magánosan imádkozni. Mikor pedig 

beestveledék, egyedül vala ott. 
 
24 A hajó pedig immár a tenger közepén vala, a haboktól háborgattatva; mivelhogy a szél 

szembe fújt vala. 
 
25 Az éjszaka negyedik részében pedig hozzájuk méne Jézus, a tengeren járván. 
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26 És mikor látták a tanítványok, hogy õ a tengeren jára, megrémülének, mondván: Ez 

kísértet; és a félelem miatt kiáltozának. 
 
27 De Jézus azonnal szóla hozzájuk, mondván: Bízzatok; én vagyok, ne féljetek! 
 
28 Péter pedig felelvén néki, monda: Uram, ha te vagy, parancsolj, hogy hozzád mehessek a 

vizeken. 
 
29 Õ pedig monda: Jövel! És Péter kiszállván a hajóból, jár vala a vizeken, hogy Jézushoz 

menjen.  
 
30 De látva a nagy szelet, megrémüle; és a mikor kezd vala merülni, kiálta, mondván: Uram, 

tarts meg engem! 
 
31 Jézus pedig azonnal kinyújtván kezét, megragadá õt, és monda néki: Kicsinyhitû, miért 

kételkedél? 
 
32 És a mikor beléptek a hajóba, elállt a szél. 
 
33 A hajóban levõk pedig hozzámenvén, leborulának elõtte, mondván: Bizony, Isten Fia 

vagy! 
 

3. Márk 10 : 1 (és ismét), 13-18, 21-23 (:-ig), 25-27, 32 (első ,-ig),  

         33 (negyedik ,-ig), 34, 46-49 (!-ig), 51, 52 
 
1 ...és ismét sokaság gyûl vala hozzá; õ pedig szokása szerint ismét tanítja vala õket. 
 
13 Ekkor gyermekeket hozának hozzá, hogy illesse meg õket; a tanítványok pedig feddik 

vala azokat, a kik hozák. 
 
14 Jézus pedig ezt látván, haragra gerjede és monda nékik: Engedjétek hozzám jõni a 

gyermekeket és ne tiltsátok el õket; mert ilyeneké az Istennek országa. 
 
15 Bizony mondom néktek: A ki nem úgy fogadja az Isten országát, mint gyermek, 

semmiképen sem megy be abba. 
 
16 Aztán ölébe vevé azokat, és kezét rájok vetvén, megáldá õket. 
 
17 És mikor útnak indult vala, hozzá futván egy ember és letérdelvén elõtte, kérdezi vala õt: 

Jó Mester, mit cselekedjem, hogy az örökéletet elnyerhessem? 
 
18 Jézus pedig monda néki: Miért mondasz engem jónak? Senki sem jó, csak egy, az Isten. 
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21 Jézus pedig rátekintvén, megkedvelé õt, és monda néki: Egy fogyatkozásod van; eredj el, 

add el minden vagyonodat, és add a szegényeknek, és kincsed lesz mennyben; és jer, 

kövess engem, felvévén a keresztet. 
 
22 Az pedig elszomorodván e beszéden, elméne búsan; mert sok jószága vala. 
 
23 Jézus pedig körültekintvén, monda tanítványainak: 
 
25 Könnyebb a tevének a tû fokán átmenni, hogynem a gazdagnak az Isten országába 

bejutni. 
 
26 Azok pedig még inkább álmélkodnak vala, mondván magok között: Kicsoda idvezülhet 

tehát? 
 
27 Jézus pedig rájuk tekintvén, monda: Az embereknél lehetetlen, de nem az Istennél; mert 

az Istennél minden lehetséges 
 
32 Útban valának pedig Jeruzsálembe menve fel; és elõttök megy vala Jézus, 
 
33 Mondván: Ímé, felmegyünk Jeruzsálembe, és az embernek Fia átadatik a fõpapoknak és 

az írástudóknak, és halálra kárhoztatják õt, 
 
34 És megcsúfolják õt, és megostorozzák õt, és megköpdösik õt, és megölik õt; de 

harmadnapon feltámad. 
 
46 És Jerikóba érkezének: és mikor õ és az õ tanítványai és nagy sokaság Jerikóból 

kimennek vala, a Timeus fia, a vak Bartimeus, ott üle az úton, koldulván. 
 
47 Amikor meghallotta, hogy a názáreti Jézus az, így kiáltott fel: "Dávid Fia, Jézus, 

könyörülj rajtam!"  
 
48 Többen is rászóltak, hogy hallgasson, ő azonban annál inkább kiáltozott: "Dávid Fia, 

könyörülj rajtam!" 
 
49 Jézus megállt és ezt mondta: "Hívjátok ide!" 
 
51 Jézus megkérdezte tőle: "Mit kívánsz, mit tegyek veled?" A vak ezt mondta: "Mester, 

hogy újra lássak." 
 
52 Jézus ekkor így szólt hozzá: "Menj el, a hited megtartott téged." És azonnal újra látott, és 

követte őt az úton. 
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4. Máté 6 : 9, 10, 13 
 
9 Ti azért így imádkozzatok: Mi Atyánk, ki vagy a mennyekben, szenteltessék meg a te 

neved; 
 
10 Jöjjön el a Te országod. Legyen meg a te akaratod, mint a mennyben, úgy a földön is.  
 
13 És ne vígy minket kísértésbe, de szabadíts meg minket a gonosztól. Mert tiéd az ország és 

a hatalom és a dicsőség mind örökké. Ámen. 
 
 

Tudomány és Egészség 
 

1. 335 : 27-31 
 

A valóság lelki, harmonikus, változhatatlan, halhatatlan, isteni, örök. Semmi sem lehet 

valóságos, harmonikus vagy örök, ami nem lelki. A vétek, betegség és a halandóság a Szellem 

feltételezett ellentétei, és ezeknek a valóság ellentmondásainak kell lenniük. 
 

2. 505 : 16-28 
 

A Szellem nyújtja a megértést, amely felemeli a tudatot és minden Igazságba bevezet. A 

Zsoltáríró azt mondta: „A nagy vizek zúgásainál, a tengernek felséges morajlásánál felségesebb 

az Úr a magasságban.” A lelki érzék a lelki jó felismerése. A megértés a választóvonal a 

valóságos és a valótlan között. A lelki megértés feltárja az Elmét - az Életet, Igazságot és 

Szeretetet - és demonstrálja az isteni érzetet, a Krisztusi Tudományban az univerzum szellemi 

bizonyítékát nyújtva.  
 

Ez a megértés nem intellektuális, nem iskolai végzettség eredménye; ez mindennek a 

világosságra került valósága. 
 

3. 89 : 20-21 
 

A Szellemet, Istent akkor halljuk, ha az érzékek csendben vannak. 
 

4. 333 : 16 (A Názáreti)-23 
 

A Názáreti Jézus eljövetele jelölte a Keresztény korszak első századát, de Krisztus évek kezdete 

és napok vége nélkül való. Minden nemzedéken keresztül a Keresztény korszak előtt és után a 

Krisztus mint a lelki eszme – Isten visszatükröződése – bizonyos fokú hatalommal és 

kegyelemmel eljött mindazokhoz, akik készek voltak Krisztus, az Igazság befogadására. 
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5. 133 : 24-28 
 

Hogy „egyenlővé [tette] magát Istennel”, volt az egyik zsidó vád az ellen, aki a Szellem alapjára 

helyezte a kereszténységet, aki úgy tanított, ahogyan az Atya ihlette, és aki Istenen kívül 

semmilyen életet, értelmet vagy szubsztanciát nem ismert el. 
 

6. 206 : 15-18 
 

Az Istennek emberhez való tudományos viszonyában megállapíthatjuk, hogy bármi, ami áldás 

egy ember számára, az minden és mindenki számára áldás, ahogyan Jézus azt megmutatta a 

kenyerekkel és halakkal - mivel a Szellem, nem az anyag az ellátás forrása. 
 

7. 236 : 28-10 
 

Jézus szerette a kisgyermekeket, mert mentesek a rossztól, és fogékonyak a jóra. Míg az öregség 

két vélemény között ingadozik, vagy hamis hiedelmekkel küzd, addig a fiatalság könnyen és 

gyorsan halad az Igazság felé. 
 

Egy kislány, aki néha hallgatta a magyarázataimat, súlyosan megsebesítette az ujját. Úgy tűnt, 

hogy észre sem vette. Amikor rákérdeztek, elfogulatlanul felelte: „Az anyagban nincs 

érzékelés.” Felugrott, és nevető szemekkel rögtön hozzátette: „Mama, egy csöppet sem fáj az 

ujjam.” 
 

Szüleinek talán hónapok vagy évek kellettek volna ahhoz, hogy félretegyék orvosságaikat vagy 

eljussanak arra a szellemi magaslatra, ahová kislányuk olyan természetesen eljutott. 
 

8. 381 : 8-19, 27-4 
 

Amikor megszegsz egy feltételezett törvényt, azt mondod, hogy ez veszélyes. Ez a félelem a 

veszély, és ez idézi elő a fizikai hatásokat. A valóságban semmi más törvény megszegésétől nem 

szenvedhetünk, mint egy erkölcsi vagy lelki törvényétől. Az anyagi hiedelem úgynevezett 

törvényeit az a megértés semmisíti meg, hogy a Lélek halhatatlan, és hogy a halandó elme nem 

alkothat törvényeket a betegségek típusát, idejét és időtartamát illetően, amelytől a halandók 

meghalnak. Isten a törvényhozó, de Ő nem barbár törvénykönyvek szerzője. A végtelen Életben 

és Szeretetben nincs betegség, bűn, sem halál, és a Szentírás kijelenti, hogy a végtelen Istenben 

élünk, mozgunk és vagyunk.  
 

Űzzük el a betegséget, mint egy zsiványt, és maradjunk az örök harmónia szabálya - Isten 

törvénye mellett. Az ember erkölcsi joga érvényteleníteni egy jogtalan ítéletet, egy ítéletet, 

amelyet az isteni fennhatóság soha nem rótt rá. 
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Krisztus Jézus elutasította azt a tévedést, amely büntetést szabott volna ki az egészség fizikai 

törvényeinek megszegéséért; érvénytelenítette az anyag állítólagos törvényeit, melyek 

ellentmondanak a Szellem harmóniáinak, és amelyeknek nincs isteni felhatalmazásuk, hanem 

csak emberi jóváhagyás szentesíti őket. 
 

9. 369 : 5-13 

 

Amilyen arányban az anyag elveszíti emberként való létét az emberi érzék számára, olyan 

arányban válik az ember úrrá felette. Az ember a tények istenibb érzetébe lép, és megérti Jézus 

teológiáját, amint az a betegek meggyógyításában, a halottak feltámasztásában és a hullámokon 

való járásban demonstrálásra került. Mindezen cselekedetek Jézusnak azon hiedelem feletti 

kontrollját mutatták be, hogy az anyag szubsztancia lenne, hogy az az élet döntőbírája vagy a 

létezés bármilyen formájának építője lehetne. 

 

10. 289 : 14-20 

 

Az a tény, hogy a Krisztus vagy Igazság legyőzte és most is legyőzi a halált, bizonyítja, hogy a 

„félelmek királya” csak halandó hiedelem vagy tévedés, amit az Igazság az Élet lelki 

bizonyítékaival semmisít meg; és ez azt mutatja, hogy ami az érzékek számára halálnak tűnik, az 

csak egy halandó illúzió, mivel a valódi ember és a valódi univerzum számára nincs halál-

folyamat. 

 

11. 241 : 31-1 

 

„Könnyebb a tevének a tű fokán átmenni”, mint a vétkes hiedelmeknek a mennyek országába, az 

örök harmóniába bejutni. 

 

12. 231 : 20-29 

 

A bűn felett állónak tekinteni magad, mert Isten afelett állónak teremtett és Ő kormányozza az 

embert, igazi bölcsesség. A bűntől félni azt jelenti, hogy félreértjük a Szeretet erejét és a létezés 

isteni Tudományát az ember Istenhez való viszonyában - hogy kételkedünk az Ő 

kormányzásában és nem bízunk az Ő mindenható gondoskodásában. A betegség és halál felett 

állónak tekinteni magad ugyanilyen bölcs, és az isteni Tudománnyal összhangban van. 

Lehetetlen félni tőlük, amikor teljesen megérted Istent, és tudod, hogy azok nem részei az Ő 

teremtésének. 

 

13. 468 : 9 (Az anyagban)-15 
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Az anyagban nincs sem élet, igazság, intelligencia sem szubsztancia. Minden a végtelen Elme és 

annak végtelen megnyilvánulása, mert Isten a Minden a Mindenekben. A Szellem a halhatatlan 

Igazság; az anyag a halandó tévedés. A Szellem a valós és örökkévaló; az anyag a valótlan és 

időleges. A Szellem az Isten, és az ember az Ő képmása és hasonlatossága. Tehát az ember nem 

anyagi; az ember szellemi. 

 

 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


