VASARNAP 2026. MARCIUS 1.

TARGY - KRISZTUS JEZUS

ARANY SZOVEG: JANOS 3 : 16

., Mert ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta, hogy aki hisz obenne, el ne

16.

18.

19.

20.

21.

vesszen, hanem orok élete legyen.”

VALTAKOZO OLVASAS: Lukacs 4 : 1, 16-21

Jézus Szentlélekkel telve visszatért a Jordantol,

Es méne Nazaretbe, ahol felneveltetett: €s beméne, szokésa szerint, szombatnapon a
zsinagdgaba, és felalla olvasni.

Es adak néki az Esaias proféta konyvét; és a konyvet feltarvan, arra a helyre nyita, ahol
ez vala irva:

Az Urnak lelke [van] én rajtam, mivelhogy felkent engem, hogy a szegényeknek az
evangéliumot hirdessem, elkiildott, hogy a toredelmes sziviieket meggyodgyitsam, hogy a
foglyoknak szabadulast hirdessek €s a vakok szemeinek megnyilasat, hogy szabadon
bocsassam a lesujtottakat,

Hogy hirdessem az Urnak kedves esztendejét.

Es behajtvan a konyvet, atada a szolganak, és leiile. Es a zsinagdgaban mindenek szemei
0 reé valanak fliggesztve.

O pedig kezde hozzajuk szédlani: Ma teljesedett be ez [az] Iras a ti hallastokra.
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LECKE PREDIKACIO

A Biblia

10

11

12

13

KEzsaias 42 : 1, 5-7

Ez az én szolgam, akit timogatok, az én valasztottam, akiben gyonyorkodom. Lelkemmel
ajandékoztam meg, torvényt hirdet a népeknek.

Ezt mondja az Uristen, aki az eget teremtette és kiteritette, szilardda tette a foldet, és
novényt sarjasztott, leheletet ad a rajta lako népnek, és lelket a rajta jaréknak:

En, az Ur, elhivtalak az 1gazsagért, €n fogom a kezedet. Megdrizlek, €s benned
ajand¢kozom meg szévetsegemmel népemet, vilagossdgommal a nemzeteket.

Nyisd meg a vakok szemeit, hozd ki a bortonbdl a foglyokat, a foghazbol a sotétben
iiloket!

Janos 1: 6-14, 16, 17
Megjelent egy ember, akit Isten kiildott, akinek a neve Janos.

O tantként jott, hogy bizonysagot tegyen a vilagossagrol, és hogy mindenki higgyen
altala.

Nem 0 volt a vilagossag, de a vilagossagrol kellett bizonysagot tennie.

Az Ige volt az igazi vilagossag, amely megvilagosit minden embert: ¢ jott el a vilagba.
A vilagban volt, €s a vilag altala lett, de a vildg nem ismerte meg 6t:

Az ovéi kozé jove, és az 6véi nem fogadak be ot.

Akik pedig befogadak ot, hatalmat ada azoknak, hogy Isten fiaiva legyenek, azoknak,
akik az 0 nevében hisznek;

Akik nem vérbdl, sem a testnek akaratdbol, sem a férfiinak indulatjabol, hanem Istentol
sziilettek.
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14 Az Ige testté lett, kozottiink lakott, €s lattuk az 6 dicsOségét, mint az Atya egysziil6ttjének

dicsOségét, telve kegyelemmel és igazsaggal.

16 Mi pedig valamennyien az 0 teljességébdl kaptunk kegyelmet kegyelemre.

17 Mert a torvény Mozes altal adatott, a kegyelem és az igazsag Jézus Krisztus altal jelent
meg.

3. Maté 3 : 13-17

13 Akkor eljott Jézus Galileabol a Jordan mellé Janoshoz, hogy keresztelje meg 6t.

14 Janos azonban megprobalta visszatartani 6t, és ezt mondta: "Nekem volna sziikségem
arra, hogy megkeresztelj, és te jossz hozzam?"

15 Jézus igy valaszolt: "Engedj most, mert az illik hozzank, hogy igy toltsiink be minden
igazsagot." Akkor engedett neki.

16 Amikor pedig Jézus megkeresztelkedett, azonnal kijott a vizbdl, és ime, megnyilt a
menny, €s latta, hogy Isten Lelke galamb formajaban aldereszkedik, és drea szall.
17 Es imé egy égi hang ezt mondja vala: Ez amaz én szerelmes fiam, a kiben én
gyonyorkodom.

4. Maté 4 : 23, 24
23 Es koriiljarja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan azoknak zsinagogaiban,
¢s hirdetvén az Isten orszdganak evangyéliomat, és gydgyitvan mindenféle betegséget és
mindenféle erdtelenséget a nép kozott.

24 Es elterjede az 6 hire egész Siridban: és hozzavivék mindazokat, akik rosszul valanak, a
kiilonféle betegségekben €s kinokban sinylddoket, 6rdongdsoket, holdkdrosokat és
gutaiitotteket; és meggyogyitja vala Oket.

S. Maté 5 : 1-12,17, 18

Mikor pedig latta Jézus a sokasagot, felméne a hegyre, és amint leiil vala, hozzamenének
az 0 tanitvanyai.
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Es megnyitvan szajat, tanitja vala 6ket, mondvan:

Boldogok a lelki szegények: mert 6vék a mennyeknek orszaga.

Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.

Boldogok a szelidek: mert 0k 6rokségiil birjak a foldet.

Boldogok, akik éhezik €s szomjuhozzak az igazsagot: mert 0k megelégittetnek.
Boldogok az irgalmasok, mert 6k irgalmassagot nyernek.

Boldogok, akiknek szivok tiszta: mert 6k az Istent meglatjak.

Boldogok, akik békét teremtenek, mert Ok Isten fiainak neveztetnek.
Boldogok, akiket az igazsagért iildoznek, mert 6vék a mennyek orszaga.

Boldogok vagytok, ha énmiattam gyalaznak és iildoznek titeket, és mindenféle rosszat
hazudnak roélatok.

Ortljetek €s ujjongjatok, mert jutalmatok bdséges a mennyekben, hiszen igy iildozte¢k a
profétakat is, akik eldttetek éltek.

Ne gondoljatok, hogy jottem a torvénynek vagy a profétdknak eltorlésére. Nem jottem,
hogy eltéroljem, hanem inkabb, hogy betoltsem.

Mert bizony mondom néktek, mig az ég és a fold elmulik, a torvénybdl egy jota vagy
egyetlen pontocska el nem mulik, amig minden be nem teljesedik.

Maté 11 : 2-6

Amikor pedig Janos a bortonben hallott Krisztus cselekedeteirdl, ezt iizente neki
tanitvanyaival:

"Te vagy-e az Eljovendd, vagy mast varjunk?"

Jézus igy valaszolt nekik: "Menjetek, és mondjatok el Janosnak, amiket hallotok és
lattok:
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vakok latnak és béndk jarnak, leprasok tisztulnak meg, és sliketek hallanak, halottak
tamadnak fel, és szegényeknek hirdettetik az evangélium,

¢s boldog, aki nem botrankozik meg énbennem.

7. Mark 13 : 30 (:-ig), 31-37

30 Bizony mondom néktek:

3 Az ég ¢és a fold elmulnak, de az én beszédeim soha el nem mulnak.

32 Arrdl a naprol és orardl pedig senki semmit sem tud, sem az égben az angyalok, sem a
Fia, hanem csak az Atya

33 Figyeljetek, vigyazzatok és imadkozzatok; mert nem tudjatok, mikor jo el az az 1dd.

34 Ugy mint az az ember, a ki messze utra kelve, hazat elhagyvan, és szolgait
felhatalmazvan, és kinek-kinek a maga dolgat megszabvan, az ajtonallonak is
megparancsolta, hogy vigydzzon.

35 Vigyazzatok azért, mert nem tudjatok, mikor érkezik meg a haznak ura, este-¢ vagy
¢jfélkor, vagy kakasszokor, vagy reggel?

36 Hogy, ha hirtelen megérkezik, ne talaljon titeket aludva.

37 A miket pedig néktek mondok, mindenkinek mondom: Vigyazzatok!

8.  Maté 28 : 20 (és)

20 ... €s imé én ti veletek vagyok minden napon a vilag végezetéig. Amen.

Tudomany és Egészség
1. 18 :3-12
A nazareti Jézus az ember Atyaval vald egységét tanitotta és demonstralta, és ezért végtelen

hodolattal tartozunk neki. Kiildetése mind egyéni, mind kollektiv volt. Elete munkajat helyesen
végezte nem csak sajat maganak eleget téve, de a halanddk iranti konyoriiletességbdl is - hogy
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megmutassa nekik, hogyan végezzék el sajat munkajukat, de nem azért, hogy helyettiik
elvégezze, sem pedig, hogy egyetlen feleldsség aldl is felmentse dket. Jézus batran cselekedett
az érzékek elfogadott bizonyitékai ellenére, az alszenteskedd hitelvekkel és gyakorlatokkal
szemben, és minden ellenfelet megcafolt gydgyito erejével.

2. 30 : 19-25

Mint az [gazsag egyéni eszménye, Krisztus Jézus eljott, hogy megdorgalja a rabbinusi tévedést
és minden vétket, betegséget és haldlt -, hogy kijeldlje az Igazsag és az Elet tjat. Ez az eszmény
Jézus egész foldi palyafutasaban ki lett mutatva, ami a kiilonbségre mutat a Lélek €s az anyagi
¢rzet, az Igazsag ¢és a tévedés sarjadékai kozott.

3. 315:21-11

Jézus lelki eredete €s megértése tette 6t képessé a 1ét tényeinek demonstralasara, annak
kétségbevonhatatlan bizonyitasara, hogy hogyan semmisiti meg a lelki Igazsag az anyagi
tévedést, gydgyitja meg a betegséget, ¢s gyodzi le a halalt. Jézus isteni felfogdsa ramutatott erre
az igazsagra, €s a teremtés példajat mutatta be. Jézus torténete azt mutatja, hogy spiritualisabb
volt, mint minden mas foldi személyiség.

Részben emberi format hordozva (azaz, amint az haland6 szempontbol tlint), emberi anya altal
megfoganva, Jézus a Szellem €s a test kdzott, az Igazsag és a hiba kozotti, kozvetitd volt. Az
isteni Tudomany utjat magyarazva és demonstralva a megvaltas utjava lett mindazok szamara,
akik elfogadtak szavait. T6le megtanulhatjak a halandok, hogyan szabaduljanak meg a
gonosztol. Minthogy a valdsagos ember Alkotojaval a Tudomany altal 6sszekotott, a
halandoknak csak el kell fordulnia a vétektdl, és szem eldl kell vesziteniiik a halando ént, hogy
ratalaljanak Krisztusra, a valédi emberre, €s az 6 Istenhez vald kapcsolatara, hogy felismerjék az
isteni gyermekiséget. Jézus demonstralta a Krisztust, az Igazsagot, hogy bizonyitsa a Szellem
hatalmat a test felett, hogy megmutassa, hogy az Igazsdg az emberi elmén és testen valo
hatdsaiban nyilvanul meg, és hogy meggyogyitja a betegséget €s megsemmisiti a biint.

4. 473 : 26-3

Jézus mondasait demonstraciora alapozta, ezaltal téve cselekedeteit szavainal nagyobb
fontossaguva. O bizonyitotta, amit tanitott. Ez a Kereszténység Tudomanya. Jézus bizonyitotta,
hogy az Alapelv, amely meggyogyitja a beteget és kitizi a tévedést, isteni. Tanitvanyain kiviil
azonban kevesen értették meg egyaltalan tanitasait és azok dicsdséges bizonyitékait,
nevezetesen azt, hogy az Elet, az Igazsag és a Szeretet (ezen el nem ismert Tudomanynak az
Alapelve) elpusztit minden tévedést, gonoszt, betegséget és halalt.
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S. 313 :23-26

A nazareti Jézus volt a legtudoméanyosabb ember, aki valaha is a foldkerekségen jart. A dolgok
anyagi felszine ald meriilt, és megtalalta a spiritualis okot.

6. 271 : 22-25

A Hegyi Beszéd ennek a Tudomanynak a Iényege, és az 6rok élet, nem Jézus halala, a
végeredménye.

7. 26 :28-9

Mesteriink nem csupéan elméletet, tant vagy hiedelmet tanitott. Amit § tanitott és gyakorolt, az
az egész valosagos lét isteni Alapelve volt. A Kereszténység altala adott bizonyitéka nem a
vallasnak és az imadéasnak egy formaja vagy rendszere volt, hanem a Keresztény Tudoméany,
amely kidolgozza az Elet és a Szeretet harmoniajat. Jézus iizenetet kiildott Kereszteld Janosnak,
melynek az volt a célja, hogy kétségkiviil bizonyitsa, hogy a Krisztus eljott: ,,Elmenvén
mondjatok meg Janosnak, amiket lattatok és hallottatok: hogy a vakok latnak, a bénék jarnak, a
poklosok megtisztulnak, a siketek hallanak, a halottak feltdimadnak, a szegényeknek az
evangélium prédikaltatik.” Mas szdval: Mondjatok meg Janosnak, hogy mi az isteni hatalom
demonstracidja, és 6 azonnal meg fogja érteni, hogy a messiasi munkéaban Isten a hatalom.

8. 25:22-31

Bar a nagy Tanito demonstralta a biin €s betegség feletti uralmat, semmiképpen nem mentett fel
masokat az alol, hogy megadjak sajat tiszteletilk megkovetelt bizonyitékat. O az iranyitasukon
dolgozott, hogy demonstralhassak ezt az erdt, ahogyan 0 tette, €s megérthessék annak isteni
Alapelvét. A Tanitoba vetett feltétlen hit €s mindaz az érzelgds szeretet, amellyel
elhalmozhatjuk, 6nmagaban nem tesz minket az 8 kovetdive. El kell indulnunk, és hasonléan
kell cselekedniink, kiilénben nem kamatoztatjuk mindazon Mesteriink altal rank hagyott
nagyszerii dldasokat, amelyekért O dolgozott és szenvedett.

9. 51:19-24

Az 6 tokéletes példaja mindnyajunk tidvoziiléséért volt, de csak azéltal, hogy ugyanazokat a
munkakat cselekessziik, mint amiket 6 cselekedett, és amelyeket méasokat tanitott cselekedni. Az
6 célja a gyogyitassal nem csupan az egészség helyreallitdsa volt, hanem hogy az § isteni
Alapelvét demonstralja. Isten altal, az [gazsag €s Szeretet altal inspiraltatott, mindenben, amit
mondott és tett.
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10. 429:31-9

Jézus azt mondta: ,,Ha valaki megtartja az én beszédemet, soha nem latja meg a halalt.” (Janos
viii.51) Ez a megallapitas nem a lelki életre korlatozott, hanem a 1étezés minden jelenségére
kiterjed. Jézus kimutatta (demonstralta) ezt a haldoklok meggyogyitasaval és a holtak
feltdmasztasaval. A halandd elmének meg kell valnia a tévedéstdl, le kell vetnie 6nmagat
cselekedeteivel egyiitt, €s akkor megjelenik a halhatatlan emberi mivolt, a Krisztus-eszmény. A
hit terjessze ki hatarait €s erdsitse meg alapjat azzal, hogy az anyag helyett a Szellemen
nyugszik. Amikor az ember feladja a halalban val6 hiedelmét, akkor gyorsabban halad Isten, az
Elet és Szeretet felé.

11.  37:16-31

Mikor tanuljadk meg Jézus allitolagos kovetdi, hogy minden Giton és mdodon kdvessék Ot, és
utanozzak hatalmas tetteit? Azok, akik ennek az igaz embernek a martirsagat okoztak, 6rommel
valtoztattak volna szent karrierjét egy megcsonkitott dogma platformma. A mai keresztények
magukra vehetnék ezen életpalya gyakorlatiasabb jelentdségét! Lehetséges - s6t, minden
gyermek, férfi és nd kotelessége €s privilégiuma - valamilyen mértékben kdvetni az Igazsag €s
Elet, az egészség és szentség Mester altali demonstraciojat. A keresztények az 6 kovetdinek
valljak magukat, de vajon olyan modon kovetik-e 6t, ahogyan azt rendelte? Hallgasd ezeket a
kényszeritd parancsokat: ,,T1 azért legyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atyatok
tokeletes!” ,,Menjetek el szerte az egész vilagba, hirdessétek az evangéliumot minden
teremtménynek!” ,, Gyogyitsatok meg a betegeket!”
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A NAPI FELADATOK

- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, VIII. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhéz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442. 0.)



