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VASARNAP 2026. MARCIUS 15.

TARGY - SZUBSZTANCIA

ARANY SZOVEG: Példabeszédek 10 : 22

Az Urnak dldasa, az gazdagit meg, és azzal [semmi] nem szerez bdntast.”

VALTAKOZO OLVASAS: Zsidékhoz irt levél 11: 3, 8, 10, 24-27
Hit 4ltal értjiik meg, hogy a vilag Isten beszéde altal teremtetett, hogy a mi lathatd, a
lathatatlanbol allott elo.

Hit altal engedelmeskedett Abraham, mikor elhivatott, hogy menjen ki arra a helyre, a
melyet 6rokolendo vala, és kiméne, nem tudvan, hova megy.

Mert varja vala az alapokkal bird varost, melynek €pitdje €s alkotdja az Isten.
Hit altal tiltakozott Mdzes, midon felndvekedett, hogy a Fara6 lednya fidnak mondjak,

Inkabb valasztvan az Isten népével vald egyiittnyomorgast, mint a biinnek ideig-oraig
valo gyonyoriségét;
Egyiptom kincseinél nagyobb gazdagsagnak tartvan Krisztus gyaldzatat, mert a

megjutalmazasra tekintett.

Hit 4ltal hagyta oda Egyiptomot, nem félvén a kiraly haragjatol; mert erds szivii volt,
mintha latta volna a lathatatlant.
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Krisztusi Tudomany tankonyvébol, a Mary Baker Eddy dltal irt Tudomany és Egészség Kulccsal a Szentivdshoz
cimii konyvbdl valo Korrelativ Szakaszokat tartalmaz.
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LECKE PREDIKACIO

A Biblia
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15
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Zsoltarok 36 : 7-9

Oh Isten, milyen draga a te kegyelmességed; az embernek fiai a te szarnyaidnak
arnyékaba menekiilnek.

Duslakodnak hazadnak bdséges javaiban; megitatod Oket gyonyoriiségeid folydvizébdl.
Mert ndlad van az életnek forréasa; a te vilagossagod altal latunk vildgossagot.
Zsoltarok 139 : 14, 15,17

Magasztallak téged, mert félelmesen és csodalatosan teremtettél; Csodélatosak a te
munkaid! €s jol tudja ezt az én lelkem.

Nem volt elrejtve eldtted az én csontom, mikor titokban formaéltattam €s idomittattam,
[mintegy] a fold mélyében.

Es nékem milyen kedvesek a te gondolataid, oh Isten! Mily nagy azoknak summaja!
II Kiralyok 4 : 1-7

Egyszer egy profétatanitvany felesége igy kialtott Elizeushoz: Szolgad, az én férjem
meghalt; €s te is tudod, hogy szolgad félte az Urat. Most eljott a hitelezd, hogy elvegye
két gyermekemet rabszolgdjanak.

Elizeus megkérdezte tdle: Mit tehetek érted? Mondd meg nekem, mi van a hdzadban? Az
asszony igy felelt: Nincsen egyéb szolgalod hazaban, csak egy korso olaj.

Elizeus ezt mondta: Menj, kérj kolcson edényeket ott kinn minden szomszédodtol, iires
edényeket, de nem keveset.

Azutan menj be, zard be magad ¢és fiaid mogott az ajtot, €s tolts ezekbe az edényekbe.
Amelyik megtelt, tedd félre!

Az asszony elment, €s bezarta maga €s fiai mogott az ajtét. Azok eléje raktak az
edényeket, 6 pedig toltogetett.
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Amikor megteltek az edények, ezt mondta az egyik fidnak: Hozz ide még egy edényt. De
az igy felelt neki: Nincs tobb edény. Ezutan nem folyt tobb olaj.

Az asszony elment az Isten emberéhez, és elbeszélte ezt. O pedig igy szolt: Ered;, add el
az olajat, ¢s fizesd ki az adossagodat. Ami pedig megmarad, abbol ¢€lj a fiaiddal egyiitt!

Példabeszédek 3 : 9, 10

Tiszteld az Urat a te marhadbdl, a te egész jovedelmed zsengéjébol.

Eképpen megtelnek a te csiireid elégséggel, és musttal aradnak el sajtoid.

Maté 4 : 23

Es koriiljarja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan azoknak zsinagoégaiban,
¢s hirdetvén az Isten orszdganak evangyéliomat, és gydgyitvan mindenféle betegséget €s
mindenféle erdtelenséget a nép kozott.

Maté 5 : 1 (és amint), 2

... ¢s amint leiil vala, hozzdmenének az 0 tanitvanyai.

Es megnyitvan szajat, tanitja vala 6ket, mondvan:

Maté 6 : 19-21, 24, 25, 30-34 (elsd .-ig)

Ne gytijtsetek magatoknak kincseket a f61don, ahol a moly €s a rozsda megemészti, €s
ahol a tolvajok kiassak ¢€s ellopjak,

hanem gytijtsetek magatoknak kincseket a mennyben, ahol sem a moly, sem a rozsda
nem emészti meg, €s ahol a tolvajok sem 4ssak ki, és nem lopjak el.

Mert ahol a ti kincsetek van, ott lesz a ti szivetek is.

Senki sem szolgélhat két urnak. Mert vagy az egyiket gytiloli és a mésikat szereti; vagy
az egyikhez ragaszkodik és a masikat megveti. Nem szolgalhattok Istennek és a
Mammonnak.

Azért azt mondom néktek: Ne aggodalmaskodjatok a ti éltetek feldl, mit egyetek és mit
igyatok; sem a ti testetek felol, mibe 6ltozkodjetek. Avagy nem tobb-¢ az élet hogynem
az eledel, és a test hogynem az 61tozet?
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Ha pedig a mez0 fiivét, amely ma van, és holnap a kemencébe vetik, az Isten igy
oltozteti, mennyivel inkabb titeket, kicsinyhitiiek!

Ne aggodalmaskodjatok tehat, és ne mondjatok: Mit egylink? vagy: Mit igyunk? vagy:
Mivel ruhdzkodjunk?

(Mert mindezeket a vilag poganyai kérdezgetik.) A ti Atyatok pedig tudja, hogy
sziikségetek van ezekre.

Inkabb keressétek az 0 orszagat, és raadasul ezek is megadatnak nektek.

Ne aggodalmaskodjatok tehat a holnap feldl; mert a holnap majd aggodalmaskodik a
maga dolgai feldl.

II Korinthusiakhoz 5 : 1-9

Mert tudjuk, hogy ha e mi f6ldi satorhdzunk elbomol, épiiletiink van Istentdl, nem kézzel
csinalt, 6rokké valo hdzunk a mennyben.

Azért séhajtozunk ebben a testben, mivel vagyakozunk feldlteni ra mennybdl vald
hajlékunkat,

ha ugyan nem bizonyulunk feldltézve is meziteleneknek.

Mert akik e satorban vagyunk is, sbhajtozunk megterheltetvén; mivelhogy nem kivanunk
levetkodztetni, hanem feloltdztetni, hogy ami halando, elnyelje azt az élet.

Aki pedig minket erre elkészitett, az Isten [az,] aki a Lélek zalogat is adta minékiink.

Azért mivelhogy mindenkor bizunk, €s tudjuk, hogy e testben lakvan, tavol vagyunk az
Urtol.

(Mert hit altal jarunk, nem lat4s utan);

Bizodalmunk pedig van, azért inkabb szeretnénk kikdltozni e testbol, és elkoltozni az
Urhoz.

Azért igyekeziink is, hogy akar itt lakunk, akar elkoltoziink, néki kedvesek legytink.

Kolosséiakhoz 3 : 1, 2
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1 Annakokaért ha feltamadtatok a Krisztussal, az odafelvalokat keressétek, ahol a Krisztus
van, az Istennek jobbjan tilvén,

2 Az odafelvaldkkal torddjetek, ne a foldiekkel.
10. Romaiakhoz 8 : 28

28 Tudjuk pedig, hogy azoknak, akik Istent szeretik, minden javokra van, mint akik [az] [6]
végzése szerint hivatalosak.

Tudomany és Egészség
1. 468 : 16-24

Kérdeés: — Mi a szubsztancia?

Valasz. — A Szubsztancia [lényeg] az, ami 0rok, €s képtelen a disszonanciara és romlasra. Az
Igazsag, Elet és Szeretet a szubsztancia, ahogy az Iras hasznalja ezt a szot a Zsidokhoz irt
levélben: ,,A hit pedig a reménylett dolgoknak valdsdga [szubsztancidja], és a nem latott
dolgokrdl valé meggy6zddés.” A Szellem az Elme, Lélek vagy Isten szinonimaja, az egyetlen
igaz szubsztancia. A szellemi univerzum, beleértve az egyéni embert, egy Osszetett idea, mely a
Szellem isteni szubsztancidjat tiikrozi.

2. 516 : 4-8

A szubsztancia, Elet, intelligencia, Igazsag és Szeretet, amelybé] Isten 4ll, tiikr6z3dnek az O
teremtésében; és amikor a testi érzékek hamis tantisagat alarendeljiik a Tudomany tényeinek, ezt
a hii képmast fogjuk latni mindenhol.

3. 124 : 14-19, 25-26 (els6 .-ig)
A vilagegyetemet, mint ahogy az embert, isteni Alapelvébdl, Istenbdl kiindulva kell értelmezni a
Tudomdannyal, akkor megérthetd; de ha a fizikai érzékek alapjan magyarazzak, mint amely

novekedésnek, érettségnek €s romldsnak van alavetve, a vildgegyetem, mint az ember is, egy
talany és annak is kell maradnia.

A Szellem minden dolog ¢€lete, szubsztancidja €s folytonossaga.
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4. 278 : 4-22

A Szellem az egyetlen szubsztancia és tudat, melyet az isteni Tudomany elismer. Az anyagi
érzékek ellenkeznek ezzel, de anyagi érzékek nincsenek, mivel az anyagnak nincs elméje. A
Szellemben nincs anyag, csaklgy, ahogy az Igazsagban nincs tévedés, és a joban nincs gonosz.
A gondolat, hogy valodi szubsztancia-anyag létezik, mely a Szellem ellentéte, hamis feltevés. A
Szellem, Isten végtelen, minden. A Szellemnek nem lehet ellentéte.

Az, hogy az anyag szubsztancialis (Iényegi), vagy hogy ¢lete €s érzékelése van, a halandok
hamis hiedelmeinek egyike, és ez csak a feltételezett haland6 tudatban létezik. Ennélfogva,
amint megkozelitjiik a Szellemet és Igazsagot, ugy veszitjlik el az anyagrol valo tudatossagot.
Annak elfogadésa, hogy létezhet anyagi szubsztancia, megkovetel egy masik elismerést is,
mégpedig, hogy a Szellem nem végtelen, és hogy az anyag onteremtd, onmagéaban 1étezd, és
orok. Ebbdl az kovetkezne, hogy két 6rok ok van, melyek 6rok harcban allnak egymassal; és
hogy ennek ellenére azt mondjuk, hogy a Szellem a legfelsdbb és mindeniitt-jelenlét.

S. 301:17-29

Minthogy Isten a szubsztancia €s az ember az isteni képmas és hasonlatossag, az embernek
kizardlag a j6 szubsztancidjat, a Szellem €s nem az anyag lényegét kellene kivannia, és a
valdsagban nem is birtokol mast. A hiedelem, hogy az embernek valamely mas szubsztanciaja
vagy elméje van, nem szellemi és megszegi az elsd parancsolatot: Egy Istened, egy Elméd
legyen. A haland6 ember 6nmaga el6tt anyagi szubsztancianak latszik, holott az ember
,Képmas” (eszme). A téveszme, vétek, betegség €s halal az anyagi érzet hamis bizonysagabol
erednek, amely egy feltételezett, a végtelen Szellem fokuszpontjan kiviili allaspontbdl, az Elme
¢s a szubsztancia forditott képét mutatja, amelyben minden fonak.

6. 530 : 5-12

Az isteni Tudomanyban az embert Isten, a 1étezés isteni Alapelve, tartja fenn. A fold, Isten
utasitasara, ételt terem az ember hasznalatdra. Tudvan ezt, Jézus egyszer azt mondta: ,,Ne
aggodalmaskodjatok a ti éltetek feldl, mit egyetek; se a ti testetek feldl, mibe 61tozkodjetek.” -
nem feltételezve kivaltsagokat a teremtdjétdl, hanem elismerve Istent, mindennek az Atyjat és
Anyjat, mint aki képes taplalni és felruhazni az embert, ahogy azt a liliomokkal is teszi.

7. 494 : 10-19
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Az Isteni Szeretet mindig kielégitett ¢s mindig ki fog elégiteni minden emberi sziikségletet. Nem
helyes azt képzelni, hogy Jézus a gyogyitd isteni hatalmat csak néhany kivalasztott szamara és
csak egy korlatozott idoszakra demonstralta, mivel az isteni Szeretet az egész emberiséget
minden oraban ellatja minden joval.

A kegyelem csoddja nem csoda a Szeretet szamara. Jézus demonstralta a testiség képtelenségét,
csakiigy mint a Szellem végtelen képességét, igy segitve a tévedd emberi érzetet, hogy
megmenekiiljon sajat meggy6zddéseitdl €s biztonsagot keressen az isteni Tudomanyban.

8.  204:30(Az)-6

Az a hiedelem, hogy Isten az anyagban €I, panteisztikus. A tévedésnek, amely azt mondja, hogy
a Lélek a testben van, €s a j6 a gonoszban, az Elme az anyagban, vissza kell vonnia ezt, és
tartozkodnia az ilyen kijelentésektdl, kiilonben Isten tovabbra is rejtve marad az emberiség elott,
¢s a halandok vétkezni fognak anélkiil, hogy tudnak, hogy vétkeznek, a Szellem helyett az
anyagra fognak tdmaszkodni, bénan fognak botladozni, ittasan 6sszeesni, betegségben sinylddni,
mindez pedig vaksaguk, Istenre és az emberre vonatkozo hamis érzetiik miatt.

9. 60 : 29-3

A Léleknek végtelen forrdsai vannak, amelyekkel megaldja az emberiséget, €s a boldogsagot
hamarabb nyernénk el, és biztosabban a miénk maradna, ha a Lélekben keresnénk. Egyediil a
magasztosabb 6romok elégithetik ki a halhatatlan ember vagyodésait. Nem korlatozhatjuk a
boldogsagot a személyes érzet hatarain beliilre. Az érzékek nem nyujtanak valoédi 6romet.

10. 280 : 1 csak, 6-8, 30-4

Az Elme végtelenségében az anyagnak ismeretlennek kell lennie. ... Mindaz, ami szép és
artalmatlan, az Elme idedja. Az Elme teremti és sokasitja dket, és az eredménynek szelleminek
kell lennie.

Az egyetlen mentség emberi vélemények taplalasara és a létezés Tudomanyanak elutasitasara a
haland¢ tudatlansdgunk a Szellemrdl, mely tudatlansag csakis az isteni Tudomany megértésének
enged, mely megértés altal betériink az Igazsag orszadgaba a f61don, és megtudjuk, hogy a
Szellem végtelen és legfelsdbb.

11.  519:11-21
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Az emberi képesség csak lassan ismeri fel és fogja fel Isten teremtését €s azt az isteni erdt €s
jelenlétet, amely ezzel jar, és amely annak szellemi eredetét demonstralja. A halandok addig
nem ismerhetik meg a végtelent, amig le nem vetik a régi embert és el nem érik a szellemi
képmast és hasonlatossagot. Mi mérhetné fel a végtelent! Hogyan nyilvanitsuk ki Ot, addig,
mig, az apostol szavaival élve ,.el [nem] jutunk mindnyajan az Isten Fiaban valé hitnek és az O
megismerésének egységére, €rett férfitisagra, Krisztus teljességével ékeskedd kornak
mértékére?”

12. 265:3-15

Az ember olyan mértékben érti meg a lelki 1étezést, ahogyan kincsei az Igazsagbol és
Szeretetbdl novekszenek. A haladoknak Isten felé kell gravitalniuk, ragaszkodésaik és céljaik
lelkibbé¢ kell valjanak - meg kell kozelitenilik a 1ét tagabb értelmezéseit, €s valamilyen helyes
¢érzetet kell szerezniiik a végtelenrdl, hogy levetkezhessék a vétket és a halandosagot.

A 1étezés ezen tudomdnyos értelme, mely elhagyja az anyagot a Szellemért, egyaltaldn nem utal
az ember Istenségben valo elmeriilésére és identitdsanak elvesztésére, hanem megnovelt
egyéniséggel ruhdzza fel az embert, szélesebb korti gondolkodassal és tettel, kiterjedtebb
szeretettel és egy magasabb foku és allandobb békével.

13. 264 :15-19

Amikor tudatositjuk magunkban, hogy az Elet a Szellem, és soha nincs az anyagban vagy az
anyagbol, akkor ez a megértés onmagunkban valo teljességgé valik, mely mindent megtalal
Istenben, a joban, és nincs sziiksége mas tudatra.
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A NAPI FELADATOK

- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, VIII. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhéz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442. 0.)



