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TÁRGY —ÉLET 

 
 

ARANY SZÖVEG:  JÚDÁS : 21 

 

 
 

„Tartsátok meg magatokat Istennek szeretetében, várván a mi Urunk Jézus Krisztus 

irgalmasságát az örök életre.”  

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  I Timóteus 6 : 11-16 

 

 

11. kövessed az igazságot, az istenfélelmet, a hitet, a szeretetet, a békességes tûrést, a 

szelídséget. 

 

12. Harczold meg a hitnek szép harczát, nyerd el az örök életet, a melyre hívattattál, és szép 

vallástétellel vallást tettél sok bizonyság előtt. 

 

13. Meghagyom néked Isten előtt, a ki megelevenít mindeneket, és Krisztus Jézus előtt, a ki 

bizonyságot tett Ponczius Pilátus alatt ama szép vallástétellel, 

 

14. Hogy tartsd meg a parancsolatot mocsoktalanul, feddhetetlenül a mi Urunk Jézus 

Krisztus megjelenéséig, 

 

15. A mit a maga idejében megmutat ama boldog és egyedül hatalmas, a királyoknak Királya 

és az uraknak Ura, 

 

16. Kié egyedül a halhatatlanság, a ki hozzáférhetetlen világosságban lakozik; a kit az 

emberek közül senki nem látott, sem nem láthat: a kinek tisztesség és örökké való 

hatalom. Ámen. 
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. Zsoltárok 118 : 17 

 
17 Nem halok meg, hanem élek, és hirdetem az Úrnak cselekedeteit! 

 

2. Lukács 18 : 18-30 

 
18 És megkérdé őt egy főember, mondván: Jó Mester, mit cselekedjem, hogy az örökéletet 

elnyerhessem? 

 
19 Monda pedig néki Jézus: Miért mondasz engem jónak? Nincs senki jó, csak egy, az Isten. 

 
20 A parancsolatokat tudod: Ne paráználkodjál; ne ölj; ne lopj; hamis tanúbizonyságot ne 

tégy; tiszteld atyádat és anyádat. 

 
21 Az pedig monda: Mindezeket ifjúságomtól fogva megtartottam. 

 
22 Jézus ezeket hallván, monda néki: Még egy fogyatkozás van benned: Add el mindenedet, 

amid van, és oszd el a szegényeknek, és kincsed lesz a mennyországban; és jer, kövess 

engem.  

 
23 Az pedig ezeket hallván, igen megszomorodék; mert igen gazdag vala. 

 
24 És mikor látta Jézus, hogy az igen megszomorodék, monda: Mily nehezen mennek be az 

Isten országába, akiknek gazdagságuk van! 

 
25 Mert könnyebb a tevének a tű fokán átmenni, hogynem a gazdagnak az Isten országába 

bejutni. 

 
26 Akik pedig ezt hallották, mondának: Ki idvezülhet tehát?  

 
27 Õ pedig monda: Ami embereknél lehetetlen, lehetséges az Istennél. 

 
28 És monda Péter: Ímé mi mindent elhagytunk, és követtünk téged! 
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29 Õ pedig monda nékik: Bizony mondom néktek, hogy senki sincs, a ki elhagyta házát, 

vagy szüleit, vagy testvéreit, vagy feleségét, vagy gyermekeit az Isten országáért, 

 
30 Aki sokszorta többet ne kapna ebben az idõben, a jövendõ világon pedig örök életet. 

 

3. János 12 : 1, 9-12, 17, 18, 23-25, 27-30, 35, 36 (első .-ig),  

        44-46, 49, 50 

 
1  Jézus azért hat nappal a husvét elõtt méne Bethániába, a hol a megholt Lázár vala, a kit 

feltámasztott a halálból. 

 
9 A zsidók közül azért nagy sokaság értesült vala arról, hogy õ ott van: és oda menének 

nemcsak Jézusért, hanem hogy Lázárt is lássák, a kit feltámasztott a halálból. 

 
10 A papifejedelmek pedig tanácskozának, hogy Lázárt is megöljék; 

 
11 Mivelhogy a zsidók közül sokan õ miatta menének oda és hivének a Jézusban. 

 
12 Másnap a nagy sokaság, a mely az ünnepre jött vala, hallván, hogy Jézus Jeruzsálembe 

jő, 

 
17 A sokaság azért, a mely õ vele vala, mikor kihívta Lázárt a koporsóból és feltámasztotta 

õt a halálból, bizonyságot tõn. 

 
18 Azért is méne ő elébe a sokaság, mivel hallá, hogy ezt a csodát mívelte vala. 

 
23 Jézus pedig felele nékik, mondván: Eljött az óra, hogy megdicsõíttessék az embernek Fia. 

 
24 Bizony, bizony mondom néktek: Ha a földbe esett gabonamag el nem hal, csak egymaga 

marad; ha pedig elhal, sok gyümölcsöt terem. 

 
25 A ki szereti a maga életét, elveszti azt; és a ki gyûlöli a maga életét e világon, örök életre 

tartja meg azt. 

 
27 Most az én lelkem háborog; és mit mondjak? Atyám, ments meg engem ettõl az órától. 

De azért jutottam ez órára. 

 
28 Atyám, dicsõítsd meg a te nevedet! Szózat jöve azért az égbõl: Meg is dicsõítettem, és 

újra megdicsõítem.  
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29 A sokaság azért, a mely [ott] állt és hallotta vala, azt mondá, hogy mennydörgött; mások 

mondának: Angyal szólt néki. 

 
30 Felele Jézus és monda: Nem én érettem lõn e szó, hanem ti érettetek. 

 
35 Monda azért nékik Jézus: Még egy kevés ideig veletek van a világosság. Járjatok, a míg 

világosságotok van, hogy sötétség ne lepjen meg titeket: és a ki a sötétségben jár, nem 

tudja, hová megy. 

 
36 Míg a világosságotok megvan, higyjetek a világosságban, hogy a világosság fiai legyetek. 

 
44 Jézus kiáltott és azt mondta: Aki hisz énbennem, az nem énbennem hisz, hanem abban, 

aki elküldött engem; 

 
45 és aki lát engem, az azt látja, aki elküldött engem. 

 
46 Én világosságul jöttem a világba, hogy aki hisz énbennem, ne maradjon a sötétségben. 

 
49 Mert én nem magamtól szóltam, hanem aki elküldött engem, maga az Atya parancsolta 

meg nekem, hogy mit mondjak, és mit beszéljek. 

 
50 És tudom, hogy az õ parancsolata örök élet. A miket azért én beszélek, úgy beszélem, a 

mint az Atya mondotta vala nékem. 

 

4. Rómaiakhoz 6 : 1-3, 4 (hogy), 5, 8-11, 18, 22, 23 

 
1 Mit mondunk tehát? Megmaradjunk-é a bűnben, hogy a kegyelem annál nagyobb legyen? 

 
2 Távol legyen: akik meghaltunk a bűnnek, mimódon élnénk még abban? 

 
3 Avagy nem tudjátok-é, hogy a kik megkeresztelkedtünk Krisztus Jézusba, az ő halálába 

keresztelkedtünk meg? 

 
4 hogy amiképpen Krisztus feltámadt a halálból az Atya dicsősége által, azonképpen mi is 

új életben járjunk. 

 
5 Mert ha az ő halálának hasonlatossága szerint vele egygyé lettünk, bizonyára 

feltámadásáé szerint is [azok] leszünk. 
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8 Hogyha pedig meghaltunk Krisztussal, hiszszük, hogy élünk is ő vele. 

 
9 Tudván, hogy Krisztus, a ki feltámadott a halálból, többé meg nem hal; a halál többé rajta 

nem uralkodik, 

 
10 Mert hogy meghalt, a bûnnek halt meg egyszer; hogy pedig él, az Istennek él. 

 
11 Ezenképpen gondoljátok ti is, hogy meghaltatok a bűnnek, de éltek az Istennek a mi 

Urunk Jézus Krisztusban. 

 
18 Felszabadulván pedig a bűn alól, az igazságnak szolgáivá lettetek. 

 
22 Most pedig, minekutána felszabadultatok a bűn alól, szolgáivá lettetek pedig az Istennek: 

megvan a gyümölcsötök a megszenteltetésre, a vége pedig örök élet. 

 
23 Mert a bűn zsoldja a halál, az Isten kegyelmi ajándéka pedig az örök élet Krisztus 

Jézusban, a mi Urunkban. 

 

 

Tudomány és Egészség 
 

1. 246 : 27 (Az Élet)-31 

 

Az Élet örök. Ezt fel kell ismernünk, és ennek demonstrációját el kell kezdenünk. Az Élet és a 

jóság halhatatlanok. Alakítsuk tehát nézeteinket a létezésről inkább szépséggé, üdeséggé és 

folyamatossággá, mint öregséggé és hervadássá. 

 

2. 468 : 25-5 (a második .-ig) 

 

Kérdés: — Mi az Élet? 

Válasz: — Az Élet az isteni Alapelv, Elme, Lélek, Szellem. Az Élet kezdet és vég nélküli. 

Örökkévalóság, nem idő, fejezi ki az Élet gondolatát, és az időnek nincs része az 

örökkévalóságban. Az egyik annyira szűnik meg, amennyire a másikat felismerjük. Az idő 

véges; az örökkévalóság pedig örökké végtelen. Az élet sem az anyagban nincs, sem az 

anyagból nem származik. Amit anyagnak nevezünk, az ismeretlen a Szellem számára, amely 

magában foglal minden lényeget, és maga az örök Élet. Az anyag egy emberi fogalom. Az Élet 

az isteni Elme. Az Élet nem korlátozott. A halál és a végesség ismeretlenek az Élet számára. 

 

3. 410 : 4-21 
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„Ez pedig az örök élet” mondja Jézus - ez, és nem ez lesz; azután úgy határozza meg az örökké 

tartó életet, mint az Atyjának és önmagának jelenbeni ismeretét - a Szeretet, Igazság és Élet 

ismeretét. „Az pedig az örök élet, hogy ismernek téged, az egyedül igaz Istent, és akit elküldtél, 

a Jézus Krisztust.”  A Szentírás azt mondja: „Nem csak kenyérrel él az ember, hanem minden 

igével, amely Isten szájából származik.”, megmutatva, hogy az Igazság az ember tényleges 

élete, de az emberiség ellenáll ezen tanítás gyakorlatba ültetésének.  
 
Istenbe vetett hitünk minden próbája erősebbé tesz minket. Minél nehezebbnek látszik az anyagi 

állapot, amelyet a Szellemnek le kell győznie, annál erősebb legyen a hitünk, és annál tisztább a 

szeretetünk. János apostol azt mondja: „A szeretetben nincs félelem, hanem a tökéletes szeretet 

kiűzi a félelmet ... Aki pedig fél, nem lett tökéletessé a szeretetben.” Itt van a Krisztusi 

Tudomány egy határozott és ihletett kinyilvánítása. 
 
4. 203 : 31-11 
 
Isten, az isteni jó, nem öli meg az embert, hogy örök Életet adjon neki, mivel Isten egyedül az 

ember élete. Isten egyszerre a létezés központja és kerülete. A gonosz az, ami meghal; a jó nem 

hal meg. 
 
A tévedés minden formája azt a hamis következtetést támasztja alá, hogy egynél több Élet van; 

hogy az anyagi történelem ugyanolyan valóságos és élő, mint a szellemi történelem; hogy a 

halandó tévedés olyan döntően mentális, mint a halhatatlan Igazság; és hogy két különböző, 

ellenséges lény és létezés van, két erő - mégpedig a Szellem és az anyag, amelynek eredménye 

egy harmadik személy (a halandó ember), aki végrehajtja a bűn, betegség és halál téveszméit. 
 
5. 258 : 9-15 
 
Az ember több, mint egy anyagi forma benne egy elmével, amelynek meg kell szabadulnia 

környezetétől azért, hogy halhatatlan legyen. Az ember végtelenséget tükröz, és ez a 

visszatükrözés Isten igaz eszméje. 
 
Isten az emberben a végtelen eszmét fejezi ki, amely örökké fejleszti önmagát terjeszkedve és 

egyre magasabbra emelkedve egy határtalan alapról. 
 
6. 53 : 25 csak 
 
Jézus viselte bűneinket testében. 
 
7. 54 : 1-8 
 
Emberi életének nagysága által, demonstrálta az isteni Életet. Tiszta szeretetének gazdagságából 

meghatározta a Szeretetet. Az Igazság bőségével legyőzte a tévedést. A világ, nem ismerve fel 
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igazságosságát, nem vette azt tudomásul; de a föld részesült a harmóniából, amelyet megdicsőült 

példája vezetett be. 

 

Ki áll készen arra, hogy kövesse tanítását és példáját?  
 

8. 495 : 14-24 
 

Amikor a betegség vagy bűn illúziója kísért, ragaszkodj kitartóan Istenhez és az Ő eszméjéhez. 

Ne hagyd, hogy az Ő hasonlatosságán kívül bármi más foglalja el a gondolataidat. Ne hagyd, 

hogy akár a félelem, akár a kétség elhomályosítsa tiszta érzékedet és nyugodt bizalmadat arról, 

hogy a harmonikus élet elismerése - amilyen az Élet örökké - elpusztíthatja az abban való 

bármely fájdalmas érzetet vagy hiedelmet, ami nem az Élet. Engedd, hogy a testi érzékek helyett 

a Keresztény Tudomány támogassa a létezésről való megértésedet, és ez a megértés kitölti majd 

a tévedés helyét Igazsággal, lecseréli a halandóságot halhatatlansággal és elnémítja a 

diszharmóniát harmóniával. 
 

9. 428 : 19-29 
 

Fel kell ismernünk a mentális hatalom képességét, hogy ellensúlyozza a téves emberi 

értelmezéseket, és hogy felváltsa azokat az élettel, amely lelki, és nem anyagi. 
 

Felszínre kell hozni azt a nagyszerű szellemi tényt, hogy az ember most tökéletes és halhatatlan, 

nem pedig majd lesz. Örökké a létezés tudatában kell lennünk, és előbb-utóbb Krisztus és a 

Krisztusi Tudomány által le kell győznünk a bűnt és a halált. Az ember halhatatlanságának 

bizonyítéka egyre láthatóbbá lesz, amint feladja az anyagi hiedelmeket és a halhatatlan tények 

elfogadást nyernek.  
 

10. 69 : 13-16 
 

Lelkileg megérteni, hogy csak egy teremtő van, Isten, feltárja az egész teremtést, megerősíti a 

Szentírást, meghozza azt a megnyugtató biztonságot, hogy nincs elválás, nincs fájdalom, és 

hogy az ember haláltalan és tökéletes és örök. 
 

11. 340 : 9 (Halljuk)-22 
 

Halljuk az egész kérdés végső tanulságát: szeresd Istent és tartsd meg az Ő parancsolatait: mivel 

ez a teljessége az Ő képében és hasonlatosságában lévő embernek. Az Isteni Szeretet végtelen. 

Így minden, ami valóban létezik, az Istenben és Istentől van, és az Ő szeretetét manifesztálja. 
 

„Ne legyenek néked idegen isteneid én előttem.” (2 Mózes 20:3) Az Első Parancsolat a 

legkedvesebb szövegem. Kifejezi a Keresztény Tudományt. Tanítja Isten, Szellem, Elme hármas 
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egységét; azt fejezi ki, hogy az embernek ne legyen más szelleme vagy elméje, mint Isten, az 

örök jó, és hogy minden embernek egy Elméje kell legyen. Az Első Parancsolat isteni Alapelve 

a lét Tudományának alapja, amely által az ember demonstrálja az egészséget, szentséget és örök 

életet. 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


