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VASARNAP 2026. FEBRUAR 1.

TARGY - SZERETET

ARANY SZOVEG: 1 JANOS 4 : 21

., Azt a parancsolatot is kaptuk tole, hogy aki szereti Istent, szeresse a testvérét is.”

VALTAKOZO OLVASAS: 1 Janos 4 : 7-12, 18
Szeretteim, szeressiik egymast; mert a szeretet Istentdl van, és aki szeret, az Istentdl
sziiletett, és ismeri Istent;
aki pedig nem szeret, az nem ismerte meg az Istent; mert Isten szeretet.

Abban nyilvanul meg Isten hozzank valo szeretete, hogy egysziilott Fiat kiildte el Isten a
vilagba, hogy ¢€ljiink daltala.

Ez a szeretet, és nem az, ahogy mi szeretjiik Istent, hanem az, hogy 6 szeretett minket,
»dzeretteim, ha igy szeretett minket az Isten, nekiink is szeretniink kell egymast.”
ha szeretjiik egymast, Isten lakik benniink, és az ¢ szeretete lett teljessé benniink.

A szeretetben nincs félelem, hanem a tokéletes szeretet kilizi a félelmet.
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LECKE PREDIKACIO

A Biblia
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Zsoltarok 27 : 1,5, 6,11, 14

Az Ur az én vilagossagom és idvosségem: kitdl féljek? Az Ur az én életemnek eréssége:
kitdl remegjek?

Bizony elrejt engem az 6 hajlékaba a veszedelem napjan; eltakar engem satranak
rejtekében, sziklara emel fel engem.

Most is feliil emeli fejemet ellenségeimen, akik koriiltem vannak, €s én az § satordban
oromaldozatokkal 4dldozom, énekelek és zengedezek az Urnak.

Tanits meg engem a te utadra, oh Uram! Vezérelj engem egyenes dsvényen, az én
ild6z6im miatt.

Virjad az Urat, 1égy erds; batorodjék szived €s varjad az Urat.
1 Mozes 27 : 41, 42 (:-ig), 43 (fiam)

Gytiloli vala azért Ezsan Jakobot az aldasért, amellyel megaldotta vala 6t az § atyja, és
monda Ezsau az 6 szivében: Kozelgetnek az én atyamért vald gyasznak napjai, és [akkor]
megolom az én dcsémet Jakobot.

Mikor pedig hirdll vivék Rebekanak, az & nagyobbik fianak Ezsatinak beszédit, elkiilde és
magahoz hivata az 0 kisebbik fiat Jakobot, ¢s monda néki:

... fiam, hallgass az én szavamra, és kelj fel és fuss Labanhoz az én batyamhoz Héranba,
1 Mozes 31 :3

Monda pedig az Ur Jakobnak: Térj meg atyaid foldére, a te rokonsagod kozé, és veled
1észek.

1 Mozes 32 : 1 (elsé6 ,-ig), 6, 7 (elsé ,-ig), 24-29
Jakob tovabb méne az 6 utjan,

Azutan kiilde Jakob koveteket maga eldtt Ezsatihoz az & batyjahoz,
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Es megtérének Jakobhoz a kovetek, mondvan: Elmentiink vala a te atyadfidhoz
Ezsathoz, és mar jon is elédbe, és négyszaz férfi van vele.

Jakobot ekkor nagy félelem és szorongas fogta el,

Jakob pedig egyediil marada és tusakodik vala 6 vele egy férfit, egész a hajnal
feljoveteléig.

Aki mikor 1at4, hogy nem vehet rajta erdt, megilleté csipdjének forgdcsontjat, és kiméne
helyébdl Jakob csipdjének forgocsontja a vele valod tusakodas kozben.

Es monda: Bocséss el engem, mert feljétt a hajnal. Es monda [Jakob]: Nem bocsatlak el
téged, mig meg nem aldasz engemet.

Es monda néki: Mi a te neved? Es 6 monda: Jakob.

Amaz pedig monda: Nem Jakobnak mondatik ezutan a te neved, hanem Izraelnek; mert
kiizdottél Istennel és emberekkel, €s gydztél.

Es megkérdé Jakob, és monda: Mondd meg, kérlek, a te nevedet. Az pedig monda:
Ugyan miért kérded az én nevemet? Es megalda 6t ott.

1 Mozes 33 : 1 (elso ;-ig), 3, 4
Jakob pedig felemelé szemeit és 14t4, hogy imé Ezsati j6 vala, és négyszaz férfin 6 vele;
Maga pedig elottok megy vala, és hétszer hajtd meg magat a foldig, a mig batyjadhoz juta.

Ezsal pedig eleibe futamodék és megolelé 6t, nyakaba borula, s megesokola 6t, és
siranak.

Maté 4 : 23

Es koriiljarja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan azoknak zsinagogaiban,
¢s hirdetvén az Isten orszdganak evangyéliomat, és gydgyitvan mindenféle betegséget és
mindenféle erdtelenséget a nép kozott.

Maté 5 : 1, 2, 21, 22 (elsé :-ig), 23, 24, 43-45 (elsé ,-ig), 48

Mikor pedig latta Jézus a sokasagot, felméne a hegyre, és amint leiil vala, hozzamenének
az 0 tanitvanyai.

Es megnyitvan szajat, tanitja vala Sket, mondvan:
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10.

21

Hallottatok, hogy megmondatott a régieknek: Ne 6lj, mert aki 61, mélto az itéletre.

En pedig azt mondom néktek, hogy mindaz, aki haragszik az & atyjafiara ok nélkiil, mélto
az itéletre:

Azért, ha a te ajandékodat az oltarra viszed és ott megemlékezel arrol, hogy a te
atyadfianak valami panasza van ellened:

Hagyd ott az oltar elott a te ajandekodat, €s menj el, elébb békelj meg a te atyadfidval, €s
azutan eljovén, vidd fel a te ajandékodat.

Hallottatok, hogy megmondatott: Szeresd felebaratodat és gytlold ellenségedet.

En pedig azt mondom néktek: Szeressétek ellenségeiteket, aldjatok azokat, akik titeket
atkoznak, jot tegyetek azokkal, akik titeket gytldlnek, és imadkozzatok azokért, akik
haborgatnak és kergetnek titeket.

Hogy legyetek a ti mennyei Atyatoknak fiai,
Ti azért legyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atyatok tokéletes.
Lukacs 6 31, 36, 37

Es amint akarjatok, hogy az emberek veletek cselekedjenek, ti is aképpen cselekedjetek
azokkal.

Legyetek azért irgalmasok, mint a ti Atyatok is irgalmas.

Ne itéljetek és nem itéltettek; ne karhoztassatok és nem karhoztattok; megbocséssatok,
néktek is megbocsattatik;

Maté 6 : 14, 15

Mert ha megbocsatjatok az embereknek az & vétkeiket, megbocsat néktek is a ti mennyei
Atyatok.

Ha pedig meg nem bocsatjatok az embereknek az o vétkeiket, a ti mennyei Atyatok sem
bocsatja meg a ti vétkeiteket.

Maté 18 : 21, 22

Ekkor hozzdmenvén Péter, monda: Uram, hanyszor lehet az én atyamfianak ellenem
vétkezni, és néki megbocsatanom? még hétszer is?
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= Monda néki Jézus: Nem mondom néked, hogy még hétszer is, hanem még hetvenhétszer

is.
11. IJanos 5 : 1 (;-ig), 2-4
Mindaz, a ki hiszi, hogy Jézus a Krisztus, Istentdl sziiletett;

Abbdl ismerjiik meg, hogy szeretjiik az Isten gyermekeit, hogyha az Istent szeretjiik, és
az 0 parancsolatait megtartjuk.

Mert az az Isten szeretete, hogy megtartjuk az 0 parancsolatait; az 6 parancsolatai pedig
nem nehezek.

Mert minden, ami Istentdl sziiletett, legy0zi a vildgot, és az a gydzelem, amely legydzte a
vildgot, a mi hitiink.

Tudomany és Egészség

1. 494 : 10-11, 13 (az egész)-15

Az Isteni Szeretet mindig kielégitett és mindig ki fog elégiteni minden emberi sziikségletet.
... az egeész emberiséget minden Ordban, az isteni Szeretet ellat minden joval.

A kegyelem csodéja nem csoda a Szeretet szamara.

2. 322 :26-29, 32-3

Az anyag feltételezett ¢letében valo hiedelem stlyos tapasztalatai, valamint csalddasaink és
szlintelen bajaink, mint faradt gyermekeket, az isteni Szeretet karjaiba terelnek benniinket.

A halandok kereshetik a Krisztusi Tudomany megértését, de nem lesznek képesek a Krisztusi
Tudomanybol a 1étezés tényeit 6sszeszedegetni anélkiil, hogy torekednének erre.

3. 308 : 16-12

Jakob egyediil volt, a hibaval birkozva - kiizdve az élet, szubsztancia és intelligencia anyagban
valo 1étezésének halandoé érzetével annak hamis 6romeivel és fajdalmaival,- amikor egy angyal,
egy lizenet az [gazsagtol és Szeretettdl, megjelent neki €s lesyjtott tévedésének injara - vagy
erejére - amig meg nem latta annak valdtlansagat; €s az Igazsag, melyet igy megértett, szellemi
erdt adott neki isteni Tudomanyéanak Penueljén. Aztan azt mondta a szellemi evangélium:
,Bocsass el engem, mert feljott a hajnal.” azaz, az Igazsag és Szeretet fénye virrad rad. De a
patridrka, felismervén tévedését és, hogy segitségre szorul, nem lazitotta fogasat ezen a ragyogo
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fényen, mig sajat természete nem alakult at. Amikor Jakobot megkérdezték: "Mi a neved?"
azonnal valaszolt; majd a neve Izraelre valtozott, mert ,,fejedelemként” uralkodott, és ,,hatalma
volt Istennél €s az embereknél”. Ekkor Jakob megkérdezte szabaditdjat: "Keérlek, mondd meg a
te nevedet!" de ezt az elnevezést visszatartottak, mert a hirndk nem testi 1ény volt, hanem az
isteni Szeretet névtelen, testetlen kozlése az embernek, amely a zsoltarird szavaval élve
helyreallitotta a Lelkét, - megadta neki a 1étezés lelki érzetét, és megfeddte anyagi érzékét.

Jakob kiizdelmének eredménye ezaltal jelent meg. Legydzte az anyagi hibat a Szellem ¢€s a
szellemi eré megértésével. Ez megvaltoztatta az embert. Tobbé nem Jakdbnak hivtak, hanem
Izraelnek - Isten hercegének vagy Isten katondjanak, aki a nemes harcot megharcolta.

4. 410 : 14-20

Istenbe vetett hitlink minden probéja erésebbé tesz minket. Minél nehezebbnek latszik az anyagi
allapot, amelyet a Szellemnek le kell gy6znie, anndl erésebb legyen a hitiink, és annal tisztabb a
szeretetiink. Janos apostol azt mondja: ,,A szeretetben nincs félelem, hanem a tokéletes szeretet
kilizi a félelmet ... Aki pedig fél, nem lett tokéletessé a szeretetben.”

S. 571 : 15-19

Mindenkor és minden koriilmények kozott gydzd le a gonoszt joval. Ismerd 6nmagadat, és Isten
ellat majd a bolcsességgel €s lehetdséggel a gonosz feletti gydzelemhez. A Szeretet vértezetébe
oltdzve az emberi gyiilolet nem érhet el.

6. 4:3-22

Amire legnagyobb sziikségiink van, az a buzgd 6haj imadsaga a kegyelemben valo
novekedésért, amely tiirelemben, aldzatban, szeretetben ¢€s jocselekedetekben fejezddik ki.
Mesteriink parancsolatait megtartani és példajat kdvetni sajat adossagunk felé, és az egyetlen
értékelhetd bizonyitéka haldnknak mindazért, amit tett. A formalis imédat Gnmagédban nem
elegend¢ arra, hogy kifejezze a lojalis és szivbdl jovo halat, mivel 6 azt mondta: ,,Ha szerettek
engem, megtartjatok az én parancsolataimat.”

A szokéssa valt kiizdelem, hogy mindig jok legylink, sziintelen ima. Inditdokai azokban az
aldasokban nyilvanulnak meg, amelyekben részesitenek benniinket - dldasokban, amelyek, (ha
nem is elismertek hallhaté szavakban) bizonyitjak, hogy érdemesek vagyunk arra, hogy a
Szeretetben részesiiljiink.
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Az egyszerl kéréstdl, hogy szerethessiik Istent, soha nem fogjuk Ot szeretni; de a vagyodas,
hogy jobbak ¢és szentebbek legylink, mindennapi éberségben és az isteni jellem jobb elsajatitasa
iranti igyekezetben kifejezve, alakit és ujjaformal minket mig az O hasonlatossagara ébrediink.

7. 242 : 15 (Az onszeretet)-20

Az Onszeretet kevésbé attetsz0, mint egy tomor test. Tiirelmes engedelmességben egy tiirelmes
Isten irdnt munkalkodjunk, hogy a Szeretet egyetemes olddszerével feloldjuk a tévedés
keménységét - az onfejliséget, az Onigazolast €s az Onszeretetet - amely harcol a lelkiség ellen,
¢s ami a vétek €s a halal térvénye.

8. 9:11-16

Ha az 6nzést felvaltotta a kedvesség, akkor felebaratunkra 6nzetleniil tekintiink majd, és aldjuk
azokat, akik atkoznak minket; de soha nem tudjuk elvégezni ezt a nagy feladatot azéltal, hogy
egyszerlien kérjiik, hogy meg legyen téve. Van egy kereszt, amit fel kell vennilink mielStt
¢lvezhetjiik reményiink és hitiink gytimdlcseét.

9. 560 : 11-17

Az emberi érz€k szamara a nagy csoda az isteni Szeretet, €s a 1étezés nagy sziikséglete
megszerezni mindannak az igaz eszméjét, ami az emberben a mennyek orszagat alkotja. Ezt a
célt soha nem tudjuk elérni, amig gytiloljiik felebaratunkat vagy hamisan értékeliink barkit, akit
Isten az O igéjének hirdetésére kijelolt.

10. 405:5-11

A Keresztény Tudomdany azt parancsolja, hogy az ember uralkodjék a hajlamokon, hogy a
gyuloletet tartsa féken kedvességgel, a bujasagot szepldtelenséggel, a bosszut szeretettel gydzze
le, és hogy a csaldson becsiiletességgel kerekedjen feliil. Fojtsd el ezeket a hibakat kezd6do
stadiumukban, ha nem akarsz egy sereg dsszeeskiivot taplalni az egészség, a boldogsag és a
siker ellen.

11.  30:26-30

Ha eléggé gy6zedelmeskedtiink az anyagi érzet tévedései felett, hogy a Lelket enged;iik
uralomra jutni, akkor utalni fogjuk a vétket, ¢s minden élarca alatt megdorgaljuk. Csakis ily
modon aldhatjuk ellenségeinket, bar talan nem igy értelmezik szavainkat.

12. 454 :17-23
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Az igazi 0sztonz0 mind a gyogyitasban mind a tanitdsban az Isten és ember iranti szeretet. A
Szeretet inspiralja, vilagitja meg, jeldli ki és iranyitja az utat. A megfeleld inditék szarnyakat ad
a gondolatnak ¢€s erdt és szabadsagot a beszédnek és cselekvésnek. A Szeretet az Igazsag
oltaranak papndje. Varj tiirelmesen az isteni Szeretetre, hogy a halandé elme vizei felett
lebegjen és kialakitsa a tokéletes koncepciot.
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A NAPI FELADATOK

- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, VIII. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhéz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442. 0.)



