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ARANY SZÖVEG:  I KORINTUSIAK 2 : 12 

 

 
 
„Mi pedig nem e világnak lelkét vettük, hanem az Istenből való Lelket; hogy megismerjük 

azokat, amiket Isten ajándékozott nékünk.”  

  

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Kolosséiakhoz 2: 6-10 

 

 

6. Mivel tehát már elfogadtátok Krisztus Jézust, az Urat, éljetek is őbenne. 

 

7. Gyökerezzetek meg és épüljetek fel őbenne, erősödjetek meg a hit által, amint tanultátok, 

és hálaadásotok legyen egyre bőségesebb. 

 

8. Vigyázzatok, hogy rabul ne ejtsen valaki titeket olyan bölcselkedéssel és üres 

megtévesztéssel, amely az emberek hagyományához, a világ elemeihez, és nem 

Krisztushoz alkalmazkodik.  

 

9.  Mert Õ benne lakozik az istenségnek egész teljessége testileg, 

 

10. És benne jutottatok el ti is ehhez a teljességhez, mert ő a feje minden fejedelemségnek és 

hatalmasságnak. 
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. Filippiek 2 : 5, 12, 13 
 
5 Az az Elme legyen bennetek, amely Krisztus Jézusban is volt. 
 
12 Ezért tehát, szeretteim, ahogyan mindenkor engedelmeskedtetek, nem csupán 

jelenlétemben, hanem sokkal inkább most, távollétemben is, félelemmel és rettegéssel 

munkáljátok üdvösségeteket, 
 
13 Mert Isten az, aki munkálja bennetek mind az akarást, mind a munkálást jó kedvéből. 
 

2. Máté 2 : 1 (megszületik) (második ,-ig) 
 
1 megszületik vala Jézus a júdeai Bethlehemben, Heródes király idejében,  
 

3. Lukács 2 40-43, 46, 47, 52 
 
40 A kis gyermek pedig növekedék, és erõsödék lélekben, teljesedve bölcsességgel; és az 

Istennek kegyelme vala õ rajta. 
 
41 Az õ szülei pedig évenként feljártak Jeruzsálembe a húsvét ünnepére. 
 
42 És mikor tizenkét esztendõs lett, fölmenének Jeruzsálembe az ünnep szokása szerint; 
 
43 És mikor eltelének a napok, mikor õk visszatérének, a gyermek Jézus visszamarada 

Jeruzsálemben; és nem vevék észre sem József, sem az õ anyja; 
 
46 És lõn, hogy harmadnapra megtalálták õt a templomban, a doktorok között ülve, a mint 

õket hallgatta, és kérdezgette õket. 
 
47 És mindnyájan, a kik õt hallgatták, elálmélkodának az õ értelmén és az õ feleletein. 
 
52 Jézus pedig gyarapodék bölcsességben és testének állapotjában, és az Isten és emberek 

elõtt való kedvességben. 
 

4. Máté 11 : 1 
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1 És lõn, mikor elvégezé Jézus a tizenkét tanítványának adott utasítást, elméne onnan, hogy 

tanítson és prédikáljon azoknak városaiban. 

 

5. Máté 12 : 22-28 
 
22 Akkor odavittek hozzá egy vak és néma megszállottat, és ő meggyógyította, úgyhogy a 

néma beszélt és látott. 
 
23 Az egész sokaság elcsodálkozott ezen, és ezt mondta: "Csak nem ez a Dávid Fia?" 
 
24 A farizeusok azonban, amikor ezt meghallották, kijelentették: "Ez nem űzheti ki az 

ördögöket másként, csak Belzebubnak, az ördögök fejedelmének a segítségével." 
 
25 Ő pedig, ismerve gondolataikat, ezt mondta nekik: "Minden ország, amely meghasonlik 

önmagával, elpusztul, és egyetlen város vagy ház sem maradhat fenn, amely meghasonlik 

önmagával. 
 
26 Ha pedig a Sátán a Sátánt űzi ki, meghasonlott önmagával, és akkor hogyan maradhat 

fenn az országa? 
 
27 És ha én Belzebubbal űzöm ki az ördögöket, a ti fiaitok kivel űzik ki? Ezért ők lesznek a 

ti bíráitok!   
 
28 Ha viszont én Isten Lelkével űzöm ki az ördögöket, akkor bizony elérkezett hozzátok az 

Isten országa. 
 

6. Lukács 8 22 (;-ig), 26-35 (lábáig-ig) 
 
22 Lőn pedig egy napon, hogy beméne a hajóba ő és az ő tanítványai; 
 
26 És evezének a Gaderénusok tartományaiba, mely Galileával átellenben van. 
 
27 Amikor partra szállt, a város felől szembejött vele egy ember, akiben ördögök voltak. 

Már régóta nem vett magára ruhát, és nem házban lakott, hanem sírboltokban. 
 
28 Amikor meglátta Jézust, felkiáltott, leborult eléje, és hangosan ezt mondta: "Mi közöm 

hozzád Jézus, a magasságos Isten Fia? Kérlek, ne gyötörj engem!" 
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29 Jézus megparancsolta ugyanis a tisztátalan léleknek, hogy menjen ki ebből az emberből. 

Mivel az régóta tartotta megszállva, láncokkal és bilincsekkel kötözték meg, úgy őrizték, 

de ő elszaggatta a kötelékeket, a gonosz lélek meg a pusztába hajtotta. 
 
30 Jézus erre megkérdezte tőle: "Mi a neved?" Az így felelt: "Légió!" - mert sok ördög 

költözött bele. 

 
31 Ezek nagyon kérték őt, ne parancsolja őket vissza az alvilágba. 

 
32 Ott a hegyen legelészett egy nagy disznónyáj; azt kérték tehát a gonosz lelkek, engedje 

meg, hogy azokba mehessenek. Ő pedig megengedte nekik. 

 
33 Kijöttek hát az ördögök az emberből, és belementek a disznókba. Ekkor a nyáj a 

meredekről a tóba rohant, és belefulladt. 

 
34 A pásztorok a történtek láttára elfutottak, és hírül vitték ezt a városba és a falvakba. 

 
35 Az emberek erre kijöttek, hogy lássák, mi történt. Amikor odaértek Jézushoz, és ott 

találták azt az embert, akiből kimentek az ördögök, amint felöltözve és ép elmével ül 

Jézus lábánál, 

 

7. Rómaiakhoz 8 : 1-7, 11, 14-17 (to 2nd ;) 

 
1 Nincsen azért immár semmi kárhoztatásuk azoknak, akik Krisztus Jézusban vannak, kik 

nem test szerint járnak, hanem Lélek szerint. 

 
2 Mert a Krisztus Jézusban való élet Szellemének törvénye megszabadított engem a bûn és 

a halál törvényétõl. 

 
3 Amire ugyanis képtelen volt a törvény, mert erőtlen volt a test miatt, azt tette meg Isten, 

amikor a bűn miatt tulajdon Fiát küldte el a bűnös testhez hasonló formában, és 

kárhozatra ítélte a bűnt a testben, 

 
4 hogy a törvény követelése teljesüljön bennünk, akik nem test szerint járunk, hanem Lélek 

szerint. 

 
5 Mert a test szerint valók a test dolgaira gondolnak; a Lélek szerint valók pedig a Lélek 

dolgaira. 

 
6 Mert a testnek gondolata halál; a Lélek gondolata pedig élet és békesség. 
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7 Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten törvényének nem 

engedelmeskedik, mert nem is teheti. 

 
11 De ha Annak a Lelke lakik bennetek, aki feltámasztotta Jézust a halálból, ugyanaz, aki 

feltámasztotta Krisztus Jézust a halálból, megeleveníti a ti halandó testeiteket is az õ ti 

bennetek lakozó Lelke által. 

 
14 Mert akiket Isten Lelke vezérel, azok Istennek fiai. 

 
15 Mert nem kaptátok szolgaság lelkét ismét, hogy félelemben legyetek, hanem a fiúságnak 

Lelkét kaptátok, aki által kiáltjuk: Abbá, Atyám! 

 
16 Ez a Lélek bizonyságot tesz a mi lelkünkkel együtt, hogy Isten gyermekei vagyunk. 

 
17 Ha pedig gyermekek, örökösök is; örökösei Istennek, örököstársai pedig Krisztusnak; 

 

 

Tudomány és Egészség 

 

1. 591 : 16 (Elme)-19 (;-ig) 

 

ELME.  Az egyetlen Én vagy Mi; az egyetlen Szellem, Lélek, isteni Alapelv, szubsztancia, Élet, 

Igazság, Szeretet; az egy Isten; nem az, amely az emberben van, hanem az isteni Alapelv vagy 

Isten, amelynek az ember a teljes és tökéletes kifejezése; 

 

2. 256 : 32-3 

 

A végtelen Elme a teremtő, a teremtés pedig az ebből az Elméből kiáradó végtelen kép vagy 

gondolat. Ha az Elme minden dolgon belül és kívül is jelen van, akkor minden az Elme; és ez a 

meghatározás tudományos. 

 

3. 302 : 19-24 

 

A létezés Tudománya feltárja, hogy az ember tökéletes, mint ahogy az Atya is tökéletes, mert a 

lelki ember Lelke vagy Elméje Istenben van, a minden lét isteni Alapelvében, és mivel ezt a 

valódi embert a Lélek kormányozza az érzék helyett, a Szellem törvénye, nem pedig az anyag 

úgynevezett törvényei.   
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4. 507 : 15-8 

 

A Szellem univerzuma az isteni Alapelv, vagy Élet, kreatív erejét fejezi ki, amely az Elme 

megannyi alakzatát reprodukálja, és kormányozza az ember mint összetett eszme szaporodását. 

A fa és növény nem holmi saját szaporító erejük miatt teremnek gyümölcsöt, hanem mert az 

Elmét tükrözik, amely mindent magába foglal. Egy anyagi világ egy halandó elmét és az embert 

mint alkotót feltételez. A tudományos isteni teremtés a halhatatlan Elmét és Isten által 

univerzumot nyilvánít ki. 

 

A végtelen Elme teremt és kormányoz mindent a mentális molekulától a végtelenségig. 

Mindennek ez az isteni Alapelve Tudományt és művészetet fejez ki az Ő egész teremtésén 

keresztül, valamint az ember és a világegyetem halhatatlanságát. A teremtés mindenkor 

megjelenőben van, és örökké folytatnia kell e megjelenést forrásának kimeríthetetlen 

természetéből.  A halandó érzet megfordítja ezt a megjelenést, és az eszméket anyaginak nevezi. 

Így helytelenül értelmezve az isteni eszme látszólag a halandó embernek nevezett emberi vagy 

anyagi, hiedelem szintjére süllyed. A mag azonban csak annyiban van önmagában, amennyiben 

az isteni Elme a Minden, és mindent létrehoz - ahogyan az Elme a sokszorosító, és az Elme 

végtelen eszméje, az ember és a világegyetem, az eredmény. Egy gondolatnak, egy magnak 

vagy egy virágnak az egyedüli intelligenciája vagy szubsztanciája Isten, a teremtője. Az Elme 

mindennek és mindenkinek a Lelke. Az Elme Élet, Igazság és Szeretet, mely mindeneket 

kormányoz. 

 

5. 204 : 23-29 

 

A hamis és önkényes elméletek azt a téves elképzelést keltették a bűnösökben, hogy képesek 

megteremteni azt, amit Isten nem tud – nevezetesen bűnös halandókat Isten képmására –, így 

magukévá téve a nevet anélkül, hogy rendelkeznének az isteni Elme képmásának vagy 

tükörképének természetével; a Tudományban azonban soha nem állítható, hogy az embernek 

saját, Istentől – a minden Elmétől – elkülönülő elméje lenne. 

 

6. 216 : 11-18 

 

Annak megértése, hogy az Ego az Elme, és hogy csak egyetlen Elme vagy intelligencia van, 

rögtön elkezdi megsemmisíteni a halandó érzet tévedéseit, és a halhatatlan érzet igazságának 

biztosítását. Ez a megértés harmonikussá teszi a testet, szolgává és nem úrrá teszi az idegeket, a 

csontokat, az agyat stb. Ha az embert az isteni Elme törvénye kormányozza, akkor teste behódol 

az örökkévaló Életnek, Igazságnak és Szeretetnek. 

 



BIBLIALECKE  2026. AUGUSZTUS 23., VASÁRNAP                                                                    2.7  

TÁRGY: ELME 

            

 
Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomány Egyháza, Független készítette. Szentírás Idézeteket és a 

Krisztusi Tudomány tankönyvéből, a Mary Baker Eddy által írt Tudomány és Egészség Kulccsal a Szentíráshoz 

című könyvből való Korrelatív Szakaszokat tartalmaz. 
 

7. 151 : 20-30 

 

A valóságos ember minden működését az isteni Elme kormányozza. Az emberi elmének nincs 

hatalma, hogy öljön vagy gyógyítson, és uralma sincs Isten embere felett. Az isteni Elme, mely 

az embert teremtette, fenntartja az Ő saját képét és hasonlatosságát. Az emberi elme ellenszegül 

Istennek, és azt le kell vetni, amint azt Szent Pál mondja. Mindaz, ami valóban létezik, az isteni 

Elme és annak eszméje, és ebben az Elmében az egész létezés harmonikusnak és öröknek 

találtatik. Az egyenes és keskeny út az, hogy meglátjuk és elismerjük ezt a tényt, engedünk 

ennek a hatalomnak és követjük az Igazság irányításait. 

 

8. 234 : 31-3 

 

A gonosz gondolatok és szándékok nem jutnak tovább, és nem árthatnak jobban, mint amit az 

ember saját hiedelme megenged. A gonosz gondolatok, vágyak és rosszindulatú szándékok nem 

juthatnak, mint a szálló virágpor, az egyik emberi elmétől a másikhoz, nem várt szállást találva, 

ha az erény és igazság erős védőbástyát építenek. 

 

9. 180 : 25-30 
 
Amikor az embert Isten, az örökké jelenlévő Elme, kormányozza, aki minden dolgot megért, az 

ember tudja, hogy Istennel minden lehetséges. Az egyetlen út ehhez az élő Igazsághoz, amely 

meggyógyítja a beteget, az isteni Elme Tudományában található, ahogyan azt Krisztus Jézus 

demonstrálta. 
 
10. 143 : 26-5 
 
Az Elme a nagyszerű teremtő, és nem létezhet erő, hacsak nem az Elméből fakad.  Ha az Elme 

időrendiségben az első volt, akkor potenciálisan is az első, és örökké elsőnek kell lennie, így add 

meg az Elme számára a dicsőséget, tiszteletet, uralmat és hatalmat, mely örökkön örökké 

megilleti szent nevét. Az alsóbbrendű és szellemtelen gyógymódok megpróbálhatják az Elmét és 

a gyógyszereket egyesíteni, de a kettő tudományosan nem keveredik. Miért akarnánk rávenni 

őket erre, hiszen semmi jó nem származhat belőle?  
 
 Ha az Elme az elsődleges és felsőbbrendű, akkor hagyatkozzunk az Elmére, amelynek nincs 

szüksége alacsonyabb rendű erők együttműködésére, még akkor sem, ha ezek az úgynevezett 

erők valóban léteznek. 
 
11. 231 : 30-2 
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Az ember, Teremtője által kormányozva, nem birtokolva semmilyen más Elmét - az Evangélista 

azon állítására alapozva miszerint „Minden Ő általa [az isteni Ige által] lett, és Nélküle semmi 

sem lett, ami lett”  - győzelmet arathat a bűn, betegség és halál felett.   
 
12. 191 : 4-13 
 
Ahogy a halandók feladják a tévképzetet, hogy egynél több Elme van, egynél több Isten, úgy 

jelenik majd meg az ember Isten hasonlatosságában, és ez az örök ember nem foglal majd ebbe 

a hasonlatosságba egyetlen anyagi elemet sem. 
 
Amint rájövünk, hogy az anyagi, elméleti létalap a létezés félreértése, felvirrad az emberi 

gondolkodás felett az ember lelki és isteni Alapelve, és elvezeti oda „ahol a gyermek vala”  - 

magához az új és mégis régi eszme születéséhez, a lét és mindannak, amit az Élet magában 

foglal, lelki érzetéhez. 
 
13. 276 : 1-11 
 
Amikor egy Istenünk van, egy Elménk, az kibontakoztatja a hatalmat, amely meggyógyítja a 

beteget, és beteljesíti a Szentírásban foglalt kijelentéseket: „Én vagyok az Úr, aki meggyógyít 

téged” és „Váltságot találtam.” Mikor isteni előírások megértésre kerülnek, ezek feltárják a 

testvériség alapját, amelyben az egyik elme nem harcol a másikkal, hanem valamennyinek egy 

Szelleme, Istene, egy intelligens forrása van a Szentírás parancsával összhangban: „Az az Elme 

legyen bennetek, amely Krisztus Jézusban is volt.” Az ember és az ő Alkotója egymással 

összefüggőek, és a valódi tudat csakis Isten dolgairól tud. 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


