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ARANY SZÖVEG:  ZSOLTÁROK 34 : 15 

 

  
„Az Úr szemei az igazakon vannak, és az õ fülei azoknak kiáltásán” 

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Zsidókhoz írt levél 3: 1, 3, 4, 6, 7, 12-14 

 

 

1. Annakokáért szent atyafiak, mennyei elhívásnak részesei, figyelmezzetek, a mi 

vallásunknak apostolára és fõpapjára, Krisztus Jézusra, 

 

3. Mert ez nagyobb dicsõségre méltattatott, mint Mózes, a mennyiben a ház építõjének 

nagyobb a tisztessége, mint a háznak. 

 

4. Mert minden háznak van építõje, a ki pedig mindent elkészített, az Isten az. 

 

6. Krisztus ellenben mint Fiú a maga háza felett, a kinek háza mi vagyunk, ha a bizodalmat 

és a reménységnek dicsekedését mind végig erõsen megtartjuk. 

 

7. Annakokáéért a mint a Szent Lélek mondja: Ma, ha az õ szavát halljátok, 

 

12. Vigyázzatok atyámfiai, hogy valaha ne legyen bármelyikőtöknek hitetlen gonosz szíve, 

hogy az élő Istentől elszakadjon; 

 

13. Hanem intsétek egymást minden napon, míg tart a ma, hogy egyikőtök se keményíttessék 

meg a bűnnek csalárdsága által: 

 

14. Mert részeseivé lettünk Krisztusnak, ha ugyan az elkezdett bizodalmat mindvégig erõsen 

megtartjuk. 
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. 1 Sámuel 16 : 7 (mert) 
 

 ...Mert az [Úr] nem azt nézi, a mit az ember; mert az ember azt nézi, a mi szeme elõtt 

van, de az Úr azt nézi, mi a szívben van. 
 

2. Máté 11 : 2-6, 15 
 
2 Amikor pedig János a börtönben hallott Krisztus cselekedeteiről, ezt üzente neki 

tanítványaival: 
 
3 "Te vagy-e az Eljövendő, vagy mást várjunk?" 
 
4 Jézus így válaszolt nekik: "Menjetek, és mondjátok el Jánosnak, amiket hallotok és 

láttok: 
 
5 vakok látnak és bénák járnak, leprások tisztulnak meg, és süketek hallanak, halottak 

támadnak fel, és szegényeknek hirdettetik az evangélium,  
 
6 és boldog, aki nem botránkozik meg énbennem. 
 
15 Akinek van füle a hallásra, hallja!” 
 

3. János 4 : 3, 4, 7 (első .-ig), 21-26, 28-30 
 
3 elhagyta Júdeát, és elment ismét Galileába. 
 
4 Samárián kellett pedig átmennie, 
 
7 Egy samáriai asszony jött vizet meríteni.  
 
21 Jézus így válaszolt: "Higgy nekem asszony, hogy eljön az óra, amikor nem is ezen a 

hegyen, nem is Jeruzsálemben imádjátok az Atyát. 
 
22 Ti azt imádjátok, akit nem ismertek, mi azt imádjuk, akit ismerünk, mert az üdvösség a 

zsidók közül támad. 
 
23 De eljön az óra, amikor nem is ezen a hegyen, nem is Jeruzsálemben imádjátok az Atyát. 
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24 Az Isten Lélek, és akik imádják őt, azoknak lélekben és igazságban kell imádniuk." 

 
25 Az asszony így felelt: "Tudom, hogy eljön a Messiás, akit Krisztusnak neveznek, és 

amikor eljön, kijelent nekünk mindent." 

 
26 Jézus ezt mondta neki: "Én vagyok az, aki veled beszélek." 

 
28 Ott hagyá azért az asszony a vedrét, és elméne a városba, és monda az embereknek: 

 
29 Jertek, lássatok egy embert, a ki megmonda nékem mindent, a mit cselekedtem. Nem ez-

é a Krisztus? 

 
30 Kimenének azért a városból, és hozzá menének. 

 

4. Máté 15 : 1-3, 7-10 

 
1 Akkor farizeusok és írástudók mentek Jeruzsálemből Jézushoz, és ezt mondták: 

 
2 "Miért szegik meg tanítványaid az ősök hagyományát? Amikor ugyanis étkeznek, nem 

mossák meg a kezüket." 

 
3 Ő így válaszolt nekik: "Ti pedig miért szegitek meg a ti hagyományotokért az Isten 

parancsolatát? 

 
7 Képmutatók, találóan prófétált rólatok Ézsaiás: 

 
8 Ez a nép csak ajkával tisztel engem, a szíve azonban távol van tőlem. 

 
9 De hiába tisztelnek engem, ha olyan tanításokat tanítanak, amelyek emberek 

parancsolatai." 

 
10 Ekkor odahívta a sokaságot, és így szólt hozzájuk: "Halljátok, és értsétek meg! 

 

5. Márk 10 : 46-52 

 
46 És Jerikóba érkezének: és mikor õ és az õ tanítványai és nagy sokaság Jerikóból 

kimennek vala, a Timeus fia, a vak Bartimeus, ott üle az úton, koldulván. 
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47 Amikor meghallotta, hogy a názáreti Jézus az, így kiáltott fel: "Dávid Fia, Jézus, 

könyörülj rajtam!"  

 
48 Többen is rászóltak, hogy hallgasson, ő azonban annál inkább kiáltozott: "Dávid Fia, 

könyörülj rajtam!" 

 
49 Jézus megállt és ezt mondta: "Hívjátok ide!" Odahívták a vakot ezekkel a szavakkal: 

"Bízzál! Kelj fel! Hív téged!" 

 
50 Ő pedig ledobta felsőruháját, felugrott, és odament Jézushoz. 

 
51 Jézus megkérdezte tőle: "Mit kívánsz, mit tegyek veled?" A vak ezt mondta: "Mester, 

hogy újra lássak." 

 
52 Jézus ekkor így szólt hozzá: "Menj el, a hited megtartott téged." És azonnal újra látott, és 

követte őt az úton. 

 

6. János 21 : 1-7 (!-ig), 12, 13 

 
1 Ezután ismét megjelent Jézus a tanítványoknak a Tibériás-tengernél. Így jelent meg: 

 
2 együtt voltak Simon Péter és Tamás, akit Ikernek hívtak, és Nátánaél, a galileai Kánából 

és Zebedeus fiai; a tanítványok közül pedig még kettő. 

 
3 Simon Péter így szólt hozzájuk: "Elmegyek halászni." Ők erre ezt mondták: "Mi is 

elmegyünk veled."  Elindultak, és beszálltak a hajóba, de azon az éjszakán semmit sem 

fogtak. 

 
4 Amikor már reggel lett, megállt Jézus a parton, a tanítványok azonban nem tudták, hogy 

Jézus az. 

 
5 Jézus ekkor megkérdezte tőlük: "Fiaim, nincs valami ennivalótok?" Így válaszoltak neki: 

"Nincs." 

 
6 Ő pedig ezt mondta nekik: "Vessétek ki a hálót a hajó jobb oldalán, és találtok!" 

Kivetették tehát, de kivonni már nem tudták a rengeteg hal miatt. 

 
7 Szóla azért az a tanítvány, a kit Jézus szeret vala, Péternek: Az Úr van [ott]! 
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12 Jézus erre ezt mondta nekik: "Jöjjetek, egyetek!" A tanítványok közül azonban senki sem 

merte őt megkérdezni: ki vagy te? Tudták ugyanis, hogy az Úr ő. 

 
13 Oda méne azért Jézus, és vevé a kenyeret és adá nékik, és hasonlóképen a halat is. 

 

7. Ézsaiás 55 : 1, 3 
 
1 Ti szomjazók mind, jöjjetek vízért, még ha nincs is pénzetek! Jöjjetek, vegyetek és 

egyetek! Jöjjetek, vegyetek bort és tejet, nem pénzért és nem fizetségért! 
 
3 Hajtsátok ide füleiteket és jertek hozzám; hallgassatok, hogy éljen lelketek, és szerzek 

veletek örök szövetséget, Dávid iránt való változhatatlan kegyelmességem szerint. 
 

8.  Jelenések 2: 7 
 
7 Akinek van füle, hallja, mit mond a Lélek a gyülekezeteknek. A győzedelmesnek enni 

adok az élet fájáról, amely az Isten paradicsomának közepette van. 
 
 

Tudomány és Egészség 
 

1. 492 : 3-4 
 

A helyes érveléshez egyetlen tényt tartsunk észben, mégpedig a lelki létezést. 
 

2. 472 : 24 (Minden)-26 
 

Minden valóság Istenben és az Ő teremtményében van, mely harmonikus és örök. Az amit Ő 

teremt jó, és Ő alkot mindent, ami létezik. 
 

3. 207 : 27-31 
 

A szellemi valóság a tudományos tény mindenben. A lelki tény, amely az ember és az egész 

világegyetem működésében megismétlődik, harmonikus, és az Igazság eszménye. A lelki tények 

nincsenek megfordítva, az ellentétes diszharmónia, amely nem hasonlít a lelkiségre, nem 

valóságos. 
 

4. 275 : 10-19 
 

Hogy felfogd a létezés valóságát és rendjét annak Tudományában, abból kell kiindulnod, hogy 

Istent minden valósan létező isteni Alapelvének tekinted. Szellem, Élet, Igazság, Szeretet 
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egyként léteznek - és Isten Szentírásbeli nevei. Minden szubsztancia, intelligencia, bölcsesség, 

létezés, halhatatlanság, ok és okozat Istenhez tartozik. Ezek az Ő jellemzői, a végtelen, isteni 

Alapelv, Szeretet örök megtestesülései. Semmilyen bölcsesség nem bölcs, csak az Ő 

bölcsessége; semmilyen igazság nem igaz, semmilyen szeretet nem szeretetteli, semmilyen élet 

nem Élet, csak az isteni; semmilyen jó nincs, csak amelyet Isten ad. 

 

5. 84 : 28-14 
 

Minden, ami helyesen tudunk a Szellemről, Istentől, az isteni Alapelvtől, jön, és a Krisztus és a 

Krisztusi Tudomány által tanuljuk meg. Ha ezt a Tudományt alaposan megtanuljuk és 

megfelelően megemésztjük, pontosabban megismerhetjük az igazságot, mint ahogyan a 

csillagász a csillagokat olvassa vagy egy fogyatkozást számít.  Ez az Elme-olvasás a spiritiszta 

látnokság ellentéte. Ez a lelki megértés megvilágosodása, mely a Lélek képességét demonstrálja, 

nem az anyagi értelemét. Ez a Lélek-értelem akkor éri el az emberi elmét, amikor az utóbbi 

behódol az isteni Elmének. 
 

Az ilyen megérzések felfedik, hogy mi alkotja és állandósítja a harmóniát, lehetővé téve az 

ember számára, hogy jót tegyen, de rosszat nem. Akkor fogod elérni a gyógyítás tökéletes 

Tudományát, ha képes vagy ily módon olvasni az emberi elmét, és felismerni a hibát, amelyet el 

akarsz pusztítani. A samáriai asszony azt mondta: „Jertek, lássatok egy embert, a ki megmonda 

nékem mindent, a mit cselekedtem. Nem ez-é a Krisztus?” 
 

6. 339 : 7 (Minthogy)-10 
 

Minthogy Isten Minden, az Ő hasonlótlansága számára nincs hely. Isten, a Szellem egyedül 

teremtett mindent, és jónak nevezte. Ezért a gonosz, minthogy az a jó ellentéte, valótlan, és nem 

lehet Isten alkotása. 
 

7. 208 : 5-16 
 

A Szentírás azt mondja: „Mert õ benne élünk, mozgunk és létezünk.” Mi hát ez az Istentől 

független, látszólagos erő, amely betegséget okoz és gyógyít? Mi más lenne, mint a hiedelem 

tévedése, - a halandó elme törvénye, amely minden értelemben helytelen, és magában foglalja a 

bűnt, a betegséget és a halált? Ez a halhatatlan Elme, az Igazság és a spirituális törvény teljes 

ellenpólusa.  Nincs összhangban Isten jellemének jóságával az, hogy megbetegíti az embert, 

majd magára hagyja, hogy meggyógyítsa önmagát; abszurd azt feltételezni, hogy az anyag 

betegségeket is okozhat és meg is gyógyíthat, vagy hogy a Szellem, Isten betegséget szül, és az 

anyagra bízza a gyógymódot. 
 

8. 129 : 21-29 
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Hátra kell hagynunk a gyógyszertant, és fel kell vennünk az ontológiát - a „valódi létezés 

tudományát”. Mélyen a realizmusba kell tekintenünk ahelyett, hogy csak a dolgok külső érzetét 

fogadjuk el. Tudunk-e barackot szedni egy fenyőfáról, vagy a diszharmóniából megtanulni a lét 

összhangját? Mégis, ehhez hasonlóan racionális illúziókkal van az út kikövezve, amelynek 

mentén a Tudomány elhalad a halandók körében végzett reformációs küldetésében. Már maga a 

név, illúzió, a semmire mutat. 
 

9. 85 : 23-28 
 

Mind a zsidók, mint a pogányok rendelkezhettek éles testi érzékekkel, de a halandóknak lelki 

érzékre van szükségük. Jézus tudta, a nemzedékről, hogy az gonosz és parázna, mely inkább az 

anyagit, mint a lelkit keresi. Az anyag elleni támadásai élesek, de szükségesek voltak. A 

képmutatást soha nem kímélte a legszigorúbb elítéléstől. 

 

10. 237 : 15-32 

 

A gyermekek első leckéi között kell lennie az Igazság-gyógymódnak, Krisztusi Tudománynak, 

és vissza kell tartani őket attól, hogy a betegségről szóló elméleteket vagy gondolatokat 

megbeszéljenek vagy istápolják. A tévedés és a velejáró szenvedések tapasztalatának 

megelőzésére tartsd távol gyermekeid elméjétől a vétkes és beteg gondolatokat. Az utóbbit 

ugyanazon az alapon kell kizárni, mint az előbbit. Ez korán elérhetővé teszi a Krisztusi 

Tudományt. 

 

Némely betegek nem hajlandóak megismerni a tényeket vagy hallani az anyagnak és 

feltételezett törvényeinek hamisságáról. Ők még egy ideig anyagi isteneiknek szentelik magukat, 

kitartanak a hiedelem mellett az anyag életében és értelmében, és azt várják, hogy ez a tévedés 

többet tegyen értük, mint amennyit hajlandóak volnának elfogadni, hogy az egyetlen élő és igaz 

Isten tehet. Magyarázatoddal szemben türelmetlenek, és nem hajlandók tanulmányozni az Elme 

Tudományát, amely megszabadítaná őket panaszaiktól; ragaszkodnak hamis hiedelmeikhez, és 

szenvednek az ámító következményektől. 

 

11. 264 : 13-31 

 

Amint a halandók helyesebb nézeteket nyernek Istenről és emberről, a teremtés számtalan 

tárgya, mely addig láthatatlan volt, láthatóvá válik. Amikor tudatosítjuk magunkban, hogy az 

Élet a Szellem, és soha nincs az anyagban vagy az anyagból, akkor ez a megértés önmagunkban 

való teljességgé válik, mely mindent megtalál Istenben, a jóban, és nincs szüksége más tudatra. 

 

A Szellem és alkotásai a lét egyedüli valóságai. A Szellem mikroszkópja alatt az anyag eltűnik. 

Az Igazság nem támogatja a vétket, a betegséget és halált pedig Jézus - aki bizonyította, hogy 
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azok a tévedés formái - legyőzte. A spirituális élet és áldottság a kizárólagos bizonyítékok, 

melyekkel felismerhetjük az igazi létezést, és érezhetjük az elmondhatatlan békét, amely egy 

mindent átfogó szellemi szeretetből fakad. 

 

Mikor megismerjük az utat a Keresztény Tudományban, és felismerjük az ember lelki létezését, 

akkor meglátjuk és megértjük Isten teremtését - a föld, mennyország és az ember minden 

dicsőségét. 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


