VASARNAP 2025. FEBRUAR 16.

TARGY - LELEK

ARANY SZOVEG: MATE 22 : 37

,,Jézus pedig monda néki: Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbol, teljes lelkedbol és teljes elmédbol.

VALTAKOZO OLVASAS: Zsoltarok 103 : 1-4, 13, 18, 20-22

1. Aldjad én lelkem az Urat, és egész bensém az 6 szent nevét.

2. Lelkem, aldjad az Ordkkévalot, és ne feledd, mennyi jot tett veled!

3. Megbocsatja minden blinddet, kigyogyit minden betegségedbdl,

4, Aki megvaltja életedet a koporsotol; kegyelemmel €s irgalmassaggal korondz meg téged.
13. A milyen konyoriild az atya a fiakhoz, olyan kony6riils az Ur az 8t féldk irant.

18.  Azokon, a kik megtartjdk az ¢ szovetségét ¢s megemlékeznek az 6 parancsolatjairdl,
hogy azokat megcselekedjék.

20.  Aldjatok az Urat & angyalai, ti hatalmas erejiek, a kik teljesititek az & rendeletét,
hallgatvan az 0 rendeletének szavara.

21.  Aldjatok az Urat minden & serege: & szolgai, akaratanak teljesitdi!

22. Aldj atok az URat, ti teremtményei, mindentitt, ahol uralkodik! Aldj ad, lelkem, az URat!
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Maté 4 : 23

Es koriiljarja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan azoknak zsinagdgaiban,
¢s hirdetvén az Isten orszdganak evangyéliomat, és gyogyitvan mindenféle betegséget €s
mindenféle erdtelenséget a nép kozott.

Lukacs 5 17 (mdsodik ,-19), 18 (masodik ,-ig), 19-25
Amikor az egyik napon tanitott, és ott iiltek a farizeusok és torvénytudok,
Es ime, férfiak a4gyon hoztak egy béna embert,

Mivel a sokasag miatt nem talaltak modjat, hogyan vigyék be, felmentek a haztetdre, és a
cseréptetdn at eresztették le agyastol Jézus elé a kozépre.

O pedig latva hitiiket, igy szolt: "Ember, megbocsattattak a te biineid."

Erre az irastudok és a farizeusok elkezdtek tanakodni: "Kicsoda ez, aki igy kdromolja az
Istent? Ki bocsathat meg biindket az egy Istenen kiviil?"

Jézus atlatta gondolataikat, és igy valaszolt nekik: "Mirdl tanakodtok szivetekben?

Ugyan mi konnyebb, ezt mondani: Megbocsattattak biineid! - vagy ezt mondani: Kelj fel,
¢s jarj!?

Hogy pedig megtudjatok, hogy van hatalma az Emberfianak megbocsatani a blinoket a
foldon: Kelj fel - igy sz6lt ekkor a béndhoz -, vedd az dgyadat, és menj haza!"

Ez pedig szemiik lattara azonnal felkelt; fogta agyat, amelyen fekiidt, €s Istent dicsoitve
hazament.

Maté 14 : 22 (mdsodik ,-ig), 23 (Mikor)-33

Es mindjart kényszerité Jézus az  tanitvanyait, hogy szalljanak a hajoba és menjenek at
elore a talso partra,

Mikor pedig beestveledék, egyediil vala ott.
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A hajo pedig immar a tenger kdzepén vala, a haboktol haborgattatva; mivelhogy a sz¢l
szembe fujt vala.

Az ¢éjszaka negyedik részében pedig hozzajuk méne Jézus, a tengeren jarvan.

Es mikor lattak a tanitvanyok, hogy & a tengeren jara, megrémiilének, mondvéan: Ez
kisértet; és a félelem miatt kialtozanak.

De Jézus azonnal sz6la hozzajuk, mondvan: Bizzatok; én vagyok, ne féljetek!

Péter pedig felelvén néki, monda: Uram, ha te vagy, parancsolj, hogy hozzad mehessek a
vizeken.

O pedig monda: Jovel! Es Péter kiszallvan a hajobol, jar vala a vizeken, hogy Jézushoz
menjen.

De latva a nagy szelet, megrémiile; és a mikor kezd vala meriilni, kialta, mondvan: Uram,
tarts meg engem!

Jézus pedig azonnal kinyujtvan kezét, megragada ot, ¢s monda néki: Kicsinyhitl, miért
kételkedél?

Es a mikor beléptek a hajoba, elallt a szél.

A hajéban levok pedig hozzamenvén, leborulanak eldtte, mondvan: Bizony, Isten Fia
vagy!

Maté 17 : 1 (magahoz)-9 (harmadik ,-ig), 14-20

...magahoz vevé Jézus Pétert, Jakabot €s ennek testvérét Janost, €s felvivé 6ket magokban
egy magas hegyre.

Es elvaltozék el6ttok, és az 6 orczaja ragyog vala, mint a nap, ruhaja pedig fehér 16n,
mint a fényesség.

Es imé megjelen¢k 6 nékik Mozes ¢és Illés, a kik beszélnek vala 6 vele.

Péter pedig megszolalvan, monda Jézusnak: Uram, j6 nékiink itt lenniink. Ha akarod,
¢épitsiink itt harom hajlékot, néked egyet, Mdzesnek is egyet, Illésnek is egyet.
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Mikor 6 még besz¢l vala, imé, fényes felhd borita be Oket; €s imé szdzat 16n a felhdbdl,
mondvan: Ez az én szerelmes Fiam, a kiben én gyonyorkodom: 6t hallgassatok.

Es a tanitvanyok a mint ezt hallak, arczra esének és igen megrémiilének.
Jézus pedig hozzajok menvén, illeté Oket, ¢s monda: Keljetek fel és ne féljetek!
Mikor pedig szemeiket folemelék, senkit sem latdnak, hanem csak Jézust egyediil.

Es mikor a hegyrdl alajovének, megparancsola nékik Jézus, mondvan: Senkinek se
mondjatok el a mit lattatok,

Amikor a sokasaghoz értek, odament hozza egy ember, térdre borult eldtte,

¢és ezt mondta: "Uram, konydriilj a fiamon, mert holdkoros, és nagyon szenved, mert
gyakran esik a tlizbe, gyakran a vizbe is.

Elhoztam 6t tanitvanyaidhoz, de nem tudtdk meggyogyitani."

Jézus erre igy valaszolt: "O, hitetlen és elfajult nemzedék, meddig leszek még veletek?
Meddig szenvedlek még titeket? Hozzatok 6t ide!"

Ekkor Jézus rakialtott, és kiment abbdl az 6rdog, a gyermek pedig meggydgyult még
abban az oraban.

Akkor a tanitvanyok kiilon odamentek Jézushoz, és megkérdezték: "Mi miért nem tudtuk
kitizni?

O igy valaszolt: "Kishit{iségetek miatt. Bizony mondom néktek: ha akkora hitetek volna,
mint egy mustarmag, €s azt mondanatok ennek a hegynek: Menj innen oda! - odamenne,
¢s semmi sem volna nektek lehetetlen.

Apostolok Cselekedetei 1 : 2 (minekutana), 3, 7 (:-ig), 8 (vesztek) (:-ig), 9-11

... minekuténa parancsolatokat adott a Szent Lélek altal az apostoloknak, kiket valasztott
vala maganak.

Kiknek az 6 szenvedése utan sok jel altal meg is mutatta, hogy 6 él, negyven napon at
megjelenvén nékik, és szolvan az Isten orszagara tartozd dolgokrol.

Monda pedig nékik:

... vesztek er6t, minekutana a Szent Lélek eljo reatok:
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Es mikor ezeket mondotta, az & lattokra felemelteték, és felhd fogéa el 6t szemeik eldl.

10 Es a mint szemeiket az égre fiiggesztették, mikor 6 elméne, imé két férfin allott meg

mellettiik fehér ruhaban,

1 Kik szoltak is: Galileabeli férfiak, mit allotok nézve a mennybe? Ez a Jézus, a ki

felviteték toletek a mennybe, akképen jO el, a miképen lattatok 6t felmenni a mennybe.
6. Maté5: 8
Boldogok, akiknek szivok tiszta: mert 6k az Istent meglatjak.

1. Lukacs 17 : 21 (imé)

21 ... Imé az Isten orszaga ti bennetek van.

Tudomany és Egészség
1. 120 : 4-6

A Lélek vagy Szellem az Isten, valtoztathatatlan és 6rdk; €s az ember egyiittlétezik a Lélekkel,
Istennel és tiikkrozi azt, mert az ember Isten képmasa.

2. 30:19-25

Mint az Igazsag egyéni eszménye, Krisztus Jézus eljott, hogy megdorgalja a rabbinusi tévedést
és minden vétket, betegséget és halalt -, hogy kijeldlje az Igazsag és az Elet utjat. Ez az eszmény
Jézus egész f6ldi palyafutasaban ki lett mutatva, ami a kiilonbségre mutat a Lélek és az anyagi
érzet, az Igazsag ¢és a tévedés sarjadékai kozott.

3. 476 : 28-32

Amikor Jézus Isten gyermekeirdl, nem az emberek gyermekeirdl, beszélt, ezt mondta: ,,Az Isten
orszaga ti bennetek van” azaz az Igazsag és a Szeretet uralkodnak a valdsagos emberben, ami
megmutatja, hogy az ember mint Isten képe nem bukott, hanem 6rok.

4. 310 : 18 (Altalaban)-22
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Altalaban azt tanitjak nekiink, hogy van egy emberi lélek, amely vétkezik és lelkileg elveszett —
hogy a I¢lek elveszhet, de mégis halhatatlan. Ha a Lélek vétkezhetne, a Szellem, a Lélek test
lenne a Szellem helyett.

S. 481 : 28-32

A Lélek az ember isteni Alapelve és soha nem vétkezik - innen a Lélek halhatatlansadga. A
Tudomanyban azt tanuljuk, hogy az anyagi érzék az, nem a Lélek, amely vétkezik; és
bebizonyosodik, hogy a biin €rzete az, ami elveszik, ¢s nem egy biinos 1¢lek.

6. 273 :24-28

Jézus a hullamokon jart, taplalta a sokasdgot, meggydgyitotta a betegeket, és feltdimasztotta a
halottakat szoges ellentétben az anyagi torvényekkel. Az ¢ cselekedetei a Tudomany
demonstracidja voltak, melyek legy6zték az anyagi érzet vagy torvény hamis igényeit.

7. 381:8-19

Amikor megszegsz egy feltételezett torvényt, azt mondod, hogy ez veszélyes. Ez a félelem a
veszé€ly, és ez 1dézi eld a fizikai hatdsokat. A valdosdgban semmi mas térvény megszegésétol nem
szenvedhetiink, mint egy erkolcsi vagy lelki torvényétdl. Az anyagi hiedelem tgynevezett
torvényeit az a megértés semmisiti meg, hogy a Lélek halhatatlan, és hogy a haland6 elme nem
alkothat torvényeket a betegsegek tipusat, idejet ¢s idStartamat illetéen, amelytél a halandok
meghalnak. Isten a torvényhozd, de O nem barbér térvénykonyvek szerzéje. A végtelen Eletben
¢és Szeretetben nincs betegség, biin, sem haldl, és a Szentiras kijelenti, hogy a végtelen Istenben
¢éliink, mozgunk ¢és vagyunk.

8. 210 : 5-18

A Kereszténység Alapelve és bizonyitéka a lelki érzék altal keriil felismerésre. Ezeket Jézus
demonstracidiban - azzal, hogy meggyogyitotta a betegeket, kilizte a gonoszt €s legydzte a
halalt, ,,az utolso ellenség, mely eltordltetik™ - latjuk, melyek megmutattak, hogy 6 nem vette
figyelembe az anyagot és annak Gigynevezett torvényeit.

Tudvan, hogy a Lélek és sajatossagai 6rokre megnyilvanulnak az ember altal, a Mester
meggyodgyitotta a betegeket, latast adott a vakoknak, hallast a siiketeknek, visszaadta jarasat a
santaknak, igy hozvan vilagossagra az isteni Elme altal az emberi elmékre és testekre gyakorolt
tudomdanyos hatast, és ezzel a Lélek és iidvoziilés egy jobb megértését nyajtotta. Jézus
ugyanazzal a metafizikai eljarassal gyogyitotta a betegséget, mint a vétket.
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9. 477 : 6-7
Az ember nem a Lélek anyagi szallasa; 6 maga lelki.
10. 204 :30(Az)-6

Az a hiedelem, hogy Isten az anyagban ¢€l, panteisztikus. A tévedésnek, amely azt mondja, hogy
a Lélek a testben van, €s a jo a gonoszban, az Elme az anyagban, vissza kell vonnia ezt, s
tartozkodnia az ilyen kijelentésektdl, kiilonben Isten tovabbra is rejtve marad az emberiség elott,
és a halandok vétkezni fognak anélkiil, hogy tudnak, hogy vétkeznek, a Szellem helyett az
anyagra fognak tdmaszkodni, bénan fognak botladozni, ittasan dsszeesni, betegségben sinylddni,
mindezt pedig vaksaguk, Istenre €s az emberre vonatkozé hamis érzetiik miatt.

11. 9:17-21 (az elsd .-iQ)

»Szere[ted] azért az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, €s teljes elmédbdl és
teljes er6dbd1”? Ez a parancsolat sokat magéba foglal, még valamennyi csupan anyagi érzékelés,
vonzalom ¢s imadas feladasat is.

12.  334:10 (A2)-20

A lathatatlan Krisztus felismerhetetlen volt az tgynevezett személyes érzékek szaméara, habar
Jézus mint testi Iény jelent meg. A lathatatlan €s a latott ezen kettds személyisége, a lelki és
anyagi, az 6rok Krisztus és a testben manifesztalddott testi Jézus, folytatodott a Mester
mennybemeneteléig, amikor az emberi, anyagi fogalom, vagy Jézus, eltlint, mig a lelki én,
vagyis a Krisztus, tovabbra is 1étezik az isteni Tudomény 6rok rendjében, elvéve a vilag blineit,
ahogy a Krisztus azt mindig is tette, még azeldtt is, hogy az emberi Jézus testet 61ttt volna a
haland6 szemek el6tt.

13.  171:4-16

Az anyagisag lelki ellentétének, mégpedig a Krisztus, az Igazsag utjanak észlelése altal az isteni
Tudomdany kulcsaval az ember ijra megnyitja a Paradicsom kapujat, amelyet emberi hiedelmek
zartak be, és meglatja, hogy nem bukott, hanem egyenes, tiszta €s szabad, és nincs szliksége ra,
hogy almanachokat kutasson sem az életének, sem az iddjarasnak a valoszinliségét illetéen, vagy
arra, hogy agytant tanuljon ahhoz, hogy megtudja, milyen ember is 6.
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Az Elme ellendrzése az univerzum felett, ideértve az embert, a tovabbiakban mar nem nyitott
kérdés, hanem demonstralhaté Tudomany. Jézus az isteni Alapelvet és a halhatatlan Elme erejét
azaltal illusztralta, hogy betegséget €s blint gyogyitott €s lerombolta a halal alapjait.

14, 307 : 25 (Az Igazsagnak)-30

Az Igazsagnak nincs kezdete. Az isteni Elme az ember lelke, €s az Elme uralmat ad az embernek
minden felett. Az ember nem anyagi alapon lett teremtve €s arra sincs parancsa, hogy anyagi
torvényeknek engedelmeskedjen, amelyeket a Szellem soha nem alkotott; az 6 hataskore a
szellemi torvényekben, az Elme magasabb jogaban van.

15. 208 :20-24

Hadd tanuljunk a valdsagosrol és 6rokrol, és késziiljlink fel a Szellem uralmara, a mennyek
orszagara - az egyetemes harmonia uralmara és kormanyzasara, amely nem veszhet el, sem
orokkeé lathatatlan nem maradhat.

16. 590 : 1 (Mennyorszag)-3

MENNYORSZAG KIRALYSAGA. Az isteni Tudoméanyban a harmoénia uralma; a tévedhetetlen,
orok €s mindenhat6o Elme birodalma; a Szellem atmoszféraja, ahol a Lélek a legfelsdbb.
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A NAPI FELADATOK
- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, V1II. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhaz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442.0)



