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TÁRGY—ISTEN, AZ EMBER MEGTARTÓJA 

 
 

ARANY SZÖVEG:  MÁTÉ 26 : 53 

 

  
“Avagy azt gondolod-é, hogy nem kérhetném most az én Atyámat,  

hogy adjon ide mellém többet tizenkét sereg angyalnál?”  

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Zsoltárok 91 : 1-7, 11, 12 
 
 

1. Aki a Felségesnek rejtekében lakozik, a Mindenhatónak árnyékában nyugoszik az. 
 

2. Azt mondom az Úrnak: Én oltalmam, váram, Istenem õ benne bízom! 
 

3. Mert õ szabadít meg téged a madarásznak tõrébõl, a veszedelmes dögvésztõl. 
 

4. Tollaival fedez be téged, és szárnyai alatt lészen oltalmad; paizs és pánczél az õ hûsége. 
 

5. Nem félhetsz az éjszakai ijesztéstõl, a repülõ nyíltól nappal; 
 

6. A dögvésztõl, a mely a homályban jár; a döghaláltól, a mely délben pusztít.  
 

7. Elesnek mellõled ezeren, és jobb kezed felõl tízezeren; és hozzád nem is közelít.     
 

11. Mert az õ angyalainak parancsolt felõled, hogy õrizzenek téged minden útadban. 
 

12. kézen fogva vezetnek téged, hogy meg ne üsd lábadat a kőbe. 

 

LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. Zsoltárok 91 : 14-16 
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14 Mivel ragaszkodik hozzám, megmentem őt, Oltalmazom, mert ismeri nevemet. 

 
15 Ha kiált hozzám, meghallgatom, Vele leszek a nyomorúságban, kiragadom onnan, és 

megdicsőítem őt.  

 
16 Megelégítem hosszú élettel, gyönyörködhet szabadításomban. 

 

2. II Királyok 2 : 1, 7-11, 12 (!-ig), 14, 15 (első .-ig), 19,  

           21 (első ,-ig), 21 (és monda), 22 

 
1 Amikor az Úr föl akarta vinni Illést forgószélben az égbe, Illés és Elizeus elment 

Gilgálból. 

 
7 Velük ment ötven prófétatanítvány is, és amikor ők ketten megálltak a Jordánnál, azok is 

megálltak tőlük távol. 

 
8 Illés fogta a palástját, összegöngyölte, és ráütött vele a vízre, mire az kettévált, ők pedig 

mindketten szárazon mentek át rajta. 

 
9 Amikor átmentek, Illés ezt mondta Elizeusnak: Kérj valamit, megteszem, mielőtt 

elragadnak tőled. És monda Elizeus: Legyen, kérlek, a te benned való léleknek kettős 

mértéke én rajtam. 

 
10 Ő ezt mondta: Nehezet kértél. Ha látsz engem, amikor elragadnak tőled, akkor úgy lesz; 

de ha nem, akkor nem lesz úgy.  

 
11 És lőn, amikor menének és menvén beszélgetének, ímé egy tüzes szekér tüzes lovakkal 

elválasztá őket egymástól. És felméne Illés a szélvészben az égbe. 

 
12 Elizeus pedig ezt látván, kiált vala: [Édes] atyám, [édes] atyám! Izráel szekerei és 

lovagjai! 
 
14 És vevé az Illés palástját, amely róla leesett, és [azzal] megüté a vizet, és monda: Hol van 

az Úr, az Illés Istene? És mikor ő is megütötte a vizet, kétfelé válék az; és általméne 

Elizeus.  

 
15 És mikor látták őt a próféták fiai, akik átellenben Jérikhónál valának, mondának: Az Illés 

lelke megnyugodott Elizeuson. 

 



BIBLIALECKE  2025. DECEMBER 14., VASÁRNAPRA                                                                    2.3  

TÁRGY: ISTEN, AZ EMBER MEGTARTÓJA 

            

 
Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomány Egyháza, Független készítette. Szentírás Idézeteket és a 

Krisztusi Tudomány tankönyvéből, a Mary Baker Eddy által írt Tudomány és Egészség Kulccsal a Szentíráshoz 

című könyvből való Korrelatív Szakaszokat tartalmaz. 
 

19 És mondának a város férfiai Elizeusnak: Ímé e város jó lakóhely volna, a mint uram 

magad látod; de a vize ártalmas, és a föld gyümölcsét meg nem érleli. 

 
21 Õ pedig kiment a forráshoz, ... és monda: Ezt mondja az Úr: Meggyógyítottam e vizeket; 

nem származik ezután azokból halál és idétlen termés. 

 
22 És egészségesekké lõnek a vizek mind e mai napig, Elizeus beszéde szerint, a melyet 

szólott. 

 

3. Zsoltárok 68 : 17 

 
17 Istennek harci kocsija számtalan, sok ezer, ezekkel jön az Úr a Sínairól szentélyébe. 

 

4. 2 Mózes 23 : 20, 25 

 
20 Íme, én angyalt küldök előtted, hogy megőrizzen az úton és bevigyen arra a helyre, 

amelyet kijelöltem. 

 
25 Ha Isteneteket, az Urat szolgáljátok, akkor megáld kenyérrel és vízzel. És eltávolítom 

tőled a bajokat. 

 

5. II Királyok 6 : 8-23 

 
8 Siria királya pedig hadat indított Izráel ellen, és tanácsot tartván az ő szolgáival, monda: 

Itt meg itt lesz az én táborom. 

 
9 És elkülde az Isten embere az Izráel királyához, mondván: Vigyázz, ne hagyd el azt a 

helyet, mert ott akarnak a siriaiak betörni.   

 
10 És elkülde az Izráel királya arra a helyre, amelyről néki az Isten embere szólott, és őt 

megintette volt, és vigyázott magára nem egyszer, sem kétszer. 

 
11 És felháborodott ezen a siriai király szíve, és összegyűjtvén az ő szolgáit, monda nékik: 

Miért nem mondjátok meg nékem, ki tart közülünk az Izráel királyával?! 

 
12 Akkor monda egy az ő szolgái közül: Nem úgy, uram király, hanem Elizeus próféta, aki 

Izráelben van, jelenti meg az Izráel királyának a beszédeket, amelyeket te a te titkos 

házadban beszélsz.  

 



BIBLIALECKE  2025. DECEMBER 14., VASÁRNAPRA                                                                    2.4  

TÁRGY: ISTEN, AZ EMBER MEGTARTÓJA 

            

 
Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomány Egyháza, Független készítette. Szentírás Idézeteket és a 

Krisztusi Tudomány tankönyvéből, a Mary Baker Eddy által írt Tudomány és Egészség Kulccsal a Szentíráshoz 

című könyvből való Korrelatív Szakaszokat tartalmaz. 
 

13 És monda: Menjetek el és nézzétek meg, hol van, hogy utána küldjek és elhozassam őt. 

És megjelenték néki, mondván: Ímé Dótánban van.  

 
14 Akkor lovakat, szekereket és nagy sereget külde oda, akik elmenének éjjel, és körülvevék 

a várost. 

 
15 Felkelvén pedig jókor reggel az Isten emberének szolgája, kiméne, és ímé seregek vették 

körül a várost, és lovak és szekerek. És monda néki az ő szolgája: Jaj, jaj, [édes] uram! 

mit cselekedjünk? 

 
16 Felele ő: Ne félj. Mert többen vannak, akik velünk vannak, mint akik ő velök. 

 
17 És imádkozott Elizeus és monda: Óh Uram! nyisd meg kérlek az ő szemeit, hadd lásson. 

És megnyitá az Úr a szolga szemeit és láta, és ímé a hegy rakva volt tüzes lovagokkal és 

szekerekkel Elizeus körül. 

 
18 És mikor [azok] hozzá lementek, könyörgött Elizeus az Úrnak, mondván: Verd meg ezt a 

népet vaksággal! És megveré õket vaksággal az Elizeus kivánsága szerint. 

 
19 És monda nékik Elizeus: Nem ez az út, sem ez a város; jertek el én utánam, és ahhoz a 

férfiúhoz vezetlek titeket, a kit kerestek. És elvezeté õket Samariába. 

 
20 És mikor bementek Samariába, monda Elizeus: Óh Uram, nyisd meg ezek szemeit, hogy 

lássanak. És megnyitá az Úr az õ szemeiket és látának, és ímé Samaria közepében voltak. 

 
21 Az Izráel királya pedig mikor látta õket, monda Elizeusnak: Vágván vágassam-é õket, 

atyám? 

 
22 És monda: Ne vágasd. Le szoktad-é vágatni azokat, a kiket karddal vagy kézívvel fogsz 

el? Adj nékik kenyeret és vizet, hogy egyenek és igyanak, és elmenjenek az õ urokhoz. 

 
23 És nagy lakomát szerzett nékik; és miután ettek és ittak, elbocsátá õket. Õk pedig 

elmenének az õ urokhoz; és ettõl fogva többé nem jöttek a siriai portyázó csapatok az 

Izráel földjére. 

 

6. Ézsaiás 63 : 9 (orczájának), 16 (Uram) 

 
9 ...orczájának angyala megszabadítá őket, szerelmében és kegyelmében váltotta Ő meg 

őket, fölvette és hordozá őket a régi idők minden napjaiban. 
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16 ...Uram, te vagy a mi atyánk, ősidőktől fogva megváltónknak nevezünk. 

 

Tudomány és Egészség 
 

1. 151 : 23-24 

 

Az isteni Elme, mely az embert teremtette, fenntartja az Ő saját képét és hasonlatosságát. 

 

2. 331 : 11 (A)-17 

 

A Szentírás utal arra, hogy Isten a Minden-a-mindenekben. Ebből következik, hogy semminek 

nincs valósága, sem létezése, kivéve az isteni Elmének és az Ő ideáinak. A Szentírás azt is 

kijelenti, hogy Isten Szellem. Ennek megfelelően, a Szellemben minden harmónia, és nem lehet 

benne diszharmónia; minden Élet és nincs halál. Isten világegyetemében minden Őt fejezi ki. 

 

3. 84 : 3-7 

 

Az ókori próféták szellemi, testetlen nézőpontból nyerték előrelátásukat, nem pedig a rossz 

előrevetítésével, és a tények fikcióval való összetévesztésével, - a jövőt a testiség és az emberi 

hiedelem alapjaiból jósolták meg. 

 

4. 269 : 9 (Az emberi)-11, 14-20 

 

Az emberi filozófia Istent hasonlóvá tette az emberhez. A Krisztusi Tudomány az embert teszi 

hasonlóvá Istenhez. Az előbbi tévedés, az utóbbi igazság. ... A metafizika a dolgokat 

gondolatokká oldja és az érzet tárgyait a Lélek eszméire cseréli. 

 

Ezek az eszmék tökéletesen valóságosak és kézzelfoghatóak a lelki tudat számára, és az anyagi 

érzet tárgyai és gondolatai felett az az előnyük, hogy jók és örökkévalók. 

 

5. 581 : 4-7 
 

ANGYALOK.  Isten gondolatai, melyek az emberhez jönnek; lelki intuíciók, tiszták és 

tökéletesek; a jóság, tisztaság és halhatatlanság ihlete, mely ellensúlyoz minden gonoszt, 

érzékiséget és halandóságot. 
 

6. 518 : 13-23 
 

Isten az Önmagára vonatkozó kisebb eszmét összekötésként adja a nagyobbhoz, és cserébe a 

magasabb eszme mindig megvédi az alacsonyabbat. A lelki gazdagok egy nagy testvériségben 
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segítik a szegényeket, ahol mindenkinek ugyanaz az Alapelve vagy Atyja; és áldott az az ember, 

aki látja testvérének szükségét és ellátja azt, saját javát egy másikéban keresve. A Szeretet a 

legkisebb szellemi eszmének is hatalmat, halhatatlanságot és jóságot ad, amely átsüt mindenen, 

mint ahogy a virág átviláglik a bimbón. Isten valamennyi változatos kifejeződése egészséget, 

szentséget, halhatatlanságot tükröz - végtelen Életet, Igazságot és Szeretetet. 
 

7. 566 : 29-8 
 

Az Ószövetség az angyalokhoz, Isten isteni üzeneteihez, különböző megbízatásokat társít. 

Mihály jellemzője a lelki erő. Ő vezeti a mennyei seregeket a bűn, Sátán, hatalma ellen, és ő 

vívja a szent háborúkat.  Gábrielnek az a békésebb feladat jutott, hogy az örökké jelenlévő 

szolgáló Szeretet érzetét nyújtsa. Ezek az angyalok megmentenek minket a mélységekből. Az 

Igazság és Szeretet közelebb jönnek a baj idején, amikor a szilárd hit vagy lelki erő vívódik és 

győzedelmeskedik Isten megértése által. Az Ő jelenlétének Gábrieljének nincsenek küzdelmei. 

A végtelen, örökké jelenlévő Szeretet számára minden Szeretet, és nem létezik tévedés, nincs 

bűn, betegség vagy halál. 
 

8. 469 : 13 (A tévedés)-17 
 

A tévedés kiirtója az a nagyszerű igazság, hogy Isten, a jó, az egyetlen Elme, és hogy a végtelen 

Elme állítólagos ellentéte - amit ördög-nek vagy gonosznak neveznek - nem Elme, nem Igazság, 

hanem hiba, intelligencia és valóság nélkül. 
 

9. 387 : 24-4 
 

A tévesen anyagnak nevezett, úgynevezett halandó elme az, ami minden diszharmónikus dolgot 

előidéz. 
 

A Kereszténység történelme magasztos bizonyítékokat szolgáltat a fenntartó befolyásról és a 

védelmező hatalomról, amellyel az embert mennyei Atyja, a mindenható Elme felruházza, aki 

hitet és megértést ad az embernek, hogy megvédje magát nem csak a kísértéstől, hanem a testi 

szenvedéstől is. 
 

A Keresztény mártírok a Krisztusi Tudomány prófétái voltak. Az isteni Igazság felemelő és 

megszentelő hatalma által győzelmet arattak a testi érzékek felett, egy győzelmet, melyet 

kizárólag a Tudomány tud megmagyarázni. 

 

10. 503 : 12-17 
 

Az isteni Tudomány, Isten Igéje, a tévedés felszínén ülő sötétségnek azt mondja: „Isten a 

Minden-a-mindenekben”, és a Szeretet örökké jelenlévő világossága beragyogja a 
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világegyetemet. Innen az örök csoda, hogy a végtelen tér Isten ideáival van benépesítve, melyek 

számtalan lelki formában tükrözik Őt vissza. 
 

11. 9 : 17-24, 32 csak 
 

„Szere[ted] azért az Urat, a te Istenedet teljes szívedből, teljes lelkedből, és teljes elmédből és 

teljes erődből”? Ez a parancsolat sokat magába foglal, még valamennyi csupán anyagi érzékelés, 

vonzalom és imádás feladását is. Ez a Kereszténység El Doradója. Magába foglalja az Élet 

Tudományát, és csak a Szellem isteni irányítását ismeri el, amelyben a Lélek a mesterünk, és az 

anyagi érzetnek és emberi akaratnak nem lesz helye. 
 

A következetes ima az a kívánság, hogy helyesen cselekedjünk. 
 

12. 269 : 21-28 
 

Az anyagi érzékek bizonysága sem nem feltétlen, sem nem isteni. Ezért én fenntartás nélkül 

Jézusnak, az ő apostolainak, a prófétáknak és az Elme Tudományának bizonyságára 

támaszkodok. Egyéb alapok nincsenek. Minden más rendszer - rendszerek, melyek teljesen vagy 

részben az anyagi érzékek által nyert ismereteken alapszanak - hasonló a szélingatta nádhoz és 

nem a kősziklára épített házakhoz. 
 

13. 224 : 29-31 (a második .-ig) 
 

Isten ereje hoz szabadulást a raboknak. Nincs erő, mely ellen tudna állni az isteni Szeretetnek. 
 

14. 372 : 14-17 
 

Amikor az ember a Keresztény Tudományt teljesen demonstrálja, tökéletes lesz. Nem tud bűnt 

elkövetni, szenvedni, nem lehet az anyagnak alávetve, sem nem lehet engedetlen Isten 

törvényének. Ezért olyan lesz, mint az angyalok a mennyben. 
 

15. 470 : 32-5 
 

Isten és az ember, az isteni Alapelv és eszme kapcsolata a Tudományban megsemmisíthetetlen, 

és a Tudomány nem ismer eltérést a harmóniától, sem visszatérést ahhoz, hanem azt állítja, hogy 

az isteni rend, vagyis a lelki törvény, amelyben Isten és mindaz, amit ő teremt, tökéletes és örök, 

változatlan maradt a saját örök történetében. 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont     
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont     

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


