VASARNAP 2025. AUGUSZTUS 10.

TARGY - SZELLEM

ARANY SZOVEG: JANOS 4 : 24

»

Az Isten Lélek, és akik imadjak ot, azoknak lélekben és igazsagban kell imadniuk.

VALTAKOZO OLVASAS: Rémaiakhoz 8 : 1-9
1. Nincsen azért immar semmi karhoztatasuk azoknak, akik Krisztus Jézusban vannak, kik
nem test szerint jarnak, hanem Lélek szerint.

2. Mert a Krisztus Jézusban valo élet Szellemének térvénye megszabaditott engem a biin és
a halal torvényétol.

3. Amire ugyanis képtelen volt a torvény, mert erdtlen volt a test miatt, azt tette meg Isten,
amikor a blin miatt tulajdon Fiat kiildte el a biinds testhez hasonld formaban, és
karhozatra itélte a bunt a testben,

4. hogy a torvény kovetelése teljesiiljon benniink, akik nem test szerint jarunk, hanem Lélek
szerint.

5. Mert a test szerint valok a test dolgaira gondolnak; a Lélek szerint valok pedig a Lélek
dolgaira.

6. Mert a testnek gondolata halal; a Lélek gondolata pedig ¢€let és békesség.

7. Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten torvényének nem
engedelmeskedik, mert nem is teheti.

8. Akik pedig testben vannak, nem lehetnek kedvesek Isten elott.

9. De ti nem vagytok testben, hanem Iélekben, ha ugyan az Isten Lelke lakik bennetek.
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LECKE PREDIKACIO
A Biblia
1. 2 Mozes 20 : 1-6
Es sz6la Isten mindezeket az igéket, mondvan:

En, az Ur, vagyok a te Istened, aki kihoztalak téged Egyiptomnak foldérél, a szolgalat
hazabol.

Ne legyenek néked idegen isteneid én eldttem.

Ne készits semmiféle balvanyt magadnak: se balvanyszobrot, se képet, amely fonn az
égben, lenn a f6ldon, vagy a fold alatt a vizben 1évdkre hasonlit!

Ne hajolj meg eléttiik, sem ne szolgald Sket: mert én, az Ur a te Istened, féltén szeretd
Isten vagyok, aki megbiintetem az atyak vétkét a fiakban, harmad és negyediziglen, akik
engem gytilolnek.

De irgalmassagot cselekszem ezeriziglen azokkal, akik engem szeretnek, €s az én
parancsolatimat megtartjak.

2. IT Kiralyok 2 : 1-15 (az elsd .-ig)

Amikor az Ur f6l akarta vinni Illést forgoszélben az égbe, Illés és Elizeus elment
Gilgalbol.

I11és ezt mondta Elizeusnak: Maradj itt, mert engem Bételbe kiildott az Ur. De Elizeus igy
felelt: Az €16 Urra és a te életedre mondom, hogy nem hagylak el! Elmentek tehat
Bételbe.

A bételi profétatanitvanyok odamentek Elizeushoz, és ezt mondtak neki: Tudod-e, hogy
az Ur ma elragadja mell6led uradat? O igy felelt: En is tudom, de hallgassatok!

Akkor ezt mondta neki I1lés: Maradj itt, Elizeus, mert engem Jerikéba kiildott az Ur. O
azonban igy felelt: Az €16 Urra és a te ¢letedre mondom, hogy nem hagylak el! Es
megérkeztek Jerikoba.
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A jerikoi profétatanitvanyok odaléptek Elizeushoz, és ezt mondtak neki: Tudod-e, hogy
az Ur ma elragadja mell6led uradat? O igy felelt: En is tudom, de hallgassatok!

Azutan ezt mondta neki Illés: Maradj itt, mert az Ur a Jordanhoz kiildétt engem. O
azonban igy felelt: Az €16 Urra és a te ¢életedre mondom, hogy nem hagylak el! Igy
mentek ketten egyiitt.

Veliikk ment 6tven profétatanitvany is, €s amikor 6k ketten megalltak a Jordannal, azok 1s
megalltak t6liik tavol.

[11¢és fogta a palastjat, 0sszegdngydlte, és raiitott vele a vizre, mire az kettévalt, Ok pedig
mindketten szarazon mentek at rajta.

Amikor atmentek, I1lés ezt mondta Elizeusnak: Kérj valamit, megteszem, miel6tt
elragadnak téled. Es monda Elizeus: Legyen, kérlek, a te benned val6 I¢leknek kettds
mértéke €n rajtam.

O ezt mondta: Nehezet kértél. Ha latsz engem, amikor elragadnak t6led, akkor gy lesz;
de ha nem, akkor nem lesz ugy.

Es 16n, amikor menének és menvén beszélgetének, imé egy tiizes szekér tiizes lovakkal
elvalaszta ket egymastol. Es felméne 1llés a sz€élvészben az égbe.

Elizeus pedig ezt latvan, kialt vala: [Edes] atyam, [édes] atyam! Izrael szekerei és
lovagjai! Es nem lata 6t tobbé. Es vevé a maga ruhait, és két részre szakaszta azokat,

Es felemelé az I11és palastjat, amely rola leesett, és visszatért, és megallott a Jordan
partjan.

Es vevé az I11és palastjat, amely rola leesett, és [azzal] megiité a vizet, és monda: Hol van

az Ur, az 111és Istene? Es mikor 6 is megiitotte a vizet, kétfelé valék az; és altalméne
Elizeus.

Es mikor lattak 6t a profétak fiai, akik atellenben Jérikhonal valanak, mondéanak: Az Illés
lelke megnyugodott Elizeuson.

Kzsaias 59 : 21
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Es én 6 velok ily szovetséget szerzek, szol az Ur: lelkem, a mely rajtad nyugoszik, és
beszédeim, a melyeket szddba adtam, el nem tavoznak szadbol, és magodnak sz4jabol, és
magod magvanak sz4jabol, igy szo6l az Ur, mostantol mind 6rokke!

Galatakhoz 5 : 16-23, 25
Intelek titeket: a Lélek szerint €ljetek, €s a test kivansagat ne teljesitsétek.

Mert a test kivansaga a Lélek ellen tor, a Léleké pedig a test ellen, ezek viaskodnak
egymassal, hogy ne azt tegyétek, amit szeretnétek.

Ha pedig a Lélek vezet titeket, nem vagytok a torvény uralma alatt.

A test cselekedetei azonban nyilvanvalok, mégpedig ezek: hazassagtorés, pardznasag,
tisztatalansag, bujalkodas,

balvanyimadas, varazslas, ellenségeskedés, viszalykodas, féltékenység, harag, 6nzés,
széthlizas, partoskodas;

irigység, gyilkossag, részegeskedés, tobzodas és ezekhez hasonldk. Ezekrdl eldre
megmondom nektek, amint mar korabban is mondtam, akik ilyeneket cselekszenek, nem
oroklik Isten orszagat.

A Lélek gyiimolcse pedig: szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, szivesség, josag, hiiség,
szelidség, Onmegtartdztatas. Az ilyenek ellen nincs térvény.

Ha Lélek szerint éliink, Lélek szerint is jarjunk.

Galatakhoz 6 : 7, 8, 16

Ne tévelyegjetek, Isten nem csufoltatik meg; mert amit vet az ember, azt aratja is.

Mert aki vet az ¢ testének, a testbdl arat veszedelmet; aki pedig vet a I¢leknek, a 1¢lekbol
arat orok életet.

Es a kik e szabaly szerint élnek, békesség és irgalmassag azokon, és az Istennek Izréelén.

Tudomany és Egészség

1.

467 : 3 (Ennek)-7
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Ennek a Tudomanynak az els6 kovetelménye: ,,Ne legyenek néked idegen isteneid én eldttem!”.
Ez az én a Szellem. A parancsolat tehat ezt jelenti: Ne legyen mas intelligencidd, mas életed,
mas szubsztanciad, mas igazsagod, mas szereteted, csak az, amely lelki.

2. 63 : 5 (A Tudomanyban)-11

A Tudomanyban az ember a Szellem sarjadéka. Osei a szép, a jo és a tiszta. Eredete, nem gy
mint a halandoké, nem az allati 6sztonben van, €s nem megy at anyagi allapotokon mieldtt
értelmessé valnék. A Szellem az 6 1étezésének eredendd és végso forrdsa; Isten az 6 Atyja, és az
Elet a 1étének torvénye.

3. 139 : 4-9

A Szentiras elejétdl végéig tele van a Szellem, Elme anyag feletti diadalmardl szolo
beszamolokkal. Mdzes azzal bizonyitotta az Elme hatalmat, amit az emberek csodaknak
neveztek, és ezt tette Jozsué, Ill¢s €és Elizeus is. A keresztény korszakot jelek €s csodak vezették
be.

4. 83 :12-25

A csodék lehetetlenek a Tudomanyban, és itt a Tudomany vitatkozik a népszerii vallasokkal. A
hatalom tudomanyos megnyilvanulasa az isteni természetbdl szarmazik, €s nem termeészetfeletti,
mivel a Tudomany a természet magyarazata. Az a hiedelem, hogy a vildgegyetemet, beleértve
az embert is, altaldban anyagi torvények irdnyitjak, de hogy a Szellem idonként félreteszi ezeket
a torvényeket, — ez a hiedelem lekicsinyeli a mindenhat6 bolcsességet, €s az anyagnak adja az
elsébbséget a Szellemmel szemben.

A Keresztény Tudomannyal ellentétes azt feltételezni, hogy az élet anyagi vagy szervesen
spiritualis. A Keresztény Tudomany €s a babona minden formdja kozott nagy szakadék tatong,
olyan 4thidalhatatlan, mint a gazdag ember és Lazar kozott.

S. 84:3-13

Az okori profétak szellemi, testetlen nézOpontbol nyerték eldrelatasukat, nem pedig a rossz
eldrevetitésével, és a tények fikcidval vald Osszetévesztésével, - a jovot a testiség €s az emberi
hiedelem alapjaibol josoltak meg. Mikor az emberek eléggé eldrehaladottak lesznek ahhoz a
Tudomdanyban, hogy harmoéniaban legyenek a 1ét igazsagéaval, dnkénteleniil latnokok és profétak
lesznek, akiket nem démonok, szellemek vagy félistenek kormanyoznak, hanem az egy Szellem.
Az 6rokké-jelenlévd isteni Elme és az ezen Elmével 6sszhangban 1€vé gondolat eléjoga, hogy
ismerje a multat, a jelent és a jovot.
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6. 284 : 28-14

A Keresztény Tudomény szerint, az ember egyediili valos érzékei szellemiek, melyek az isteni
Elmébdl fakadnak. A gondolat Istentdl az emberhez halad, de sem érzékelés, sem jelentés nem
megy az anyagi testbél az Elméhez. A kommunikécié mindig Istent6] halad az O idedja, az
ember felé.

Az anyag nem ¢€rz0, és nem ismerheti a jOt vagy a rosszat, az 6romot vagy a fajdalmat. Az
ember egyénisége nem anyagi. A létezésnek ez a Tudoméanya nem csak a tulviladgon érhetd el
abban, amit az emberek Paradicsomnak neveznek, hanem itt és most; ez az 1d0 és az
orokkeévalosag nagy ténye.

Mi, tehat az anyagi személyiség, amely szenved, vétkezik és meghal? Az nem ember, Isten
képmasa €s hasonlatossaga, hanem az ember hamisitvanya, a megforditott hasonlatossag, a
hasonlétlansag, melyet véteknek, betegségnek €s halalnak neveziink. Annak az allitdsnak a
valotlansagat, hogy a halando Isten igaz képmasa, jol illusztralja a Szellem és anyag, Elme ¢és
test ellentétes természete, mivel az egyik intelligencia, mig a masik értelmetlenség.

7. 282 :3-17

Az igazi Eletet, vagy Elmét, és annak ellentétét, az ugynevezett anyagi életet és elmét két
geometriai szimbolum, egy kor vagy gomb és egy egyenes vonal dbrazolja. A kor a kezdet és
vég nélkiili végtelent jelképezi; az egyenes vonal a végest jelképezi, amelynek van kezdete és
vége is. A gdmb a jot, az onmagaban 1étezd és 6rok individualitast vagy Elmét jelképezi; az
egyenes vonal a rosszat, az onalkotott €s ideiglenes anyagi 1étezésbe vetett hitet jelképezi. Az
orok Elme és az ideiglenes anyagi 1étezés soha nem egyesiil sem dbran, sem valosadgban.

Az egyenes vonal nem talal nyugvohelyet egy gorbében, és a gérbe nem illeszkedik az egyenes
vonalhoz. Hasonloképpen, az anyagnak nincs helye a Szellemben, és a Szellemnek nincs helye
az anyagban.

8. 265 : 3-15

Az ember olyan mértékben érti meg a lelki 1étezést, ahogyan kincsei az [gazsagbol és
Szeretetbdl novekszenek. A haladoknak Isten felé kell gravitalniuk, ragaszkodasaiknak és
céljaiknak lelkibbé¢ kell valjanak - meg kell kozeliteniiik a 1ét tagabb értelmezéseit, és
valamilyen helyes érzetet kell szereznilik a végtelenrdl, hogy levetkezhessék a vétket és a
halanddsagot.
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A létezés ezen tudomanyos értelme, mely elhagyja az anyagot a Szellemért, egyaltalan nem utal
az ember Istenségben val6 elmertiilésére és identitdsanak elvesztésére, hanem megnovelt
egyéniseggel ruhdzza fel az embert, szélesebb korti gondolkodassal €s tettel, kiterjedtebb
szeretettel és egy magasabb fokl és allandobb békével.

9. 295 :19-24

Azon a haland6 elmén jelenik meg a legélénkebben az Igazsag, amely sok anyagisagot veszitett
el - sok tévedést - annak érdekében, hogy az Igazsag szamara atlathatobba valjék. Akkor, mint a
parava oszl6 felho, nem fedi el tobbé a napot.

10.  425:23-28

A tudat jobb testet épit, amikor az anyagba vetett hit legydzésre kertil. Javitsd ki az anyagi
hiedelmet a lelki megértéssel, és a Szellem jjaformal téged. Soha tébbé nem fogsz ujra félni,
csak attol, hogy Istennel szemben vétkezel, és soha nem fogod azt hinni, hogy a sziv vagy tested
barmely része elpusztithat téged.

11. 280 : 4-6, 25-6

A Szeretetbdl, és a vilagossagbdl és harmoniabol, amelyek a Szellem hajlékai, csakis a jo
visszatlikroz0dései szarmazhatnak.

Helyesen értve, ahelyett, hogy egy érzé¢kekkel rendelkezd anyagi formaval birna, az embernek
érzéketlen teste van; €s Isten, az ember és minden 1étezés Lelke, Sajat individualitasaban,

az emberben - Elme és nem anyag altal. Az egyetlen mentség emberi vélemények taplalasara és
a létezés Tudomanyénak elutasitasara a halando6 tudatlansagunk a Szellemrdl, mely tudatlansag
csakis az isteni Tudoméany megértésének enged, mely megértés altal betériink az Igazsag
orszagaba a f6ldon, és megtudjuk, hogy a Szellem végtelen és legfels6bb. Szellem és anyag
éppoly kevéssé vegyiilnek, mint a vilagossag €s a sotétség. Amikor az egyik megjelenik, a mésik
eltlinik.

12. 283:1-3

Ahogy a halandok kezdik megérteni a Szellemet, feladjak azt a hiedelmet, hogy létezik
barmiféle igaz 1étezés Istenen kiviil.
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A NAPI FELADATOK

- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, VIII. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhéz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Keézikonyv, VIII. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442. 0.)



