VASARNAP 2024. NOVEMBER 24.

TARGY—ILELEK ES TEST

ARANY SZOVEG: JANOS 6 : 27

., Munkalkodjatok ne az eledelért, amely elvész, hanem az eledelért,
amely megmarad az 6rok életre, amelyet az embernek Fia ad majd néktek.”

VALTAKOZO OLVASAS: Zsoltarok 107 : 8, 9, 20, 35-38

8. Adjanak most halat az URnak szeretetéért, az emberekkel tett csodaiért,

9. mert megitatta a szomjazokat, €s jol tartotta az ¢hezdket.

20.  Elkiildte igéjét, meggydgyitotta, €s a sir mélyérdl kimentette dket.

35.  Pusztasagot tett vala 4116 tavakka, és kiaszott foldet vizforrasokka.

36.  Es telepitett oda éhezdket, hogy laké-varosokat épitsenek.

37.  Es mezoket vetének be és szldket plantalanak, hogy hasznos gyiimolesot szerezzenek.

38.  Es megalda ket és igen megszaporodanak, és barmaikat sem kevesbitette meg.
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LECKE PREDIKACIO

A Biblia
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5Moézes 6:4,5
Halljad Izrael: Az Ur, a mi Isteniink egy Ur.

Szeresd azért az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, és teljes elmedbol
¢s teljes erddbdl.

Példabeszédek 3 : 1, 2, 4, 21, 22

Fiam, ne felejtsd el tanitasomat, ¢és parancsaimat drizze meg szived,
mert hosszu életet, magas €letkort és jolétet szereznek azok neked!
Igy talalsz kedvességre és joindulatra Istennél és embereknél.

Fiam, ne tdvozzanak el a te szemeidtdl, orizd meg az igaz [bdlcseséget,] és a
meggondolast!

Es lesznek [ezek] élet a te lelkednek, és kedvesség a te nyakadnak.
Maté 4 : 1-4, 11, 23

Akkor elvitte Jézust a Lélek a pusztaba, hogy megkisértse az 6rdog.
Miutan negyven nap és negyven ¢jjel bojtolt, végiil megéhezett.

Ekkor odament hozz4 a kisértd, és ezt mondta: "Ha Isten Fia vagy, mondd, hogy ezek a
kovek valtozzanak kenyérre."

O igy valaszolt: "Meg van irva: Nem csak kenyérrel é] az ember, hanem minden igével,
amely Isten szdjabol szarmazik."

Ekkor elhagyta 6t az 6rdog, és ime, angyalok jottek, és szolgaltak neki.
Es koriiljarja vala Jézus a varosokat mind, és a falvakat, tanitvan azoknak zsinagogaiban,

¢s hirdetvén az Isten orszdganak evangyéliomat, és gyogyitvan mindenféle betegséget €s
mindenféle erételenséget a nép kozott.
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Maté5: 1,2

Mikor pedig latta Jézus a sokasagot, felméne a hegyre, és amint leiil vala, hozzamenének
az 0 tanitvanyai.

Es megnyitvan szajat, tanitja vala 6ket, mondvan:

Maté 6 : 24-26, 31-33

Senki sem szolgalhat két urnak. Mert vagy az egyiket gytloli és a masikat szereti; vagy
az egyikhez ragaszkodik és a mésikat megveti. Nem szolgalhattok Istennek és a
Mammonnak.

Azért azt mondom néktek: Ne aggodalmaskodjatok a ti €ltetek feldl, mit egyetek €s mit
igyatok; sem a ti testetek felol, mibe 6ltozkodjetek. Avagy nem tobb-¢ az élet hogynem

az eledel, és a test hogynem az 6ltozet?

Tekintsetek az égi madarakra, hogy nem vetnek, nem aratnak, sem cslirbe nem takarnak;
¢s a ti mennyei Atyatok eltartja azokat. Nem sokkal kiilonbek vagytok-¢ azoknal?

Ne aggodalmaskodjatok tehat, és ne mondjatok: Mit egylink? vagy: Mit igyunk? vagy:
Mivel ruhdzkodjunk?

(Mert mindezeket a vilag poganyai kérdezgetik.) A ti Atyatok pedig tudja, hogy
szlikségetek van ezekre.

Inkabb keressétek az ¢ orszagat, és rdadasul ezek is megadatnak nektek.
Maté 10 : 27, 28

A mit néktek a sotétben mondok, a vilagossagban mondjatok; és a mit fiilbe sugva
hallotok, a haztetokrol hirdessétek.

Es ne féljetek azoktol, akik a testet 6lik meg, a lelket pedig meg nem Slhetik; hanem attol
féljetek inkabb, aki mind a lelket, mind a testet elvesztheti a gyehennaban.

Maté 14 : 14-22

Es kimenvén Jézus, lata nagy sokasagot, és megszana dket, és azoknak betegeit
meggyogyita.
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Mikor pedig estveledék, hozza menének az 0 tanitvanyai, mondvan: Puszta hely ez, és az
1dd mar elmult; bocsasd el a sokasagot, hogy menjenek el a falvakba és vegyenek
magoknak eleséget.

Jézus pedig monda nékik: Nem sziikség elmenniok; adjatok nékik ti ennidk.
Azok pedig mondanak néki: Nincsen itt, csupan 6t kenyeriink és két halunk.
O pedig monda: Hozzatok azokat ide hozzam.

Es mikor megparancsola a sokasagnak, hogy iiljenck le a fiire, vevé az 6t kenyeret és két
halat, és szemeit az égre emelvén, halakat ada; és megszegvén a kenyereket, ada a
tanitvanyoknak, a tanitvanyok pedig a sokasagnak.

Es mindnyéjan evének, és megelégedének; és felszedék a maradék darabokat, tizenkét
teli kosarral.

Akik pedig ettek vala, mintegy dtezeren valanak férfiak, asszonyokon és gyermekeken
kiviil.

Es mindjart kényszerité Jézus az & tanitvanyait, hogy széalljanak a hajoba és menjenek 4t
elore a talso partra, mig 6 elbocsatja a sokasagot.

Janos 6 : 24, 26, 31-33, 38, 40

Mikor azért latta a sokasag, hogy sem Jézus, sem a tanitvanyai nincsenek ott, beszallanak
ok is a hajokba, és elmenének Kapernaumba, keresvén Jézust.

Felele nékik Jézus ¢s monda: Bizony, bizony mondom néktek: nem azért kerestek engem,
hogy jeleket lattatok, hanem azért, mert ettetek ama kenyerekbdl, €s jollaktatok.

A mi atydink a mannat ették a pusztaban; amint meg van irva: Mennyei kenyeret adott
vala enniok.

Monda azért nékik Jézus: Bizony, bizony mondom néktek: nem Moézes adta néktek a
mennyei kenyeret, hanem az én Atydm adja majd néktek az igazi mennyei kenyeret.

Mert az az Istennek kenyere, amely mennybdl szall ala, és életet 4d a vilagnak.

Mert azért szallottam le a mennybol, hogy ne a magam akaratat cselekedjem, hanem
annak akaratat, aki elkiildott engem.
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Az pedig annak az akarata, aki elkiildott engem, hogy mindaz, aki latja a Fitt és hisz 0
benne, 0rok €lete legyen; és én feltimasszam azt az utols6 napon.

| Korintusiakhoz 6 : 19, 20

Avagy nem tudjatok-¢, hogy a ti testetek a bennetek lakozd Szent Léleknek temploma,
amelyet Istentdl nyertetek; és nem a magatokéi vagytok?

Mert aron vétettetek meg; dicsOitsétek azért az Istent a ti testetekben és lelketekben,
amelyek az Istenéi.

Il Korinthusiakhoz 5 : 1, 6-8

Mert tudjuk, hogy ha e mi f6ldi sdtorhdzunk elbomol, épiiletiink van Istentdl, nem kézzel
csinalt, 6rokké valdé hazunk a mennyben.

Azért mivelhogy mindenkor bizunk, €s tudjuk, hogy e testben lakvan, tavol vagyunk az
Urtol.

(Mert hit altal jarunk, nem latas utan);

Bizodalmunk pedig van, azért inkabb szeretnénk kikoltdzni e testbdl, és elkoltdzni az
Urhoz.

1 Tesszalonika 5 : 23 (... és imadkozom)

...[és imadkozom], hogy a ti egész valotok, mind lelketek, mind testetek feddhetetlentil
driztessék meg a mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére.

Tudomany és Egészség

1.

71:7-9

A Lélek szinonim a Szellemmel, Istennel, a teremtd, korméanyz6, végtelen Alapelvvel a véges
forman kiviil, amely formak csak tiikroznek.

2.

477 : 20 (Az identitas)-2
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Az identitas a Szellem tiikr6z6dése, az €16 Alapelv, Szeretet tiikkr6z0dése valtozatos forméban. A
Lélek az ember Iényege, Elete és intelligencidja, amely egyéniesitett, de nem az anyagban. A
Lélek soha nem tiikrozhet barmit, ami a Szellemnél alacsonyabb rend.

Az ember a Lélek kifejez(6d)ése. Az indidnok meglattak az alapul fekvo valdésag néhany
sugarat, amikor egy bizonyos szép tavat a ,,Nagy Szellem mosolya”-nak neveztek el. Az
embertdl, aki a Lelket kifejezi, elvalasztva, a Szellem nemlét volna; az ember, a Szellemtdl
levalasztva, elveszitené 1étezését. De nincs, nem lehet, ilyen elvalasztas, mivel az ember
egylittlétezo Istennel.

3. 307:25(Az)-30

Az i1steni Elme az ember lelke, és az Elme uralmat ad az embernek minden felett. Az ember nem
anyagi alapon lett teremtve €s arra sincs parancsa, hogy anyagi torvényeknek engedelmeskedjen,
amelyeket a Szellem soha nem alkotott; az ¢ hataskore a szellemi torvényekben, az Elme
magasabb jogaban van.

4. 530 :5-12

Az isteni Tudoméanyban az embert Isten, a 1étezés isteni Alapelve, tartja fenn. A fold, Isten
utasitasara, ételt terem az ember hasznalatara. Tudvan ezt, Jézus egyszer azt mondta: ,,Ne
aggodalmaskodjatok a ti éltetek feldl, mit egyetek; se a ti testetek feldl, mibe 61tozkodjetek.” -
nem feltételezve kivaltsagokat a teremtdjétdl, hanem elismerve Istent, mindennek az Atyjat és
Anyjat, mint aki képes taplalni és felruhazni az embert, ahogy azt a liliomokkal is teszi.

S. 507 : 3-6

A Szellem megfelelden taplal és felruhaz minden targyat, ahogyan az a lelki teremtés sordban
megjelenik, ezaltal gyengéden kifejezve Isten apasagat €s anyasagat.

6. 62 : 22-30

Az isteni Elme, mely a bimbot és a virdgot formalja, gondot fog viselni az emberi testrél, mint
ahogyan a liliomot is felruhazza, de ne hagyjuk, hogy egy haland6 beavatkozzon Isten
kormanyzasaba téves, emberi elképzelések torvényének beerdltetésével.

Az ember magasabb természetét nem az alacsonyabb iranyitja; ha igy lenne, a bélcsesség rendje
megfordulna. A hamis nézeteink az ¢€letrdl elrejtik az 6rok harmoniat, és okozzak azokat a
bajokat, amelyekrdl panaszkodunk.
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7. 442 : 22-28

Krisztus, az Igazsag, atmeneti élelmet €s ruhat ad a halandoknak, amig az eszményivel atalakult
anyag el nem tiinik, és az ember szellemileg 61t6zkodik és taplalkozik. Szent Pal azt mondja -
»felelemmel és rettegéssel vigyétek véghez a ti idvességteket; Jézus azt mondta: ,,Ne félj te
kicsiny ny4dj; mert tetszett a ti Atyatoknak, hogy néktek adja az orszagot.”

8. 467 : 17-23

A Tudomany feltarja, hogy a Szellem, Lélek nincs a testben, és Isten nincs az emberben, hanem
az ember Istent visszatiikrozi. A nagyobb nem lehet a kisebben. A hiedelem, hogy a nagyobb a
kisebben lehet tévedés, ami rosszat sziil. A Lélek Tudomanydban vezetd tétel, hogy az Alapelv
nincs benne sajat idedjaban. A Szellem, Lélek nincs az emberbe zérva, és sosincs az anyagban.

9. 216 : 28-5

Ha azt mondod: ,,Az ember teste anyagi”, én Pallal mondom: Akarj ,,inkabb ... kik6ltozni a
testbdl, és elkoltozni az Urhoz.” Add fel az anyagi hiedelmet, hogy az anyagban elme van, és
legyen csak egy Elméd, mégpedig Isten; mert ez az Elme sajat hasonlatossagat alkotja.
Lehetetlen az ember azonossaganak elveszitése a Tudomdany altal nyujtott megértés altal; és
ennek a lehetdségnek az Otlete abszurdabb, mint arra a kovetkeztetésre jutni, hogy az egyes
zenei hangjegyek elvesznek a harmonia eredetében.

10. 273:16-28

Az anyag és az orvostudomany ugynevezett torvényei soha nem tették a halanddkat egéssze,
harmonikussa és halhatatlanna. Az ember harmonikus, amikor a Lélek kormanyozza. Innen ered
a létezés igazsdga megértésének fontossaga, amely feltarja a szellemi 1étezés torvényeit.

Isten sohasem hozott anyagi torvényt, hogy érvénytelenitse a lelki torvényt. Ha volna ilyen
anyagi torvény, az ellenkezne a Szellem, Isten fels6bbségével, és kétségbe vonna a teremtd
bolcsességét. Jézus a hullamokon jart, taplalta a sokasagot, meggyogyitotta a betegeket, €s
feltamasztotta a halottakat szdges ellentétben az anyagi torvényekkel. Az 6 cselekedetei a
Tudomany demonstracioja voltak, melyek legydzték az anyagi érzet vagy torvény hamis
igényeit.

11.  210:11-16

Tudvan, hogy a Lélek és sajatossagai orokre megnyilvanulnak az ember altal, a Mester
meggyodgyitotta a betegeket, latast adott a vakoknak, hallast a siiketeknek, visszaadta jarasat a
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santaknak, igy hozvan vildgossagra az isteni Elme altal az emberi elmékre €s testekre gyakorolt
tudomanyos hatast, és ezzel a Lélek és tidvoziilés egy jobb megértését nyujtotta.

12. 247 :31-11

A szépség receptje, hogy kevesebb ill0ziot és tobb Lelket birtokoljunk, hogy a testi fajdalom €s
orom hiedelmétdl visszavonuljunk a lelki harmonia valtozatlan nyugalmaba €s dicsOséges
szabadsagaba.

A Szeretet sosem vesziti szem eldl a szeretetreméltosagot. Gloridja annak targyan nyugszik. Az
ember csodalkozik, hogy egy barat barmikor is tlinhet kevésbé szépnek. Az érettebb koru és
nagyobb tanulsdgokkal rendelkezd férfiaknak és néknek egészségre és halhatatlansagra kell
¢érniiik, ahelyett, hogy sotétségbe vagy homalyba meriilnének. A halhatatlan elme fenséges
frissességgel €s tisztességesseggel taplalja a testet, ellatja a gondolatok gyonyorii képeivel, és
elpusztitja az érz€k bajait, melyek minden nappal kdzelebb keriilnek a sirhoz.

13.  92:32-9

Azt mondod-e, hogy nem jott el az ideje annak a felismerésnek, hogy a Lélek szubsztancialis €s
képes a test felett uralkodni? Emlékezz Jézusra, aki csaknem tizenkilenc szdzaddal ezel6tt
kimutatta a Szellem hatalmat, és azt mondta, ,,Aki hisz én bennem, az is cselekszi majd azokat a
cselekedeteket, amelyeket én cselekszem”™, €s aki azt is hozzatette ,,De elj6 az 6ra, és az most
vagyon, amikor az igazi imadok 1élekben és igazsagban imadjak az Atyat”. ,, ime itt a kellemes
1d0, itt az tidvosség napja” mondta Pal.

14. 223 :3-6

El6bb vagy utobb megtanuljuk, hogy az ember véges képességeinek béklydjat az a kaprazat
kovacsolja, hogy az ember a Lélek helyett a testben €1, a Szellem helyett az anyagban.

15, 9:17-24

,,Szereted azért az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, és teljes elmédbdl és
teljes er6db61”? Ez a parancsolat sokat magéba foglal, még valamennyi csupan anyagi érzékelés,
vonzalom és imadas feladasat is. Ez a Kereszténység El Doradoja. Magaba foglalja az Elet
Tudomanyat, és csak a Szellem isteni irdnyitasat ismeri el, amelyben a Lélek a mesteriink, és az
anyagi érzetnek €s emberi akaratnak nem lesz helye.
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A NAPI FELADATOK
- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, V1II. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhaz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442.0)



