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TARGY—ILELEK ES TEST

ARANY SZOVEG:R6maiakhoz 13 : 1

,»Minden lélek engedelmeskedjék a felsé hatalmassdgoknak;

mert nincsen hatalmassag, hanem csak Istentol: és a mely hatalmassagok vannak, az

Istentol rendeltettek.”

VALTAKOZO OLVASAS: Maté 16 : 21-26

Ettd] fogva kezdé¢ Jézus jelenteni az § tanitvanyainak, hogy néki Jeruzsadlembe kell
menni, és sokat szenvedni a vénektdl és a fépapoktol és az irdstudoktol, és megodletni, és
harmadnapon f6ltdmadni.

Péter ekkor magahoz vonta 6t, ¢s feddeni kezdte: "Isten mentsen, Uram, ez nem torténhet
meg veled!"

O pedig megfordult, és igy szolt Péterhez: "Tavozz télem, Satan, botrankoztatsz engem,
mert nem az Isten szerint gondolkozol, hanem az emberek szerint."

Ekkor monda Jézus az 0 tanitvanyainak: Ha valaki joni akar én utdnam, tagadja meg
magat ¢s vegye fel az 6 keresztjét, ¢s kovessen engem.

Mert aki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt; aki pedig elveszti az ¢ életét én
érettem, megtaldlja azt.

Mert mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot megnyeri is, de az 6 lelkében kart
vall? Avagy micsoda valtsagot adhat az ember az 6 lelkéért?

Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomany Egyhadza, Fiiggetlen készitette. Szentirds Idézeteket és a
Krisztusi Tudomany tankonyvébol, a Mary Baker Eddy dltal irt Tudomany és Egészség Kulccsal a Szentivdshoz
cimii konyvbdl valo Korrelativ Szakaszokat tartalmaz.



BIBLIALECKE 2024. MAJUS 26., VASARNAPRA 2.2
TARGY: LELEK ES TEST

LECKE PREDIKACIO

A Biblia

10

11

Zsoltarok 16 : 5-11

Az Ur az én osztalyos részem és poharam; te timogatod az én sorsomat.

Az én részem kies helyre esett, nyilvan sz€p 6rokseg jutott nékem.

Aldom az Urat, a ki tanacsot adott nékem; még &jjel is oktatnak engem az én veséim.
Az Urra tekintek sziintelen, nem tantorodom meg, mert a jobbomon van.

Ezért oriil a szivem, és ujjong a lelkem, testem is biztonsagban van.

Mert nem hagyod lelkemet a Seolban; nem engeded, hogy a te szented rothadast lasson.

Te tanitasz engem az élet 6svényére, teljes 6rom van tendlad; a te jobbodon
gyonyoriségek vannak orokke.

1 Mozes 32 : 3, 6-11, 13, 24-30

Azutan kiilde Jakob koveteket maga elétt Ezsatthoz az & batyjahoz, Széir foldébe, Edom
mez0ségebe,

Es megtérének Jakobhoz a kovetek, mondvan: Elmentiink vala a te atyadfidhoz
Ezsauhoz, és mar jon is elddbe, és négyszaz férfi van vele.

Igen megijede Jakob és féltében a népet, mely vele vala, a juhokat, a barmokat és a
tevéket két seregre oszta.

Es monda: Ha eljon Ezsau az egyik seregre, ¢és azt levagja, a hatramaradt sereg
megszabadul.

Es monda Jakéb: Oh én atyamnak Abrahdmnak Istene, és én atyamnak Izsdknak Istene,
Jehova! ki azt mondad nékem: Térj vissza hazadba, a te rokonsagod kozé, s jol tészek
veled:
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Kisebb vagyok minden te jotéteményednél €és minden te hiiségednél, a melyeket a te
szolgaddal cselekedtél; mert csak palczammal mentem vala altal ezen a Jordanon, most
pedig két sereggé lettem.

Szabadits meg, kérlek, engem az én batydm kezébdl, Ezsat kezébdl; mert félek 6 téle,
hogy rajtam iit és levag engem, az anyat a fiakkal egybe.

Es ott hala azon é&jjel: és valaszta abbol, a mi kezénél vala, ajandékot Ezsatinak az &
batyjanak:

Jakob pedig egyediil marada és tusakodik vala 6 vele egy férfit, egész a hajnal
feljoveteléig.

Aki mikor lata, hogy nem vehet rajta erét, megilleté csipdjének forgdcsontjat, és kiméne
helyébdl Jakob csipdjének forgdesontja a vele valod tusakodas kdzben.

Es monda: Bocséss el engem, mert feljott a hajnal. Es monda [Jakob]: Nem bocsatlak el
téged, mig meg nem aldasz engemet.

Es monda néki: Mi a te neved? Es 6 monda: Jakob.

Amaz pedig monda: Nem Jakobnak mondatik ezutdn a te neved, hanem Izraelnek; mert
kiizdottél Istennel és emberekkel, €s gydztél.

Es megkérdé Jakob, és monda: Mondd meg, kérlek, a te nevedet. Az pedig monda:
Ugyan miért kérded az én nevemet? Es megalda 6t ott.

Nevez¢ azért Jakob annak a helynek nevét Pentielnek: Hiszen szemtdl-szemben lattam
Istent, mégis megmenekiiltem.

1 Mozes 33 : 1 (elsé ;-i9), 3, 4
Jakob pedig felemelé szemeit és 14ta, hogy imé Ezsat j6 vala, és négyszaz férfin & vele;
Maga pedig elottok megy vala, és hétszer hajtd meg magat a foldig, a mig batyjahoz juta.

Ezsau pedig eleibe futamodék és megdlelé 6t, nyakéba bortla, s megesokold 6t, és
siranak.

Jeremias siralmai 3: 22-25
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Az Ur kegyelmessége az, hogy még nincsen végiink; mivel nem fogyatkozik el az &
irgalmassaga!

Minden reggel meg-megujul; nagy a te hiiséged!

Az Ur az én 6rokségem, mondja az én lelkem, azért benne bizom.
J6 az Ur azoknak, akik varjak ot; a I¢leknek, amely keresi ot.
Ezsaias 55 : 1-3

Ti szomjazdk mind, jojjetek vizért, még ha nincs is pénzetek! Jojjetek, vegyetek és
egyetek! Jojjetek, vegyetek bort és tejet, nem pénzért €s nem fizetségért!

Miért adtok pénzt azért, ami nem kenyér, €s gyijtott kincseteket azért, ami meg nem
elégithet? Hallgassatok, hallgassatok redm, hogy jot egyetek, és gyonyorkodjék lelketek
kovérségben.

Hajtsatok ide fiileiteket €s jertek hozzam; hallgassatok, hogy ¢€ljen lelketek, és szerzek
veletek 0rok szovetséget, David irant valo valtozhatatlan kegyelmességem szerint.

Ezsaids 58 : 6-8, 10, 11
Hat nem ez-¢ a bdjt, a mit én kedvelek: hogy megnyisd a gonoszsadgnak bilincseit, az
iganak koteleit megoldjad, €s szabadon bocsasd az elnyomottakat, és hogy minden igat

széttépjetek?

Nem az-¢, hogy az éhezonek megszegd kenyeredet, €s a szegény bujdosdkat hdzadba
bevigyed, ha meztelent latsz, felruhazzad, és tested elott el ne rejtsd magadat?

Akkor felhasad, mint hajnal a te vilagossagod, ¢s meggyogyulasod gyorsan kiviragzik, ¢s
1gazsagod eldtted jar; az Ur dicsdsége kovet.

Ha odaadod utols6 falatodat az éhezdnek, és az elepedt lelklit megelégited: feltdmad a
sOtétségben vildgossagod, és homdlyossagod olyan lesz, mint a dél.
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1 Es vezérel téged az Ur sziintelen, megelégiti lelkedet nagy szarazsagban is, és csontjaidat

megerdsiti, €s olyan leszel, mint a megontozott kert, €s mint vizforras, amelynek vize el
nem fogy.

7. 1 Tesszalonika 5 : 23 (Es)

23 ...[és imadkozom], hogy a ti egész valotok, mind lelketek, mind testetek feddhetetlentil

Oriztessék meg a mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére.

Tudomany és Egészség
1. 335 : 16 (Isten)-20

Lélek és Szellem egy, Isten és Lélek egy, és ez az egy soha nincs egy hatarolt elmébe vagy egy
korlatolt testbe foglalva. A Szellem 6rok, isteni. Semmi mas, csakis a Szellem, Lélek tud Eletet
kialakitani, mivel a Szellem tobb minden masnal.

2. 307:25(Az)-30

Az isteni Elme az ember lelke, és az Elme uralmat ad az embernek minden felett. Az ember nem
anyagi alapon lett teremtve €s arra sincs parancsa, hogy anyagi torvényeknek engedelmeskedjen,
amelyeket a Szellem soha nem alkotott; az ¢ hataskore a szellemi torvényekben, az Elme
magasabb jogaban van.

3. 482 : 3-12

Az emberi gondolkodas meghamisitotta a /élek sz6 jelentését azzal a feltevéssel, hogy a 1élek
egyszerre gonosz €s jo intelligencia, amely az anyagban lakozik. A /élek sz6 megfeleld
hasznalata elérhetd, ha az Isten szdval helyettesitjiik minden alkalommal, amikor az isteni
értelemre van sziikség. Mds esetekben, az érzék szot hasznald, €s megkapod a tudoméanyos
jelentést. A Keresztény Tudomany haszndlataban a Lélek ténylegesen a Szellem, Isten
szinonimaja; de a Tudomanyon kiviil a 1¢lek az érzékkel egyezik meg, az anyagi érzettel.

4. 280 : 25-5

Helyesen értve, ahelyett, hogy egy érzé¢kekkel rendelkezd anyagi formaval birna, az embernek
érzéketlen teste van; €s Isten, az ember és minden 1étezés Lelke, Sajat individualitasaban,
harmoéniajaban és halhatatlansagaban allandoként, ezen kvalitasokat osztja meg és allandodsitja
az emberben - Elme és nem anyag altal. Az egyetlen mentség emberi vélemények taplalasara és
a létezés Tudomanyanak elutasitasara a halando tudatlansagunk a Szellemrdl, mely tudatlansag
csakis az isteni Tudomany megértésének enged, mely megértés altal betériink az Igazsag
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orszagaba a f6ldon, és megtudjuk, hogy a Szellem végtelen és legfels6bb. Szellem és anyag
éppoly kevéssé vegyiilnek, mint a vildgossag €s a sotétség.

5. 308 : 14-16 kovetkezo oldal

A Leélek altal inspiralt patriarkak hallottak az Igazsag hangjat, és ugyanolyan tudatosan beszéltek
Istennel, mint ahogy ember beszél emberrel.

Jakob egyediil volt, a hibaval birkozva - kiizdve az élet, szubsztancia és intelligencia anyagban
vald 1étezésének halando érzetével annak hamis 6romeivel és fajdalmaival,- amikor egy angyal,
egy lizenet az Igazsagtol és Szeretettdl, megjelent neki és lesyjtott tévedésének injara - vagy
erejére - amig meg nem latta annak valotlansagat; €s az [gazsag, melyet igy megértett, szellemi
er6t adott neki isteni Tudomanyanak Pentieljén. Aztdn azt mondta a szellemi evangélium:
,Bocsass el engem, mert feljott a hajnal.” azaz, az [gazsag €s Szeretet fénye virrad radd. De a
patriarka, felismervén tévedését és, hogy segitségre szorul, nem lazitotta fogasat ezen a ragyogo
fényen, mig sajat természete nem alakult 4t. Amikor Jakobot megkérdezték: "Mi a neved?"
azonnal valaszolt; majd a neve Izraelre valtozott, mert ,,fejedelemként” uralkodott, és ,,hatalma
volt Istennél és az embereknél”. Ekkor Jakob megkérdezte szabaditojat: "Kérlek, mondd meg a
te nevedet!" de ezt az elnevezést visszatartottak, mert a hirnok nem testi lény volt, hanem az
isteni Szeretet névtelen, testetlen k6zlése az embernek, amely a zsoltariro szavaval élve
helyreadllitotta a Lelkét, - megadta neki a 1étezés lelki érzetét, és megfeddte anyagi érzékét.

Jakob kiizdelmének eredménye ezaltal jelent meg. Legydzte az anyagi hibat a Szellem és a
szellemi erd megértésével. Ez megvaltoztatta az embert. Tobbé nem Jakdbnak hivtak, hanem
Izraelnek - Isten hercegének vagy Isten katonajanak, aki a nemes harcot megharcolta. Azok
érzékszervek feletti erejérdl; és a fold fiai, akik kovették példajat, Izrael fiainak neveztettek,
mindaddig, amig majd a Messids 4t nem nevezte dket.

6. 216 : 11-21

Annak megértése, hogy az Ego az Elme, és hogy csak egyetlen Elme vagy intelligencia van,
rogton elkezdi megsemmisiteni a halando érzet tévedéseit, és ellatni a halhatatlan érzet
igazsagaval. Ez a megértés harmonikussa teszi a testet, szolgava €s nem Urra teszi az idegeket, a
csontokat, az agyat stb. Ha az embert az isteni Elme torvénye korméanyozza, akkor teste behddol
az 6rokkévalé Eletnek, Igazsagnak és Szeretetnek. A halandok nagy tévedése az, hogy az
emberrdl, Isten képérdl és hasonlatossagarol azt tételezik fel, hogy anyag is és Szellem is, hogy
JO 1s és gonosz is.

7. 60 : 29-6

Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomany Egyhadza, Fiiggetlen készitette. Szentirds Idézeteket és a
Krisztusi Tudomany tankonyvébol, a Mary Baker Eddy dltal irt Tudomany és Egészség Kulccsal a Szentivdshoz
cimii konyvbdl valo Korrelativ Szakaszokat tartalmaz.



BIBLIALECKE 2024. MAJUS 26., VASARNAPRA 2.7
TARGY: LELEK ES TEST

A Léleknek végtelen forrasai vannak, amelyekkel megéldja az emberiséget, és a boldogsagot
hamarabb nyernénk el, és biztosabban a miénk maradna, ha a Lélekben keresnénk. Egyediil a
magasztosabb 6romok elégithetik ki a halhatatlan ember vagyddasait. Nem korlatozhatjuk a
boldogsagot a személyes érzet hatarain beliilre. Az érzékek nem nyujtanak valodi 6romet.

Az emberi érzelmekben a jonak tulsulyban kell lennie a gonosz felett, és a lelkinek az allati
felett, kiilonben a boldogsagot soha nem éri el.

8. 62 :27-1

Az ember magasabb természetét nem az alacsonyabb iranyitja; ha igy lenne, a bélcsesség rendje
megfordulna. A hamis nézeteink az életrdl elrejtik az 6rok harmoénidt, és okozzak azokat a
bajokat, amelyekrdl panaszkodunk. Azért, mert a halanddk hisznek az anyagi torvényekben, €s
elutasitjak az Elme Tudomanyat, még nem teszi az anyagisagot els6vé, és a Lélek felsébbrendi
torvényét az utolsova.

9. 119 : 25-6

A napkeltét figyelve, azt talaljuk, hogy azt hinni, hogy a f6ld mozog és a nap nyugvo6 allapotban
van, ellentmond az érzékek bizonyitékdnak. Ahogy a csillagaszat az ellenkezdjére forditja az
ember naprendszer mozgasarol valo észlelését, ugy a Keresztény Tudomany megforditja a Lélek
nyugalomteljes Elme aldzatos szolgéldja, bar a véges értelem szamara masképp tiinik. Ezt
azonban addig sosem értjilk meg, amig elfogadjuk, hogy a I€lek a testben van, vagy az elme az
anyagban, és hogy az ember az értelem nélkiilibe foglaltatik. A Lélek vagy Szellem az Isten,
valtoztathatatlan és 6rok; és az ember egyiittlétezik a Lélekkel, Istennel és tiikrozi azt, mert az
ember Isten képmasa.

10. 125:12-16

Ahogy az emberi gondolat attér a tudatos fajdalom és fajdalommentesség, banat €s 6rom egyes
fokozataibol méasokba - a félelembdl a reménybe és a hitbdl a megértésbe - a lathato
megnyilvanulas végiil a Lélek és nem az anyagi érzék altal kormanyzott ember lesz.
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A NAPI FELADATOK
- Mary Baker Eddy -

Mindennapi Ima

Ezen Egyhdz minden tagjanak feladata minden egyes nap imadkozni: ,,J6jjon el a Te
orszagod”; hadd j6jjon létre bennem az isteni Igazsag, Elet és Szeretet uralma és zarjon ki
beldlem minden biint, és hadd gazdagitsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és
korményozza azokat!

Egyhazi Kézikonyv, V1II. Cikk 4. pont

Inditékokra és Tettekre
vonatkozo Szabaly

Az Anyaegyhaz tagjainak inditékait és tetteit nem szabad, hogy akar ellenségeskedés,
akar személyes ragaszkodas vezérelje. A Tudoményban az isteni Szeretet egyediil
kormanyozza az embert, és a Krisztusi Tudds a Szeretet kedves vondsait tiikkrozi a bilin
megdorgalasaban, igaz testvériségben, konyoriiletességben és megbocsatasban. Ezen Egyhaz
tagjainak naponta kell 6rkddnie é¢s imadkoznia, hogy megszabadittassanak minden gonosztol,
jovendoléstol, birdskodastol, itélkezéstdl, tanicsadastol, befolyasolastol vagy téves
befolyasoltatastol.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 1. pont

Készenlét a Feladatra

Ezen Egyhaz minden tagjanak feladata megvédeni magat naponta az agressziv mentalis
szuggesztioval szemben, €s nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassak vele az Isten,
a VezetOje ¢€s az emberiség felé vald kotelezettséget. Tettei alapjan keriil majd megitélésre —
1gazolasra vagy elitélésre.

Egyhazi Kézikonyv, V1. Cikk 6. pont

Ugyelj Ra!

“Krisztusi Tudosok, legyetek 6nmagatok torvénye, hogy a mentalis mulasztas

nem arthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”
(T&E, 442.0)



