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TÁRGY - KRISZTUS JÉZUS 

 
 

ARANY SZÖVEG:  ZSIDÓKHOZ ÍRT LEVÉL 13: 8 

 

  
„Jézus Krisztus tegnap és ma és örökké ugyanaz.” 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  János 3 : 16, 18, 20, 21, 33, 35, 36 

 

 

16. Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy aki hisz őbenne, el ne 

vesszen, hanem örök élete legyen. 

 

18. Aki hisz őbenne, az nem jut ítéletre, aki pedig nem hisz, már ítélet alatt van, mert nem 

hitt az Isten egyszülött Fiának nevében.  

 

20. Mert aki rosszat cselekszik, gyűlöli a világosságot, és nem megy a világosságra, hogy le 

ne lepleződjenek a cselekedetei.     

 

21. Aki pedig az igazságot cselekszi, a világosságra megy, hogy kitűnjék cselekedeteiről, 

hogy Isten szerint cselekedte azokat. 

 

33. Aki az õ bizonyságtételét befogadja, az megpecsételte, hogy az Isten igaz. 

 

35. Az Atya szereti a Fiút, és az õ kezébe adott mindent. 

 

36. Aki hisz a Fiúban, örök élete van;  
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LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 

1. Ézsaiás 7 : 14 
 
14 Ezért ád jelt néktek az Úr maga: Ímé, a szűz fogan méhében, és szül fiat, s nevezi azt 

Immánuelnek, 
 

2. Lukács 1 : 26-28, 30-32 (első ;-ig), 33 (és az)-35, 37, 80 (második ,-ig) 
 
26 A hatodik hónapban pedig elküldeték Gábriel angyal Istentõl Galileának városába, a 

melynek neve Názáret, 
 
27 Egy szûzhöz, a ki a Dávid házából való József nevû férfiúnak volt eljegyezve. A szûznek 

neve pedig Mária.  
 
28 És bemenvén az angyal õ hozzá, monda néki: Örülj, kegyelembe fogadott! Az Úr veled 

van, áldott vagy te az asszonyok között. 
 
30 És monda néki az angyal: Ne félj Mária, mert kegyelmet találtál az Istennél. 
 
31 És ímé fogansz a te méhedben, és szülsz fiat, és nevezed az õ nevét JÉZUSNAK. 
 
32 Ez nagy lészen, és a Magasságos Fiának hivattatik; 
 
33 ... és az õ királyságának vége nem lészen! 
 
34 Monda pedig Mária az angyalnak: Mimódon lesz ez, holott én férfiat nem ismerek? 
 
35 És felelvén az angyal, monda néki: A Szent Lélek száll te reád, és a Magasságosnak ereje 

árnyékoz meg téged; azért a mi születik is szentnek hivatik, Isten Fiának. 
 
37 Mert az Istennél semmi sem lehetetlen. 
 
80 A kis gyermek pedig növekedék, és erõsödék lélekben, 
 

3. Lukács 4 14, 15, 32-36, 38-41 
 
14 Jézus pedig megtére a Léleknek erejével Galileába: és híre méne néki az egész 

környéken. 

 
15 És tanított a zsinagógákban, és dicsőítette mindenki. 
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32 És csodálkozának az õ tudományán, mert beszéde hatalmas vala. 
 
33 A zsinagógában volt egy tisztátalan, ördögi lélektől megszállott ember, aki hangosan 

felkiáltott: 
 
34 „Hagyj minket békén, mi közünk hozzád názáreti Jézus? Azért jöttél, hogy elpusztíts 

minket? Tudom, ki vagy, az Isten Szentje!" 
 
35 Jézus azonban ráparancsolt: "Némulj el, és menj ki belőle!" Erre az ördög odavetette őt 

közéjük, kiment belőle, de semmi kárt nem tett benne. 
 
36 Ekkor rémület fogta el mindnyájukat, és így szóltak egymáshoz: "Milyen beszéd ez? 

Hatalommal és erővel parancsol a tisztátalan lelkeknek, és azok kimennek!" 
 
38 A zsinagógából eltávozva elment Simon házába. Simon anyósát pedig magas láz 

gyötörte, és szóltak az érdekében Jézusnak. 
 
39 Jézus ekkor fölébe hajolva ráparancsolt a lázra, mire a láz elhagyta az asszonyt. Ő pedig 

azonnal felkelt, és szolgált nekik. 
 
40 Napnyugtakor mindenki hozzávitte a különféle bajokban szenvedő betegét; ő pedig 

mindegyikükre rátette a kezét, és meggyógyította őket. 
 
41 Sokakból pedig ördögök is mentek ki, kiáltozván és mondván: Te vagy ama Krisztus, az 

Isten Fia! De ő megdorgálván, nem engedé őket szólani, mivelhogy tudták, hogy ő a 

Krisztus. 
 

4. János 8 : 58 
 
58 Jézus ezt mondta nekik: Bizony, bizony, mondom néktek, mielőtt Ábrahám lett volna: én 

vagyok. 
 

5. János 14 : 2 (;-ig), 16, 17 (:-ig), 19 (;-ig), 26, 30, 31 
 
2 Az én Atyámnak házában sok lakóhely van; 
 
16 én pedig kérni fogom az Atyát, és másik Vígasztalót ad nektek, hogy veletek legyen 

mindörökké: 
 
17 Az igazságnak ama Lelkét:  
 
19 Még egy kevés idõ és a világ nem lát engem többé; 
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26 Ama vígasztaló pedig, a Szent Lélek, a kit az én nevemben küld az Atya, az mindenre 

megtanít majd titeket, és eszetekbe juttatja mindazokat, a miket mondottam néktek. 
 
30 Nem sokat beszélek már veletek, mert jön a világ fejedelme: és én bennem nincsen 

semmije; 
 
31 De, hogy megtudja a világ, hogy szeretem az Atyát és úgy cselekszem, amint az én 

Atyám parancsolta nékem:  keljetek fel, menjünk el innen. 
 

6. Máté 27 : 1, 23, 35  
 
1 Mikor pedig reggel lõn, tanácsot tartának mind a fõpapok és a nép vénei Jézus ellen, 

hogy õt megöljék. 
 
23 A helytartó pedig monda: Mert mi rosszat cselekedett? Azok pedig még inkább 

kiáltoznak vala, mondván: Feszíttessék meg! 
 
35 Minekutána pedig megfeszíték őt, eloszták az ő ruháit, sorsot vetvén; hogy beteljék a 

próféta mondása: Megosztozának az én ruháimon, és az én köntösömre sorsot vetének. 
 

7. János 20 : 1, 11-13 (első .-ig), 14-16, 19 
 
1 A hét első napján, korán reggel, amikor még sötét volt, a magdalai Mária odament a 

sírhoz, és látta, hogy a kő el van véve a sírbolt elől. 
 
11 Mária pedig a sírbolton kívül állt és sírt. Amint ott sírt, behajolt a sírboltba, 
 
12 és látta, hogy két angyal ül ott fehérben, ahol előbb Jézus teste feküdt; az egyik fejtől, a 

másik meg lábtól. 
 
13 Azok így szóltak hozzá: "Asszony, miért sírsz?" Ő ezt felelte nekik: "Mert elvitték az én 

Uramat, és nem tudom, hova tették." 
 
14 Amikor ezt mondta, hátrafordult, és látta, hogy Jézus ott áll, de nem ismerte fel, hogy 

Jézus az. 
 
15 Jézus így szólt hozzá: "Asszony, miért sírsz? Kit keresel?" Ő azt gondolta, hogy a kertész 

az, ezért így szólt hozzá: "Uram, ha te vitted el őt, mondd meg nekem, hova tetted, és én 

elhozom." 

 
16 Jézus nevén szólította: "Mária!" Az megfordult, és így szólt hozzá héberül: „Rabboni!" - 

ami azt jelenti: Mester. 
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19 Mikor azért estve vala, azon a napon, a hétnek elsõ napján, és mikor az ajtók zárva 

valának, a hol egybegyûltek vala a tanítványok, a zsidóktól való félelem miatt, eljöve 

Jézus és megálla a középen, és monda nékik: Békesség néktek! 
 

8. Lukács 24 : 45, 46, 48, 50-53 
 
45 Akkor megnyilatkoztatá az õ elméjöket, hogy értsék az írásokat. 
 
46 És monda nékik: Így van megírva, és így kellett szenvedni a Krisztusnak, és feltámadni a 

halálból harmadnapon: 
 
48 Ti vagytok pedig ezeknek bizonyságai. 
 
50 Kivivé pedig õket Bethániáig; és felemelvén az õ kezeit, megáldá õket. 
 
51 És lõn, hogy míg áldá õket, tõlök elszakadván, felviteték a mennybe. 
 
52 Õk pedig imádván õt, visszatérének nagy örömmel Jeruzsálembe; 
 
53 És mindenkor a templomban valának, dícsérvén és áldván az Istent.  Ámen. 
 
 

Tudomány és Egészség 
 

1. 333 : 16-23 (Az), 26-30 
 

A Názáreti Jézus eljövetele jelölte a Keresztény korszak első századát, de Krisztus évek kezdete 

és napok vége nélkül való. Minden nemzedéken keresztül a Keresztény korszak előtt és után a 

Krisztus mint a lelki eszme – Isten visszatükröződése – bizonyos fokú hatalommal és 

kegyelemmel eljött mindazokhoz, akik készek voltak Krisztus, az Igazság befogadására. ... Az 

isteni kép, eszme vagy Krisztus elválaszthatatlan volt az isteni Alapelvtől, Istentől, most is az, és 

örökké az lesz. Lelki azonosságának erre az egységére Jézus így utalt: „Mielőtt Ábrahám lett, Én 

vagyok;” „Én és az Atya egy vagyunk;” „Az én Atyám nagyobb nálamnál.” 
 

2. 52 : 1-14 
 

Gyermekkora óta az „Atyja dolga" után járt. Törekvései távol estek az övéiktől. Az ő mestere a 

Szellem volt, azok mestere az anyag. Ő Istent szolgálta; ők Mammont szolgálták. Az ő 

vonzalmai tiszták voltak; az övéik testi volt. Az ő érzékei magába szívták az egészség, a 

szentség és az élet lelki bizonyítékát; azok érzékei ellentétesen tanúskodtak, és a vétek, a 

betegség és halál anyagi bizonyítékát nyelték el. 
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Tökéletlenségeik és tisztátalanságuk állandóan érzékelte az Ő tökéletességének és tisztaságának 

feddését. Innen ered a világ gyűlölete az igazságos és tökéletes Jézus iránt, és a próféta 

előrelátása arról, hogy a tévedés milyen fogadtatásban részesíti majd. „Útált és az emberektõl 

elhagyott” volt Ézsaiás szemléletes kifejezése az eljövendő Békesség Fejedelmére. 

 

3. 26 : 28-32 

 

Mesterünk nem csupán elméletet, tant vagy hiedelmet tanított. Amit ő tanított és gyakorolt, az az 

egész valóságos lét isteni Alapelve volt. A Kereszténység általa adott bizonyítéka nem a 

vallásnak és az imádásnak egy formája vagy rendszere volt, hanem a Keresztény Tudomány, 

amely kidolgozza az Élet és a Szeretet harmóniáját. 

 

4. 117 : 16-23 

 

Isteni tanítványként felfedte Istent az embernek, bemutatva és demonstrálva az Életet és az 

Igazságot saját magában, valamint a betegek és a bűnösök feletti hatalma által. Az emberi 

elméletek nem alkalmasak arra, hogy értelmezzék a Jézus által tett csodákban (bámulatos 

dolgokban), különösen hatalmas, megkoronázó, páratlan és diadalmas testből való távozásában, 

közreműködő isteni Alapelvet. 

 

5. 45 : 32-12 

 

Jézus tanítványai, akik nem voltak elég fejlettek ahhoz, hogy megértsék Mesterük diadalát, nem 

vittek végbe sok csodálatos tettet, amíg nem látták őt keresztre feszítése után, és nem tudták 

meg, hogy nem halt meg. Ez meggyőzte őket mindannak az igazságáról, amit tanított. 

 

Az emmauszi út során Jézust azon szavakról ismerték meg barátai, amelyek lángra lobbantották 

bennük szívüket, valamint a kenyér megtöréséről. Az isteni Szellem, amely így azonosította 

Jézust évszázadokkal ezelőtt, az ihletett Igén keresztül szólt, és minden korban és időszakban 

szólni fog rajta rajta keresztül.  Feltárul a fogékony szív számára, és ismét látható, amint kiűzi a 

gonoszt és meggyógyítja a betegeket. 

 

6. 131 : 26-30 

 

Jézus küldetése megerősítette a próféciát, és a régi idők úgynevezett csodáit, mint az isteni 

hatalom természetes demonstrációit magyarázta, demonstrációkat, melyek meg nem értettek 

voltak. Jézus művei megalapozták a Messiási létjogosultságát. 

 

7. 51 : 6-18 
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Jézus visszavonulhatott volna ellenségei elől. Hatalma volt az élet emberi érzetét feladni a lelki 

azonosságáért az isteni hasonlóságban; de megengedte az embereknek, hogy megkíséreljék a 

halandó test elpusztítását, hogy bizonyítékot szolgáltasson a halhatatlan életről. Semmi sem 

tudta megölni az ember ezen Életét. Jézus az ellenségei kezébe adhatta ideiglenes életét; de 

amikor földi küldetését teljesítette, elpusztíthatatlan és örökkévaló szellemi élete örökre ugyanaz 

maradt. Ő tudta, hogy az anyagnak nincs élete, és hogy a valóságos Élet az Isten; ezért éppúgy 

nem lehetett elválasztani őt a szellemi Életétől, mint ahogy Istent nem lehet kioltani. 
 
8. 18 : 3-12 
 
A názáreti Jézus az ember Atyával való egységét tanította és demonstrálta, és ezért végtelen 

hódolattal tartozunk neki. Küldetése mind egyéni, mind kollektív volt. Élete munkáját helyesen 

végezte nem csak saját magának eleget téve, de a halandók iránti könyörületességből is - hogy 

megmutassa nekik, hogyan végezzék el saját munkájukat, de nem azért, hogy helyettük 

elvégezze, sem pedig, hogy egyetlen felelősség alól is felmentse őket. Jézus bátran cselekedett 

az érzékek elfogadott bizonyítékai ellenére, az álszenteskedő hitelvekkel és gyakorlatokkal 

szemben, és minden ellenfelet megcáfolt gyógyító erejével.  
 
9. 134 : 14-26 
 
Az ember alkotta tanok hanyatlóban vannak. Nem erősödtek meg a bajok idejében. A Krisztus-

hatalom hiányában, hogyan illusztrálhatják a Krisztus tanait vagy a kegyelem csodáit? A 

keresztény gyógyítás lehetőségének tagadása pont attól az elemtől fosztja meg a 

kereszténységet, amely az isteni erejét, és csodálatraméltó, páratlan sikerét hozta az első 

évszázadban. 
 
Az igazi Logosz kimutathatóan a Krisztusi Tudomány, a harmónia természetes törvénye, amely 

legyőzi a diszharmóniát - nem azért, mert ez a Tudomány természetfeletti vagy természetellenes, 

sem nem azért, mert az isteni törvény megsértése, hanem azért, mert Isten, a jó változtathatatlan 

törvénye. 
 
10. 304 : 9-15 
 
A Keresztény Tudomány tanítása a következő: hogy az isteni Szeretet nem fosztható meg 

megnyilvánulásától vagy tárgyától; hogy az öröm nem fordulhat bánatba, mert a bánat nem 

uralkodik az öröm felett; hogy a jó soha nem hozhat létre gonoszt; hogy az anyag soha nem 

hozhat létre elmét, és az élet nem eredményezhet halált. A tökéletes ember - Isten, az ő tökéletes 

Alapelve által kormányozva - bűntelen és örök. 
 
11. 55 : 15-26 
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Az Igazság halhatatlan eszméje végigszáguld a századokon, és szárnyai alá gyűjti a betegeket és 

bűnösöket. Fáradt reményem megkísérli megvalósítani azt a boldog napot, amelyen az ember 

felismeri a Krisztus Tudományát és úgy szereti felebarátját mint önmagát - amikor tudatosítja 

magában Isten mindenhatóságát és az isteni Szeretet gyógyító erejét abban, amit megtett és amit 

tesz az emberiségért. Az ígéretek beteljesülnek. Az isteni gyógyítás újramegjelenésének ideje 

minden korszakra kiterjed; és aki az ő földi mindenét az isteni Tudomány oltárára helyezi, az 

most iszik Krisztus poharából, és felruháztatik a Krisztusi gyógyítás szellemével és erejével. 
 
12. 565 : 13-18 

 

A lelki eszme megszemélyesítésének rövid története volt Mesterünk földi életében; „az ő 

királyságának” azonban „vége nem lészen”, mert Krisztus, Isten eszméje idővel uralkodni fog 

minden nemzet és nép felett, - parancsolóan, feltétlenül, véglegesen - az isteni Tudománnyal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont     
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív 

mentális szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák 

vele az Isten, a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd 

megítélésre – igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont     

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


