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ARANY SZÖVEG: MÁTÉ 23 : 9 

 

  
„Atyátoknak se hívjatok senkit e földön; mert egy a ti Atyátok, aki a mennyben van.”  

 

 
 

 

VÁLTAKOZÓ OLVASÁS:  Zsoltárok 62 : 2, 3, 6, 8, 9  

  Zsoltárok 16 : 1 

 

 

2. Csak Istenben nyugoszik meg lelkem; tőle van az én szabadulásom. 

 

3. Csak õ az én kõsziklám és szabadulásom; õ az én oltalmam, azért nem rendülök meg 

felettébb. 

 

6. Csak Istenben nyugodjál meg lelkem, mert tõle van reménységem. 

 

8. Istennél van szabadulásom és dicsõségem; az én erõs kõsziklám, az én menedékem 

Istenben van.   

 

9. Bízzatok õ benne mindenkor, ti népek; öntsétek ki elõtte szíveteket; Isten a mi 

menedékünk.  

 

1. Tarts meg engem, Istenem, mert hozzád menekültem! 

 

 

 

 

 



BIBLIALECKE  2024. JÚNIUS 16., VASÁRNAP                                                                    2.2  

TÁRGY: ISTEN, AZ EMBER MEGTARTÓJA 

            

 
Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomány Egyháza, Független készítette. Szentírás Idézeteket és a 

Krisztusi Tudomány tankönyvéből, a Mary Baker Eddy által írt Tudomány és Egészség Kulccsal a Szentíráshoz 

című könyvből való Korrelatív Szakaszokat tartalmaz. 
 

 

 

LECKE PRÉDIKÁCIÓ 
 

A Biblia 
 
1. Zsoltárok 107 : 1-9 
 
1 Adjatok hálát az ÚRnak, mert jó, mert örökké tart szeretete! 
 
2 Így szóljanak az ÚR megváltottai, akiket megváltott az ellenség kezéből, 
 
3 És a kiket összegyûjtött a [különbözõ] földekrõl: napkelet és napnyugot felõl, északról és 

a tenger felõl. 
 
4 Bujdostak a pusztában, a sivatagban; lakó-város felé utat nem találtak vala. 
 
5 Éheztek is, szomjaztak is, elcsüggedt a lelkük. 
 
6 De az ÚRhoz kiáltottak nyomorúságukban, és kimentette őket szorult helyzetükből. 
 
7 És vezeté õket egyenes útra, hogy lakó-városhoz juthassanak. 
 
8 Adjanak most hálát az ÚRnak szeretetéért, az emberekkel tett csodáiért, 
 
9 mert megitatta a szomjazókat, és jól tartotta az éhezőket. 
 
2. Ézsaiás 49 : 8 (megtartlak-ig) 
 
8 Így szól az Úr: Jókedvem idején én meghallgattalak, és a szabadulás napján segítettelek; 

megtartlak 
 

3. Lukács 14 : 1, 3 (első ,-ig), 1 (Jézus) (:-ig)  
 
1 És lõn mikor a fõfarizeusok közül egynek házához ment szombatnapon kenyeret enni, 
 
3 És felelvén Jézus, szóla a törvénytudóknak és a farizeusoknak, mondván: 
 
4. Lukács 15 : 11 (Egy)-31 
 
11 Egy embernek vala két fia; 

 
12 És monda az ifjabbik az õ atyjának: Atyám, add ki a vagyonból rám esõ részt! És az 

megosztá köztök a vagyont. 
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13 Nem sok nap mulva aztán a kisebbik fiú összeszedvén mindenét, messze vidékre 

költözék; és ott eltékozlá vagyonát, mivelhogy dobzódva élt. 
 
14 Minekutána pedig mindent elköltött, támada nagy éhség azon a vidéken, és õ kezde 

szükséget látni.  
 
15 Akkor elmenvén, hozzá szegõdék annak a vidéknek egyik polgárához; és az elküldé õt az 

õ mezeire disznókat legeltetni. 
 
16 És kívánja vala megtölteni az õ gyomrát azzal a moslékkal, amit a disznók ettek; és senki 

sem ád vala néki. 
 
17 Mikor aztán magába szállt, monda: Az én atyámnak mily sok bérese bõvölködik 

kenyérben, én pedig éhen halok meg! 
 
18 Fölkelvén elmegyek az én atyámhoz, és [ezt] mondom néki: Atyám, vétkeztem az ég 

ellen és te ellened. 
 
19 És nem vagyok immár méltó, hogy a te fiadnak hivattassam; tégy engem olyanná, mint a 

te béreseid közül egy! 
 
20 És felkelvén, elméne az õ atyjához. Mikor pedig még távol volt, meglátá õt az õ atyja, és 

megesék rajta a szíve, és oda futván, a nyakába esék, és megcsókolgatá õt. 
 
21 És monda néki a fia: Atyám, vétkeztem az ég ellen és te ellened; és nem vagyok immár 

méltó, hogy a te fiadnak hivattassam! 
 
22 Az atyja pedig monda az õ szolgáinak: Hozzátok ki a legszebb ruhát, és adjátok fel rá; és 

húzzatok gyûrût a kezére, és sarut a lábaira! 
 
23 És elõhozván a hízott tulkot, vágjátok le, és együnk és vígadjunk. 
 
24 Mert ez az én fiam meghalt, és feltámadott; elveszett, és megtaláltatott. Kezdének azért 

vígadni. 
 
25 Az õ nagyobbik fia pedig a mezõn vala: és mikor [haza]jövén, közelgetett a házhoz, hallá 

a zenét és tánczot. 
 
26 És elõszólítván egyet a szolgák közül, megtudakozá, mi dolog az? 
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27 Az pedig monda néki: A te öcséd jött meg; és atyád levágatá a hízott tulkot, mivelhogy 

egészségben nyerte õt vissza. 

 
28 Erre õ megharaguvék, és nem akara bemenni. Az õ atyja annakokáért kimenvén, kérlelé 

õt. 

 
29 Õ pedig felelvén, monda atyjának: Ímé ennyi esztendõtõl fogva szolgálok néked, és soha 

parancsolatodat át nem hágtam: és nékem soha nem adtál egy kecskefiat, hogy az én 

barátaimmal vígadjak. 

 
30 Mikor pedig ez a te fiad megjött, aki paráznákkal emésztette föl a te vagyonodat, 

levágattad néki a hízott tulkot. 

 
31 Az pedig monda néki: Fiam, te mindenkor én velem vagy, és mindenem a tiéd! 

 

5. Apostolok Cselekedetei 9 : 32-35 

 
32 Lõn pedig, hogy Péter, mikor mindnyájukat bejárá, leméne a Liddában lakozó szentekhez 

is. 

 
33 Talála pedig ott egy Éneás nevû embert, ki nyolcz esztendõ óta ágyban fekszik vala, ki 

gutaütött vala.  

 
34 És monda néki Péter: Éneás, gyógyítson meg téged a Jézus Krisztus: kelj föl, vesd meg 

magad az ágyadat! És azonnal felkele.    

 
35 És láták õt mindnyájan, kik laknak vala Liddában és Sáronban, kik megtérének az Úrhoz. 

 

6. Zsoltárok 51 : 1, 2, 10-12 

 
1 Könyörülj rajtam én Istenem a te kegyelmességed szerint; irgalmasságodnak sokasága 

szerint töröld el az én bűneimet! 

 
2 Egészen moss ki engemet az én álnokságomból, és az én vétkeimből tisztíts ki engemet; 

 
12 Tiszta szívet teremts bennem, oh Isten, és az erős lelket újítsd meg bennem. 

 
11 Ne vess el orcád elől, szent lelkedet ne vedd el tőlem! 
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12 Add vissza nékem a te szabadításodnak örömét, és engedelmesség lelkével támogass 

engem. 

 

7. Zsoltárok 103 : 13, 17 (az Úr) 

 
13 A milyen könyörülõ az atya a fiakhoz, olyan könyörülõ az Úr az õt félõk iránt. 

 
17 ... az Úr kegyelme öröktől fogva való és örökkévaló az őt félőkön, és az ő igazsága a 

fiaknak fiain;  

 

 

8. II Korintusiakhoz 6 : 16 (amint)-18 

 
16 ...a mint az Isten mondotta: Lakozom bennök és közöttük járok; és leszek nékik Istenök, 

és õk én népem lesznek.  

 
17 Annakokáért menjetek ki közülök, és szakadjatok el, azt mondja az Úr, és tisztátalant ne 

illessetek; és én magamhoz fogadlak titeket, 

 
18 És leszek néktek Atyátok, és ti lesztek fiaimmá, és leányaimmá, azt mondja a mindenható 

Úr. 

 

9. Zsoltárok 121 : 7, 8  

 
7 Az Úr megőriz téged minden gonosztól, megőrzi a te lelkedet. 

 
8  Megőrzi az Úr a te ki- és bemeneteledet, mostantól fogva mindörökké! 

 

 

Tudomány és Egészség 
 

1. 586 : 9-10 

 

ATYA.  Örök Élet; az egy Elme; az isteni Alapelv, melyet általában Istennek hívnak.  

 

2. 31 : 4 (Jézus)-11 

 

Jézus nem ismert el semmilyen kötődést a testhez. Azt mondta: „Atyátoknak se hívjatok senkit e 

földön; mert egy a ti Atyátok, aki a mennyben van.” Ezt a kérdést is feltette: „Ki az én anyám, és 

kik az én testvéreim”, jelezve, hogy azok azok, akik Atyjának akaratát cselekszik. Nincs 
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feljegyzés arról, hogy bármely embert atya néven szólított volna. Felismerte, hogy a Szellem, 

Isten, az egyetlen teremtő, és így mindennek az Atyja. 

 

3. 63 : 5 (A Tudományban)-11 
 

A Tudományban az ember a Szellem sarjadéka. Ősei a szép, a jó és a tiszta. Eredete, nem úgy 

mint a halandóké, nem az állati ösztönben van, és nem megy át anyagi állapotokon mielőtt 

értelmessé válnék. A Szellem az ő létezésének eredendő és végső forrása; Isten az ő Atyja, és az 

Élet a létének törvénye.  
 

4. 428 : 15-19 
 

Nem az „Ismeretlen Istennek” kellene szentelnünk a létezést, akit „nem ismerve tisztel[ünk]”, 

hanem az örök építőnek, az örökkévaló Atyának, az Életnek, amelyet a halandó érzet nem 

csorbíthat és a halandó hiedelem nem pusztíthat el. 
 

5. 387 : 27-32 
 

A Kereszténység történelme magasztos bizonyítékokat szolgáltat a fenntartó befolyásról és a 

védelmező hatalomról, amellyel az embert mennyei Atyja, a mindenható Elme felruházza, aki 

hitet és megértést ad az embernek, hogy megvédje magát nem csak a kísértéstől, hanem a testi 

szenvedéstől is. 
 

6. 322 : 14-12 
 

Az ember bölcsessége nem talál kielégülést a vétekben, mivel Isten szenvedésre ítélte a vétket. 

A tegnap varázslása előre jelezte a ma mesmerizmusát és hipnotizmusát. Az iszákos azt hiszi, 

hogy élvezi a részegséget, és addig nem veheted rá, hogy hagyja abba kábulatát, amíg fizikai 

érzete az örömről nem enged egy magasztosabb érzetnek. Akkor elfordul poharától, mint a 

felriasztott álmodó, aki lidércnyomásból ébred, amit a torzított érzet fájdalmai által vont magára. 

Az olyan ember, aki szívesen cselekszik helytelenül - aki élvezetet talál benne, és csak a 

következményektől való félelem tartja vissza - nem mértékletes ember, és nem is megbízhatóan 

vallásos. 
 

Az anyag feltételezett életében való hiedelem súlyos tapasztalatai, valamint csalódásaink és 

szüntelen bajaink, mint fáradt gyermekeket, az isteni Szeretet karjaiba terelnek bennünket. 

Ekkor kezdjük megismerni az Életet az isteni Tudományban. Enélkül az elválasztási folyamat 

nélkül „vajon végére tudsz-e járni Isten titkainak?” Könnyebb az Igazságra vágyni, mint 

megszabadulni a tévedéstől. A halandók kereshetik a Krisztusi Tudomány megértését, de nem 

lesznek képesek a Krisztusi Tudományból a létezés tényeit összeszedegetni anélkül, hogy 
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törekednének erre. Ez a törekvés az az igyekezet, hogy elhagyjanak minden fajta tévedést, és 

hogy ne legyen más tudatuk mint a jó. 
 

A Szeretet egészséges fenyítései elősegítik haladásunkat az igazságosság, a béke és a tisztaság 

felé, amelyek a Tudomány határkövei. Felmérve az igazság végtelen feladatait, megállunk - 

várunk Istenre. Aztán elindulunk, amíg a határtalan gondolat lelkesedéssel telve jár, és a 

korlátlan elgondolás szárnyra kel, hogy elérje az isteni dicsőséget. 

 

7. 242 : 15 (Az önszeretet)-20 
 

Az önszeretet kevésbé áttetsző, mint egy tömör test. Türelmes engedelmességben egy türelmes 

Isten iránt munkálkodjunk, hogy a Szeretet egyetemes oldószerével feloldjuk a tévedés 

keménységét - az önfejűséget, az önigazolást és az önszeretetet - amely harcol a lelkiség ellen, 

és a vétek és a halál törvénye. 
 

8. 151 : 23-30 
 

Az isteni Elme, mely az embert teremtette, fenntartja az Ő saját képét és hasonlatosságát. Az 

emberi elme ellenszegül Istennek, és azt le kell vetni, amint azt Szent Pál mondja. Mindaz, ami 

valóban létezik, az isteni Elme és annak eszméje, és ebben az Elmében az egész létezés 

harmonikusnak és öröknek találtatik. Az egyenes és keskeny út az, hogy meglátjuk és elismerjük 

ezt a tényt, engedünk ennek a hatalomnak és követjük az Igazság irányításait. 
 

9. 339 : 7 (Minthogy)-19 
 

Minthogy Isten Minden, az Ő hasonlótlansága számára nincs hely. Isten, a Szellem egyedül 

teremtett mindent, és jónak nevezte. Ezért a gonosz, minthogy az a jó ellentéte, valótlan, és nem 

lehet Isten alkotása. A vétkest nem bátoríthatja az, hogy a Tudomány demonstrálja a gonosz 

valótlanságát, mert a vétkes valóságot csinálna a vétekből - valóságossá tenné azt, ami valótlan, 

és így halmozna „haragot a haragnak .... napjára.” Egy önmaga ellen irányuló összeesküvésben 

vesz részt, a szörnyű valótlanságra való ráébredése ellen, amely becsapta őt. Csakis azok 

érthetik meg teljesen a gonosz valótlanságát, akik megbánják a vétket és elengedik a valótlant. 
 

10. 327 : 1-7 
 

A megújulás annak megértése által jön, hogy a gonoszban nincs tartós öröm, valamint a jó iránti 

vonzalom elnyerése által a Tudománynak megfelelően, amely feltárja a halhatatlan tényt, hogy 

az anyagban vagy az anyag által nem létezhet sem öröm, sem fájdalom, sem vágy, sem 

szenvedély, míg az isteni Elme meg tudja semmisíteni, és meg is semmisíti az emberi elme 

hamis hiedelmeit az örömről, a fájdalomról és a félelemről és annak minden vétkes vágyát. 
 



BIBLIALECKE  2024. JÚNIUS 16., VASÁRNAP                                                                    2.8  

TÁRGY: ISTEN, AZ EMBER MEGTARTÓJA 

            

 
Ezt a Biblialeckét a Plainfieldi Krisztusi Tudomány Egyháza, Független készítette. Szentírás Idézeteket és a 

Krisztusi Tudomány tankönyvéből, a Mary Baker Eddy által írt Tudomány és Egészség Kulccsal a Szentíráshoz 

című könyvből való Korrelatív Szakaszokat tartalmaz. 
 

11. 491 : 12-16 
 

A halandók csak azáltal tudják levetni a halandóságot és megtalálni a felbonthatatlan lelki 

kapcsolatot, amely örökre megalapozza az embert az isteni hasonlatosságban, mely 

elválaszthatatlan teremtőjétől, hogy elismerik a Szellem legfelsőbbségét, amely érvényteleníti az 

anyag igényeit. 
 

12. 325 : 16 (Akkor)-19 
 

Akkor az embert, az Ő hasonlatosságában, tökéletesnek találjuk, mint az Atya, 

elpusztíthatatlannak az Életben, „elrejtve Krisztussal Istenben", - az Igazsággal az isteni 

Szeretetben, ahol az emberi érzet nem látta az embert. 

 

13. 550 : 5-7 

 

Isten az Élet vagy intelligencia, amely kialakítja és megőrzi mind az állatok mind pedig az 

emberek egyéniségét és identitását. 

 

14. 16 : 26-27 

 

Mi Atyánk, ki vagy a mennyekben, 

Mi Atya-Anya Istenünk, teljesen harmonikus, 

 

15. 17 : 10-11 

 

És Isten nem visz minket kísértésbe, hanem megszabadít a vétektől, a betegségtől és haláltól. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A NAPI FELADATOK 
 

- Mary Baker Eddy -  
 

Mindennapi Ima 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata minden egyes nap imádkozni:  „Jöjjön el a Te 

országod”; hadd jöjjön létre bennem az isteni Igazság, Élet és Szeretet uralma és zárjon ki 

belőlem minden bűnt, és hadd gazdagítsa a Te Igéd az egész emberiség vonzalmait és 

kormányozza azokat!  

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 4. pont    
 

Indítékokra és Tettekre 

vonatkozó Szabály 
 

Az Anyaegyház tagjainak indítékait és tetteit nem szabad, hogy akár ellenségeskedés, 

akár személyes ragaszkodás vezérelje.  A Tudományban az isteni Szeretet egyedül 

kormányozza az embert, és a Krisztusi Tudós a Szeretet kedves vonásait tükrözi a bűn 

megdorgálásában, igaz testvériségben, könyörületességben és megbocsátásban. Ezen Egyház 

tagjainak naponta kell őrködnie és imádkoznia, hogy megszabadíttassanak minden gonosztól, 

jövendöléstől, bíráskodástól, ítélkezéstől, tanácsadástól, befolyásolástól vagy téves 

befolyásoltatástól. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 1. pont    
 

Készenlét a Feladatra 
 

Ezen Egyház minden tagjának feladata megvédeni magát naponta az agresszív mentális 

szuggesztióval szemben, és nem hagyni, hogy elfelejtessék vagy elhanyagoltassák vele az Isten, 

a Vezetője és az emberiség felé való kötelezettségét. Tettei alapján kerül majd megítélésre – 

igazolásra vagy elítélésre. 

Egyházi Kézikönyv, VIII. Cikk 6. pont    

_____________________ 

 

Ügyelj Rá! 
 

“Krisztusi Tudósok, legyetek önmagatok törvénye, hogy a mentális mulasztás   

nem árthat nektek sem amikor alszotok, sem ébrenlétetekben.”  
(T&E, 442. o.) 

 


