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वि�षय —  प्रा�चीन और आधु�विनक क�ला� जा�दू, उपन�म क� वि�म विनद्रा��स्था� और हा�इप हा�न

स्�र्ण" प�ठ:  इवि$सि&य' 6: 13

"इ&सिलाय( परम(श्वर क(  &�र( हासिथाय�र ब�न्धु ला , विक तु�म ब�र( दि-न म. &�म्हान� कर &क , और &ब क� छ प1र� करक(  स्थिस्थार
रहा &क ।"

उत्तर-�य अध्ययन: भजान &�विहातु� 37: 23-26, 35-37

23 मन�ष्य क9 गवितु यहा �� क9 ओर &( दृढ़ हा तु हा>, और उ&क(  चीलान &( �हा प्रा&न्न रहातु� हा>।
24 ची�हा( �हा विगर( तु?भ पड़ा� न रहा जा�एग�, क्य'विक यहा �� उ&क� हा�था था�म( रहातु� हा>॥
25 मD लाड़ाकपन &( ला(कर ब�ढ़�प( तुक -(खतु� आय� हूं�; परन्तु� न तु  कभ धुमG क  त्य�ग� हुआ, और न 

उ&क(  ��श क  टु�कड़ा( म��गतु( -(ख� हा>।
26 �हा तु  दि-न भर अन�ग्रहा कर करक(  ऋर्ण -(तु� हा>, और उ&क(  ��श पर आशष $लातु रहातु हा>॥
35 मD न( दुष्ट क  बड़ा� पर�क्रम और ऐ&� $> लातु� हुए -(ख�, जा>&� क ई हार� प(ड़ा अपन( विनजा भ1मिम म. $> लातु�

हा>।
36 परन्तु� जाब क ई उधुर &( गय� तु  -(ख� विक �हा �हा�� हा> हा नहाT; और मD न( भ उ&( ढूं1�ढ़�, परन्तु� कहाT न 

प�य�॥
37 खर( मन�ष्य पर दृविष्ट कर और धुमG क  -(ख, क्य'विक म(ला &( रहान( ��ला( प�रूष क� अन्तु$ला अच्छ� हा>।

प�ठ उप-(श

ब�इबला

1. विनग"मन 20: 1-3

1 तुब परम(श्वर न( य( &ब �चीन कहा(,
2 विक मD तु(र� परम(श्वर यहा �� हूं�, जा  तु�झे( -�&त्� क(  घर अथा�"तु मिमस्र -(श &( विनक�ला ला�य� हा>॥
3 तु1 म�झे( छ ड़ा दू&र' क  ईश्वर करक(  न म�नन�॥

2. ला>व्यव्य�स्था� 26: 1 (&( 1st,), 2-8 (&(:), 9, 12, 14, 19 (मD तु ड़ा दू\ग�) (&(;), 20 (&(:)

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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1 तु�म अपन( सिलाय( म1रतु. न बन�न�, और न क ई ख�-l हुई म1र्तितुd �� ला�टु अपन( सिलाय( खड़ा करन�।
2 तु�म म(र( वि�श्रा�म दि-न' क� प�लान करन� और म(र( पवि��स्था�न क� भय म�नन�; मD यहा �� हूं�॥
3 यदि- तु�म म(र वि�मिधुय' पर चीला  और म(र आज्ञा�ओं क  म�नकर उनक� प�लान कर ,
4 तु  मD तु�म्हा�र( सिलाय( &मय &मय पर म.हा बर&�ऊं� ग�, तुथा� भ1मिम अपन उपजा उपजा�एग, और म>-�न क(  ��क्ष 

अपन( अपन( $ला दि-य� कर.ग(।
5 यहा�� तुक विक तु�म -�ख तु ड़ान( क(  &मय भ -��न करतु( रहा ग(, और ब न( क(  &मय भ भर प(टु -�ख तु ड़ातु( 

रहा ग(, और तु�म मनम�न र टुl ख�य� कर ग(, और अपन( -(श म. विनश्चिaन्तु ब&( रहा ग(।
6 और मD तु�म्हा�र( -(श म. &�ख ची>न दू�ग�, और तु�म & ओग( और तु�म्हा�र� क ई डर�न( ��ला� न हा ; और मD उ& -(श 

म. दुष्ट जान्तु�ओं क  न रहान( दू�ग�, और तुला��र तु�म्हा�र( -(श म. न चीला(ग।
7 और तु�म अपन( श��ओं क  म�र भग� - ग(, और �( तु�म्हा�र तुला��र &( म�र( जा�ए�ग(।
8 और तु�म म. &( प��ची मन�ष्य &? क  और &? मन�ष्य -& हाजा�र क  ख-(ड़ा.ग(; और तु�म्हा�र( श�� तुला��र &( तु�म्हा�र(

आग( आग( म�र( जा�ए�ग(।
9 और मD तु�म्हा�र ओर क� प� दृविष्ट रख1�ग� और तु�म क  $ला�न्तु करू� ग� और बढ़�ऊं� ग�, और तु�म्हा�र( &�ग अपन 

��ची� क  प1र्ण" करू� ग�।
12 और मD तु�म्हा�र( मध्य चीला� वि$र� करू� ग�, और तु�म्हा�र� परम(श्वर बन� रहूं�ग�, और तु�म म(र प्राजा� बन( रहा ग(।
14 यदि- तु�म म(र न &�न ग(, और इन &ब आज्ञा�ओं क  न म�न ग(,
19 और मD तु�म्हा�र( बला क� घमण्ड तु ड़ा ड�ला1�ग�।
20 और तु�म्हा�र� बला अक�रथा ग���य� जा�एग�।

3. उत्पसित्त 13: 1-3 (&( 1st,), 4-7 (&(:), 8-13

1 तुब अब्रा�म अपन पत्न, और अपन &�र &म्पसित्त ला( कर, ला1तु क  भ &�ग सिलाय( हुए, मिमस्र क  छ ड़ा कर 
कन�न क(  -स्थिक्खन -(श म. आय�।

2 अब्रा�म भ(ड़ा-बकर, ग�य-ब>ला, और & न(-रूप( क� बड़ा� धुन था�।
3 वि$र �हा -स्थिक्खन -(श &( चीलाकर, ब(तु(ला क(  प�& उ& स्था�न क  पहु�ची�, जाहा�� उ&क� तुम्ब1 पहाला( पड़ा� था�, 

जा  ब(तु(ला और ऐ क(  बची म. हा>।
4 यहा स्था�न उ& �(-l क� हा>, जिजा&( उ&न( पहाला( बन�ई था, और �हा�� अब्रा�म न( वि$र यहा �� &( प्रा�था"न� क9।
5 और ला1तु क(  प�& भ, जा  अब्रा�म क(  &�था चीलातु� था�, भ(ड़ा-बकर, ग�य-ब>ला, और तुम्ब1 था(।
6 &  उ& -(श म. उन - न' क9 &म�ई न हा  &क9 विक �( इकट्ठे(  रहा.: क्य'विक उनक(  प�& बहुतु धुन था� इ&सिलाय( �( 

इकट्ठे(  न रहा &क( ।
7 &  अब्रा�म, और ला1तु क9 भ(ड़ा-बकर, और ग�य-ब>ला क(  चीर��हा' क(  बची म. झेगड़ा� हुआ: और उ& &मय 

कन�न, और परिरज्जा ला ग, उ& -(श म. रहातु( था(।

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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8 तुब अब्रा�म ला1तु &( कहान( लाग�, म(र( और तु(र( बची, और म(र( और तु(र( चीर��हा' क(  बची म. झेगड़ा� न हा न( प�ए; 
क्य'विक हाम ला ग भ�ई बन्धु� हाD।

9 क्य� &�र� -(श तु(र( &�म्हान( नहाT? &  म�झे &( अलाग हा , यदि- तु1 ब�ईं ओर जा�ए तु  मD -�विहान ओर जा�ऊं� ग�; 
और यदि- तु1 -�विहान ओर जा�ए तु  मD ब�ईं ओर जा�ऊं� ग�।

10 तुब ला1तु न( आ�ख उठ� कर, यर-न न-l क(  प�& ��ला &�र तुर�ई क  -(ख�, विक �हा &ब सिं&dची हुई हा>। जाब 
तुक यहा �� न( &- म और अम र� क  न�श न विकय� था�, तुब तुक & अर क(  म�ग" तुक �हा तुर�ई यहा �� क9 
ब�दिटुक�, और मिमस्र -(श क(  &म�न उपजा�ऊं था।

11 &  ला1तु अपन( सिलाय( यर-न क9 &�र तुर�ई क  ची�न क(  प1�" क9 ओर चीला�, और �( एक दू&र( &( अलाग हा  गए।
12 अब्रा�म तु  कन�न -(श म. रहा�, पर ला1तु उ& तुर�ई क(  नगर' म. रहान( लाग�; और अपन� तुम्ब1 &- म क(  विनकटु 

खड़ा� विकय�।
13 &- म क(  ला ग यहा �� क(  ला(ख( म. बड़ा( दुष्ट और प�प था(।

4. उत्पसित्त 19: 1 (&( 1st ;), 15 (तुब) (&( 2nd,), 17 (पला�यन), 24, 27, 28

1 &��झे क  �( -  दूतु &- म क(  प�& आए।
15 ... तुब दूतु' न( ला1तु &( $� तुG कर�ई। 
17 और ऐ&� हुआ विक जाब उन्हा'न( उन क  ब�हार विनक�ला�, तुब उ&न( कहा� अपन� प्रा�र्ण ला( कर भ�ग जा�; पछ( 

क9 और न तु�कन�, और तुर�ई भर म. न ठहारन�; उ& पहा�ड़ा पर भ�ग जा�न�, नहाT तु  तु1 भ भस्म हा  जा�एग�।
24 तुब यहा �� न( अपन ओर &( &- म और अम र� पर आक�श &( गन्धुक और आग बर&�ई।
27 भ र क  इब्रा�हाम उठ कर उ& स्था�न क  गय�, जाहा�� �हा यहा �� क(  &म्म�ख खड़ा� था�;
28 और &- म, और अम र�, और उ& तुर�ई क(  &�र( -(श क9 ओर आ�ख उठ� कर क्य� -(ख�, विक उ& -(श म. &( 

धुधुकतु हुई भट्टीl क� &� धु�आ� उठ रहा� हा>।

5. भजान &�विहातु� 91: 1-16

1 जा परमप्राधु�न क(  छ�ए हुए स्था�न म. ब>ठ� रहा(, �हा &�"शसि{म�न क9 छ�य� म. दिठक�न� प�एग�।
2 मD यहा �� क(  वि�षय कहूं�ग�, विक �हा म(र� शरर्णस्था�न और गढ़ हा>; �हा म(र� परम(श्वर हा>, मD उ& पर भर &� 

रख1�ग�।
3 �हा तु  तु�झे( बहा(सिलाय( क(  जा�ला &(, और महा�म�र &( बची�एग�.
4 �हा तु�झे( अपन( प�ख' क9 आड़ा म. ला( ला(ग�, और तु1 उ&क(  प>र' क(  नची( शरर्ण प�एग�; उ&क9 &च्ची�ई तु(र( सिलाय( 

ढूं�ला और जिझेलाम ठहार(ग।
5 तु1 न र�तु क(  भय &( डर(ग�, और न उ& तुर &( जा  दि-न क  उड़ातु� हा>,
6 न उ& मर &( जा  अन्धु(र( म. $> लातु हा>, और न उ& महा�र ग &( जा  दि-न दुपहार म. उजा�ड़ातु� हा>॥

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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7 तु(र( विनकटु हाजा�र, और तु(र -�विहान ओर -& हाजा�र विगर.ग(; परन्तु� �हा तु(र( प�& न आएग�।
8 परन्तु� तु1 अपन आ�ख' क9 दृविष्ट कर(ग� और दुष्ट' क(  अन्तु क  -(ख(ग�॥
9 हा( यहा ��, तु1 म(र� शरर्ण स्था�न ठहार� हा>। तु1 न( जा  परमप्राधु�न क  अपन� धु�म म�न सिलाय� हा>,
10 इ&सिलाय( क ई वि�पसित्त तु�झे पर न पड़ा(ग, न क ई दु:ख तु(र( ड(र( क(  विनकटु आएग�॥
11 क्य'विक �हा अपन( दूतु' क  तु(र( विनमिमत्त आज्ञा� -(ग�, विक जाहा�� कहाT तु1 जा�ए �( तु(र रक्ष� कर.।
12 �( तु�झे क  हा�था' हा�था उठ� ला.ग(, ऐ&� न हा  विक तु(र( प���' म. पत्थार &( ठ(& लाग(।
13 तु1 सिं&dहा और न�ग क  क� चीला(ग�, तु1 जा��न सिं&dहा और अजागर क  लातु�ड़ा(ग�।
14 उ&न( जा  म�झे &( स्न(हा विकय� हा>, इ&सिलाय( मD उ&क  छ� ड़ा�ऊं� ग�; मD उ&क  ऊं� ची( स्था�न पर रख1�ग�, क्य'विक 

उ&न( म(र( न�म क  जा�न सिलाय� हा>।
15 जाब �हा म�झे क  प�क�र(, तुब मD उ&क9 &�न1�ग�; &�कटु म. मD उ&क(  &�ग रहूं�ग�, मD उ&क  बची� कर उ&क9 

मविहाम� बढ़�ऊं� ग�।
16 मD उ&क  -lघ�"य� &( तु�प्तु करू� ग�, और अपन( विकए हुए उद्ध�र क� -श"न दि-ख�ऊं� ग�॥

वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य

1. 228: 25-27

ईश्वर &( अलाग क ई शसि{ नहाT हा>। &�"व्य�प क(  प�& &�"-शसि{ हा>, और विक& अन्य शसि{ क  स्�क�र करन( क(  
सिलाए भग��न क  ब(इज्जातु करन� हा>।

2. 109: 32-12

आत्म� क(  तुन महा�न &त्य, &�"शसि{म�न, &�"व्य�प, &�"ज्ञा — &भ शसि{ रखन(, &भ स्था�न रखन( और &भ 
वि�ज्ञा�न' क9 स्था�पन� करक(  आत्म�, हाम(श� इ& धु�रर्ण� क� वि�र धु�भ�& करतु हा> विक &�मग्र ��स्तुवि�क हा  &कतु 
हा>। य( श�श्वतु &त्य ईश्वर क9 रचीन� क9 उज्ज्�ला ��स्तुवि�कतु� क(  रूप म. प्राचीसिलातु अस्तिस्तुत्� क  प्राकटु करतु( हाD, 
जिजा&म. उन्हा'न( जा  क� छ भ बन�य� हा> �हा उनक(  अच्छ( ज्ञा�न &( स्पष्ट

इ& प्राक�र यहा था� विक मDन( -(ख�, जा>&� विक पहाला( कभ नहाT था�, भय�नक अ&त्य जिजा&( ब�र�ई कहा� जा�तु� हा>। 
परम(श्वर क9 &मतु� न( एक और श�न-�र प्रास्तु�� क  प्राक�श म. ला�य�, - मन�ष्य क9 प1र्ण"तु� और प�थ्� पर स्�ग" क(  
र�ज्य क9 स्था�पन�।

3. 194: 1 (�हा)-2

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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… &�"शसि{म�न आत्म� क9 शसि{ अपन शसि{ क  प-�था" य� म�न�य इच्छ� क(  &�था &�झे� नहाT करतु हा>।

4. 103: 15-28, 32-2

अमिधुकतुम अच्छ�ई अन�तु भग��न और उनक(  वि�ची�र, &भ म. हा>। ब�र�ई एक झे1ठ हा>।

जा>&� विक क्र�इस्टिस्टुयन &�इ�& म. न�म दि-य� गय� हा>, पश� ची��बकत्� य� विहाप्नो दिटुज्म ��दिटु, य� नश्वर मन क(  सिलाए वि�सिशष्ट 
शब्- हा>। यहा गलातु धु�रर्ण� हा> विक मन प-�था" म. हा>, और यहा ब�र�ई और अच्छ� - न' हा>; यहा ब�र�ई उतुन हा ��स्तुवि�क
हा> जिजातुन अच्छl और अमिधुक शसि{श�ला। इ& वि�श्व�& म. &त्य क� एक ग�र्ण नहाT हा>। यहा य� तु  अज्ञा�न हा> य� 
दुभ�"�न�प1र्ण"। &म्म हान क� दुभ�"�न�प1र्ण" रूप न>वितुक म1ख"तु� म. परिरर्णतु हा तु� हा>। और �( नश्वर मन क9 -�तुकथा�ओं 
क� &त्य�न�श करतु( हाD, जिजानक9 भड़ाक9ला और भड़ाक9ला दि-ख���, म1ख"तु�प1र्ण" पतु�ग' क9 तुरहा, अपन( स्�य� क(  प�ख 
ग�तु( हाD और धु1ला म. विगर जा�तु( हाD।

क्र�इस्टिस्टुयन &�इ�& म., मन�ष्य क ई न�क&�न नहाT कर &कतु�, क्य'विक �>ज्ञा�विनक वि�ची�र &च्ची( वि�ची�र हाD, भग��न &( 
मन�ष्य क(  सिलाए ग�जार रहा( हाD।

5. 102: 1-3, 30-5

पश� ची��बकत्� क(  प�& क ई �>ज्ञा�विनक आधु�र नहाT हा>, क्य'विक भग��न &भ क  विनय�वि�तु करतु� हा> जा  ��स्तुवि�क, 
&�म�जास्यप1र्ण" और श�श्वतु हा>, और उनक9 शसि{ न तु  पश� हा> और न हा म�न�।

म�न� जा�वितु क  &खन� ची�विहाए विक ब�र�ई शसि{ नहाT हा>। इ&क9 तुथा�कसिथातु विनर�क� शतु� हा>, ला(विकन क� छ भ नहाT हा>। 
विक्रश्चिaयन &�इ�& ब�र�ई क(  &�म्रा�ज्य क  दूर करतु� हा>, और प1�" म. परिर��र' म. और इ&सिलाए &म�-�य म. स्न(हा और 
&-�ची�र क  बढ़��� -(तु� हा>। प्रा(रिरतु प?ला�& ब�र�ई क(  अ�तु�र क  "इ& दुविनय� क(  -(�तु�" क(  रूप म. &�-र्भिभdतु करतु� हा>,
और आग( इ&( ब(ईम�न और ची�ला�क9 क(  रूप म. परिरभ�विषतु करतु� हा>। प�प अ&रिरयन ची�द्राम�--(�तु� था�।

6. 186: 11-22

ब�र�ई एक नक�र हा>, क्य'विक यहा &च्ची�ई क9 अन�पस्थिस्थावितु हा>। यहा क� छ भ नहाT हा>, क्य'विक यहा विक& चीजा क9 
अन�पस्थिस्थावितु हा>। यहा अ&त्य हा>, क्य'विक यहा ईश्वर क9 अन�पस्थिस्थावितु, &�"शसि{म�न और &�"व्य�प क� &�रक्षर्ण 
करतु� हा>। प्रात्य(क नश्वर क  यहा &खन� ची�विहाए विक ब�र�ई म. न तु  शसि{ हा> और न हा ��स्तुवि�कतु�।

ब�र�ई स्�य�भ1 हा>। �हा कहातु हा>: "मD एक ��स्तुवि�क इक�ई हूं� और मD अच्छ�ई पर क�ब1 प� रहा� हूं�।" इ& झे1ठ क  
&भ ढूं'ग' क9 ब�र�ई क  मिमटु� -(न� ची�विहाए। ब�र�ई क9 एकम�� शसि{ ख�- क  नष्ट करन� हा>। यहा कभ भ एक 
छ टु( &( अच्छ( क  नष्ट नहाT कर &कतु�। अच्छ�ई क  नष्ट करन( क(  सिलाए ब�र�ई क� हार प्राय�& एक वि�$लातु� हा>, 
और क( �ला ब�र�ई करन( ��ला( क  हाम(श� क(  सिलाए -�मिडतु करन( म. &हा�यतु� करतु� हा>।

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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7. 95: 28 – 25 (प�ष्ठ 97)

म1ढ़तु�प1र्ण" भ्रम' &( �स्तु, &�&�र श>श���स्था� क(  प�लान( म. &  रहा� हा>, घ�टु' स्�प्नो -(ख रहा� हा>। भ?वितुक भ��न� 
अस्तिस्तुत्� क(  तुथ्य' क  प्राकटु नहाT करतु हा>; ला(विकन आध्य�स्तित्मक भ��न� म�न� ची(तुन� क  श�श्वतु &त्य म. ला( 
जा�तु हा>। म�न�तु� धुर(-धुर( प�प क9 भ��न� &( आध्य�स्तित्मक &मझे म. आग( बढ़तु हा>; &ब क� छ ठ�क &( &खन( 
क9 अविनच्छ�, ई&�ईजागतु क  जा�जार' &( ब��धुतु हा>।

प्रा(म अ�तु म. &द्भा�� क(  &मय क  मिचीमि�तु कर(ग�, और आध्य�स्तित्मकतु� क� प�लान कर(ग�, क्य'विक प्रा(म आत्म� हा>। 
इ&&( पहाला( विक ��दिटु प1र्ण" रूप &( नष्ट हा  जा�ए, &�म�न्य &�मग्र क9 दि-नचीय�" म. रुक��टु. आए�ग। प�थ्� नर& और 
उजा�ड़ा हा  जा�एग, ला(विकन गमG और &-�, बजा और $&ला (हा�ला��विक ब-ला( हुए रूप' म.), अ�तु तुक जा�र रहा(ग, - 
जाब तुक विक &भ चीजा' क� अ�वितुम आध्य�स्तित्मकरर्ण नहाT हा  जा�तु�। "&ब&( गहार� &मय &�बहा &( पहाला( हा तु� हा>।"

यहा भ?वितुक दुविनय� अब भ परस्पर वि�र धु तु�कतु' क(  सिलाए अख�ड़ा� बन रहा हा>। एक तुर$ कलाहा और विनर�श�
हा ग; दू&र तुर$ वि�ज्ञा�न और श��वितु हा ग। भ?वितुक वि�श्व�&' क� टु1टुन� अक�ला और महा�म�र, ची�हातु और 
श क, प�प, बम�र और म�त्य� क(  रूप म. प्रातुतु हा  &कतु� हा>, जा  तुब तुक नए चीरर्ण' क  म�नतु( हाD जाब तुक विक
उनक� क� छ भ दि-ख�ई नहाT -(तु�। य( गड़ाबड़ा ��दिटु क(  अ�तु तुक जा�र रहा(ग, जाब &भ कलाहा क  आध्य�स्तित्मक 
&त्य म. विनगला सिलाय� जा�एग�।

नश्वर ��दिटु एक न>वितुक र�&�यविनककरर्ण म. ग�यब हा  जा�एग। यहा म�नसि&क विकण्�न श�रू हा  गय� हा>, और जाब 
तुक वि�श्व�& उपजा क9 &भ ��दिटुय' क  &मझेन( तुक जा�र रहा(ग�। वि�श्व�& परिर�तु"नशला हा>, ला(विकन 
आध्य�स्तित्मक &मझे अपरिर�तु"नय हा>।

जा>&(-जा>&( यहा अ�तुग्र"हार्ण &मप आतु� जा�तु� हा>, �हा दि-व्य वि�ज्ञा�न क(  अन�&�र अपन( प�ठ्यक्रम क  आक�र -(तु� 
गय� हा>। जा>&(-जा>&( भ?वितुक ज्ञा�न कम हा तु� जा�तु� हा> और आध्य�स्तित्मक &मझे बढ़तु हा>, ��स्तुवि�क �स्तु�ओं क  
भ?वितुक क(  बजा�य म�नसि&क रूप &( पकड़ा� जा�एग�।

इ& अ�वितुम &�घष" क(  -?र�न, दुष्ट दि-म�ग ऐ&( &�धुन' क  ख जान( क� प्राय�& कर(ग� जिजानक(  द्वा�र� अमिधुक ब�र�ई 
क  प1र� विकय� जा� &क( ; ला(विकन जा  ला ग विक्रश्चिaयन &�इ�& क  &मझेतु( हाD, �( अपर�धु क  र क. ग(। �( ��दिटु क9 
अस्�क� वितु म. &हा�यतु� कर.ग(। �( क�न1न और व्य�स्था� बन�ए रख.ग( और आन�-प1�"क परम प1र्ण"तु� क9 विनश्चिaतुतु�
क� इ�तुजा�र कर.ग(।

��स्तु� म., अमिधुक विनकटु ��दिटु &च्ची�ई क� अन�करर्ण करतु हा> और तुथा�कसिथातु म�मला� अपन( &�र, नश्वर मन जा>&�
दि-खतु� हा>, उतुन� हा नप��&क ��दिटु वि�श्व�& क(  रूप म. बन जा�तु� हा>। म�न� क9 म�न्यतु� क(  अन�&�र, विबजाला भय�कर
हा> और विबजाला क� प्रा��हा तु(जा हा>, वि$र भ क्र�इस्टुमिचीयन &�इ�& म. एक क9 उड़ा�न और दू&र( क� झेटुक� हा�विनरविहातु

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।



रवि���र, 26 न��बर, 2023 क(  सिलाए ब�इबला प�ठ                                                                  प�ष्ठ - 7 
कल्पन�: प्रा�चीन और आधु�विनक क�ला� जा�दू, उपन�म क� वि�म विनद्रा��स्था� और हा�इप हा�न

हा  जा�एग�। जिजातुन� वि�न�शक�र म�मला� बन(ग�, उतुन हा उ&क9 विनष्पक्षतु� दि-ख�ई -(ग, जाब तुक विक �हा भ्रम म. 
अपन( नश्वर क्ष(� तुक नहाT पहु�चीतु� हा> और हाम(श� क(  सिलाए ग�यब हा  जा�तु� हा>। विनकटुस्था वि�श्व�& एक ऐ& &च्ची�ई 
&( ग�ज़रतु� हा>, जा  विबन� &म� क(  ग�ज़रतु हा>, जाहा�\ परम�त्म� प्रा(म &( नष्ट हा  जा�तु� हा>, यहा भ्रम हा न� भ ब�- कर -(तु�
हा>, यहा वि�न�श क(  सिलाए बनन( ��ला� दुस्&�हा& हा>। 

यहा वि�श्व�& जिजातुन� अमिधुक भ?वितुक हा>, उतुन हा स्पष्ट इ&क9 ��दिटु हा>, जाब तुक विक दि-व्य आत्म�, अपन( क्ष(� म. 
&��च्ची नहाT हा>, &भ म�मला' पर हा�� हा>, और मन�ष्य आत्म�, उ&क(  म1ला हा न( क9 &म�नतु� म. प�य� जा�तु� हा>।

व्य�पक तुथ्य' म. ख�- क(  खिखला�$ &ब&( अमिधुक गलावितुय�\ हाD, क्य'विक �( क�र क(  तुहातु ��दिटु ला�तु( हाD। &त्य ब लान( 
क(  सिलाए &�हा& ची�विहाए; क्य'विक जिजातुन अमिधुक शविन अपन आ��जा उठ�एग�, &�भ��न� उतुन हा जा र &( 
मिचील्ला�एग, जाब तुक विक इ&क9 प1�" ध्�विन हाम(श� क(  सिलाए वितुरन�म म. ची�प नहाT जा�ए।

8. 473: 7-10

ईश्वर-तुत्त्� &�"व्य�प और &�"शसि{म�न हा>। ईश्वर हार जागहा हा>, और उ&क(  विबन� क� छ भ म?जा1- नहाT हा> य� उ&क9 
क ई शसि{ नहाT हा>।

->विनक कतु"व्य'

म>र ब(कर एड्डी द्वा�र�

->विनक प्रा�था"न�

प्रात्य(क दि-न प्रा�था"न� करन( क(  सिलाए इ& चीची" क(  प्रात्य(क &-स्य क� कतु"व्य हा ग�: "तु�म्हा�र� र�ज्य आओ;" 
ईश्वरय &त्य, जा�न और प्रा(म क(  श�&न क  म�झेम. स्था�विपतु कर , और म�झे पर श�&न कर ; और तु(र� �चीन 
&भ मन�ष्य' क(  स्न(हा क  &म�द्ध कर &कतु� हा>, और उन पर श�&न कर !

चीची" म>न�अला, ला(ख VIII, अन�भ�ग 4

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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उद्दे(श्य' और क� त्य' क(  सिलाए एक विनयम

न तु  दुश्मन और न हा व्यसि{गतु लाग�� म-र चीची" क(  &-स्य' क(  उद्दे(श्य' य� क� त्य' क  ला�ग1 करन� 
ची�विहाए। वि�ज्ञा�न म., दि-व्य प्रा(म हा मन�ष्य क  विनय�वि�तु करतु� हा>; और एक विक्रश्चिaयन &�इ�दिटुस्टु प्य�र क9 मठ� 
&�वि�धु�ओं क  -श�"तु� हा>, प�प म. ड��टुन( पर, &च्ची� भ�ईची�र�, पर पक�र और क्षम� म.। इ& चीची" क(  &-स्य' क  
प्रावितुदि-न ध्य�न रखन� ची�विहाए और प्रा�था"न� क  &भ ब�र�ईय' &( दूर करन(, भवि�ष्यद्वा�र्ण, न्य�य करन(, किंनd-� करन(, 
पर�मश" -(न(, प्राभ�वि�तु करन( य� गलातु तुरक(  &( प्राभ�वि�तु हा न( &( बची�न( क(  सिलाए प्रा�था"न� करन ची�विहाए।
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कतु"व्य क(  प्रावितु &तुक" तु�

इ& चीची" क(  प्रात्य(क &-स्य क� यहा कतु"व्य हा ग� विक �हा प्रावितुदि-न आक्र�मक म�नसि&क &�झे�� &( बची�� 
कर(, और भ1लाकर भ ईश्वर क(  प्रावितु अपन( कतु"व्य क9 उप(क्ष� नहाT करन ची�विहाए, अपन( न(तु� और म�न� जा�वितु क(  
सिलाए। उनक(  क�म' &( उन्हा. आ�क� जा�एग�, — और �हा उमिचीतु य� किंनd-नय हा ग�।

चीची" म>न�अला, ला(ख VIII, अन�भ�ग 6

इ& ब�इबला प�ठ क  प्ला(न$9ल्ड विक्रश्चिaयन &�इ�& चीची", इ�मिडप.ड.टु द्वा�र� तु>य�र विकय� गय� था�। यहा किंकdग जा(म्& ब�इबला &( स्क्रिस्क्रप्चीरला क टु(शन &( बन� हा> और म>रक 
बकर एड्डी न( विक्रश्चिaयन &�इ�& प�ठ्यप�स्तुक वि�ज्ञा�न और स्��स्थ्य &( क�� जा क(  &�था श�स्� क(  सिलाए &हा&�बद्ध म�ग" सिलाय� हा>।
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